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སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་འཁྲུངས་རབས་སྐོར་གྱི་དཔེ་ཆ་ཕྱོགས་བསྡུས། 
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སཿ ལས ་ 


་"་ 'ཕྱིཿ ཆམས ་”'་”་"ྣྣཀྣྣྫོས་་ཁ་ ་༅་༢ཁ་"་" ་ ས་་ ༦ བཤ 
























།༠༧། །བྱཅོནྲ་བམ་དམ་པྱབགསྔ་ཆན་བོ་དང་ན་པམས་ཊི་ཞབས་ལཞུས་པསྭ་ཤགའཆོལ་ལོ། །གཉིས་པྱག་བྱམལ་དཔའེནྩོསབཟོདཔལྭ་མོའོ 
ཆུལ་ལུ་གསུམ། འབྲོ་བ་ཉམ་ཐག་བམཐོང་བནད་སེལ་ཁིརསྡུག་བསྔལ་དང་ལེནྱ་ི་བཟོད་པ་ལྭ་མོབྱཆུལ། རབགསདདབདའི་དག་ལལ་ིང་་བས་དེའ་ཁརམག་ ། 
བསྔལ་དང་ལནྷ་གི་བཟོད་པ་ལྭ་སོབ་རུལ། ཡང་ཡལ་བརདོ་རནས་འགོ་བ་ཉམ་ཐག་པའི་དོན་དུ་སྡག་བྲ་མལ་དང་ལེན་བི་བཟོདཔ་ལྭ་སོབ་ཆུལ་ལོ། །དང་པོ་འགྲོ་བ་ཉམ་ཐག་པ་མཐོང་ 
 བནད་སྒྲོལ་ཁིརསྲུག་བསྣལ་དང་ལནྱི་བཟོད་པ་ལ་སློབ་ཆུལ་ད་བཞིན་ག ཤེགས་བས་སྔོན་སླེང་བ་ལམ་གྱེ་གནས་སྐབས་སུ་ཇི་ལྟ་་མཛཾད་བའི་ནམ་ཕྲབདང་སྦྱརཏེ་བཤད་པ་ལ་ 














































































































༄༅།། །བཀི། འཚམས་བླརབ། པྱུང ཤད དོ དོན་འ སྐེགདམསལ། ལེ ་ ོ། ཇྨ་ 
 པེནི། སྒེས་ཅུ་དམ་པྣམས་ཞེས་པནས། མི་འྱབརརོ།།ཞེས་པའི་བརྟཏེ། ཤང་ཆུབ་མཆོགྱ་ཐ་ གོ་ས མལམས་ནི་བདལགཏོད་ 


རྣམས་དགེ་བའི་ཧོགས་ལས་ཉམས་བརྩུ་གརཔ་གཟིགས་པནདོས་ཇི་ཙ་པསེམས་གདུངབ རབ་དང གིུགབྲམལ་ས་སེས་གྲང་བརམི་འྱུརཔ། ། ཉོ 
( རི 



















































































སླེིནོོའཝཔའ་ཏགསབྗདོརསཔརབ ཤདཔལ་གྱསམ། བཡས་པིན་ཆོབ་བས་པྱི། སོ་པོ ནོ དཔརབདག་པས་གཞན་ 
གཅེས་པའིསེམས་ཏིས་འགོ་བསསོལ་ཧིརུག་བསལ་དཔལན་ཇི་ཉ་རམཇད་ཚུལ་ལོ། །དངཔེ་ནི། དཡང་འདྙིལ་རཞེས་པནས། གུར་ཏོཞིས་གགོ། །ཞེས་པའི་བརཏེ། རྩས་བུ་དམ་བ་ནམས་འབྲོ་བའིདོན་དུ་ 

ངབཟོད་པརམཛཾདརུལདེ་ཡངའདྷི་ལ་བཐོས་ཏེ། སྟེན་པའི་སྔེན་ཁྱི་འབྲུངས་རབས་5ང་ཆུཊ་སེམས་དཔའ་དུས་རེ་ཤིགཅིགན་འཇམ་བའི་གིང་གྱི་དྲད་ངིགས་གངས་རིདཔལ་དངྡ་ན་པའིངོས 
གསུལལ་སེགས་པའི་རིན་པཆ་དང་། སླན་ནམ་པ་མང་པའི་འཇུང་ཁུངས་ཁྱ་རྫས་རྣམ་པསྣྲ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། རིརྣམས་ནགས་ཚལ་སྟུག་པོ་བཟང་བོས་ཀེའུ་ཤ་ཡའིདཔསན་པོས་སྟེད་གཡེགས་5ས་པ་ 
ཤྐ རྣསྣང་བ། རིའི་ངོས་ན་མཐལ་སྡིངས་དང་ཤདང་ཤོང་རྣམ་ལ་མང་པོཁ་དོག་དང་དཀྱིབས་རྣམཔ་མི་འདབ་དུམ་དག་ནིསམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བཞུགས་གནས་སུ་ཆེདདུ་བཤམས་པ་ 






































བལ །བབཞེནདུ་གནས་པ། ཟའི་དང་གི་གད་བ་ལཐོ་དམའ་མང་པོནི་མཆོདཏེནྱཡི་བང་རམ་བཅེགས་བཏར་ནམ་བླམ་ཚོགས་ཀིས་བྱརན་པ། འབབདུ་མད་པོ་དགན་སེམས་དཔའཅིན་ ་ 
ཧམ་པ གཅོ མོ་གི འི བིར ནོང 

པན ནགས་ཚལྱ་བྱི་མ་ཏོག་ལ་གཟོརབའི་བུངབམང་པོནི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་ཤིས་པ་བཛོད་ཕྱར་དིཟའྱིག་དབངས་ཏྟར་རུན་མི་འཆད་པའླིས་དེ་རིརི་བེང་བ། ཤིང་ཝཱན་པ་མཱ་ཏོག་དང་འདུས་བུ་ས་ཆོགས་དང་ 
ྐ ལྡན་པ་དགནི་སམས་དབའ་ཆེན་པོལ་འཆོ་བ་འབུལ་བའི་ཤིར་ཉཱས་ཆེདདུ་བཤམས་པ་ཏྭ་བུ་ ། བསེ་དབུ་བསེལ་བ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལངས་བསྒན་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ལྟའི་འོདཚབ་དུང་སྤུད་བུ་སོགས་ཀྱིས་ 
1 གནདན་མི་རུང་ངོཞིས་བསིལ་ཡད་ཤེད་པ་བཞིན་དུ་གཡེབ་པ། གྲུབ་པ་དང་རིག་སགས་འཆང་བའིན་ཆུང་ནམས་ཉྱིཙིདམོའ་སརངང་བཞིགན་སྟིང་ར་དང་སྨན་ལམ་རྱི་དབང་གིས་སྤུཆེན་པ་གཅིག་པུ་རྒྱབཞིག ` 
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ལོ གཉིས་པ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་པའི་ཡོན་ཏན་སྦཱིང་བྭསཱན་པ་ལ་གཉིས བསམ་པ་ཕུན་ཚོགས་ལ་བསྔ ངབ་དང་ ༨ ར་ུཧ་ཚོགསུ་ལ་བླམགུས་པའོ། །དདཔོ་ལོ་གཉིས། ཅིགཇུག་ 
ཿ་ བསར དག་འ དགནོང་བག་ཞས་པ། དཔན དེད་ཤས་དཔུ། མུ་བུད། །ཞེས་པ་བརཏི། སམས་དཔའ་ཆེན་པོད་སམསྱ་བི་དོནདུ་ཕབའི་ལུས་བཟུངབདལ་བུའི 
གནས་སྨབས་སྲུ་༅ྱུར་པའི་ཚན་ཡང་སྔོན་བསྐུལ་པ་མང་ཕོར་གོམས་པའི་མཐུས་མི་རག་པ་དང་། སུག་བསལ་བདང་། བདག་མདུ་པའི་དེད་འདགོད་པ་དང་།ཟངདོར་ལྔ་ཆུལ་བཞིན་དུ་དཔོད་པའིཆེས་ཁྱི་དུ་ཤེས་ནི་མཉམས། སམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་དིན་ཅན་གི་མར་མཐོངནས་དདུག་ལ་བས་པ་གཟོ་བའི་བསམ་པ་ད་། ཡུས་ལོངས་སྨྱོད་གང་ལའངམ་འཇུངས་པ་ཉུ་ཚགས་པ་མེད་པར་གཏོད་བཞིརང་བཞིན་ཅན་དང། ཐེག་བ་ཆེན་པོའི་ལམྱ་མི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྡོགས 
པ་ྭ་སློབ་པའྲི་བོ་རྭྱངུ་བརྙན་པ་དང་ཝན་པའི་སམས་དཔའཆེན་པོ་དེ་ལ་རས་སུ་ཆགས་ནས་ནུམ་ཡོད་འབུལ་མི་པོད་པརཅུད་པ་བཞིན་དུ་སིིང་ངརེན་པོས་མུ་བཏང་སེ། ཐུགས་སྟིད་ཇ་ཆེན་པོའུད་བཞིནདུ་གནས་ས།།གཉིས་ 
བཆིགས་སུ་བཅད་པའྲིསནས་བསྡགས་པནི། ནགས་ཆལ་ཞེས་བནས། ཡོངམ་ཏམས། ཞེས་བའི་བརྟཏེ། ནགསཆལ་དངབཅས་པའི་མས་དང་། རི་ཐམས་ཅདྱ་འིམཆོག་རྱུན་པྩོ་རམཚོ་བཞིར་བཅས་མའས་གཞི་འདིདུས་ ཟ ་ 





















པི ༄༅། །མཐྭའིརུས་འཇིག་པ་དང་ ། མེས་འཇིག་པ་དང་། ཆུང་གིས་འཇིག་པདག་གིས་བྱར་ཕག་དུམརྡ་ནམ་པརཞིག་པར་འགུར་ཡང་། ཤད་ཆུབ་སམས་དཔའ་བདགཏིད་ཆེན་པོདདིདི་ཉིདྲ་ནིདསདོལ་ཡད་ 
ལོ ཏམས་པར་སིའྱུ་ར། །ཉིངྲ་རཟབའ་འེདཔའལ་བའྲུལའདིི་དེ་བརན་ལོའི་ལམ་ཡི་གནདས་ཐང་ གཱ་ སད ་ ། 
ཕབརན་ཡོས་པའ་མུདི འའམ་འྱོརདོན་ཁུད་པ་ཡང་ཉེ་ཅིསྱདད། ༽  ླླ#ླ#ན་ྒ་ སྒ་རམའགེལ་ལས་འཛུདངོ། །གཉིས་པ་ 
པ་ཕྲུན་ཚོགས་ལ་བྲསགས་པ་ནི ། བདག་ཏོདཅེས་པ་ནས། བུརྐཏོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏོ། ཤད་སམས་བདག་ཉིད་པོདེ་དང་སོད་དཀའ་ཐུབ་ཅ བཞིན་དུ་ལེག་པའིའཚོ་བ་ཐམས་ཅད་སངས་ནས་འདོད་པ་ཆུང་ཞིང་རོད་ཤེས་ 
དཱ ར་ན ི ཡུས་པ་བསགས་པཞི་། དོའི ཞེ ངི ོད བྱིན གགྱིལདདགོགས་།ག་གསལ་བ་ ་ ད་ཧ ང་གི་ག 
ཞས ༽ འྲ ༡ དཔར དདཅད་། ཕུད་ཡུལ་དུ་བྲབ་པའ་སོག། 
གས་ནས་བ ད་ཆིངདགན་པའི་ས་ུགསདོནབཇདབ་ཀིསམས་བྒྱོརཞིང་གནས་པརྱ་བརཏོ །རགགས་ནམས་འབོ་སུལདེས་འཛད་པདྱ་སལ་དསྟནརས་དྲ་གས་ཡིནུབ་སོས་ོ་གསམ་ བཾ 









སས (པས ཁམས་པས་འརེངསརསས---༡༤ 


་ཆམ་ལཁལལ་ཀྲམསས་ཀ་ ་ལྔ་སྔ་བརས་ཁ་ས་ས། ཞེ་ས ༤ ༦" --- 





ཨོཨནྡོ་སོནལ་དམིགསནོསདབོསནོད་འརོདགོ། གསོམོ་གོད་པརོ་ བོོ་གཞོནོ་ ཐོས་པོདསམོསྦོ་འོ་བླམོ་བོང་ བྱོས་དང མངཾད་ཆུལལ་གཏིས། 
ས་པ་དང་། སམས་དཔའ་ཆན་པོས་འགོ་བཏམཐོགཔའི་ དིར་སགུལབ། །་བསས། ་ རཿ རཆན་ ལི་ྡ་ཨ་པ་ད་བསའངི་ ནསྨ་སྭ་སྲུག་ 
ཏོན་ །དང་པེནི། དེནས་མི་དིག ཅེས་པནས། ཆད་བའྱ་གར ] ཅེས་པའི་བརཏ་། དེནས་དུས་ར་ཤིག་ཅིག་ མིཞྲིག་བྱ་སཾརབ་འཚོལ་བའྲི་ཡིརཧོཿ སྭ་ཀུཿ ཅུ་རྒུ་ཞིད་སོད་སོང་བ་ལས་། སྡར་གད་ནས་འོངས་པའ། མ་སྣར་ 
། །འན། དཿ ཞིག་ཅུས་འའུའ། ཇུད ཧུ སང་ས དོ་།། ཏི ༄གས་ཞཞྱ་ནུ་ཞུད་སེད་།ངབ་ལ་ ® འེས 
ཞིད་ཤོགས་བསད་དེ་འཁུམསནས་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་གད་དུ་བཞུ་གྲས་པའིས་ཡོགས་ད་འས་ས། ་། དེ་བཀས་པ་དང་ ། ནོམ་པ་དང་ ། ཆུ་བ་དང་། ཐཔ་བས་འུསྨ་རཉ་ཤིག་ཤིག་པོརྱ་གུར ། ཡིད་ལི་དགུའ་བའི་མེསནེ ཁ་ 
པའི་ག སེས འབ་ས གཞིག ུ་བ་བསགབྱདགདད། དན རམས རིག་མ །དེ་མོ་ས་ 
_༧ཡི་དེས་ཤིང་གི་འདུས་བདེ་དགྲུ་འབས་ཏེ་ཟེས་སོ། །དེའི་དོམངས་པན་བཀས་པས་ཏེན་པས་རྭྱ།ུ་གིམ་པོརྟཏོགས་ཏེ། འབུས་ཅུད་དག་གངལས་རུང་བའི་ཤིང་བཅལ་བའི་ཕིར་སྤོབ་སུསནས་ཛོགས་ཀུནཏུ་བྟས་པདང་། ཤཾཏིནཏུ་ཀ 


ས་བོད 














་ 





---ྔཁ ༄་"༩པཇ་ལ-ྤཟ་- ཅ་བ 

















གསོན་དུར་གནི་མེད། ཆུ་ངན་ཅིས་གདུངས་པའི་ཤུགས་ཊིས་མཆི་མྱ་བང་བསནི་གདོང་གཡོགས། འཆིབས་འཇིགས་ནས་ཡིདརབྱངི་བདེབའྲིཟུག་ཇུས་ནི་བཅུགས། གེ 
།ི རའ ི་ོ རིར ྲ་སྔགས་ཇི་ལྟར་བཏོན་ཞེན། ཡོ ཏ་མ ཡད སལ 

༤ ཨུ སཿ ཡུ ་ །སུ་ཀུན་དང་བལ་ནས་རང་གཅིག་དྲུར་ཐུར། བདག་ཤི་མ་ཐུག་གཉེན་ ་བཤེས་སུ་ཡང་ལབོར་མི་ དད་པར ཀླ་སང་མ མད་པྱོའས་ལ་འཚོག་ཅིངའུད་ བརའྱ་སུར་ལ། ས་ མུ 
སུ་གཅོང་རོང་ཟབ་མོ་གཤིནྡ་ དི་བ་འྲད་བའིནང་དུ་བདག་སོངན། བདུག་གཅོད་ འོང་འདིནས་སུ་ཞིག་གིས་འིན། ་གས་འད་བདགའདིན་པངགདདས། རགས་བཅད་འདི འུར མར -ཤཱ་སྦའ་མཱུ་ལོའ 
ཅིད་ཞྭུ་བའི་སུ། །ཞེས་དང་། རིི་ཤུགས་འདྲ་བ་བདག་བདྲ་སུ་ཡས་འཧིན། །ཞེས་བྱབརབངོས་ཏི། །ཚགྲཝ་མུགྲོས་ཡུད། ༨། ཆིག་དངང མེ་འདི་ྱུསརྟརང་དང་དོན་ི་འདབར་བརོས་ཏེ། བྱམར་རིད་གོ།དོན་ཝ་པུརལ་།འགུར་ 
སསར་ཏེརན་རི་དཱག་ ཅ་དངོས ལ་ང །འང་ས་སནས་འད། སྐྱེད ཊ། ནགསཆལ་དང་། ལྡིཔཁང་སྣ་ཆོགས་དང་། ཟུ 











ཆས་ ོ་ £ ོབས་་འའམའསལ་་ཆཁཞམས་གསཏ་ཁ་་ 


མཐས ༢ སོ ༩༧ 6 བཾ 4 པ་ཁས - 


ཀོ བོག གསོ་བ བོ་བ ོ་བོརོར་དོར། དོངོ་ནོཀོར་པལ་གའོས་རློརདགིས་བྱོད་པས་འདིའི་འོནྲུ་བང་སམས་ི་འདྲོད་བའི་དོནཚོགསྱུར་རྲད་ངོགས་ 
ནམ ཞས བ་ཏེ ས་བདག ེན་ངི་ས་ོིད་གས་ ཞོས གོང་བདོད། ོད གི་དབཅོན་སི་དང་བན། གས་པས འགྲོ ིང་བཞིག་ དའ དས 
སིད བ་དང་བསང་བརྗ་གར། གཅོངོངདནའདའགསདཅང་ཅོ་ལ་བམཐོང་ང། །གཏཉིས་བརིད་ལའགས་ཁྲ ས་ད བཛོད་པལ་གསུམ། སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་ུས་པ། མིདས་ལདན་བཛོད་ངགསོ་ལབ་འཏབ་ 

པན སམས་དང་འཆནན་པྲོ་ས་སྙེངངས་རདདབངམད་པར་བརྒྱོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། མིད་ཕདས་ཤིངའེས་པནས། སྨྲ་བའི་རིགས། ཞེས་པའི་བརྙའུ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པདེས་དྷ་རར་གཟིགས་ནས། མིད་འོངས་ཤིངཏུམ་པག 
པ་ལྭ་མཱའ་སམས་དབའཆེན་བོད་་ནང་བྱ་བརྩ་སུར་ཏཁ་ཟས་བཅལ་བ་གཏནས་མི་དལ་ཡུན་རདད་བཅགས་ཏེཡིའི་མདད་སུས་པ། མི་ཡིས་ཐུརབ་མུ་ཡིན་པའི། །གཡདས་འདིནའཀ་བྱཏོད། །ཅི ཤིར་འདིང་འོས་མཞོག་ཡིན། 
དེན་ཡགས་བརླས་བའི་རིགས། །ཞེས་དེ་བ་མངོདདོ། །གཉིས་པ་མི་དས་ལྡན་བྲདཅིངགསལ་འེ་བཏབ་པནི། དེནས་ཕིའུཆེན་པོདེ་ལགེས་པནས། མཛོདདུ་གསོལ་ ། ཞེས་བའི་ེཏེ། དྷ་ཏརདིབ་མཛད་པན། སྨེའསམས་གླ 

















\ 








རས ༄ཾ་ ྒེ ངོ་བ 
ཞིག་ལགས། །འཁམས་ནས་ནགས་ནུ་ཆུབ་ལས། ། ཤིང་འདིའི་འབུས་བུ་ོལ་ཚོལ་ནས། 


མགོན་པོའ 












- ' རེབ བར་བསྐོད་པ༔ ༣ ༨ ༨ \ ༩༣ =: 
| མམཐག་འསླའ་བསི་ཨཔི་ཉི་རེན་་ྱསཔརརྱང་ཏེ། །རལ་སཔའིདང་ཕྱཀར་རརརྣམསའད་ལ 
ད ] 


 ཀཀཀགགླགླ། ཀད | ན5ིོས་ ཆུ 2 2 





༤ 


ི་གོ་ཐ་མ་ཐག་གཟིགསན་ཐུགས་སྙིང་རྔས་རྲང་དབ 





།དབའཆེན་པོ་དེ་ལ་རྭབྱང་ཕོངས་པའི་མི་དས་ཞལ་མཐོད་བཅོ་མྱ་བིས་ ས་ཕུག་འཆལ་ཏེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་ལ་ཞིད་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་འདི་ ཅེ 
ཐས་ནས་ནགས་ན་ཅུ་ང དིའི འདུས །ད་བུས་གཉེན་བཤེས་དང་ཡང་བལ། ° 
2 མགུན་པོ་ཟུད། །བདག་གྱ་སུབས་ཁངམངད་གསོལ། །ཞེས་གསེལ་བ་བཏུབ་བོ། །འདིའི་གཞན་རམས་གྲོསལ། ལཱདབལ་ཞེས་པནི་མི་མ་ཐག པདེས་སམས་དབའ་ཆེན་པོམཐོང 
༣ ནས་ཐར་བའིམགོན་ཞིག་ཆེད་དོསུམནས་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལྷ་བུ་དཔལ་ཞེས་མགནད་བཟུངནས་བས་པུའ། །འྱགུར་གསར་དུ་ ། སྐལ་བཟངཞེས་དབུང་སྟ 

ནི དྲེནདྱ་ཅས་ཟེར་བཞེས་པནས། ¦ གཡོ་བར་འགྱར། :ཞེས་བའི་བརཏེ། མི་ཏམ་ཐག་པདེས་སྟིང་ཇྔོ་རྔ་སྐད་དུ་གསེལ་བ་འདེངས་པའིཆིག་དམད་ཅེས་ཟར་བ་ཐོས་ནས། སེམས་དཔའ་ཆན་པ་དའགོབ་ 
ཧཱིཿ ངམད་པར་གཡོ་བར་ངེས་ཏེ། གཅོད་རོང་དུ་ཝུང་ ཟ 


སེ་དོན་འདུའོ། །གསུམ་བ་སམས་དཔའཆེན་པ་ཐུགས་སྟིང་ཇེས་རང་ 





ླ་ོ་སོ། །ལུ་དཔལ་བདགནོ་མོ་ 
ན་བིབུང་བ་ལ། ཡེ 
ཞིདེ་གསུང་ཐེས་བན། དུན་བདག་གཙོང་རོང་དི་ 
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ཡགས བྱག་གསད། བག་ངརསྱ་ལར་ བ་ན ་། བོས་སོ 
བུ ར་་་ ཙུ ཐིབ ཱ ་ ༤ གང་ཡི བོ ་ འདིནས་འདོན་པོའི་གཉེན་ 
་པའི་ཆིག་འཇམ་པོས་མི་༔ ང་བ། [ཁྱོད་གཡང་ཨརྣ ལེ་ཤ་ར ༨༤ འམ ནུ 
༨  ིགཉས༽འཅི་་པརྱ་བུཆ 





ུ་ རེ 
།བ་ཐམས་ཅད་ངས་ཐཿཔི། ཁོོད་འཇི་གས་པར་མ་པད་ཅིག་ཅེས་དབུགས་བུང་ོ་། །ནུང་བྲཐམ་འདི་་འྱཆུར 
བཛོད་བདུག་བས། མངངིགས་ཤིགཅེས 





ངཿ 
་ འཇོགས་པསྱ་རག་ཆོས་འགིགས་དིག་ལགས་། །ལེགས་རེ། བཞི ་ སྲུ 











བས་བི། 



























།ཞེས་པ་སྟ ། 
ཕྲ 





དྡེ །ཙུངནུས། དེ་འོགྱ།ུ་དེལ་ཏིནཿའིའབུས་བུ་གཞུན་དག་ཅིགྲ་ཤུད་ཟིནཏི { དེ་དྩབདྱད་བའི་བབས་ཨུ་དོབྱ དིའི ཚད་ཙམ་ཞིག་ལ་ དྦ 
ག་འ །ུཟདགཅང་པ་དན་ཆུའ་ད། ད་འགོ བས་ག ཚུ ས་བབ ད་ས་ད་ན་འོས་གི་འ གཡོས།༼སས་སད་དང་། ཞི་་་ 
གིས་མི་འདྲི་དབངྡཨ་སེ་སཱམ་དུངེས་པ་རབསམས་ནུསགཡངས་དེཉིནང་དུ་གུགས་ཏེ་ཐུགས་སྙིངྡ་ངེས་གད་དབང་ཡིདཔར་བླམལནས་མི་དེལ་སྨས་པ། ཁདྷ་ཆུར་ཤོག་དངྱ་ཆབྱ།་ཞོན་ིག། བདནི་གཡང་ས་འདིངསདདུ་ིན ། 

% པ་ད བརུང་གཅུས་འདིལ་སྙིངཔོ་ལངས་ཀི་བདྡད་ལགས་པརའཇུས་ཤུག། འཁོརབ་ཐིག་མེ་མད་ལནས་ཨུས་ཇི་སད་ཅིག་བངུས་ཁང་དན་ཡདྱད་མོད། དངེས་རད་དང་གཞན་ཙོ་དོན་བླསཔ་པ་ལ་མུཁུས་པ་ང་གཞན་ལ་ 

ཧཱ། ཕུན་པའྱ་པིར་སུབ་བར་བདུཔ་གདུ་ཡནོ་བ་སྙིང་པོ་ཡད་པའིཡུས་འདིལས་ཉིད་པོདམ་བྲ་བང་བརའདོད་དཞུས་གསུངས་པ་ན། མི་དྭས་དགའ་བཞིནུདྷེ་ཏུར་བྱབིལོཞས་བགའ་མཏུནནས་སྐམསོ་དབའཆེན་བོད་ལུ་པག་འཆུལ་ 

དེི་དཀྲཏ་ཞིན་ནོ། །དནས་སྦེའུ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེི་དྭྱ་རྱ མདོན་པར་ཞོན་པས་བཏྱང་ལི་བའི་ཁུརྱ་ཅིས་ནོན་བཞིནདུ་ཡད་སྙིང་སྦྱོབསཆ་བས་བརྟན་པ་སྟ་བརྩོན་པའ་སྟོབས་ཡ་ཉམས་པརསྡུག་བསྡལཆནའོས་ 
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སང དེའིཉིང་ །དིའི་སད་དྲ་ ཕིནནས་ བཧཆེན་པོ་དེ བ་༡མ་ཐག་ང བནུས་ཿ ་ རོ བྱོ { ལོ 
་བ་ལོརཱ་ཞིང་འདོརཏ། ོསའ་སའ་དགགོང་གས་བར་བ། )ལ་བརྡུ་བུར་ །བྱ༅ར་གསདུ། སྲ 
ཞེས་པ་དྲང་།༣ སྙིང་པོ་མིད་པའི་ལྲུས་ལས་ནེ། །ད་་པབདཔར་ ཀོད །ྭ་ཀྱབརྟ་ྲོས་པ་འགས་སོ། ཁད་ཨོ་། བར་གསེང བཀག 
སབས་ཤི་གཅེས་བླས་བ ། ་མི་ ནེས་དྭཀར་བྱབིའོ་ཞིས་ཁས་བདུས་། ;སསམ་དའ་ལོ་ལེ་ད།་ དྱེསྭ་དྲིན་ཏ ༡༤ སསང བོ 


ར་་་ིཾ་ རར མད ྲཤ 


= | 





དེནས་ཁྲདཧུད་སེམས་དཔའ་ཞེས་པནས་། བསུང་བརྡ་ཡིས། ཞས་བཞི་ཐརྟཏ། 


$ །དག་པ་དང་། ཁད་པར་མིད་ལ་ཕནཆེན་པོ་བཏགས་མོའི་ཤིར་མི་དོས་རང་ལ་གནོད་པའོ་ཉིས་པྲ་བསྦོ་མུ་དོགས་བ་མདད། བག་བབནས་མིདལ་སྨྲས་པ། ནགསྱ¦ྱིསྭ་ཡོགས་འདིར་གཅན་།ླ 
ལྲི ནས་འྲས་བ་ལམ་བཀགོ འརད་པས་བོས་ཤདས་པབསསདག་དགའ་འཅོད་ མ་བས གས་ཡིད | །ད 
གསདུངསིད།ང་བསད་ནང་ལ་གནོད་པརམ་ཟདྱ་འོད་རང་ལའད་གནོདདེ། དས་སར་གཅོང་རདནས་བཏོན་པ་ཡིན་མོད་པང་། དྲུང་ནགས།ོད་འདིནས་བཀོ་དཀའ་བས་ངས་ཁོདནགས་ཁོདནས་གང་གྲང་གིབརྙདྱ་སལ་ 
བདྡ་ལུད་བས་ཁོད་རང་ལ་ཕན་བཟང་མེད་པར་འྱགུརར། །དན་པལ་ཞིང་ལུས་ཀྱད་རབྱཏྲ་རུའོ། །དེ་བསྩར་དཞིག་དཏལ་བརའདྲོད་བས་དའིརཁོད་ཉིས་ཕྲོགས་ཡོགསུ་མིག་ཁྟོས་ལ་ད་དང་བོད་རད་གཉིས་ཀ་གནོད་པ་ལས་བསྐད་བརྡ་གིས་ 
ཤིས་སོོ། །གཉིས་པམིདསད་ལརབ འེཞས་བསྨ་བས་བཞིས་དུལ་བཏའཞེས་བནས། བླཾའོ། །ཞས་པའི ཏེ། དཏ་གསུ་ས་བན། ཟསའན་འས་བཅ ོས་ལལ་མ།ཁས། འི་དགེ ལང 
ཡང་དདེ་བར་སད་པརའྱསུར་བའྲིསད་དུ ས་མནལམ་སདཀི་བརདུ་ཀོད་ཆ་བདངནོཅི ཆན་པོད་ལ་བླའོ། །གསུམ་པསམས་དབའཆེན་གོ་ 
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ག་དང། ཁད་བས་བའི་ཁིབདག་མ་ཡེངས་པཔ་དྷར་སོད་དགས་སེམམ་དཔའ་ 


བར: ལེ ༦ ་༢༡ + འེ ༦་་ ཨཔ  ཀ༡ཀ༨༩ཁཀཁ༡༨ཁ༨༡ྣསཀླ༡ླ༼ླ༧རཀ། ༨ རའ: ང ར གའ ® ༨» 














ནཔ་བནོནི་དམདོནལན་ལོགོ་འཇལྱོཉི་བསོོཔསོ་སྦོསདཔའ་རོོ་གོདཔའི་སོརས་བནོ། གོ་ར སཔ ཉིདང་ཅས་སོ། ། ཏཱ། དེནས་སམས་དཔའཆེདཔོདལྷག 
སྨྲས གག ༢ སག ་ ོབོ་་་ ཟས་དདགགིས་འདྷི་ལང 
སྟེ བཅམ་ཡང་དཀ། ར་བྟངས་བརནུས། ནགས་ ཿཔ་འདི་ཡད་ཐར་བདྩ་བ་བ་དཀའ་ ཡུས་ལ་མྤུབུ་སོད ས་མིད་པ་ནགས་ཁོད་འདིནས་ཇི་ལྟར་ཐར་བརའྱགུར། 
ཟ་ རོ ྲཀེཾེཾཾ་་ པཔ ་་་ ས་ཀའིཤནིའཟར་རྲུང་བཏིདདེ། བསུས 
གས སཱཾ། བོངས་པརྩརརཔའི་ཚེན་གཞན་བསུདནས་ཤུ་བའྲདྱི་ཆལ་རིགསྤ་འིརོས་ལུགས་དག་ལས་གུབ་པ་ལྟར་ཡིནནོ། རི །ངི 
སའདག་ལ ས་བྱི ླ རབ རྒོ་གལནུསུ་ཏེ ལེ་ལེ་ཀཿ་མི་འུན་ང་ | 























༄། རློ ཡིར །དེ་བུསན་འདི་གཉིད་ལོག་པའིརི་ གོགདཔའི་ །གིས་བཤོལ་བར་ ཡགསོ་སྟོཉོམནད་དོན་ལནམོགོའཇོརོོད་པལོརོས་པརྨ་ཤོས།བདོན་ཉོདན་པོར་དམ་འཇོག་ 
ཀ; ས་ངོ་བོ ཕན་བཏུགས་པལ་ཤུས་པ དིནདུ་གབོབའི་ཡིད། ལས་ད སིག་ལ་དངདཔའིཆེས་ི་ད གསནི་མས། ཉཱིདེདངདེས་པ་གཞུན་ལཕི་གནོད་ 
ཤཱ པིའི་བཟོད་པའི་ངོ་བོཉདནརབྱང་སྲངས། ༄ཨཏམཆུད་ཡང་ཡི་དགོས་པའི་དྭ་བཅེད་པ་ལ་རབྱང་ཆགས་པས་ད་བཅེན་པོཞིག་ལག་པ་གཉིས་ུསི་བཏེག སྤུ་རན་པོདའི་མོག་པོའི་ཉེང་དུའཕངས་ས། །བཞི་ང་སེམས་དཔའཆེན་པ་ 
༤ །ཱསདནས་བྷལུས་པནི། དེནས་དནི་འེས་པནས། ཡོང་མནུས། ཞེས་པའི་བར་ཉེ། མི་དཉམ་ཆུང་ལྔ་བོམི་བརན་ཞིང་སའདུས་ཤེས་ཅིས་དོགས་པ་དང་། སྤེའུབསུདནས་དའིནས་ལུམ་བྱཆགས་བུ་བའི་དགོས་པ་རབྱ་ 
ཟླ བལ་དམིགས་པས་རིངས་པདས། འཕུཔས་པ་དྲ་སུའྷུ་གཉིདལས་སུངས་པརུ་བ་བའི་ཐིརའཕངས་པ་བཞིནདུ་དོའཕངས་བའླེས་དེས་སྤྲའུདགཉིད་སངས་བརྩ་བུར་ཏོ། །ཆིགས་བཅད་འདི་ཇིགནང་གཉིས་པ་ལ་འྱུར་རླིང་གིང 
ཙཱ 


_[ ཕལ་ཅར་ུ། དགོས་པརའྱཏ་ཆབས་རིངས་པ་དེས་། འས་འྱཔདིང་། དེསོལག་ཤིགན། དོགས་པ་རདྱ་ བས་རིམས་པིདེས། ཞེས་འྱར་པོ། །ག་ ཿར་དོན་ནྲིསར་བཤད་པ་ཅརོ། །དོདསམས་དའ་རཚའུལ་ 














ཨས གག {| ་སེངག་།། ི. རམ ཡོད་ཆོ  ཁ་#་ ་ལཚ་ཁ། ་ 
`; རྣ ་ ༢ (33 ཀཀ ༡༡༡ ༡སཔ་ྨལྕལ་ེ ཇཇ |< 24 4 | ༢:12 











ཞྱ་ཅསོ་རིག་ཙོམ་ལས་རོལ་བོས་ཕྐོག་པརམྱུང་རས་སོམས་དཔའཆེན་པོདའི་མགོབ མརྦྱ་ཐུར་ཏེ། དོའིཐེམའིབུརྱ་ཡིས་དའིད་ལྨ་དྩོདོནས་དོལབྱ་ཅིདང་དུསོར་བ་བཞིནདུ་སྨྲ་དག་བོདོད་བཅོས་བད་བོ། རོངོ་ ༈ 
འཐངས་པས་མགོཔོམ་གཞོམ་ཞིང་གཉིད་སད་དེ་བཏྱརུབ་ཨུམས་དཔའུ་མུར་དུ་མཆོངས་ནས་བདག་ལ་གསོད་པའི་ཤིར་དོབས་བདེག་པ་སུ་ཡིན་སྟམནས་བྟཉས་པན། མི་དེ་ཉིད་སུངས་ཐའི་བཤན་ཅན་ནམ་གདོང་དཔྲཝན་བར་འདུག་ ་ 
པ་མཐོང་སྣ། མི་དན་དེས་དན་ལན་ལག་འཇལ་ཏྲས་པས་ངོཆ་ཞིང་སྦྱངས་པས་གཟི་མདངས་ཉམས་ཤིངངགླམ་བའ་སོངས་པམད་བརྩ་པུར། སྐྱིངསི་དགའ་ལ་སྨ་གེངཞིང་མདདཀྱིངམས་པར་གྱུར། ཅཆིན་པས་ཅུར་གཞོད་ 
པ་བྲསྱ་ཁྱིས་དྭགས་སྐྲུག་བརྔ་བྱར་པས་སྐད་འགགས་ཤཾདབ་ཡང་བསྐུརས། ལུས་ཛུཔ་བུས་གཤེང་ཞིང་སམས་དཔའ་ཆེན་པའི་གདོད་དྲ་བ་བར་ཡང་ཡོངམ་ནུས་སོ། །ལྔ་པ་མི་དན་དེས་དེན་ལན་ལེག་འཇལ་ཧོས་པར་རིག་ནས་བུ། 
གཅས་ཡོབྱལ་ མ་བའིསོ་བཞིནབབཟོ་གགས་པད་པའི་ཉིངརླམས་ནས འཤྱལ་ཚིག་དྲང་ པའོ དེནས་སྤ་ཆེན་པ་དུས་བསལས་པ། ཞེས་པ་ནས། ཤམི་ནུས། ཞེས་པའི་བར ། དེནས་སྤའུ་དདགཉིདཆེན་པོ་དས་ རཿ 
བསམས་པ། མི་འདི་ཉིདྱ་ཅིས་བདག་ལ་གནད་པ་འདྷི་ལ་དཀས་ 






རོ = ༨༤༨ གས་༤༽ ཆེ +: 2 རེ ཀེ 5 - 
་སྩམ་དུ་བློལ་ངེས་ནས། རང་གི་མགོ་བླ་མད་པའྡཾསག་བྲསལ་ལ་མི་ཨེམས་པརམི་འདི་རང་ལ་ཕནཔ་ལ་ཡངསྟི་་བར་མི་བཟད་པའལས་ཤན་ཅེད་བདེས་ཡེ་ཆད་རིད་སྙིངྫཇ་ 





' བྷྱད་པཱཾངརིས་མ་བཛོད་པར་སོའི་ཚིགབཛོད་པ། སཱོད་པ་པན་བའདིའད་ཏད་བཏོདོནི་ཇི་རྩོདོཧཱ།མི་ཤེས་བཞྲིན་དཔི་བཟདཔའི་ལས་འེདཔའི་འགོ་བཟདི་བའདྲདཔླ་ནོམས་ལས་ཅནགའ ས་སྱུག་བླས་མི་བཟད་བརོང་བའི་ ། 
` གནསྨ་ནསས་སྱུ་ཅུད་ངོ་། །མྱི་བོད་ཅིས་རད་ཉིདངནོ་འགྲོ་མས་སྐུ་ལུང་ལ། ངའའངྱར་ངན་མི སགཏརོ། ཟད སཆ་དིངབགས་པའིིམམའེདཔར་ཤུས། ན་ཏ ་བའགའ་བ་ྲི་ཧུམས་པ་དང་ཡོན་ཏན་ཐམས་དད་ 
མེད་བརྩུབར་། འགོཔ་ལ་དང་བཅས་བྲ་བམསཿདྱསྭ་སདཔའི་འོསོ་སྤུ་བརཅིང་། རྱལ་བྲ་སུས་བཅས་སྦྱ་ཀདྨ་དད་པའི་གནས་སྤུ་གར་པསན་དན་བརྡ་སབའི་གཞིར་ཡདྱ་ཐཱར། སྤི་འོད་ལསུ་ཡང་ཡིདབཏནད་མི་ུངོ་། །ཡིཁོད 
ཕྱིས་ལུས་དནདྷ་ཏཱ་རྭ་སྭ་དརའདྲི་བིཐམས་ཅདདུ་བང་བརའྱགརབ་ལས་དོན་ཅིཞིག་འྲབབ་པརའབུར།། ཇི་ངར་སྟིཏཱཉིསལས་དབསུགས་པའདི་ཉིདཔའི་ཡིད་ལ་གནོདབན་འྱགར་བ་དྷ་པ་རལ་ཡགོ་པོ་མའདེས་གཞོད་པར་པི་ 
' ར་འ ཅིརིད་མབྲག་པཅུན དོ གའི་ལེང་་རསཔའལས་ འདིའོ ས་རི སོ་ས་ཅུས་། །བ་འསག་འཅན་དུབ ཅེས མི ལིདས་ཐིག་བདས་པས་སཁས་ 
དཔའཆན་པོལ་ཐིགཔ་ཡོདདོར་ཡདྲ་ཀང། སརསདཔའཆེད་པོས་མི་དེགཅོད་རོང་དནས་བཅོན་ཏྲ་གོགསྦབས་པ་དལ་མི་དེས་དྲིན་ལོན་འག་འཇལ་གྱི་སྡོག་བཆེནཔོ་དེ་བྲས་པསུ། མེ་དནདེས་སྡིག་བཆེད་པོ་བྱས་པ་དོངས་གཅོང་བོ་ནས་་ 


- 
















ོོ་བནོས་བོ་པོོངཞིསས་དིོཔོང་ཉད་ི་དགཁསོ་གཞད་གཅོསབོགུས་ཅོབོགོདའོ་ འདོ །ནདུ་ཨུམསུ བབ་ཆནོ་སྱ་བས་བོབད་པར་དར་མངོའི 


རཱི མད་ལྔ་བུགས་བྱ་བས་ལམ་བཏན་ཏེ་སྨྱེལ་བརམཛོད་པ་ནོ། ཀྱོདནགས་ཁུད་རྩག་པེ་འཇྲིགས་པ་ 


༄༅། ; ཁཿ ༽? ཀ་ངོ ེ 
ྷས་ཏླུགཔཔ་པོདི འགཀའ་ག་འཅིས་བགས། དན་དང ས་ལོ ལ་དེ ོ། 
མང་པོ་ཡོད་པའ་སའདིནས་གོང་༣དཊཅི་མདུ་ཡིན་བརམ་བུར་པ་དེ་ཡི་བརླད་ངས་བྱསལ་ཏེངྲི་ངནསྣ་མབུའིང་འདོད། ཁོདཔས་གོང་འདུ་འི་བརདུམ་བསུལན། གནས་འདིན་ཁུད་ལ་ཡིད་བཏུན་མེད་པས་ཁོད་བའུད་བར་འགྱར་ 






| 2 བྱིས་དོགས་སོ། །ཡདན་འདྲི་ཐརབ་ཤདད། དོན་ལན་ལོག་འཇུལ་བད་པའི་མི་ངན དུ་ལ་ཡིད་བཏནདུརིའཔཤིང་། དདུང་མར་ཏཱར་གནོད་པ་བས་འི དགས་པརྡ་བུརྦ་ཁང་ངས་ འད ྡ་ངའི་དབང་གིས་ལགས་པརཀགྱསྱའི། རོད་རངུ་ 
ཤཱ ངལ་ཡིདཆས་པརྱ་གིས་ཞེས་བཤུད་དོ། མཁས ལོར་འདས པ་ལུ ་འྲ་དདོང། ར་ཀ་བུངབ་། ། ག་ལོ ཡགོ་ 
2 སྱ པ་དང་། ནགས་འོདདུའཁམས་ན་གཅན་གཟན་བོ་བོསགས་འགའིག་ལོ་སནས་ཇྲས སག་ལ གནོད་འཟིན་བདུའྱར་བའྲི་རིརངོ། །ཁྱོད་ྱི་ུསློག་ལ་གནེད་པ་བྱུངནནི་ངས་དཀའ་བེན་ཕོས་གཡང་སནས་བཏོན་ཡདེ་ 




















བྷ ཡང་དོན་མདད་འགྱར་རོའིས་སྣེའུ་བདག་ཉིདཆེན་པོདས་མི་དེལ་དྷ་འརྩས་བན་ཆེན་པོབས་ཏེ་སོས་ནས་གོང་འདུབ། ཤིན་བརབས་ཏེ། ཡི་དལ་ལམ་ལགས་པར་བ།ནནས། ཡདུཐུགས་བཅེ་བས་གདམསཇགླུམས་པ། ཁདོནུགས་ 
འདབསདགའ བརན ར་ག གནསཔའགོརད ཡིས་བ དད་པ ཛ་བ དབངས ཤིག །ཙིྙཱ་གནས་ནས་ ིན་ཚད་པ པཔ སྡ 
སྤད་བ་ལ་འབད་པར་བྱིས། སྡིག་པུ་གསན་དནྣམ་པར་སྨིན་ཕ་ཕྱུག་བཔྩལ་ངེས་པར་ཧོད་བརའགུརརོ། །དེསན་ཊོད་ཉིས་སུད་བས་པའྲི་ཞིག་པ་ལོ་འཇིད་བྱ་གིས་ལ་བཤགས་པདཔ། ཅིནཆདམི་བཤིད་པའི་སོམ་སམས་དན་ 
ནུ ཅུངཟད་ས་བར་ྱངར་ཞིས་གདམས་པ། །དེ་ལརྦརདག་ཉིདཆནཔོ་དས་མིདལི་ད་བས་སོབསུབཞན་ གདལ །བཅུད་པདིནལན་པོགང་དཔའི་མི་དས་འཐོད་ 
བའི་ཆོས་ལྷ་རམྭ་སན་ཡོང་བའི་རུལ་ལ་བཞི། ཨུལྭ་ཁུད་པར་ཅན་ལ་གནོད་པྲ་བས་པའི་ལས་ཀི་འས་བུ་མཐོངཆོས་ལ་སྨྲན་པའི་ཆུལ་བྟསན་པ། རྒྱལ་པོ་རིདགས་གཤོརདུ་སོང་བཞིག་གིས་མཐོངནས་སུ་ཡིན་དེས་བ། མི་ཉམ་ཐ 

དྲས་ལན་བྗོདབ། སིག་པའི་ལས་ཀི་འབས་བུ་བན་པའོ། །དང་པནི། དུནས་མི་དགེས་བྷནས། སློད་བརྦ་བཿཏོ། །ཤེས་པའི་བརཏ། དྭནས་མི་དེ་ཡུལ་ཁུདཔ་བཉན་སམས་དཔའཆེན་པོལ་དིན་ལྡན་འྭུ་པ་འཅའ་བད་ཏྱི སླ ` 




















པཔ =ཟ་ 
ངེ 









གས་པས་འབོད་པའལེས་ ནས་དེམ་ཐཀྱངུ་ལཿ ཡོ་བ བོ ་ཐོ་ོ་ཡའ་ བུར་གཟུགས་ནི་གཞན་ 'ཿ རོ། ཙྩོ་ཅ་ོ་འ་བོ་ོ་ 
མི་དྲ་ཐོགས་གང་དང་གང་ བ་འ ཧུ 


31 སྡུག ( སཿསྤ་སྟན་ 

ཁྲ་བོར་སོང་། བུ་བ་ཐོན་པའ་ རྨ་ནམས་ཞིག་པྲའྲི སྤྱིས ནི་ལས་གཤེར་བརྩ་ཐུར། དུསྭའི་དིནི་རབཏཱ་མི་ཞིམ་བྲ་ཤེ་སཔ་པ་ལར་ལནམ་ ་དུ་སང་ཁ་དེ་ 

- འཇིགས་པར༔ ངབས་མིའི་ ཡིད་མི བོ ་ ཁཿ བ་དམཐོང་བན། ས་དན ་ ཨུམ སས་ ས། འཇེགས་པ་དང་སྩུཿ 

ཌོ རཿ ཞཨུམ་ཤུ་འུས་སྭ་སྔམན། 

4 ་་ག་པ་གདངས་ཏེ ཏེསངགེས་མོདའཆིག ཅུ་གང ད འུ །གཉིས་བབམངརིགས་ག འདོ བཞིག་ག༽ ལཔནས བདེ་པོ དདསྦ་ཆལ་བགྲ གང 
¬ །ིག་ཡིན། ཞེས་པའི་བར ། དནས་ཡུལ་ད་ ཅབ གས་གད་མ་ས། དགོན་པ་ཞིགན་མི་ཡེ་དགས་བཤེན་དུའཁམས་པ། ཉམ་རགྱཏུ་རུ་ཞིང་གོས་དྲིམ་ཅན་རྱོན་པ། ཟུས་པ་ཆརྦ་ཟིས་འདོམས 
ཛོ དིསཔ།།ནརསནག་བཞིག་བཐངནས་འཇི ་ཁོརས་གིོམཆདདུརདེསཔ། མང་ཡསླ་ སནོ་སྲིད་གའླས།ཅ་ཀས་དས་གས་བྲོ་་འོར་སེད། ས་རབ་བ ངའོ 




























*-༩---›~ 












མ་པ་འོདོས་ཡིན། ཡོདགས་སུམ། འདའམོ། དིག་པོའི་དཟུགས་ས སྭ འསྲུ་སུལ་བོའམ། དུད་མུང་པཚོགས་པའམ། གནོད་དནམ། གང་ཞིག་ཡིན་ཤེས་དིས་སོ། །གསུམ་པའི་ ¶ 

; རོ འའ ེས་དའནམས་གསུནཏ གིསཔའིལའི།སི་དས་སལཔོདྲ གུ ཆལ་ས་དཔས བས་པ། ར་འཛན 
ྲ རྒ ི་ད་ དུ ལགས་ ༨ རྒྱལ་པོས དྐ་རྣ་ཅུཛཱར་ རྩ་གརསྭ་དིས་པ་དྲང་། ཆུང་པོད་ལ་མི་དེས་བདག་ འད་ ཌས་པུདཔ་ནམས ཆུས་པརསུན་ཏོ། [འཞི་པ་སག་པའི་ལསཀྱི་འགུས་བུ་ 

་ ས་ནས རྔས་སུ་འབུང། 7 - ལའ །བམས་པས་ ཏགས་བའ་ིང་ིདནའནལོ རལ ས་པ བའི མེ་ཏྲོག་ལྟ་ཛཱཿ བུཚ དམ་་ཆིགདནནས་ཉསཔགི་ 

འརྟ་གིགྱབོང། དབསར་བྱ་མི་འཟདཔའིའབུས་བུནམ་བརླནཔ་གཞནནིདདིསཚོ་ས་ལ་འཆུང་བ་དུརརརོ། །བས་རང་ལ་འམས་བས་ གགས་པ གནོདཔ་ད་པི་་ཉད་པན་པར་བ་ 
བལྟས་ཏེ་དཱིཿ དིནཅུ་གཟོ་བ ་བར་མ ` ི དེ་ང ཏྟར་མྱས་ ༣ ད་ལྱ་བས་པེས་ལན་འགོས་པ་ 












སྭ སས ཡཟད་ཤཞནེབྲབས་པུས 






བ་ང རྲི ས་སང རིག ཡ་ས། །ཇལབགིུ་ཧ་ ་པས་ཕན་ 2ས་༢ཿཇང ཡ་པ༨་ 


ཁལ ་ 





















རོ 





:འཿ 











བྱ་ད་བའདྲིགངསསུདབགག །དེ་ལ་འགྲཉམཛའ་བས་གས་དམས བཟ་ཕན་ དགས 


གགས་པྲ་ཐབ་པ་དང་། ཡིད་བཅུནརུང་པརའུརབདང་། གཞན་ྱིས་རང་ལ་རིས་གྲོ་དད་པའི་བད་བ 
གས་བར་འགྱུར་ལ། ཧི་མརམཐོརསི་ཁྱི་དཔཝ་འཐྲོབ་བན་འགྱརརོ། །སྔར་བཤད་པ་དེ་དག་ 


པའི་ད 
གིདོན་བམྱུན། 






















རི ཟ སསྐ་མ་ལྷོ་ང་བྩོ་ོད་པའིཅུལ་དབུང་བ་སོམངབས་གནོད་ལའི་ལསོ་བསོོ། ཆོའོདཏད་བ་ོདོད་ལ་ོགོས་བཟོ་འདོད་བའད་ོའི་གོདསོ་ད ] ཚབས མརྡ་ནམ་ནི 
- རཾ] རདཏཱཚོ་བ་ངེས་བྱ་སོང་བནི་དྭ་ལའི་ནམ་སྒྲིན་འདི་ལསོ་རྗེས་ཨུ་དཔགས་ཏ་ཤོས་པ་དབ་། སྙིར་ཡང་འདོན་ཆགས་དང་། ཞེ ཡུག་གསུམ་བྱི་སྐྱོན་ཁྱིས་ཡིད་ྟོཿ ༥ལ་ཤམས་པས་ཕན་འདོགས་པའི་དིན་ཅན་ར་ 
༢ ལ་ཧིང་ཟིང་གནོད་པའ་ ༣ ; ༤ 2 ཡ་བ ག་ད ོང གཏོགས་སོ ོང བས ས་པདྲུ་ོགས་ང དོ 


ཅུརབྱ་སད་དགས བནསམས་དཔའ་ཆེན་པོལ དཞད་པའི་ལ  ཟས་བྲས་ུས་འཅོཆོས་ཨོང་བྱརག ས་དེར ། 

ཱ ས་ལ་ུམས་པའི་སམས་ཀྱིས་ལྟ་ཞིད་དས་པ་དིན་དུ་གཟོ་བདྲ སན་འདྲི་ྲི་མས་ཅད་དུ་འྭས་བུ་སདའིང་འཛུང་སྟ། | 
བབ་དང་། དནགོགས་ཤད་པའི་ཡན་ཏན་ཐོབ་སྟ་དུས་ཏུགང་ཡིད་དགའ་བར་འྱར་བ་དང་། དགྲ་ནམསཀུན་ཇེས་ 
རང་ལ་ཐམས་བས་ཕན་འདགས་བའི་པོགསནམས་ལ་དིན་གཟོའི་བསམ་པས་པཊ །ལན་ཡགས་བར་བྱཅིས་པའྱི་རྣམ་ ། 






༤ 


= 1: 64 


- ཛི ་) ར་མོ པལ ༩ ཁྨྣོྲཔ༨ྣལ 







གྱི་ ཧི 
དད ིོིྫྱྱ་་ 
། ཏཱ 






ཅུ 





པ། རྭཧགུ་ི་ིགས་ 






རེོསས་ོཔ། པོ ཉེས་པ་རི་དྭགུས་ཤུརྦ་བར་ཞྭབངས་ 
ཡོན་ཏྟན་སྦྱིདབ ན་པ: ངག ཚི བྲ 
༢༡ཞསྦགནག ། འི ནོ་ྭྭསན་བཟོད་པའིཉན་ ་ དི 





ཀྱི་རས་མད་པོ་གྲནས་ 


35 གབག་གེསས་གཤིའ་ གས་བ 


སི ` ྲ་བ་ 
པཱ རར ར་ རྐངཿབྱོགས་པ་དང་། ཅཉིཿ་ས་ཨཨུས་རོགས་དབད ལུས་སབདཔདན སྣི 


པའྟི་རོགས་བྲཌདྩཾས་པརྨཾ¶་ 
ས་བ ླ་ ོ ¦ 
རླ ་ཿཇསསཏ། ཆུན 7 
ཅམ བུ་མདཱ་བྲཱ་ན ཅུ {+` 
ཞིག་ལས 


ཆོ ངུ 







































ཚགགིས་ཡི་ཤོ་་གོ་ད་་སད། 


གོ་་ོོ 
་ འི་ས བདེ་བ་དུང། འལ ས་པས་ད ་ 


རོ 


འོ ་ ཆེན་པྒོ་ནམསྦུ་ཀསྲ་བྲས་པ་ གཤ 
བུརྦ་བྷཿན་པ་ལ་ ཕྲུ བའི་སྒོནས་བསྔགས་པ་ 
$ ༢ བདུ སས ྣོ- །དང་པོནི། དེ 





།ཆུ་དཔགད་པས་ལམ་མི་བ བཱ 
དྲག ེི་ 
ཅལ་གོམསུ་པས་ཞེས་བནས། གནས་བརྡུརརྭཏོ། ་ བཱུ 
ཉདུསྟ་རགྱཱ་སཱིང་ཛལ་གོསས་པ་སུམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་གནོད་པ་མི་བདིང་། རྩཱ་དབལོ་མ་དངངུ་ཙམ་ཅིསོ་འཚོབ། .འདོད་པྲ་རུ་ 
གླུན་པལ་དགའ་བའྲིདང་ནེཔནེདགེ་སོངརལའབོརསྨོན་པརགྱ་དདན་པ་ལ་དབའ་བ་བཞིན་དུདདོགདགོན་པ་དབྱརནཏ་ན ནཱས་བརྩ་གུརཏོ། །བཉས་ཆོནྱ། 












པ་པོ་ ག་གཡང་དུ་ལུང་བ་ར གས་སེད་པའི་སེང་ ྩོ་སྟོཏོ་ག བབས ཐོབ་བོ ཀྭ ཟི སོ་དདོརོ་བོ་དོལོ་གཟིགསོ་དོ་ལོོརོསོ་ལོ། 
ཌྷ སེམ བསལ་དང་ལེན་ ག་བ གསལ འབ། རྒྱལ་བོ་དེས་སྲམ སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ལ་དད་ངིདགུས་བ་ བཔད་ཅིང རར ་ ་་སོ་ 
¶ དདཡ་ཆས་བྟཏུན་པའ། _།དྭང་བོ་ནི། | དནས་རེ་ཤིགཅིགཅེས་པནས ། ཤགས་དརའངས་པ་དང་། ཞེས་པའི་བར་ཏ། ཡུལ་ད་ལ་དབད་ཤོད་པའྱི་རུལ་པོ་ཞིག་རུ་བཟང་བོལ་ཞོན། ལགན་མདའ 

གྱོུགས་ཏེ། རུང་ཉིད་རླིའགས་ལ་འཕོང་སུནནམ། མི་སུན་ཉམས་སད་པའི་ ཤཱཿཆགས་པའི་དབང་གིས་རིདགས་གངན་ཡོད་པའི་ཤོགས་བྱསགས་པ་དང་། རོཌ་པོ་དའབཞོན་པ་ཏརསྱཐོགས་པས། འཁོར་ཏུདང་། 

'དང་། ཤིད་རུ་དང་ ༥] ནྐང་ཐང་སྟེ་དཔ་ཡན་ལག་བཞིའི་ོགསྨ་རམས་རང་རང་པོར་ཡུས་བཞིན་དུ་ས་ཕོགས་དེར་འོངས་སོ། །གཉིས་ པྱ་རླལ་པོ་དུས་ཨམས་དཔའཆེན་པོ་ཤརྩ་ཙཱ་མཐོངནས་གསོད་པར་འདོད་བས་བྱརླུག་ 

ནི། རྒྱང་རིང་བོནས་ བསགས་ཐརསསས་ ཏེ མདའ་ ས་འ ་བདག་ཉིདཆན་པོ་ དགངན་འདུག་ པ་དལོགས་ ས་གས་ པ་དདྱ་རགས་ 3 ཞེས་པྭས།དི་ ཱ 









8 





སྨ དི ིགིཾེཾ་ ཤྲ 













ཉསམས་བདགཉིད་ཆན་པོདསྱ་རལ་པོད་གོག་པོའི་ནངུདུ་ཆུངབ་དོ་ཝུར་ཏུགས་དང་མཆནམས་ཡས་པརྡ་བུརནས། ུམཔདེ་་གསེུ་ལ་འདོདརེ་མང་གོག ངི ྭ་ལུང་བ་དལྷ་སིང་ངཆན་པོ་ 

ཏི །་ཡུག་པར་འདུས་ ་མཁཔལ་བ་དང་། དར་བའྲི་བ་མྤ་རུད་པའ་དཔཆུལ་ལ་ཡིདའྱཧ་དྲ སིང་ངེ གུགས་དགྱུར་འ་བངས་བནྱི་དལ་བོད པགྲགེྲུ ཡད 

¡ ཆམད་པས་ནམ་པརེ་མཛེས་པ་དང། དགང་པ ཤིང་ཏུད་ངབང་་དྲང་ཆོགས་ཡན ཕག་བཞོས་བྱའ འུགིང། སི་ལ་ན སུངས སོག ས་པ་དང །ཡནགིད་དག་གིས ཕིག ཞི ; 

བ་དང་། རླུད་དང་ཆརཔ་དང་ཉི་འོད་སེགས་མཆེས་པའི་གདུགས་ཀྱིས་སྦྱོབ་པ་དང་། ཐུན་སུང་བུའི་རཱེག་པའང་སྦུང་ཡབཊྱིས་སྤྱབ་ཅིད་གཡད་རྔའི་བསིལ་ཡབ་གསོབ་པྲས་མཛེས་པནཧྷས་པ་དང་། སྱ་པོཡང་དས་རུའ་དབང་བོ་ 

བླར ་ཅན་བདིན་དུ་མཆོདཅུང་བཏུར་བའྱིརལ་སིད་ཀི་བདབྱ་སོང་བར བམནས། དེ་རིང་ཉིད་ཝཱུཁོན་གཡང་སཆན་པོར་ཆུང། ཆུང་བའྲི ུགས་ཉིས་ཡུན་ལག་གགས་པྲརུར མ། ཡཇུན་བཅུལ་བརྡ་གུརཏམ། ཡུང་ 
ནྲ་གཡོང་ས་འདེནས་ཐར་མྲི་བུབ་པའྱི་མ་ངོན་དདཅིང་ཡོད། ཀྱ་མའེ་མཆར་བས་ཇི་ལྟ་ཾཡང་ཉིན་མངས་སྣུག་བསྔལ་བའི་འཾང་ཡཞིནདུ་གྱུར།། སྡར་སྒྲུག་བསྡལ་མ: བ་རྭབྱལ་གགོན་ཤཅན་ཡ་འབས་བདིཏ་བུནམས་ལྭ་གོ་ 









































ང་ ཐབ ཤྲ ཅུ ༠༨ ནོད གུ སྤག་བསྡལཆེསཆེ་ [2 མ་བས་ ཡས་ལྷ་རྣ་རིང་གསེས་པ། དབར་སུག་ད ་ཀ སུལ མསྱ་ཀིས་ད རོ ་པར་མྲིའ་ འརོ། ་བས་ %2ླ དི་ག། ཙོ 
ཙཤགིབས་འསའ་རརིདཉི། ་མད་ོ་གེ་ཏགས་ཅན་དགཟདན། རར 
རཾ ནས་གཡང་ས་དེའི་འགམ་དུ་ཡིནནས་གཟིགས་པན། རྒྱབ་པེད་གཡང་ས་དེནའཐྲབ་བེརནི་རྡུལ་བྱིས་གཡོགས། པོད་བཅིངས་པན་ཞིག། གཡང་སནས་ཆུདསྟེ་སྣད་པའི་ཚོར་བརྱོང་བཞི་སེམས་ལཁྱབ་བརྡ་བུར་ཏ་འགག་ ་ཞིང་འདུག་པ་ 
ཚ རླུདངོ། །མུཿཔནས་པ་ང་བབོད་གགས་མད་བླསེསཏེ། ཉམ་ཐག་འདིངས་གཡང་ས་དིནས་གདོན་པར་ཧའོ་ཉ་མདུ་ཐགས་དུམ་བཅས་སོ། །བདུན་ཝ་སམསདབའ་ཆེན་ལོྱ་ར་ལ་པོ་དུལ་གཟིགསཏེདིལན་བས་བནི། བིག་ 
ཤཱ འདིནང་ན་ཞེས་བནུས། བགུསུལ་མ་བཅང་ཞིག། ཅེས་བའུ་བར་ཏ། སམས་དབུཆེན་བོདས་རལ་པུ་གོག་པའིནན་འགཞིང་འདུག་བཟཐོདན་སིག་མཆི་མ་གབཞིང་། སུར་རང་གསོད་དུ་འཇས་པའི་དུག་ཡིན་ཡང་དུས་དོང 
ཌཱར་ཐག་པུ་ལ་ཏིདྨ་རྩཾ་ཡས་པའི་དབང་གིས་དགའི་འདུ་ཤེས་བྲདད། རྒྱལ་བོ་གཡང་སར་བྱུང་བད་ཡི་ཕྡུག་བསྔལ་ཐུན་ཡོང་ཉིདདུ་བྱར་ཏ འཇཉིད་སྔན་ཨུནརིང་ཕོནས་ལམ་འབྱངས་ཏེ་བརྟནཔ་དོཐ་པའིསྐྱ་བོདམ་པ་ཡེནཔཔ་ 













¿ ཧྲོ ཿ 
ཱུ ༢ བད བོོ་ོད་ོོ་ོམོས་ད་རོབོདོློ་དོོའོ། ཌེ ོདོ་ོམ་བ་ོ་བོ་ནད་མོ །ལྲུས་མྱ་སྐད་དམ་  ཡོནོལགོ་མོཇོག་གཟོ་གྲུང་ ་བ། བདགགཡདཔ་ཆོོོསོརོཡོང་འཐོོྩོགོང་ 
 བིགས་པས་ཡུམཆརོས་སུད་ལ གཡང་སནས་འུངབསའུངབད་མད་ལབདག་གིས་བརོདོ། རཔ ་སརྲ་གྲས ༨ ; 
བ་དང་། སུག་བསལ་ཙམ་གཡང་སནསྭ་ཁུང་བའི་སུགབླུསལ་བདགལ་ག་ལ་མཆོས། ཕིའི་གྱབུགས་ྱི་ཉེནྱ་གིས་རི་དགས་ལྟརུདུ་མཐོངནས་བདག་ཏིདཆན པོ་ཌད་བདས་པའི་ལས་དྷ་ཚུབུ་བུས་བརྡུ་གར་ མའ 
དབང་གིས་བདེག་ཉིདཆེན་པོ།འོདྱ་ཅི་རང་བཤིན་མ་ཤེས་པ་དྲ་ཐུགས་ལ་མ་འཅང་བར་བཟོད་བ་རཛོད་ིགཅེས་ཞུས་སོ། ས་དང་པ ་ྱའ་བཅདཔ གྱམ 


་{ 3; ལེདའེཆིགཅེས་པནས། ཆས་བརྩ་གར། ཅེས་པའི་བརཏེ། རྒྱལ་པོ་དེསམས་དཔའཆེན་པོལ་གྲུས་བས་ རགསོལ་ཏེ་བཀའ་ སས་དགུའཔར་ 
ཡཾ དི ྭ་ས་ཐངབརའདོད་པར་ མར ར་ར སོ་བ ང་བརྡ་ནུས་བརགློག་ 




















༄་ 


ཧོདགསངས་ིནས་པར་འོ་ 


` 
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༨ ལགས་པཔཀོན་པ་དགོག་པའི་ 
ུ རར: ཅེ 








པ་བོ 


གཔ 














སུ ༈ ལ་པ་དེ 


ག་པས གས་པར་འཇུས་ 


ན་བོས་འུས་ སྱུ་ཀྱོ་ལབ་དུག 


སྤུ་ཉིས་གཡང་ས་ད་ལྱ་བན་དུ་མཆོངས་སོ། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དའ་ 
པོ ན་མ་དེད་འིན་ས་ཆལ་པདབོནས་ཅ་ ན་དུ་ཇུང་བ་དང་། ཐུ ྲྲགྲྲོག་ 


་བཞིནདུ་དང་བའི། ག་ས རཾ ཛ་ རབ 


ཅེས་སྨུས་པ་དང་། དེས་ཀྱང སས 


བཟོད་པའྱེ་སོབས་བ སཔ མ༦དའར་ བ་གང འདོནཔཔ་དོད་པའྟི་ཐཱག་པའི་སསལ་པསརཾ་ཏདྱ་ཛཱན 


ཅཨ་ 








ཅོ མོན་པ །པར་སྨུས་པ| རྒྱལ་པོཆེན། 
ཁ་འ སང 





པ་ིན་ོགདོ། །དམ་ བོ 


ཙན་ངུ་མངོན་པར་བ ཐཱ མེའི 


རྩི ས་མཐུངས་པ༔ དུ་པསྟ་རཱ་ ཅ༣ ཉུ 
འེའྱའིནས་རྱལལོར་གིཁིའ། ༨ 
















ང་གཞུན་ལགས་ལ་རི་དགཿ ོར་ར.་ར་.ག་རབསག་ཀཤསཾསཟཀཾ་ཤད་ད‰ྐཾ་ད་@(ད པབཀྲའ་བཞིན་བླསབསན་ཡོད་ཏན་ཐམས་ཧད་འཛུང་བདུང་།འདིདཧྫ | 
|  ོལ་ོོ་་་་ཟོ་ ཅོག སསུག་ཧུ་ ། 

མེསཉེས་སྒྲབ་བས་ཚཏཾས་བཟུྫན་གགལཏེ ཁོད་བདུག་དགུ་བར་ བཞེདན།དཔའ་བོ་ོད་ཅས་རདགས་གསོད་པོརྦ་རུག པན ན་པས ལ་པར ་ལ།དངར་བ་ཞིནསན ཟ་འཅ་འིདག ཏུ ས་་ གཱ་ |, 
བསྔལ་བྱིསཏིམ་ཐག་པྲ་ནམས་འྭ་ཏི་ ཧིང་ཇྔེམཛོད་ངིགསྤྱིར་  དམསཔར་སཅད་འདེབ་ལ་གྲནས་པར་འདྲོད ༽ ྱུག་བྲསལ་དངདལ་བར་འདོདལམུ་ས་ས་དན་དབདས་ལ་དགངས་ལ། ཆུང ནད་བས་ངབ་ དད་དེ 
པ་དེ་དང་དེ་དག་སམས་ཅན་གཞ་ ནཱ་ལ་ཡང་བྱགི་དར་མི་རགས་སོ།།གཞུང་འ་ འདིསནི་ཐིག་པཆེན་པོའི་འརྱ་གི་གནད་བསུ་ན་བསམ་ པ་དང་།སང་བ་གཉིས་འདུ་བ་ལས། བསྐལ་བའི་ཤད་ར་མམ་ཅིདབར། ག་མདང ནས་འཁོར་བའི་འདེ 
པག་ར་གས་པརདའིས་བངད སས་ནས དེན་དན་པ་དང་།ཏམ་ཐྲག་ ཅི་ུལསམས་དར་སེ བཾ འད དེས་དམས་དའི་འགན་གཞནརབབངིསེམས་ བསྒོམ་དགོས ཆ་མ ཿ 




















དྲག་ལ་བླསབས་ཏེ། ཐོགམཱརསིན་ 


ཏ། མྱལ ཐོ་ལོ་གདམས་བ།གང་ལ་བཏོནོནས་དཔལ 
ཅིག།རང་ལ་ཕན་འདོགས་བའྲེ་ཤོགས་བ ཆག 





ཏེཤདཾ་དང་འད་ངར་གཞུན་ལ་འན་པ་བསབ་པ་དྲང་། :བདག་པས་གཞན་གཅས་ 






༤ 


སུམ་ཚོགས་པའྱ་བུང་བའི་གནས་སྱུ་གུར་པ་འཇིག་ཏེན་པ་གུན་གིས་བསྔགས་པའྱི་མལ་སིད་ཐོབ་པརྩ་ཐར་པའི་བསེདནམས་ཀྱི་ལས་དེ་ཉིདྨ་ནམ་པར་འཕུལ་བར་མཛོད་ ¶ 
དཱ སཱ་ཐཾ ག་གས རེི་ ཟེ 
ཀྱི་ཚོགས་གསག་དགེས་བརུ་གྷནུ་པ་ཡིན་ནོ།།ཝ་པ་ཐེག་བཅེན་པོའི་ཨྱ་ི་ལུས་ཡོངསུ་ཇོགས་པལྭ་སབ་དགོས་པར་གདམས་པནི། དུསཉོཡེ་གཞས་པནས།བསདུནམས་སོགས།ཞེས་པའི་བརཏྭ། ཆུལ་པོ་ལ་ཨུད་གདམས་བུ།མུརབཤད 
པ་དཉུར་ལར་ཅི་བ་བཤེས་གཉེན་བསུནཔ་དང།ཚའདེལསྤ་པོ་ལོག་པདུ། སེད་ལ་ངསཔར་ཅཇུངབ་དང།བམས་སིང་ངེ་ད སོམས དའགལ་ཏོ་ིབཔ་སོངི སྱན་ུན་ངོགས་གསོག་པ་ནུམས་ལ་གནསནས ེ་བདན། 
ྣ པ་ལྭ་མོཊ་པའི་ཚེདུས་སུ་དང་། རིས་གྲོ་ཧས་ནས་དང་།རང་གི་ལག་གིས་དང་།ཙུངད་མིན་བར ཡོདྷ་སར་བའིསྱིན་པྱ་ཅཆན་པོ་ལྔ་གོང་པདང་། སྒཱ་བོ་དག་བ་ཐེག་པ་གསུམ་ཅིའཕུགས་པ་ནམསྦ་སང་ 
ཌྟེ་མམཛད་པ་དཔཿཛུན་པའིཛུཔ་ཁྲིམསནམ་ཡང་ལེ་འུར་བར་བརྟན་པོདཧེན་པ་དང་། གཞུན་ལ་འྲོབ་དངགནོད་པ་སྤངས་ 









བའྲིངོས་གནས་ྐཌསོང གི ¡ 






ཐམས་ཆ་དཅ་ད་ཅ་༢༣༥༥༨༡ཐཔ པད ”ˆལ།༡༡༩༡༢༩༠༠ མམས་་་བྲ་བཅབ་ཿ་པ་ལ་ཁབསར་གྲས་ཀང་ 


བ་བའ་སིྡདདཀའ་བྩ་ སོམ །། 
ལོ ;¿་ 
ཐྲ་ཐིག་ཆེན་གསལ་བའི་སོན། ` 


























༈¥ རོའོ བཞིན་ག གགས་པའོ་ཡོནོཏ ཀ 
ས་སི །ཕེན་མེད་པར་བསན་ ྲུད་ བོའོ བའྱི 
| གྲྱ་ཧུར་པྲ་ནམས་ཀང་འདྲེ་རཱ་རརང་ཉིད་གསོད་པུ་ལ་ ༤༤ དུཡིནངནས་ཀ་ 
¿3 =` དགར གས ན་ས ཧེང 11 ་ 
` ཏི ཏི་་རྔལ་པའ། 1ཞས་པའ། ཉེད་ཆན་པོ་མཁུས་ 
མྨ་ཁས། རྟོགས་བ འིོས་ཀའ་ རི ཀཀ ་ ཌཱི 








¡: : 





















འཚེམས་སྦྱར་བ། རྭིའགསརུ་རུར་འྭབུངས་པའི་ 





༧ ་ །ཇི མམདོད་བོའི་ མ་ཐར་དང་སླར་ ཏོབ ཤོད་བོ་ལོ་བོནི། འ ཐཐ བཾ ར་བར ཤོད་བུ། ང་བ ལྔ འེམཆན་བསན་ 
; པའ ཨིགས གཞན་གཉིས དྱ བདག་གི་སུག་ གབྣསལ་མི་བཟོད་བནིཡ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ རྫརྫཾ་ 
དྲོརཏེ་གཞུན་གཅས་བ་པའཛིན་བས། སམེས་ཅན་གཞུན་སྲུག་བསྒལ་བའེ གཡང་ ོ་་ །་་་ོ་ རང་གྱ་སགབྲམ འདན་མ ྱ་བྱ་ཐགསརཅནགས་ 
 དདུ་་པ་ུན་ིགནས་གཡས་སུ་སག་བསུ་དཔ་པན་ིབརོད་པ་ི་ར་ཛུད་པ༽ས་ུ་བསབཔདོ། གཉིས་བ ` རྨས་པར་བཤད་པལ་ སག བ་བརན་། 
, ྲ པིའི ཅི ་པ། གད་པ ནྲ ་ །དང་པོནི། དེ་ ཐེ རིར ; ཞས ་; 
 པོའོ་བརཏེ། སྟེན་ རག རར རྫུ ངས་འགས་བབདུབ་སེམས་དཔའ་དྲེ རི ཅྱི] 





༩:=༩༨༡/༢༦༤༣༡ཉཐ༽༤༡༢་༤3-</2 ༨༦ 2 ༧ , 


















འོ་་ོལིཞོོིངུ་ལོ་དངོ། བྱོར་དང་། པ་སོ་ལུ་དངོ། ལད ཟུལ ཤིངདང་། འོ་རོ་ལའོོ། དྲོལ ལྷོ་འོད 
ཏར ཤནོདང་། བལ ག་ད འདོད རུའི དང་། ཤི་བ ར་བ ན་ད དག་འ གླ་ནག ཡོད་དང ཤང 
ནཔི་ྱ་ུང་པ་འབཤིྒཝ་ཚགས་ིས་དཀེས་པ། གནས་དངོས ི་ོ ། བཱུམར་དུང་། གཡགདོདདང། ཟུང་བོཌ་དུང། བསྐན་དངེ། མཧཱ དད 


བཀཀུ་དད། བགནོད་དང་། སུག་དང་། གཟིག་དང་། སེང་གདང་། སུང་ཀི་དང་། དོམ་དང་། སོགས་ལ སུན་བགས་མེདཔའི་ས་ཡྲོགས་ཤིགན་སུ་ལུས་ཀྱི་ཁུད་པརརིདུགསརླར་གསེརབཅམའི་༩ 
གསལ་པ་འད་བ། སུ་རབྱའ་འབམ་པ། མུས་མདོག་རེནཔོེ་ཨྨན་ཉིའདང་། མྒདདདང་། བླུར འིཁ་དགའདུ་བབིཆིན་སཱཆོགས འིག་ཡས་བུན་པ། རྲིག་གྲིངྱའས་རིངཞེང་བཀག་བཟང་བ། རདངྔ་མིག་པནོ་བྲུ་ 
ཁང་བཟམའིའའོད་དྡ་ཝནབ། གཟུགས་རྟའ་རགྲབཱ་ནུང། ར་ས ག་འཛ ངློན་ལས་ཊི་དཞིཨ་པས་སྦས་བགིད་མོ་བ་བཞིས་་ 












༦“ 





།ིཿོར་དཱིན་བའེ་ཐབས་ཤིག་དུང་། ས་ར མ་པ་ག ལགསྭ་གཞུན་ཡུང ཁར་བ ཤད་དོ། །འ ངེ 
£¥ པཿ ་. བརིཤགས་རུརར་་བངས་པ ོ་ སག་་ ོད 









དབྲོ ི་ོ དགིང་གསུལ་བས་ ཤེས་པ་བུནནུམ། ཆང དྲཐང་དོངམནོང་བརྙསན་པས་ཤ་བྷ་རམས་ལྔ་མུཁས་པས་བྱརན་པཞིག་ཏུ ཐྲ སླ 
སིི དྲ་ འུ གས་རྱད་ལང་་ འདོདཅེས་ བར ཏེ །གྲསམ་བཁན་བརཔ མགཧྱ་བ་ ་ ` 
ི་ོ འིཉ་ པའ་དུསཔས། འགོབ་ རུལ་པོའིདུནམཛཾདྲ ལ་ལོ། །དང་པོ་ལྲ་དགི །འྭགོ་བ་ཏར་དགཔའླི་མས་བླསུལ་བུ། སི སེམྭ་དཔའ་དུན་ 


༠༦ གི་ད དག་དཔའཆན་ སྣ ར་ 






་བ བརོས་དཔའརནོཔོསྤོ་དོསོབརོ གུ ཡསོདོོདམོངོམོ་འ་ 
གཉུས ` ་ ཁལློོོ་ོ ་་་ རྙིག 

པ་བ རར 
7 ་ ཌུས་པ་དང་། 


ོ་དོ་ སྭ ངཱ 
© ཀཆུ་ཡུ་ 





གིའི དུུང་ 
ཀད ངེ ཤིས ཨཏརས་ཟིན། དམ རཏ ཱ 












2. - ༧༤༩༤ ༨༠ ཛྲ 











བསྐོད་བཟོ་ཅོ་ 






ག་འཇལ་ཧད་བནི་དུས་དང་གནས་སྒབས་གང་ནའང་བ ་ཱ 







མས་བ 
[གཡདག་བུས་པམ སའ ས་བྱ སི ཆུལ ཅས དག་བ པད 
= གསུ (ལྟར གྲའི ཅ་པ རི གངས་བུ ` ནོས གྷ ས་འ སྲི 
སོངངོ་། གཉིས བྱ་ཅལ་པོའི་ དྡེ ༠ ས་བླམ ལྷམ་དྲུ་ གར་བ། བྲདུནམོསྦྱ་ཧལ་པོ ཞུར 
ཏོ་ལ་ཆུ་བླགས་ག རཀ རན་ླ་ིསབ ངཿ ཅསི་དམམཐ་ བརྗོད་པ། འིད དུད་འ བདདངས་སོསས་དགཅན་བོར་ བྱང་ས མི ད་བ་ས ོ 
















མ་བུས་པ་དཾན་ལན་ལག་བཇལ་བས བོད ཊཾ བཱ དྲན 
པ་འོ ཆི རོར རླ ་་ད་ོ་་ ོ་ །གཞན་ཡང་ ་གཏུམས་པ། ཨོ །དི་ཅགཤིངས་ིད་བསིའིློབ་ ཊཱ 
: 





ས་མ སྒྲི 
གི་འ ༥ འས 


། རཚ་མ་ག་ དྩན་བརས་ཏེ་ ་ 


བཞ སྲུགུ་ྱིན།ཞེས་པའི་ང་ཏ། རྒྱལ་པོའ ནི་གི 








རར 


སྲི 


ང་བ ༢༢ རར 





༨ 
་ 


_£ བ་ད་ལྔ་བ་བའི་ཁུད་བུར་ 
དྲང ནས་བར འགོས་པ ང་ དདོན་གཅིག་པ་རམགོོན་ 
བའེལས་དན་ 






རོ །བཏན་ཏོབསགས་པའེ་ ་བཅོསཏཾ། དདྷི་ཏར རི ར་ོའ་རོ་་བགའ་ང་་གདོ དགོ ང་ག ན་འདོགས་མཛད་སྐྱ ¥ 
ར་འ འ་ ཀར ག་རང མདར་བྱམསྱསད མཆོས སྒ ་ | 
སྒསཛུད་པའི་བཀའ་དིན་ཅན་དེ་ལ། འི་བ ཿསྱདྲ་བརའཐུར་ } 






ལུ རན་འདའི་བཅུང་ 
ནདྭུ་བྭ་སྟ། དྭ་པབཱ 


དགགིས་བྷུང གཞས་བྔཡི ༡: ལུ དིའི 
༥པའ་ 
ནཿ མལོཆརབགད་པཔོ། ། །ཞེངུ་དམ་པ་ལ་ དེན་ལན་ལོག་འཇལ་འེད་པའི་ལས་དནར་ 






དབད་བུ་བདཔ་ཏ བློག གལ། ས་བ །ྱདབྱམལ་པོ་བེད་དགའ༽ 


„ སེམས་དབའཆེན་ལྱོརུར་འཛན་དུཆས་བཞེ། ངེ དནུས་ཧུལ་པོང་ཞེས་པ་ནས། གཞུ་བཀང་ངོ་། །ཞེས་མའེར ༡། དིནསྦྱརལ་པོ་དམི་དས་བྱསན་པའེ་བཿ གས་ཨུ་རྭ་དྭགས་ངུ་རུ རྩུ་ཝ་འདད་པའམིགཤིས་བྟཉས་པ་དང་། 


གགས་པ་འྲད་བཞེནུགས་འྭ་སན་པའི་ནངན། ལུས་ངིད་པརའིགུཏར་ད་བའི་དཔལ་ཆིས་འཐར་འིརི་སགསར་ དཀནཏན་མཆོགདངྡ་ནན་ དའཐང་ངོ། ཛ་བ་ིནཅནདནཡ་ངོ་འཛ་བའྱེ་ཤོག། ཀད 


༣ 


--ཚ ༨༅༅ 2: = ར་རང -----༢ སས ༦ :ཁ ༡༧ 


སས" " ༢ེི་༧ི༧ང༦་༧: མི -- 














ཟོ ` །མུཆཾཿཆེ་བདས་སཱམས་རབྱཏུ་ངུལ་བུརྒྱ་གུརོནས། དེ་ལ་འདྷི་ལྭ་བིུ་ངོམཆརཆེན་སོ་བདག་ལྭ་སྟོན་པ་ནི་ ་་ ] །ཞེས་བྷ་ས། དོན་ནི་ཀོ་བའ་ཟད་ད།ས 

བྱུརུ་གཅིག་པ་སེམས་དུཔའཆེན་པོས་མི་དན་དུ་ལ་ དཔི དགྱ་བནས་སེམས་དཔ་ ཞེས་བྲས། ག་ལ་འགྱུར། ཞེས་པའི་བར།། ཤང་ཆུབ་སིམས་དཔས་མི་ངན་དེ་ངོ་ སནསྭ་མདཔི་འཤརྦསས་པ། ཀྱི་ཧུད་ 
ཅེས་ཐུགས་ཕྱུང་བའི་ཆེག་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་མིད་ལྲ་ཡཞུས་བོས་ནས། ཁེད་ལྟ་བུའི་ངན་པ་སྭ་སྟང་འདི་པའོང་བ། ཁུལ་མདལེ་དགུ་ཕུང་བ་བས། །ཆུ་ཡི་ཤུགསྤ་ཤིས་ཁུ་རབ་ཤེ། ། ཤིང་དག་ཕུང་ཡངྲ་བའོ་ཞིས། །གཏམ་ 

ཾ གགས་པ་དེ་ར་བདན།་ །ངས་སཱ་པཤོད་རུས་ཁིརཏ་ཤི་ལྭ་བུག་པ་དཀའ་བོཆེན་པོས་ཆུ་ནངནས་བཏོན་པའི་འབད་པ་དྭ་ལདྲ་ '  ལན་དྱུ་འོདྱ་ཀྱིསྤྱ་རྔལ་པོ་འིདནས་ང་གསོད་པའི་སྦྱོར་བུ་པད་པ་འདེ་ལྟ་བྲུས་ཕན་བགས 
སམ མཱི་ངནུ་ཁོད་ཏིས་རང་ལཚ་འདིར་ལན་པའངམ་མཐོངན། རུལམིན་པ་འཇིགཏན་ཡིམརྒ་ནམ་པརྨ་སིན་པ་ཇྷི་ཏ ་བམཐོང་བཅག་ལ་འབྱ་རཀིས་སྨྱོས་སོ། །བྱུ་གཉིས་པྱ་ཆོལ་པོས་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་སུ་ 

ལ་བཉོན་ཞེས་དེས་བནི། དེནསྱ་རལ་པོ་དེ་ཞེས་པནས། རིདགས་ལགས། ཞེས་པའི་བརཏེ། སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་གསུངད་ཐོས་པན། རྒྱལེ་པོདའདེ་ཌྟ་ར་སུལ་སྨོད་སྟམནས་ངོམཚཿཆེར་བྱུཆཏེ། རང་ཉིད་ལ་ 












སྫོ སླ ་ 









རོ ༨ གཤུལ་ཨུ་ཞིག་ཆིག་ཆུབུ་བོརླས། འོནྫོ་ཁང་སྲུག་པའི་བུལ་འངུ་ལན་པར་འདོད་པའི ཤརདནུད་བིདབང་གེས་གཏརསག་སོགསྤ་དན་དཔད་ཆུབ་པཤེད་པའང་ཡདོད་ཞེས་གསུངས། བནྒསྦདནྩོི་ 
དོན་བིད་བའེ་ཆདགག་དང ྱི་གནད་བལྟས་ནས་པྱོར་བ་འཇམ་ཆུ་བརི་ ཅད་པའེ་རུལ་སྣོམ་པུ ཤུ་པ་སོགས་ཧང་སམསྦ་ཅི་བླསབ་བླ་ནམས་དང་བསན་ནས་འདོ་དག་ལ་བ ཤོད་པདྭ་བ་བུ་མངྒདུ་ཡོད་པང་མང་བས་འཇིགས་ 
| རྱལ་ཕོས་དེས་པའྲི་མབས་དོན་བ ཤད་པན། མེ་བདེ་འབབྱ་རྲུངག་བོས་ཁིརཌསེའབ་ལས་བདགུ་གིས་སྟིང་རྫའི་དབང་ཞིས་ཆུནབནོསྤ་བུང་བ་ཡིན་པ་ལཱ། མེ་ངན་དདེ་ལ་ཕན་བཏགས་པ་དེ་ལས་བདག་ལ་ 

པྲའི ་ྦ འེ 





















རྣ ¬ ༨༩ ༤ ༤ ༣ ཁེ / 
རྒྱལ་ཕོའི་དམག་གེས་བསྐོར་ཐའེ་འཇིགས་པ་འདེ་འྲ་བུང་ངོ་། །དབས་ན་མ་རབས་ རནརང་བར་གཡ་འྱབར། ཞེས་གསུངས། མུ་སས་དྭནཱ་པའི་ ས་རབ་བྱར་པ་སེགས་ཡུགསྱ་འི་བ པཱན་བཅོས་དག་ལས་ 
ཅྒྱུལ་བ་དྲས་ཞེས་པནས། གཞུ་བཀང་དོ། །ཞེས་པའ་བརྟཏུ། ཧྱལ་བོདས་མི་ངན་དལ་དདུ་མིགྱུ་བྷཏ་སྭ་པོབའི་ཆིགཏྲུ་སས 









རྒྱཆེརའབྱུང་སྟམུ་སྨོས་སཾ། །བུ་བཞི་པརྒྱལ་པོས་མི་ངན་དེ་གསུད་པར་གཟས་པནི། དན ུ 


པ; ཀཱ་ཡེ་ཁོདདེ་ལྟེངཏྟམ་ཉེས་པ་ལས་རེདཱགས་འདེས་ཕུང་བུ་བདེན་ནམ། དེནས་མི་དྲྭ་ཏལ་པོད་ལ་འཇིགས་ ཤིང་སྲག་ལཇུཡ་ཇྱིས་མདག་ཏམས་ཤིང་ངོ་ཚིབས་བཅམ་བསྐུངས་ཏེར སོ། །དོནསྤྱ་ཧུལ་པོགས 















མོ ཏོ ཧཧ ཤོ ནྲོད་རེདྲ་བི་དོ་ལ་ ར 
ཆོགདལ་ ཟོ འཆ བསོདནམ་ཆེདས་འདྲོ་སོགྲས་མང་རབཙད། 


ི འམ་བཟད་གནོད་རུདུ་ཡི་ངན་འདི་འདུ་འབང་གངགིས་སྙིང་ཇ་འདེ་བུད་བརམཛདཔ་བདུག་ཏེདརན་པོཁོ བས་ 
སྭ །ཨྲི་བན་པོའདི་ལོའཅིས་དེམ་ད་ཐུགས་བཅུ་བར་མཛདན། ཤུདྱ་ཅས་ཇི་ཝུར་གསུང་བེའ་བཀའ་མི་གཅོག་ཅིང་། བདག་ཡུས་བུ་མཆོག ངད་དུང་མཇལ་བའྱི་དུ་ཡང་མི་འདིས་བམ་བ་ལགས་བས། མི་འདུ་ཏིད་གང་ 

འདོད་ཐའིནོར་ནུམས་བདུགགྲིས་སྱིན་པར་ ཤིའོ །སམསུ་དཔའཆན་པོནྱིར་ལའི་ལོ་དང་དྲུ་བོནནས་བདག་ཚོགས་ངོགས་པའི་མདད་ཆུལ་སེད་འདི་ཡང་ཁོད་ལ་འྱུལ་བསུཅེ་དདང་སོད་མཛོད་ཅིག་ཅེས་ཞུས་སོ། །བཅུ་ 
¿| དདུན་པ་སེམང་དབའཆེན་བྱོསྱ་སལ་བའི་ལྲ་དང་དྲ་བོནནས་ཆོས་བསྟན་ཏྱ་སུ་བམང་པོའི་དོན་མཛད་པ་ལ་གསུམ། རྒྱལ་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལྟརསེམས་དབའཅིན་བོསྤྱ་རལཔོའི་ཕྲོ་དང་དུ་འོན་པར་ཞལ་བིས་བཞེས་པ། 








༤༨༤༤: ˆ ༨༨༨༦ 


= ་ 
















ཤིག་གིས་འཇིགཏན་ཐམས་ཅད་ཐོཆོམ་དུ་བུར་ཏེ། ' ལ་ལནི་ཤིརོསམུ་སེགས་པའི་ཡུགས་བཅུུ་ཏུག་ཆད། པ་དང་། སངསྦྱ་རས་པའེ་འུགས་འཇིན་པྲ་ནམས་ལའའང་གབ་མཐའ་བཞི་དང་། དེ་རར་ལའངནང་བསེས་མངཔོ་ 
དང་། ཡང་དག་དང་ལུརྨསང་སཱན་པ་མངས་བོམ་དྲུ་གུ་བསན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ ཁདོནི་རས་ནམས་ོ་གནས་ལུགས་གཏནལ་འའེབས་པ་ལགས་ནདམ་པའི་ཆོས་ཇི་ཝར་ལགས་པ་བཤདུ་གསོལཞེས་པའོ། ། 
གསུམ་པ་སེམས་དབའཆེན་བསྒྱོ་རུལ་ཕྲོ་འབོར་བཅུས་ལ་ཚེས་བྲ་ ཤདཔ་ལ་གསུམ། མདོར་བསན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་པ། རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ཆོསྱ་ཀིས་ཆིས་ནས་བཀའ་ཞིན་དུ་བླསྲབས་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེནས་ 
ཤང་ནུབ་སེམས་དཔས་ཞེས་པ་ནས། དྱབས་པརྲ་པེད། ཅེས་པའི་བར་ཏེ། དྷཱ་རྒྱལ་པོ་འཁར་བཅསྤྱ་ཀྱིས་ཆོན་སྐྱོན་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པན། ཤད་ནུབ་སེམས་དབསྦྱ་རལ་པོ་ད་འཁོརདང་བཅས་པརཆོསྱ་འི་སྡོད་དུངུང་ 
' ཐུརམཁེནནས་ཆིག་འྲུབ་གསལ་ཞིང་མཉན་པ་བཟད་པོས་ཆོས་བཤད་དོ། །འདེནྲཾ་གན་མཆོག་ཇས་དྲནྱ་བིམདོལས། དམ་པའི་ཆོས་ནེ་ཐོག་མར་དག་བྲ། བརདུ་དགེ་བ། ཐམར་དགེ་བ། དོན་བཟང་པོ། ཆིག་འྲབ་བཟུངཔོ་ 

ཞེས་བ ཤད་པ་ཏྟརཏི། རརེནས་བཀལ་ནདོན་ཤིན་ཏུ་རཆའོ། །མཉེན་པཞེས་པནི་གཙུམ་བམཆོག་དམན་བརགསུམ་ཐམས་ཅད་ལ་གསུང་འའིནུས་པ་སེམས་ལ་ཞུགས་ནས་བན་བད་བེད་ནུས་པའོ། །འདྲེནི་གསུངདབངས་ 


















ཅོ རསག ཚོ 






༄༅། ངོ་མ་ར རདངའཆོབ་སྡོང་བགཉིས་ཨུ་འདུ་ལ། འཚོབ་སོང་བལུ་ཉོན་མོངས་བདུག་གསུམ་དང། དེགསུམཆམུ་ ༡མངཨི་ཿསནས་ད ལགཔ ད་ག བོད་ 
བན་ རོན་མོངས་བདུག་གསུམ་ཁྱི་དཉིན བ་ཉུན་པའེ་ོ ཆོསྦ་ཀི་ཡུང་པོ་བྱ་རད་ཁི་བཞི་སཆྱོང་ཡོད་ངས་པའོ། །གཉིས་པྱ་ཆས་ པརབ་ཤད་པ་ལྲ་དུག །ཧེང་ ཅར ཚུལ་བཤད་པ། རམེད་པའྱི་སོན་བཤུད་ 
ནནས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཕལ་བརའུར་བ་བཤད་པ། ཧཱི་ དྲ་ཡལ་བྷཏནནས་ཆུལ།ཁྲམས་དག་པུན་འགུར་བརབསན་པ། ཏཱ ་གསི་གགིུམས་ལུན་ཕལབརབབའ་པ། ཐེ ཐེག་ 
འི་ལམྱ་ཐི་གནད་མདོ་རབྱསུས་ཏེ་གདམས་པའོ། ། །དང་པོ་ནི། ཟུ རྒྱལ་བོ་ཚན་པ་ ས་པནས། གལས་འབུང་། ཞེས་པིའ་བར་ཏེ། ༼སུམས་ཉནྡ་ནམས་ལྷ་སྟིངྡར་བསེད་ནུལ་དེ་ཡང་ལ ལེགས་པར་བཤདྱ་འི། རྒྱཝ་པེ་ 
རྐབཞིས་པོསས། ཁོད་ངས་བེ ཤད་པ་འདེ་ལ་གཟིགས་སུ་ག གསལ་ཏུ་ལགས་པུརདགོངས་ཤིག ཐོག་མེར་བདག་རང་ཉིད་ལས་ཉོནྱ་ི་དབང་གིས་འཁོར་པར་བཅིངས་ཆུལ་བསམས། རར དྲ། 1 ' 
རངཉིད་འཁོར་ བ་ག་ོ་ས་པས་ཀུ་འག་འ་ོད་ོིད་ིས་ པན། ༩ ༨ དུ་བྱོར་བ 























ཧཱ ༣  བོ་གགོས་པོདཏུན་བོརསདའ་པབའོརོ་ གདད དས་བ བ་འོ ས་བབ ར་བ ཤད་ད 

| རི །བླ་ནམས་འབུང་བདེ་བསན་ཆོས་ལ་དདུ་བནམས་ཅིས་སྟི་དྔང་གཏང་བ་ ༢ ད་ལོ་་ཡུང་བུད་བལ་བརུ་བླར ཆརབདསན་དོའི་ 
མཐུས་ལོ་ཏོག་འཕིལ་བབཞིནན། །བཞི་པུ་ཧིངྡརལ་བུཏནནསྔ་ཚཱལདིམས་དུག་བར་འྱུར་བརུགུན་བནི། ཉིདྲ་པ་དས་བནུས། དགའ་བས་དཔ། ཞེས་པའི་བར་ཏ། སིངརཆེན་པོ་ཡོདན་དསྤབསནུལ་ཁིམས་དུག་ 

| ཅཅ ཤ་བ གཤ གས་ཡིད 

དགྲ་འངབརོལ་པོ་ལ་ཐན་པད་བའི་ཤིར་བདན་བརྡ་ས་ཁ་ལས་གཞན་དུ་བླས་བའྲིརུནདྲ་ས་བསོགས་ཏས་བ་ཅནུ་དུ་འཐུར་བམདདོ། །དྷ་ལ་རྒོ་གཙུམཉེས་སྦྱོདལས་ཛྡོག་རྟཛུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པརདྭག་པར་ཤིད་པ་གཞན་ལ་ 

སར ་ 





་ 















5 













དཾ ར་ ག། པཱ ཇ་ 
ོ་ཅོང་ རིར དྲེ ། ཧཱིར་ོན་པོའི་སོམསོ་ཉིསོ་གཞནོ་ོདོདོ་དམྲིབརོ། 
ྒ ལ་བན ཡདནས་བཞུས། ལརཔི་བུང་གས་འངར། $ ཁྱབས ངེ ར་གས ར་ 
རིི་་ བ་ར བཟོད་པུ་ལ་སོགས་པ་པུརལྭ་ཙུ་ཧིན་བྲ་བགུ་གི་ ཡོནཏནྡ་དཔསོ་བདས་པ ངུ བས ལ་ཁར རའྱགཱ ཆས་འཕེའུ འི རེ 

། ཧིང ཧི་དན་ཕནམཞི་ མི་རན་པ ལྔནནས་གཞནལ་པནང།་ ཅང ༠ ཀེ 













£ 


འིས་འགོབྱ་ཀུནྩགི་ཡིདདའོང་བརུཤས་པའི་སྒོནསྨརལ་པོའི་རུལ་སྟོནའིགྷིརལ་སིདྱ་སྫོངས་ཤིགཅེས་སེམས་དབའཆེན་ཕྱོ་རུརྩསརྒྱུལ་བོལ་མདོ་བྱསས་ཏེ་གདམས་སོ། །གསུམ་བླུ་ཆོལ་པོ་འཁོར་བཅོས་ཆོས་ཅིས། 

5 རཾེཾེཾེ ་ འཛངས གད ཀྐ རྒྱལ་ 
ཡོདམགད་འཆག་གལ་བདོད་གའགི་ ད་ན ཕྲ་བང་འཁོརྩཟི་མི་དང་འཙས་པ་ཐིག་བན་ཕོའི་རོས་ཏམས་ཙཱ་ལན་པརྩ་གུརཏེ། རྒྱལ་བོས་སེམས་དཔའཆུན་པོའི་འཀའ་བཞིན་དུརི་དུགས་ 
དབུགཐམས་ཅདལ་ཡངམི་འཇིགས་བཤིནན། །གསུམ་པ་དོནབསུས་ཏེ་གདམས་ཕན། དྷང་བསན་དགུ་བནྣམས་ནི་གཞནི་ཕུག་བྲམལ་ཉིང་མ་བཟོད་པས་བརྩགབྱམལྱ་བི། རང་གྲི་ཐུག་བྲསལམི་བཟོད་བའི་མ་ 
ཡིནནོ་ཞེས་སྙིངྡ་ཧན་གྱི་བསྔགས་བ་ལ་ཡང་བརྔོད་པརུ་བའོ། །རྒྱས་བུ་དྲམ་པ་རྣམསནེ་ར་ཉིད་ཡལ་དྭ་བདོ་པནས་གཞན་ལ་ཕན་འདོགས་པར་མཛད་བའོ་ཞིས་ཀང་བཇོད་པར་ཤའོ། །དེ་བཞིནདུ་ཡོན་ཏན་ཅན་ནསས་ནེ་རང་ 
(གསོད་པ ནམས་ལ་ཡང་བང་དོང་གསལ་བརྡ་སོནིངའགྲོ་བནྣམས་འདན་པར་མཛདདོཞས་ཀང་བརྗོད་པར་བའོ། །མས་པ་དང་ལྡན་བནམས་ལ་གནོད་པ་བས་པའིའྭབས་ཊུམཐོང་བའིཆོས་ལྱ་པོངབརའར་རོཞས་ 
















ིད་གསོ 






















ཀོའ་བོའ བོ་མངོ་ཅོལོ། ཆོས་ལརས་སམོསྦོར་ཁཐོད་པའི་ཧོབས་ཁྱིསྣ་རུ་འཕལ་ཁིས་གུ་བའདུན་པརམངདནས་ཆོས་བཏ། ཚུལ་ལོ། །དང་པོཆོས་ལ་ངས་སེམསི་བཟོད་པའི་སྣོབསྦ་ཤིས་རང་གིཡུས་སོག་ལམྟི་ལྟ་ 
རབ་ད ཆོས་ལས ི་འིོ་་བམ་འཇུདི ཆ་བ ནཔལ་བཀི། བའཚམས་སྩྱརྔ་བ། སིིམཔོར་ས་རཛོགས་བཇོ་ 
དུས་པར་བཤད་པ། དོན་བསས་ཏ་གདམས་པ། ལྔའའི་མཆན་བསྣན་པུའོ། །དང་པོན། དམ་པེྒ་ནུལ་ཞེས་པནས། ཤེདུདོ། །ཞོས་པའི་བརྟཏེ། དྲམ་པའྲི་རུལ་ཏིདམ་པ་སུངསྦུ་རས་ནམས་ཅི་མོད་པའྲི་ཇུས་ཅུ་འབུང་ ། 
བའྱི་རུལ་སས་བདག་ཏིདཧྐན་པིནམས་ན་དྲགནམས་ཀི་ཡིད་བངམགུ་ རཿ ན་སེམས་ཅན་གཞཉྲནམམ་མགུ་བརྡ་བད་པ་ ཅྱི་སོས རུན་བྲ་དགསྔ་རཿན་དེས་སོནྭ་དབ་པ་ལརྱུ བིགནས་སབས་སུངསལ་རེས་པ་རསྦམ་ | 
པའི་བཟོད་པའི་སབསྦཀིས་རང་ལ་གནོད་པྱ་ཟིིད་པའི་དྭག་ནམས་ལ་ཡུང་བོ་བ་ གཔརབྩ་བརམ་ ་བར་བའརིསྦོས་བཔ་པརུབའི། ྲ །གཉིས་པ་སྔཾཱཿ་རྒྱལ་པོརའྲབངས་པའི་ཏོགས་བརོད་ 
བཾ ར་་ཿ ། ཀླ་རཡད་བཞེས་བའྲིད་པ། རཔའཅན་པོ་དེའི་ཡོནཏན་སྦྱེར་བསྙན་པ། ཁདབཾརཆོས་ལ་ངས་སམས་ཀྱི་བཟོད་པའི་སྟོངསུ་ཁྱིས་རང་གི་ཞྲེས་སྲོག་ལམི་ལྟ་བར་ 


























༦ དོདནརོ།།དང། ད་དུ བདོ ཞས་པའོ རོ་བ 
རླབརྔག་བརམཛད་པའྲིཚུདེ་ཡང་དེ་ཡུརཐོསཏ། སྟོདཔ འཞངས་པསསྱ་འབུན་སསས་དཔའ་བར་ ཤིག་ན ི་ 
བཟོསསཏོབསམ་ བདར་བ ོད་བའིས་འོགསམ་ཏོད་དང། རི་ པ། ལོ་མ་དང་། འདབམ་དད། ལྕུ་ མ་པྷ་སཚོགས་ལེ་ 


ངུ ཏཱ་བའིགནས་གབསུཅུར་ཅང་། སྡོན་བསྒལ་བ་དཔགུ་མེད་བཞས་ཐུགས་ད དེཏང་བ་ིལ་ཡིགས་བྱ་མལ་ནས་བསམ་བདང་རོད་པ་མདོགལ་དམས་པརབ་ 


བདེ ས་བ ོང ཡུ ་ ཅི 


ྣ སློང་ལཱརྭ་བབས་ཤིང་གཅངུ་བ་འབབ་པ། བཟང་པོའི པརྦགག་པཞིགན་ལུས་དང་ཏོནམངས་པས་འཕངས་པཡིན་པར་ ན་ལམྱ་བི་དབངགིས་སྤེའུམང་པའི་བདག་པོ་བེད་པའི་སྦྲའེུན་པོཞིགཏུ་བྱུར་ 
ཞིད་ཀིག་ནོ་ རརིངིི་ (བུའི་ཞེས་པ་ནས། མ་བུར་ཏྲོ། །ནས་བཛིབར།ཟའས་དཔའ་ འདབ་བ ་ 





རྦག འདི 















ོྡིྟཛིན་ 


སུ་གདམས་པརམངད་པ། སེམས་དཔའ་ཚན་པོའི་ཚོགསྔརོག་ འྱེཉནཏེ་བར་བླསལ་བ། རྒྱལ་པོ་ 
བཆ རྫར ཞས 





 བམིདཔརོ་བཏོན་བས། ཕགོདོག་དང་། འཛུངསབདང་། ཌོ་ སག 

རུ སསངས་དབྷམབས་ནིས༽ ད་ར ིབཐས་ ཤྱསཔྱ་འད་བོས་པ༽ 
སསངས་བབྲི་ཞབས་ནས་ྱབ པར་ཤིདཏཆན་པོའི་ དཿ 

ིདོནཱམདདཙུལ་ལུ་གཉིས། སེའམངཔའདོན་མངདདང་། ཅར་པོ་དབརསཅ་དོན་མཛདཔཔོ།། །དུང་པོ་ལྲ་དག །གདྭངུང 


བྱ 


ུ ི་ཚགསནམས་ི་པ་ལསདརས་ས། །དང་པོནི།་ ཁམ ཀོ ; 















པོ སེམས་དཔའ་ཆེན་ ུ འདེ་ལྔ་ཁྲོས་ནས་ བྱོར ] 
རྒོར ཐར ཛ་རཝ་ཝ་ཆན་ ་ཱ་འི་ན ༡༨༤ ཱ 
ས་ལ་ངས་སེམས་ལི་ སྔ་ཧུ་བཟོད་པའི་སྣེབསྭ་ྱིས་རང་གི་ ུས་སོག་ལམྟི་ལ་བརས་ ཧཿ 
བྱུགས་བཞིག ནས་དང་ལོ་ སྣ ་ཁད་པར་བཅན་པ། སྲེའུ་རྣཾ 


ལབུའོབས་པ།ཅལ་པོ་དཔུང་དང་བཅས་བའིང 


































ཉུགསྔ་ནམས་ལོངསྨསདངུ་ཡོད་པ་བཞིནནོ། །ནགས་ཆལྱ་གི་བདག་པོ་འྲད་བཤིངྱ སྒོཏ་དོའི་ལག་གཟིག་ཤིང་དོའྲིདངནས་འབུབ་བའི་རུལ་གཞོལ་བརྒྱ་རཔ་ནླི་མརསམུས་དཔའནབོ་ལ་གཞུན་དོནྨ་ནབས་ཆན་འགས། 
རྱན་བླསལ་བའིནོ་ལྭབབྱ་གིས་གནས་བརྩ་བུརཏོ། །ཉསཔྲ་སུནམས་བཟོདངལས་བསས་རས་གདར་ས་རངདཔ་ནེ། དནས བང པས བའྲའཅས བག་ཆགས | 
ཀདམས་པོ། ཤྱ་གྷོ་ངུའི་ཡལ་ག་འདིའི་འབས་བླུ་ནམས་ཟད་པརམ་བསྦྱི་བརང་ཁྲད་ཆུག་སུ་ཡངོ་ལྲལ་ག་གཞན་ལ་འབས་བུ་བཏོགས་ཏུམ་ཟ་ཞིགཅས་བླས་བདང་། དུ་དགྲ་ཀངད་བཞིནདུ་བེད་པརྩ་གུར་ཏོ། །ཞས་པ་ 
༈ དོནནི་དཔོསཟིན་ཆུར་གོསའོ། །གསུམ་པ་སེཆུས་དཔའ་ེནཕོའིཚོགས་ཇོགས་པའི་རུན་ཉེ་བར་བསུལ་བ་ལ་གཉིས། ཤིངྱ་གྷོ་ཙུབ་ཡལ་ག་འབབ་རུ་བ་གཞོལ་བད་ལས་འབུས་བུ་དན་པ་ཞིག་འབབྱ་རུས་ཁུང་ 
རྒྱལ་པོ་བཅུན་མོ་དང་བཅས་པ ཁུས་བད་པའི་སརསབ་བ་དང་། འབས་བུ་དའི་གཟུགས་དང་ངོསྐྱ་ཆུལ་པོ་བཅུན་མོ་དང་བཅས་པ་ཡིད་ཕོགསནས་གངནས་བུང་བརྟགས་པའོ། །དང་པོན། དནས་ང་ཤིག་ཅས་བུནས། དད 
རྩགར་ཏོ། །ཞེས་པའི་བརཏི། དེནས་ཇུས་རཤིག་ཅིགན་ཡལ་གདའིའབས་བུམ་སྨིན་པ་ཧཏཆང་མི་ཆ་བ་གཅི་གཅིག་གོག་མྲ་ནམས་ཤེས་ཤིང་གིལོ་མ་བསུས་པས་གཡོགས་པྲ་ལའུད་ནམས་ཉྱིས་མཁཐོངངོ། །དེ་མཐར་ 






ཤོ ཧ་རོ་ ་ 






༄༅ 






དད 





ཉེ: 










ཀཀ ་ 















ཧོ] ༢༡ ོབསྦ་ཆིས་པདཔ་བ་དོགདང་བོདང་པྩོརནྲུམ་ཚོགས་ིང་འཇམ་པོརྱོ་བུརནས། ་ོངསསྭ་པ་དབ་དིསྐ་ཆ་བོ་བ འབ་ས ཆུ 

_ £ །ལསྐ། རྒྱལ་པོ་ཞིག་བཅུན བའཁོར་དུང་བཅས་ཏེ་ནུ་དའི་ནངན་ཅེ་བའི་མཐའྱར་མྩོཿ ་གད་བའི་དབས་བསྐོར་བའི་ངོས་ཤིག་ལུཆགས་བརྒྱ་གུརཏི། །གླིང་བས་དོདཡོན་་ ར་པ གས དང ། ཞུ་ཨཱང་ 
= ལུས་ཤདཅས་སོགས་ཏེ། དའི་རཧལ་བའི་བཅུན་ལོནིནུང་ནམས་ཆུད་ལྲ་ཁུས་བད ནམ་ཏོག་གི་ཕུང་བདྲེཞིམ་བོདང་། དི དོཞིམ་པོས་བྲེས་པའི་བསྔར་དི་བཅུངཞིལ་བོམང་པོ་བསོགས་བྱ་སེ་འདུ 

|£ རང་ཚ ས་ཁང ག་ཟིལ་ཆི་མནན་བུན། བཅུད ྣྲཀགཾེྲིི དྡོ སོལ་བ ད་ 
¦} ཤཱ བསྲིངསཔས་ཆིགྱ་ཀུང་བརུམས། ངོམཚརཆེ་བརྩུ་གརན་ ག་བརྩ་ཅརཏ། །ཧ། གདེ མཆརཿ་ 

, ༩རྫའས་བུབ་ལྱངམ་ཤིང་གི་འབས་བྱུ་སིན་བ་བས་བངཆེབ་ད་རུམོས་བའི་ངོས་ལཆ སདི་མ་ད ་; པོས་བ 

























་ བྱཾསསོང་སྟེ། སརལམ་སོལ་མ་བཏོད་པས་ནུགས་ཆལ་རྩུག་པོ་གཅན་གཟན་དང་བཅས་པཞི་གོར་ནམས་ཀྱིས་དྭ་ལ་ཏ་ལམ་བདེ་བདྲགས་ནས་སོང་། འདིལ་འརྱརྟརིང་གི་དཔ་ཕལ་ཆུརྱད། གཅོནོ་གོཟྲོདདང་བསོ། 
¡| པ་ནེསྱལ་སྡེ། ཞེས་འབྱུང་། དཔ་འགའཞིགྱང། གཅན་གཟན་དང་བཅས་ བུས་གང་ཞེས་འབུང་། འགྱར་གསརངྷ། གཅན་གཟན་བྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པར་སྤྲེ་བས་ཞུགས། ཞེས་འབྱུང་། འགྱུརྟ་རིང་གི་དཔ་ 
འགའཞིག་ན། གཅན་གཟན་དང་བཅུས་པ་ནི་དམལ། ཞེས་འབུང་། འདཱེ་ལ་ད་མི་འད་བརང་ཡང་དོནནི་སུ་རབྱ་ཤདཔ་ལྟར་ཡེན་ནམ་སྙམ་མོ། །རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ནགས་ཚུལ་གི་ལམ་དརའིདྭགས་ག ཤོར་བ་དང 


ཤིང་ཐོག་སྣུ་ཚོགས་པ་ཟབ་སྭགུས་བདེ་བའི་རྣརམ་པ་སཚྡགསའསོང་བར་ཀུད། ནགས་ཚལ་ཁི་ཁུད་བརམཛེས་ཤིང་ཉམས་དུགའ་བེདྱདུ་མ་གས་པ་གཞུན་དང་གཞན་དག་ལ་ནི་ལུ། ཇྭ་སཱ་དག་བོསནགསཆལྱ་བིརི 
ལུགསུནུམསཱནྲི་གུག་བརུཧེད་ 









ཅིང་། ཤིང་ཚཱོན་བནགས་ཆལྦ་བི་བདག་པོ་ལིནོམས་ཅིས་བསོད་དྭཀའབ་ད་དང་ཉེ་བཞིགྱང་ཕིན་ཏོ། །ནགས་ཚིལ་དོའི་ཡོན་ཏན་ཆིགས་སུ་བཅད་པའྲི་མནས་བླུསགས་བཞི། ཆར་སྤཾནཞེས་ 
ཀར ཚལ་མ འི་ད །ནགས་ཚལ་དེན་ཤེང སི་སི 
























༢༣" ༨༡ 


ོའི་ོ།བརོས་གནནོ་པོ་བཞིན ཤི ཤིཿིངངྷཱཐཱགས་ལ་དུང་། ཞིས་པ་ཙོ། དོནོནི་དཔོས་ཟིནྷ་ལྲརོ །གཔསརོས་དཔའ་ཆེན་པོད་རོ་ གཱ་ཡལ་འཇདོ་པནསྤ་མལུའི་ཚོགསྣ་ནམས། ® 
༧ཇདཔ་ལྔ་ག།སན། | ླ༼༼ོ་་ ་ ཛོས སཱ བཀང་པ གས་ཏིག བར་ངོས་ 
རུ ཅི ཁྱིས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་མཛོད་པ་དམྲབངནས་ངམཆཱར་དྲུ་གུར་པ། སེམས་དཔའ་ཆིན་པོའི་མང 








པ་ངོམཆུ་ཅཅན་དེ་ལ་ཆིགས་སུ་བཅུད་པའྲི་སནས་བྲསགས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཆིག་ལུག་པའི་སྨོནས་བསགས་པ་དྭང་། 
མཆོངས་ཏྲཕཱན་ཏོ། །ཞེས་པའི་བརཏ། ༦ ར་རབ མ་བས ལུགས་པ། ཤིད་འོན། 
བའིམཆོགདའེཁོ་རཁོར་ཡུགནས་མདའ་དང་དོབ་དང་ྱིག་པ་འཕིན་པྨའི་སར་བ་འབབ་བ་བཞིནངུ་བུར་པནི་མཐོང་ སིདས་་ས་ཞིངམི་གའ་བརིགངན་་ངབའ་་མགན།ལས་འོང 










| 





མས་འཇིགས་པ་འོབའོར་ སབང་བར་ ¶ ཱ 


པྟ སིམས་དཔའཆེན་པོས་རང་གི་ཡུས་ཟམ་པརྦ་བས་ཏྭ་སྲང་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པ་ལས་ཐྭ་་བརམཛུད་པ། རྒྱལ་པོ་འྭབཾརབཿསུ་ཁྱིས་སེ == ༽ ནཾ་༽ ༨ ཟ་་ 
ཆིགས་སུ་བཅད་པའི་སྒོ་ནས་བསྨགས་པའོ། །དུང་པོ་ནི། ༦ རཿ རུ ཿ 
3 














༈ [5 དྲ རོ ཡིག ཧྲ གོ་བོ ཙུ པ་བག་ད་དག་དང་། ད་དག ཁུ ནོད་བཉིད་ ཊོནི་ནོདག་ཐམ ཾུ ཡལ་སོནས་བོད ཝཾ ས་མེད་པའི་སྟིང་རྔེེ ཕོསནོན། འད འོ སབ 
(£ ཐམས་ཅཿདའི རུ རྱངན་བཏུངནས་བལྱུམང་འནདགའ། མ་པུང་སྟ། གིག ལེ ་ 
ཌོ བན་འདུག་པའི་ ཞིག་གི་བྲ་རམཆོད་བརཆས་སོ། །རིད་ཡང་མཚོངས་པ་གཅིགཤིས་མཆོངསཏྱ་ཡིན་པའི་ས་མ་ཡིན་ཡང་། སེམས་དབའ་ཚན་པོ་ད་རང་གི་མཐུ་བུད་བརདྲ་འཕགས་པས་བ་འཕུར་བ་བཞིན་རིརདཔནཆོ། | 


“ ' ༡ མཐུ་བུད་པར་དུ་འབགས་བནི་སམས ཨི་ལྱ་གྱུས་དུངཏིད་པ་འཇིན་དྲཔ་དངོད་པར་ ཤིསུ་པའིལྔབུ་བསམ་འིཨ་ཡི་ འུག་པ་དང ལུསྭ་ཙི་མཐུ་འདོདན་སངསྦརས་ཀི་ཞིང་བྱར་ཕགམང་པྷོ་སདཅིག་ལུ་ུས་ཊི ཁབ་བརློན་ | 
¡ བས་མཐྲུ་ཁད་པརདྲུ་འགས་པའོ། །གཏིསུ་བཅིགསུ་བཙད་བའི་སྒོནས་བསགས་པནི། སྡ་ནམས་ཞེས་བནས། ཧིན་བདྱུ་བུར། ཅེས་པའི་བར སང་གཞན་ནམས་ཁིས བས་པ གཉེསྤཉིས་བཆོངས་ཡང་མངོ་བ། 
.- | ཌིརྫཆུས་པའི་ཐགའིངས་ཏོནེན་པོད་བདག་ཉེདཆན་པོའཆོངས་པའི་ྱབྱ་པ་ལ་ཅན་དེས་བ་འབུངབ་བཞིན་དུ་མཆོངས་པ་གཟིག་གིས་ལེནས་བརམ་ངངས་བརྱར་ཏོ།།དེཏཱ་བུར་འགརབའྱརམནི་མཆལ་བདུག་ཉིདཆན། 












ཅར 





༡“ ༢༩༩༢༢༢༥༦༥༩2-༨༡༧--/༡ 


འེ 









ནོ གས་སིེསྣརམ་པབྱོདཔ་དང་། འཁོར་བུ་དང་ངན་སོང་གི་གཡང་སཆན་ཕོནས་བྱེན་དུ་མཆོངས་ཏེ་རབྱཏ་དགའ་བའི་ས་དང་། ནོ་སྦྱོ་ོང་མོཐོ་བོདོག་པོའི་སོར་པོའོཆོངསོ། ས་པ་ཡིནན། གཡང་ས་དང་ས 

། ྲེཾེཾྫྲཾེྫེྫྲེྲཿྲསགོ་ རྲང་་ས་ིེྲཾེིཾོིཾ་ཾིཾཾིཾ་ ཊཱ 

ལེ་དྭཀིས་ཏྲརཱ་པ་ཤིབ་གྱི་རར་མཆོངས་པེ། རཱུ་དའིར་མོ་མཐོན་པོའི་འགམ་དུ་ཕིནནས་ཀྱང་། སྦ་ཐག་ས་ཧོན་དའ་བྲར་བསྱ་ཀང་རིང་བླསིན་བརྩསས་ཤིང་ཅ་བ་བརྟན་པྲས་བཞིག་གྲེས་བདག་གིཏང་བ་གཉས་བཅེངསནས་སླང། 
དྭ 







ཱ ༨ སསབ་ག དཱ ཁྲ དོ་ 
` དོནན་དངོས་ཟིན་ལུ་པསོ་བར་ཟདདོ། ། གསུམ་པ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོས་རང་གི་ལུས་ཟམ་བརས་ཏ་སྤུ་ཐམས་ཅུད་འཇིགས་བ་ལས་ཐརབར་མཛུད་པ་ནི། དནས་ཡལ་ག་ཞེས་པནས ། ཡོངཡ་ 
༔ དུལ། ཤོས ིནས་སམདཔའ་ཆན་ལོདས་ཤིརགོ་་ཡལ་གཅིཅ་མོདས་འདད་གཏིས་རིག་དང་སས། རྐངཔ་ལ་དགིས་བའྲ་སྲ་འགད་པང་རབྱཏ་བྲགནས་ཏེ་བྱངནས་ུའཚོགས ། 


ཡུང་ཤིངཆནཔོ་དའེཁརམཆོངས་པ་དང་། གཉསྤས་བརྲ་བགའ་ཤིངནངཔ་ག ས་བཅིངས་པས་ཐལ་དགོན་བདབའི་ཁིར་སབས་དཔའ་གཔོ་དས་གི་ཆའབདང ཊིཿ་མོ་ད་ལ་དྲའུ་རམ་སླབ་སྐྱ་སླབ་བོ། །ཞེས་བ་ཧྟ། 



















དམསྤ་གུལ་བས་དཔའ་ཞིང་། གཞན་འཇིགས་པ་ལས་སྨྲལ་བའི་ཐུབས་ལ་མཁས་པསྭ་དོ་ཡངཕན་སུམ་ཚོགས། ཕན་བཏགས་མུ་བཏགས་ལྷ་མྟི་ཁ་བརྲ་མུས་ཅདལ་ཉེར། 
_ | མདུ་ལར་བདུག་བས་གཞན་གཅེས་བརམཛདདེ། རབགེ་ལུས་སོག་ལའངིལུབགཞན་ལ སི ་ པམ མཚར་རབརྱ་ག། ྱལ་ ཀ་ཀ་ད ཁ; 
. ¡ ཟློས་ཀྱངཆི་ཞིག་དགོས་སོ། །གཉིས་པྱ་རལ་པོ་འབོར་བཅས་ི་དོན་མཛོདཚུལ་ལོ་བདུན། ཆུལ་བོས་སམུས་དབའཆེན་པོ་ ཤིང ནས་སྱན་དུན་ཐ། སྐསས་དཔངརན་པོའིས་པུས་ཉམས་དམས་པ་གཟས་།རོས་ 
_ པ། སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ལན་བཏབ་པ། ཆུལ་བོས་སེམས་དབའ་ཆེན་པོལ་འདི་ལུ་བུའི་འོ་བྱལ་བུར་མཛུད་པའྱིརུ་གང་ཡིནདེས་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་དའི་ལན་བཛོདཔ།། ཆུལ་པས་སེམས་དཔའ་ཆིན་པོ་ལ་ 
བདག་གཞུན་མཏལ་བྱེ་པའིདབ་པ ས་པ སེམས་དཔའ་ཆན་ཕྱོསྱ་ཅལ་པ་ལ་ཐེད་པ་ཆན་པའིཆོས་བྱུན་པའོ། །དང་བནི། དེནསྦྱུ་རལ་བདས་མི་དདག་ལ་བླམ་བ། ཨཱའུའི་དྭག་པོ་འདྲེནའྱ་མདཔོ་འཇིགས་ 
་པའ་ནངའགགིས་བྔིས་པས་ལུསབད་ལཡུན་ཇ་ྲ་མ་བབ་ཅབཞུག་འདུགཔས་ཅབབདིཧང་གུནོི་ཟ་བབདག་རབའ བསི ཞེ་ས རྱབ་བའགྱོང་བྱལ་པ་འབེངསོ། མ་ད 


་ོ ¦ འྷིཏརརཔཏིད་འདིགས་པ་ཐལས་༠ 










ཁ་ར ་ཁ་རོཁ་་་ལཔ༥པ རར 


སཾ མཛཾར་བཙམ་ཅིས་ད་ངར་ རེ མནི་མི་འོ་ རངྱཏཱ་མཛའ་དའེ༔ འགེལ་བྲ་རུང་ངུ་དགྲ་བྲགོག་བཏངནས་ ཤེ ཡ་གཞན་སྤོ་ སོལ་བ ་བ་དངོས་སྦུ་ཏིད་པ རི འཾ ཡངཝི་འྱབུཌ ུས་སྲོ། །གསུམ་བ་ 
ི་ོ ག་ད་ས འདདུརུ་ཅུདྲ། ཅེས་པའིད་ཏ། རྣུ གྨཱ་བའི་ལན་ལེགས་པ་ར་ 
ནཔའི་ཧིར་་བླ་མལའར་ཧལ་རམ་པའྲིད སརང་ཏད་ཡནབབྱནལ། དདག་ནལག་ཞས་པས་ཉན་བདདངོ ཟབ དདུག་གིསདདག་ལྱམལ་ད གྱབུར་བད་ ཡན། གཱ དདུག་ 
རུང་གྱི་བུ་དཔའད་བརསིངད་སུག་ཅིང་། སིལའདིདག་ཐམས་ཅདྱ་འིས་མགོནྭ་སབསྭས་རནསྦ་རལ་པོའིཁུརཀླུགར་བའི་ཤིལའདདག་འཇིགས་པ་ལས་སོལ་བེ ཁ་བ་འདྷེཝར་བྱཟིན་པཱ་ཡིན། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའུས་བོས་ 
ས། བདག་ད བའུདདིམས་ནི་མནོཡུནརིངཔའིདས་ནུས་འདྲིཁུརགཉེད་ུ་འདེལ་བརརམཆིང་། ཚའིདིརླགོ་གཞས་རིགས་གངིག་བརྩནས་པྲས་འདྲིཁུརམི་ བཅྩཆངཏེཅུན་ཅིག་གླགས་བྲས་གུནོ་འྲ་ 
བརྡ་བུར་བ་ལགས། དོན་བླ་ན་ཚེ་རབས་ད་མ་མང་པོར་འདེ་དག་གིས་བདག་གི་ལ་བས་ ཤིང སྔོན་ཡུན་རེབཔོནས་བདག་གི་འཁོར་དུ་འྱཅར་བའེ་ལས་བསགས་བ་ ར་འདི འཁོདུ་འདྲུས་ཤིང་ཐམས་ཙད་ཀིས 














ར་ལོ 




































རབགི་གའོར་སནམསར་བྱཏྣཱསཱག་པའི་སམསྦ་ཏས་བུནོད་འཕོད་བྲ་བདུགརོབྱངོ་བླམལ་དོས་ཤོངགི་སལ་གཟིརོནསོིོ་འི་བརྩ་རི་ོོནོ་རོ་དབགོསོ་བོརོ 
སུརྣ་མསུ སུག ངོང མབུག ཆེ་ནས་ ༥༨ དས བཏོགས 
རོ སྒ རང ཿྲ 


༄༅། །མེདཀྱང་། ུ ཡུ 
རར གྲ་ཐག་ཚ་བརབྱཌུ་བཏུན་པོར་བཅས་པ་གཙལ་ཏློས་ཐག་གྲིར་མེརང་གྲིརང་པ་ལདམ་པོར་བཅེངས་ཏེ། རབོད་ལྕས་སླབཡངྱ་རྒགོ་ཧའི་ཤིངགྲི་ཅ་འདེརམཚོངས་ཏརང་གི་ 
ཤིདདེ་ཡི་ཡུལ་གུ་ལགཔ་དངས་པ་འདུ་བ་ལ་བདུག་གི་ལག་པ་གཉིསྤ་ཁིས་ཟིན་པར་བུར་པནྡ་ས་ཐགདེ་རབྱར་བྱཆངས། ཛེན་ཤཱིངདའི་ཡལ་གསུ་བཏུད་པ་ལས་རང་གེའཁོར་སའའིརིགས་ནུམས་བདག་གི་ས་ 
ཟུམ་པར་གས་པའི་སང་ནས་བཇིས་ཏེ་ཚམ་ཚོམམ་མཆིས་བརྡས་ཐག་ལ་བཅུད་སང་བསུན་བདག་ལ་བཏནནས་འཁོར་ཐམས་ཆད་བདེ་བརྡ་བརརོ། །ད་བས་བདག་གིུས་ལྷ་དིང་པོ་ལོངས་ཏེ་སེམས་ཆན་འངཔོའི་ 
ཌཱ དོནྲ་བུབ་པོག་ཆིམ་འི། ལུས་ལོ་ཆ་ སུ་པ་དངྱ་སུགུ་བསྔལ་ལ་མི་བཟོད་པ་གང་ཡང་མེདདཞུས་གསུངས་སོ། །དུག་བྱ་རལ་བོས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་བ གཱ་གཞན་མཏམ་དཛམཇད་པའི་དགོས་པ་དིས་པ་ནི། དེ་ 


ནསྱུ་རལ་པོཆེན་པོ་དགས་བནས། ི་ཞིག་ཐོབ། ཅེས་པའི་བར་ཏེ། སཾམས་དཔའ་ཆེན་བསར་སད་གསུངས་པན། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པདེད་ཉུ་བུའི་གནས་སྐཌས་ན་ཡངད་ལྟ་དྱིན་པ་མཐོང་ 
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༥༩ ˆ" 










































[།པ་རོའ་བར་བརཏ།༢ོསྱོ་ོ་ོནོོ་བརོངར་ནམ་ཡད བདག་གི་དད་བཞིས་སོགསྨ་སླས་ཏེ། རིིགས་བཅད་འདའི་དནོནི། རང་གིའདེ་བ་ཁད་བསདནས་གཞན་ལ་༡རུ་ཉེས་ སྱ 
ཁརཚའིཁཁ.འཚཁཕ ར་ས སངིས་སོ།་ །གངྡུན་ཐ་སཱརྦཾསྦཱ་དབ་ ཚནཔོསྤར་པ་བའའག བ་ཆེན་པོའི་རོས་བུ ་ནཔ་ལ་བཞི། (བཞི། སེམས་དཔའ་ 
༩༤༤ ཆིམ་བརུབསྟན་པ། ཟེག་པརུན་པའི་ལམ་འ་རབ་རྱནས་བྷནསསྦ་འྲི་སོན་བན་པ། ཆུཡ་ཕ་ཡ ནད ནིམ ཁྲ 

ཤེས་བ ས་པ། ེའཁྲ་་ག་ི་ཿ གཞན་དོན་ར་བྲས་རེནྲ་བུཧྭ རཱ དྲ ་ ཏ་ །དང་པོན། ྱང་རུབ་སེམ ་ར་ ུ 
ཞནས༔ བ' གིས་ཐོབ་ཕར་བུར། ཆེས་པའི་བརྙ་ེ། རྒྱའ པ་དལྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ལན་སས་པ། (བདགགས་འུ་ལ་ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡུན་རིང་པོད་བྱས་པ་ཡེན་པསྔ་དྲང་ཡིད་ } 
.བལ་བྐད་ཤཱ། རྣམ་པར་བརློག་གོ - ི་ོ །དདག་གོ་པཱསྟ་ཏ་སྣད་པར་བུརྱཀྱངརྲ་ ། དྲགས་པ སོའོ ི་་ དན ས་ : 














༄༅། །སྲགས་པ་ལེད་པར་འ་གར། དེ་དགམད་པརྱ་བུར་པ་དེ་ཉེས་པྲ་ནམས་ཅི་བྱཐང་གནས་སྦྱུགུར་བ་ཡིན་བྲས། དེ་འད་དྲ་ནམས་དམལ་བའིམ་འད་པརདྱཏུ་འཁྲགས་པའིནང་དུ་སེ་ཁ་ལས་གཞན་ 
_ ¡£ །དུ་ཐོ་བའི་གནས་ཅི་ཞིག་ཡོད་དམེདུདོ། །གསུམ་པྱ་རལ་པོ་ལ་ཡེན་ཏན་དང་སྐོན་ཅེ་མཐུ་འདྷི་རྷ་བཱ པ་བཅིན་འྱལ་སུ་ྱདཔ་ལ་རག ཤིག་ཅིས་གདམས་པནི། དབུས་ཞེས་པནས། བིད་བརམཛོད ། 
ཌྷ ཅེས་པའི་བརཏ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོསྤྱ་ཆལ་པོ་ལྔ་བུགས་བཅ་བས་གདམས་ངག་བྷཏན་པནི། སྔརབ་ཤད་པད་བསྟན ་རལོ་པྱོ་ཀོད་ལ་ཡོན་ཏན་དང་སྐན་གི་མཐུ་བདག་གེས་ལེགས་པར་དྱན་པ་འདི་ལགསྤ་བེ། 
÷| ^ ཌཱ་དཔལ་ཞེསྦྱརལ་པོ་ལ་བོས་ནས། འགྲོ་བའང་བུདམདྭ་ཏརམི་བཏན་པའེ་རང་བཞིན་ཅན་ཏ། གཙོ་བོ་གངྱརད་པ་དའི་རེས་སུ་འཇུག་པསན་ཆོས་ཀྱསྤྱ་རལ་སིད་བསསང་བརུམཛོད་ཅིག །རུལ་དདཆོས་ཅིས་སྐྱོཡུགས། 
ཤཱ ངཾཉདཱ་ཧེདན། འདུ་ར་ར་བཞོན་པའི་དཔུང་དངྡ་ཐོངས་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་འཁོ་ངན་གནས་པྷ་ནམས་དང་། ཐིན་པོ་ལ་སུགས་པ་ཕྲ་བདནང་གིསྲི་ནམས་དང་། མགོནམང་ཉུམ་ཐག་འབངས་ནམས་དང་། དགེ ཡོང ། ་ 
རྣམས་དོང་། དམ་ཟྲ་ནམས་ལྕ་རལ་བས་ཕས་བུ་སོང་བ་བཞིན་དུ་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བསུངས། ཕན་པ་ཐམས་ཅད་བླསབས་ཏེ་ཇེས་སུ་མཐུན་བར་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དངྲ་འན་པ་མམཛད་པའི་རིགས་སོ། །ད་ 
ཛས ར་རིམ ི ༡ ལོ་ས་-ེ ུ ོ ་, ཧུ 
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„]།ཏཏེན་པྲུ་ནམས་མགུ་བར་བེད་འདོད་བྲས་བདག་ཉིདཆེན་པོ་འདི་སེགས་དམ་བྱླ་ནོམས ཀྱིས ུ ཆང རྟ་ལས ཅོོ ནྭས་སབས་ཐམས་ཅདྭང་ 
པསབ±+ྒ ི་ ས་ས སས་། དོ འགི རམཇཾད་པ་ར་བསམས་ 
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ཤྭ ནསརསྲ་གོ་བསིདད་དམ་པོའི་ཆོས་ (པ་ལ་ཡང་ བཛོད་པརྭ་བ་ ༡འོ། སྲག གས་པ་ལ་སྡང་ །ཞོ།ཿ འའ 
ཟླ 

ཟོ 










པོ་ལ་གདམས་པ་ལ་ཡང་སཱརབ་དའོ། རྒྱལ་ུསཅཾསྣ་ད་ དམ་པ་ ཡས་ནིདྷཱ་ ར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕ་མར་དན་ནས་ཐས་བོ་ 
རྣ ཅན་ཐཿ མཅདཡམར་དགནས་ཤས བཤིས ནིནདུ་བཟོ་བའི་ངུ་གང་ཆེའོ་ཞེས་ཇུ་གངང་བའི་གཏལ་བ་བུལ་ཡདྱ་ར་ 
བདའོ། (།བཞེ་པ་འཾུཊ་མ ཙཿམཆན་པོ། ་པི། སྨཾའུའཾཿ ༦: ་བཏུན་པའོ། །ཞེས་པའོ། རིང་པ སྲཾ ག་ཐ ལྷ་རི་བཁྲ་ལི་ 

གས་འདི ཆ་བདུན་ཐའིབ་ཤད་བརྡོ། རཾ །།གཉིས་པཆེས་ལ་ངེས་སེམསྦའི་བཟོད་པའི་སྟེབས་ཚིས་མངགེ་བུ ུས་ཅུ་བུར་བཅད་ྲོབཟེང 









བཤད་པའཾགཆེན་གསལ་ བའྱི་ཕན་ི་ལས། 














བ་ཡོད དོན་གོ ནོས དོརད འཚོས བཟོད བོའོ 
བཤད་པ། དོོན་བསུས་ ་ཏོ་གདམས་པ། ལྱའིམཚན་བརན་པའོ། ། །དང་པི། ལ་ཞོག ལལ ཛོ རིས ་་ -ཚེའདི་རསོ་སར་ཏོག་པའི་ 
༢གས་བ་ཅིས་ལགས་པརབཏབ སཏེཚས་ལ་ ས་པར་ག ས་པའི་སོལཁས་ནྲབུམ ནང་ན སི་བཛོ་ཨཅརདཔ་ན་པའ་ཉམས་འུ ལེན ཤས་ཆེ་བླ་ནམས་ནྲི་ཏུན་ནྱི་པང་ཡང་བནག་མི་ཐུབ་བའམ། .མེ་བཟོད་ 

ཅེསྭ་བ་བ་གང་ཡངམེད་དོ། གས་དོན སོགས་པས བྲསྦུ་ཆས་ཆུན བན་ནྱི་ུང་ཡང་བཟོད་བརམདོད་པདའྲིངེས་སུ་ཁླསས་པེརུ་ཤའོ། །གཞུངྲའད་ 
ལ། དཔའྱི་རྒུ་དངྱིནྲ་གཉིས་ ་བུས་ནས་བཤད་པ་བ་བ་དང་། ཡང་ར་དང། སཱན་ལམ་དང་། » གྲག ྷྣི | 
ནས་མ་སྤྲོས་སཾ། །གཏིས་ པབདོད་པླ་མ་བར་འའངཊ་པའིཌོདས་བྲང ཅས་པརའ་ཤུད་པལ་གསུམ། ཞཾས་པའི་ནུའ འེརུལ། སྤེམས་དཔའ་ཆོད་པོ་དའི་ ༥ཡེན་ཏན་སྤྱི་བརྙན་པ། ཁད་པར 
































ཐུག་བྫམལ་མབོོ་དང་ཝན་པ། གོདཔ་དཔ་འདོད་བོ་ཅུར་ལོན་པསཏ་བརམ་ཞི་བ། འདོད་ཆགས་དང ཞེ་མང་དང་། གཞན་བི་ཕུནཚོགས་ལ་མི་བཟོད་པའི་ཐག་དོའ འྱིཡཾརདུ་ཕན་དུན་འཐབ་པ་དང་། 

༼དེར་རས་གསསདགས་པདབ། དྲེ ྭྲྲ ་ ངག ི 
ཆོས་མེད་པརྤད་པོ། ནམ་ཡངངོགམ་ཤེས་ས་པཞོ ལི སྐུ་གུར་པ ཚོང་དང་སོནམ་ལུ་སགས་བྲ་བོ་བ་དནུ་པ་མང་ ་བེལ་ཏེ་ཆོས་ལས་བྣམལ་བས་ཆོས་སྨྱོད་པའི་གྲོ་མབས་མ (པརད་བྭ་སྣང་ལོགཏུ་ 
ཤྱད་པར་ཤེས་ལ། བྱཾྱབུབཞི་པངཔའ་གག་འབེག་པའི གཡ བིའི ༨ སྦརབ་ཤད་པའི་ཉེས་བ་དྷ་ལྟད་དག་མེད་པའི་བད་བཅནདུ་མཐོངནསྡ་རུལ་ཁིམས་དང། མདུད་བོས་པ་དང་། རྱ ཞི་བདུང་ 
་བལ་ཡད་པས་བརླ་དུ་འདོནུས་ཡབལ་གནངབཞུས་པནུ། སཁ་ཟིས། གང་གིདོནཅུ་མཆོད་ཅུན་དང། སཱིན་སེགདང་། གཞུའ་བུབ་བད་ ྱི་དལད་ལགྱུང་འོས་ནུ། ཅིའྱི མདཱ་སཱངསནས་རབྱ་འབུང་ 

ཞིས་བཀག་པན། སཾེས་དཔའ་ཆེན་པདཾས་སྨས་པ། ནཱགསན་ཤིང་ཤུན་ཅུ་གྱོན་ཞིང་། །རྩ་བའབོས་ཁུ་འཆའ་བོ་དང་། །ཆེ་དྭགས་སྡུག་པ་ནམས་ད“ནི། །ྱན་ཅིག་གནས་པ་མཆོག་འགས་ཊྱི། །འཇྲེག་ཏོན་པེ་རོབ་། 




















ལོ་ །།འཇི་གཅིེད་པའི། །མཁས་བསྒ་རུལ་སིོདྨོསདདུ་ནི། །གསོད་དང་བཅིང་དང་དེག་བ་དག །བྱའིད་བ་དྷེ་ཙུ་མ་ལགས་སོ། །ཞེསྤྱ་རལ་སྲིདམི་བ་བརཟག་བཅདདེ་རབྱཅ་བྱབུང་བརནན་ཅེས་ 
གསེལ་བན། ཕབ་རྒྱལ་པོས་ཀྲང་གུནང་ཧཱཾ་དུང་སྲོང་ནམས་ཀི་ནང་དུ་རབྱཏྱ་དངཾ། ྔགགེཾེཾིཾྲིཾཾཾེ ཞིསུ་གག་པོ། ། 
སླེབ་དཔེན་དྷརླུཀིརྟཾས་ཁིམ་བྱི་ཉེས་པ་དདག་གྱེ་བའིཀུན་ཉོན་དང་།, ཤོན ཇས་བའི་ཀུན་ཏོན་དང་། ལས་ཀྱི་ཀྲན་ཏོན་གསུམ་ལ་སྦར་ཞིང་། ཅུཁྲིམས་ལ་སགས་བ་རབྱབུང་བའི་ཡིན་ཏན་བཞི་པེ་འདི་བླསབ་བུ་ ]ཱ 
གསུམ་ཁྭ་སརཏ་བཤད་དོ། །བདུག་ཉིདཆེད་པོ་འདི་གང་དུ་ཁུམས་པའི་གནས་དང་། མཚན་ལ་སགས་པ་འདྟི་ངར་ཡིན་པ་ར་ོལ་བྱ་འབགི་ཀྲོངདརའི་སོན་གྱི་བང་བ་ལས་བཤུདདོ། །གཉིས་པ་སེམས་དཔའ་རེན་ 

པ་དའི་ཡོནཏནསྱིརབསྟན་པ་ལ་གཉིས། ཆིགྱ་རུག་པའྲི་ར་ནས་བསགས་པ་དང་། ཆིགས་སུ་བཅད་པའྱི་མནས་བཛཛགས་བའྡོ། །དང་པནི། དེ་བཟོད་བཞེས་བ་ནས། གུགས་སོ། །ཞེས་པའི་བརྟུཏ། སེམས 
ཤཱ དཔའ་ཆེན་བོ་ད་ངོབྱདྲ་ ཙཱ་ར་ནས་དཀའ་ཐུབ་ཀིཿ ལ་དུ་བོན་ཏེ་དངསེངྒནམས་དང་སྦྱོད་པ་མཐུན་བར་བཞུགས་ཏ། རང་ཉིདྲ་སྔོན་ཡུན་རེང་པོནས་ཐིག་བཆེན་པོའི་ལམ་ལྭ་འུགས་ཏོ་ས་ནས་ས་པའབརནས་ཧོན་ལ་ས་ཟ 
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1 ཐཐའདགོ་དང་པལ་ཞིངོ། ཐུགོས་དཆསབདོབ་ནིང་ོའ་བརོབོར་བཞི་གོམོ་གོ་རོ་ལོ་འདོོ་རོོ་བློསོ་བསོའདོདཆོགདང་བལབོབ་ོལ་བང། ཤམས་པ་དང་ཉིདྡ་ངོ་ 
ཚེས་ཆེརྦ་རུས་ པས་རླི་གསགཅུག མས་ས འདོདབཟི་ཡའ བུདད་འཁོརབདད། ཧྷ་དངུ་ཀླ་ལ་སེགས་བ་ བསོགས སང་བའི་མིམ་ཡེནྨ་ནབསྱ་༡ང་དདའ་བགེས་བ གོ ི་ོ 
ཐི ཉིདརན་བོ་དྱེ་ཧལ་སས་ཀ་སྨོདཔ་སྤི་དང་། ཁྱད་པར་བཟོཿ དཔའི་ཚ རྫོགས་བརཱ་བ་བར་ཡི་དམ་བཅས་པམཉམས་ཤིང་། ༨ ནུ བཟོགབའི་བྱམགས་པ་ངོད་པདུང་ ད་ལྭ། རང་གི་ལཱོརདུ་འུ་པའྱི་པ་དངརི 
| ལ་སོགས་པྷ་རམས་ལ་བཟོདོ་ བལ ས་ུག་འའི་ཚ། ན་དུ་འཇདཔས། རི་དང དམིའི་འཁོར་ཇི་སྣདངི་ ཡོད་དགོས་པ ནསུམི་ 
| འབོད་བར། ན་ད ི་ོ ས་ཀྱིས་སེམས་དབའ་ ཐོང་པའི་ཡེནྭཏན་དང་འ དྭགུ་བརྡཝན་པའྲིབོ་བྱད་ 8 དཾ་ཕྱིན་ 
 ཆད་བདོད་བླས་བཞེས་ལིངུ་གགས་སོ། །ཉསཁཚིགས་སུ་བརད་ྱ་གནསབཛད་ནི། དཔ་ཚོཅསའཞོས། རྒྱས་བར་གྱར། བར ༨དམཆནབོདཔ ྨཞས་ཡོན་ཏན་་ 
























ོནའོ་པོངམོདཔོ། ཐ་དད ར་ོཔོ་ཁོརོ་་ོོོ་དང་ོགཔོ། ཅོོ ོོདངོམས་ནོམས་དཔའ་ཆན་པྲ་དདད 
འོངས་པྲ། སེམས་དབའ་ཆན་པོས་བཅུན་མོ་དདག་ལ་ཆོས་བསན་པ། རྒྱལ་པོ་དཾསེམས་དཔའ་ཚེན་ ་ངན་སེམས་སྩྱེས་ནས་སེམས་དཔའ་ཆོན་པོའི་སྐུ་ལ་ སྣ་བའི་ལས་བས་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཆོས་ལ་ 
ངས་བརསམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་འུས་འཅུདྱ་བང་ཐུགས་འཁྲུག་པ་མེད་པར་བཟོད་ངིད་རལ་པོ་དལྷ་ཉུག་པུར་བྱ་ཅ་བརམཛད་པ། རལ་པོ་དསྤུ་ནམ་སྨིན་མཐོང་ཚོས་ལྱ་སོངབ། རྒྱལ་པོ་དའི་འཁོ་རྣརནམས་འཇིགས་ནས་སེམས་ 
དཔུའུ་ཆེན་པོ་ལུ་བཟོད་འརུགསལ་བ། སེམས་དཔའཆེན་པོ༽ས་བོམུ་ཐག་དྒོནུས་དབུགས་བུུ་རྨད་བླརབས་པ་རའྲིམ་བསགས་ཐའོ། །དང་པོནི། དོནས་བོདག་ཏིདཆོནཔོ་དགེས་བཞས། ཕུན་བཏུགས་སོ། །ཞུས། ༈ 
བའི་བརངེ། དནས་བངསེམས་བདུག་ཏིདཆེན་པོ་དནགས་ཚལ་ཅིས་ཡིགས་རབྱངུ་དབུན་ཞིང་ཏུམས་དགའ་བ། ལེ་ཏོག་དང་འུས་བུ་དུས་ཐམས་ཅདུདུ་ཉེད་པརླས་བ། མཚོའི་ཆུ་གཅངམ་ཕྱུ་དང་ཨྲུད་ལུས་བྱ་ཧན་པ། སུད་ 
ལས་ཆལ་ཉམས་དགའ་བ་བཞིན་དུམཛས་པཞིགཏུ་གནས་བཅས་བས་དཀའ་ཐུབ་ཀིཞགས་ཚལ་ཤིནྱང་བཀིས་བརྔ་བས་སོ། །སྐྱེ་བོ་དམ་པ་ཡོན་ཏནམཆོག་དངྡཝན་པ་གངན་གནས་བའི་གནས་དེདག་ཉིདབཀྲ་ཤི་ཤེང་ཡིདད་འོང་ ཟ་ 

















༤ 





།བ་དང་། གནོས་ཉིདོ་ 


རེ 
སམ པའྲི་ཏད་པར་ཡདུབཱརཱནཏི་ཞིབྱཏམྲ་སོས་ ། 

-ཤ །ཱམསྭདཔན་ རཾ རི 
དྱ ར ལུ་དགའ་བྲནམས་ནྲི་རད་པ་དང་བཅུ་ ཉིས་མཆོད་ 
འོཔཞིང་ ཡོ སྐུ་གང 
ཞེས་སེགས་ཀི་ཆིགས་བཅདྱཀྱིས་ཀང་བདག་ཉིདཆེན་པོ་འདི་གང་དུ་བཞུགས་ 
ཡང་། འཐྱམགསརཿ 





ཚལ་འྲགོ་བའི་ཤག་གི་གནས་སྲུ་སོང་བར་བྟན་པར་གསལ་ 








དངབཅས་པའི་ཤག་གིཏིན་དང། དང་ངནམས འཡོན་ཏནྡཾཐིད་པ་ 





ནོ རྐརོརིགོར་ཅོརོ་འྲིདོ། བོད 

འི་གནས་དནུགནས་པའི་ཉནམསནིསེམས་དབའ་ཆན་པང་ལ་དདང་མསུནས་བླག་ི་དཅཆོསཿ 
ཧད་ཅིང་སེམས་དབའུ་ཆེན་པོ་དའྲི་དང་དུ་འོང་བརྩ་བུརཏེ། སྒྱེ་བོམངཔཱ་ ཐུ ཚགས་པདྲེསས སིལུས་དཔ ན་པ 

ཊའཆེནཔོ་འདི་བཞུགས་པའི་ཚུལ་དེནྱིངལ་པོརབས་ཧིཿ ཅྱི ལྟ་རིངཔ་ཞགེ་ཡིན་པར་འདུལ་བ་དུཔལས་བཤད་ཅིང་། ¡ 
འི་གན་དྱེ་ཆལ་པའི་མུདུམས་ཚལ་ཡིན་ཡངྱ་རལ་སས་དམ་པ་འདི་།ུགས་པའི་བནྲོར་བསུ་ཅིས་གནས་དང་ོང་གིབིུ་གནས་དཀའ་ཐུཊིནུགས། 
གཉིས་ཀ་སྱེདམེ་སལ་ཏུས་དགའ་བུ་འགིདདཤེས་དཔའགོདོའ འདིན འོད 


༥ 


ཆེར་ ཆོ ས་ཤེང་ ོར་འོ། ཱ ཞེས་ཡ་མཚན་ཆབ་དྲྭ་བུར་པ་དང་བསགས་པ་གཉིས་འབྲེལ་མཚུངས་ཤིང་། རོའོ ས་བྲ་ངོདན་འབྲེལ་མི་མཚུངས་པ་འདྲྭ་སི་དྲྐད་དོ། ། ངཱ 
གརགོ་ང„ོང་ྲའཀཔྷྣཔྣཔ༽།ཉངཨལཨལསལྣ་ 
` ལ་ལྟ་བསྭ་སྟིངམ་ཆེམ་མོ། །བུདམ་ ཤཱམ་ཏོང གི ཤིངྡ་ནམས་ལ་མིག་ལ་ཞིང་། ུབའི་ཉོགས་ལ་གཉགནས་བྲོའགཞལ་ དང གས་པ་ལ ཡངཆགས་ཤིངྷ་ལ་བརྱ་བུར་པན་ཕླདའི་མཚོ་འགམ་ན་བུད་བཚརདུ་ 
དུང་བ་བཞིན་དུ་རབྱུ་མཛེས་པྱ་ཆལ་པོ་ ཨུ་མཐོངནས་ཡིད་དགའ་ཞིང་ཆགས་པརྱ་བུརཏོ། པའི དབིདྱ་ཊི་དུས་ཡིན་བས་འབྲགླ་མ་དང་། །ྷ་ནམས་དགུའ་བའྩི་སྒ་དང་། བུང་བའི་དགངས་དུང་། བཅུནཱམྒནམས་ཟ་ལན་ཅིང་གར་ 
ཧ་བནཾནཔ་བཞིནདནངབཞི་ཀིལའི་ོགས དག་བི་ིསལ་བབ་པས་དགའ་བས མམ བིག་སནཔོདླེ དུས་དང བཐྲག་པ་འདོད་བའྲི་མ་བྲནམས་འདོད་པའི་དབང་གིས་སླེ་གདུ་གསྤ་ཟུལ་པོར་བསོང་ 
བའི་གར་ེང་ངིང་། སྦང་རཅི་འདོད་པའི་བུང་བླ་ཟ་དབུངས་ཁེན་པ་དང་། ནུང་ནས་འདོད་བྱསྱ་མས་པའི་ཆིག་མྨ་ཞིང་གྲུ་ལན་གདྩ་ཧིད་བདདག་ཕུན་རུན་འབན་པ་བཞིན་དུན་གས་ཆལ་དོན་རབཅུ་མངོས་པརྨ་སང་ངོ་། །མབུའ་ 









ནཀཆ་ཏོག་ས 













པཾ = ༣༧༤ 7 
` + 















ཀཁབོདོ་ར་གོ་བོཅོང་བོི་འོ་ོས། མས་ 

ཀནགས་ཚུ་ཏམས་དང ་བུ་ལུ་སེམས་གཡུང་བཞིཿ དུཿ སཱ་ཚཾལ་དའིན་ངནས་མཐུར་ 
གིས་སེམས་དཔའཆེན་པོ་བཟོད་པ་སྨ་བམཐོང་བཞི།། བུད་མེདཅེས་ བྲས 
་བའྱི་འུག་རྫུབ་བྲ་ནམང་ ྱ་ཀྱིས་བྲས་པའདོདྱ་ཀྲང་ཐུབ་བ༔ བདགཏ དར ཅེ 


འེ 
+÷ །སཐས་ཕཔའཆནམ་བྱའ་ས པའི་ད ་་གོསདེ་དང་ཟི་པ་ པས་ཉེམས་དགའ་ 


གསུ་བདྲང། རའ དཔི བལ་བ ང་ཡེང་། རགསབཕས་དཀའ་བི་བསན་འབཔོབཞིན་ 





ོ་ོོ་ལོ་བོདབླའི་གནས་་ི་ལདི། དོདསཔཔོའ་ 
རི ཁྱ་བབུཧི་གནས་སུ་ཅིན།ོ། ཞེས་བ དོནནི་གོ་བརཊདདོ། གསུམ་ 
།དགེསིས་དབའ་ཆེན་པོ་བཟོདཔ་སྨྲ་བའི་བུ་དདུ་འགོ་བན། ཐུདམདད་ 
དར་བའི གིང ནྷུཧ་ཤིན་ ཤིནྱཏཱ་གཅཾསབ་ཡིན་ལ། དབངཆ་བས་ 


ཡིདངུ་ལོང་བ་དས་ ས་བྱཅུནམོ་དེདགྭ་དངས་པ་བཞིན་ ༡ 


བསྦིན་པར་ནོ་དཀའ། ས་ས་ས 
























]” རི དྲ ཁ བོོ་ཙོ་ོོ་ 
{ མྫི།འོག དོ་ོསྦོཉྲོདམ་བཅོདདང། དོམ་འམོ་མོོ་དམསོདོསོགོསོ་ལོབརྱུགོ་པལོ་དོགས་པོའ་ ཟུང་འབྲེལ ོད བེམ 
འག འདོད་ཆགས་སྩྱེ་ཿ གསྭའི་བམདབས་དང་བ་བ་ ནི མ་འགགས་པསྐུ་ནི་མངེས་ཆོས་མངོན་སྲུལ་ ཐྲ ཟེ རྦ ཤབས ས་དང ཟི རྩ 
རཾ རོ མར་འ རབ 
ཨ་བགེས་པཞིདོ་ ངང་ ལ་བ =; ཁགས་ཆོས་ངོ་འྲནས་བབའ་ཤ པརབ་ཤད་ལ། བདག་ཉེདཆན་པ་འདིནས་ འབུ རཿ རོ ཾ 


རཀ 




















 གགས་ཏོ། ཉོནརངོསའོདབརྩདོཞིངས་བར་གནས་པའོ། །ཆོགགདདྲནམསནོ་གློགགོ། །འགི་སམས་དབའ་ཅེན་པསོ་བྱོམོདདགུའལ་ངོས་བཅོལ་ལ་བོ བོ་ལས་བ 
དོན་གཉེར་བསྐྱེད་བརགདམས་པ། ལས་འབས་བླས་བམདཔའི་ཚུལ་བསམ་པར་གདམས་པ། ཡོན་ཏན་བླམབ་པར་གདམས་པ། གརྦ་མངབར་གདྲངག་པ། ངབགས་ 
པ། བཟོདཔའི་གདམས་ངགྱུ་ཆུས་བར་བ ཤད་པའོ། །དངཔོན། དེས་བངུད་དགུ་ལ་ཞེས་པ་ནུས། བསས་བརྩའྱགུར། ཞེས་བའི་བརྡ་ཏུ། དྷ་ལར་བཅུན་མོ་འདག་གིས་སེམས་དཔའཆེན་པོ་བཟོདཔ་སླ་པ་ལྔ་པག་འཚལ་ 
རད ད་ར 
འགྱར་བའི་རིམ་གྲོ་བས་ཏ། བྱདུནམ་དདྭགུ་ལ་ཁམས་བདའམ་ཞིས་ནདདེ་བའི་སླབས་ནས་གང་བླསངས། ཐགུམརདལ་འབོརདོན་ཆཞིང་རད་དཀའ་བ་དུང་རིང་དྲུ་མི་གནས་པའི་རུལ་བསསན་ཏ་འཇིགཏེན་ཕི་མ་དོན་གཉེར་དང་ 
བོ་བ བའི་ཚུང་དང་། སྲདན་ཡིད་བརྟན་མདཔའི་རུཔ་བྷས་ཏཏྲ་བརཔ་དོནགཉརའང་། དགས་བཟོདཔོའི་གཉེ་ལས་ཅིོགངས་ོིན་ སིད ཏད 
























ནས་ལས་འབབས་མི གཏམ་ཐུདམད་ཅིས་གོ་བརྟས་ཐ་དཔེ་ ཟླ 













པཱ་ནི། མི་ཡེ་ལུས་སྭུ་ཞེས་སེགས་ཏ། དོནནིཛ་རབས་ཐན་མ་པབསདནམས་བསགས་པའི་མབུས་དྷལ་མིའིརུས་མུ་སས་ཤིང་། ད་ཡང་མཐའ་ད་བོབ་དུང་། རིགས་དྲམོའ་བ་དང་། དབུལ་ཞིང་ཕཇོས་པ་སེགས་ཆོས་ཀི་ 

གགས་སུ་འགུར་བའེཏོན་དམན་པ་མིན་པར་ཡུལ་དབུས་སུུ་སེས་ཤིང་རིགས་མཐོབ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་ཆེབ་སོགས་ ནམ་སླད་བ་ཐོབ་བརྡ་སུར་ཅིང་། དེ་བཞིན་དུ་དབང་བོམ་ཆངབ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་གེགས་སྱུ་གུར་པ་མེདབར་ 

༈ དབུ་ཕྲོ་དམས་ཀུང་མ་ཏམས་ཤིང་ལེགས་ཉེས་དགོངཔའི་དྲོདོབ་དང་ཝན་པའི་ཏན་འདི་འྲདཐོབ་བའྲི་གབས་སུ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་འབདད་སིངཔེ་ལུན་དགོས་ཏ། བདལ་དབའལ་དུ་སིངལོསྲ་གངས་ན་ཀུན་ཆིདག་བོའཆ་དགདེ་ 

ནི་ལེགས་པརམི་དདད། བྱི་དདག་དངས་པརའོང་ཞིང་། ནམ་འོང་ལ་རེས་བམད། དརེང་པང་ཨཔའོང་ཉེན་ཡེད། འཆེདག་དྱེ་བུང་བའི་ྡ་རས་དུང་། ཝགས་དདུ། སན་དང། ཧུངས་དང་། བླབ་བིད་གང་གིས་ཀང་ 
ི་ཐུབ་ཅིད་བཤེལ་དུ་མད་བསའཆི་བརངས་སོ། །ཆུལ་དེ་བསྲམ་ནས་དམ་པའི་ཆོས་ལ་འབད་གོས་ཏེ། ཆུལ་དམ་བསམས་པར་དོརིངལི་འཆེད་རིབ་ཡངམི་འཆེསམ་ང་ཏག་འཛིན་ཅི་དབང་དུ་སོང་ཏེ་འག་མེདཔར་བུར་ 



















དགམ 









ཅོན པོ་བ ངླུ་ཀློོ་ ་འགོོ་བར་འྱག་རརོ། །བ ས་བྲགབམེདཔའྲིརུལ་བས་བརྡ་དདནས་བནོ། རུབཅོ་ཧོ་ད་ནིས་བཞོས། རྔས 
འི་དརྭཏེ། དྷེ་རས་པར་འཆི་ཞིང་། ཞི་ནས གཾ ། །དསན་དྷོ་ཏ་ྱིན་པ་དང་། །ྱུ་ ¦ 

| ་_ ། གས་མཟོ་དད། གཟུགས་འཟངབ་དང། ས་ད ཨ་ཡག་པ་དང་། དབངར་དདང་། ཆིག་བཅུན་པ་དང་། སྟུབས་བཅྱར་ཆེབ་སྟི། ལྔའོ 

ཱ ཚི ཚྱེཕྱི་མ་རྲས་ཡང་བ འྱབརརོ། །ད་ཏཱཿ་ཡཱི་འབྱརཏེ། རསས འཁད འཆིག ཞསུས་ཧྱཱཔ སོན 
སབྱས་འབས་གསུངས ང་། ད་རི གྱི་ཡོད པོ་དགད་པ་་ ུགྲཡ་ོག་གཅ་ ག་འདསས་གའབ་ ལམ་བ ཅག་ཇུ་ ། 
དསའཛི་ཤགཔའ ཏནདནན་རབསན། པ་དར གདའ་བཤེན་ཅུ ཤ 3ི252258 ༨ འེརརྨོངས་ 
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, [ཧུནདུཿཐུཌཏེ། གསེངངི་དང་བུསྱ་ཕུག་པའི་མཆན་མ་བསྟན་པ་བཞིནན། །༧འདིལ་ཡོན་ཏནྱ་ཡིསྦྱ་ཅན་པའྱི་རུམ་མཆུངས་པ་གསལ་ཧེདྱི་རན་ངོམཚརབའི་ཚིག་ྩོརོཏཱཛོདཔ་ནི། ེ་ཏོགས་སོདོས་ཏེ། ལེ་ཏོགམསད་བ 

| ་ིན་དྲ་ཤོགབརས་དྲུ་དྲསའཅི དངོ ཨ་འོས་དྲའིསའོྱནཡིད་ོ། ད་བ་ས གནན 

| ཕྱིནྱན་ཡིནནོ། །བཞི་པསྡུག་པ་སྲངབཟགདམས་བནི ནདཔདཚེརིངཤེས་བནས། འདི་ཞི་དནོ། །ཞེས་པའི་བརཏི། དྷ་ཏརདག་བའི་ལསྦུཁ་འབས་ུལ་ནདམེདཔ་དང་། ཚེ་རིངབ་དང་། ནོརྫརསྦ་བུག་པ་དང་། རིགས་མཐོ་བ་དང་། 

ཤཱཾ གཟུགས་བཟངབ་ལ་ོགས་པྨ་ད་སྨིན་ཅི་ཡོརཏླན་བྱཅད་འྱུ་བ་དང་། མི་དགེ་བའི་འཐུས་བུ་ལ་ངྲན་སོང་གསུམ་དང། མིརྩསིས་ན་ཡང་ནདམངུཐ་སེགས་སྔར་བཤད་པ་དདག་ལས་ལྷེག་སྟམི་འདོད་པ་དུང་སྡུག་བསྔལ་གྲྭསུག་ 
 ུངཔ། དེ་ཡང་བབ་ཙཱདང་། འབིངམི་དང་། ཐམ་ངན་སོང་གཙུམ་སྟེ་བབག་གམ་རིགས་སྣུ་ཚོགས་བའི་མུ་བོ་འདདགྱ་རུམདད་པང་གི་ངོའ་ཉིད་ལས་བུད་བརྩ་གུར་པ་ཡངམ་ཡིན་ལ། དབང་ཕུག་སོགས་ཧེདཔ་ཕེ་གཞན་བིས་ 
བསིདཔ་ཡངམིན་བརརཔ པ་ཤིས་བསྐགས་པའི་ལས་ནམ་པ་གསུམ་འས་བྱངབར་འྱསརངོ། །ལས་ནམ་པ་གཅུམ་ནེ། དགོདནརསྦ་ི་ལས་དད། བསེདནར་མིན་པའི་ལས་དང། མི་གཡོ་འི་ལས་གཙུཌམོ། །མབས་པཌྲ། 



































ོོ་ནོ་བས། ཐོབ་བོ ནོས་པའ་དང་ཏོ། རོ་གདན ོད ོདགོིདོགས་ལོ་རོའཐ་བར་བོླ་བོ་ 
ཆེན་པོ་མཐྭསླ་ཀས་པ་འབུབ་པ་དང་ཕདཔརྦ་བརྐན། དཐགར ག་རའི་ནང བེད་པ པདཔ ལྷ བར རོ ། ན་ཞེ་སྡུང་ ཅྱི་ཧཱ་ཡི་དམི་བད་དང་། ཀུན 
རྣས་མནར་སེམསྱི་གཞི་དྭགུ་ལ་དམིགས་ནས་ཚུལ་བཞིནམིན་པའི་ཡིད རདྲ་ས་དནམས་བཟེདཔས་ཟིལྱ་ཅིས་མནན་པ་ དས།ཞནས་དླམངས གག་གགཔ །།ཞྲཔག་གཉན བ་དདཔ་བླ་་པའི 
ཕན་ཡེན་ནྱིརུ་མཚན་དའི་ཤིར་གཞྭན་ལ།བློ་བྲ་སངས་ཏྲ་བམས་པ་བླམོམས་ནྲ་བམས་པ་ལ་བཅེན་པའི་ སྱ་ཀིས་དྲག་མི་འཕེལ་བརའི་བརའྱསརཞིང་། དགཞི་ནས་དྭགྲ་ནམས་ཤམས་པ་སོམ་པ་དལས་རབལ་དགའ་ ཙུ 
མཆོད་འོས་སུ་བྱིད་པས་ཆོ་འདིར་བདེབའི་སལ་བ་དང་ ན་པར་འྱ་པ་རལ། ཚྭཱ་ཧི་མར་བཟོད་པ་བ། མས་པའི་བསདནམས་དས་པའི་ཡེན་ཏནྱ་ཟིས་མཐོ་རིས་སུ་འྲགོ་བརའྱ་སུརང། འདིན་རིན་ཆེན་ཕིངབ་ལས་ཐམས་པ་ | 
བསྒེམས་བས་ཡོནཏན་བྱརང་ཐོབ་པ་དང། ཉིམརཚངས་པའི་འཇིགཏེནདྲུ་པབ་ད་།། མུརསངྱྱ་རསི་གོ་འཐུང་ཐོབ་བུར་གསུངས་པ་ཏརརོ། །བན་པ་བཟློད འི་གདཔས་ངགྱུརས་བརབ་ཤདཔའི། གཞན་ ཟླ 












ཏཱ 

སྱ གས་བརང་ྱང་ཏོནལ་ཡིད་ 

ཨ་གསསོ། །བདིད་དར་འདིར་བུགས་བདག་ང་སྱང་བཛི་། པོ 

། འདྲེལ ཧཉིས་ཀར་ཕན་པའི་ཡན་ཏན་དངདདུགུ་ཕུན་མུམ་ཚོ་གས་ ཆར ་ གདེས 
ཀེ ཞན 

དུལྷ་གིཆོས་ཏིདྱཀིས་འགོ་བཅུས་མཐོང་ཡད་ཡིདྲད་འོདབར་སྣང་ངོ། བཀའ་གདམས་བླ་མཆཾད་གསུ 





། བཟོད་པ་འེས་བབའདིནིདུད་ལ་སེས་ར 


བརྱང་འཕལ་ལ་ཚྭ་ཉི་མར་ཕན་བའི་བསོདནམས་ང་རབྱོར་འབེལ་ཝེ། །བཟོདཔ་ཡོདན་རུས་མ་བྲཀས 










།ཆིགས་གཆད་འདེས་བཟོདཔ་ཨོདན་རང་ག་དོན་ཡུན་བུམཚོ་གས་པབབར་གཉེནཔ་ཡི་ན། ཐི 





མྱི་སུ་བས་མུ་འའང་གནོད་པའིེདདོ། ། 
གཅོན་གཟན་ནམས་འངམས་བུམ་ཐོང་ 


༢ི:62-+-: 






སྲ་་ལ་གཞ ༧ ༡༢༨༥ ༣༠༩ ༥ ༠༥༡༩ ༣ 








, [བྷ དག་པ་སོགས་དགའ་དདཔདཔ་ཏུར་པྤོ། །བཟོད་པནི་རདདྲ་གྲོགན་ལ་ཕན་པོའི་སོནའནམོདོདོ་འརུབླསོསོར་མཛོས་པོའི་ཕིང་བོནས་གོདངསོསོ། །ནོང་བོིཞ་ནས། ཧམས་པྲ་བབཞནི་མིངཕོས་པ་རངགིས་ ' ( 
ཱངམངསང་བྲགཅུང་། བབ་དཔན་དདེས་གསངགཞནསས། གཉེན དགོ་བཟོགས་པ། འབ་ས གི་ནི བ་ཡིན དམ་གྲངས། དོདཔ་འརངས་བཞས་པ།། 
ནི་འགསམིངྱ་ཧཱ་ལཱ་ གས་བྭ་པ། དབས་གཟུགས་བཟད་བ་པའྱཧུར་ཐང་བཤད་རིང་། ༢ ། ཨོན་ཏན་མངོས་ཝན་མཚན་རུབ་བྱརན་པ་ཡི། །གཟུགས་བླསབ་བཟོ་ 
ཨཱ་གནསྱ་ཀང་བཟོད་པ་ཡིན། ཞིས་བཟོད་པས་མཚུན་དུགས་བྱ་ཅན་པི་ འླ་སུ་བླསབ་པར་གསུངས་བ་ལྟར་རོ། སསས་བཆ་བཅོན་སྱས་པོལ་བཟཞི་དྲང་ཡལ་བརད དས་འཇིའི ན་ 
མཁན བདོན་བདོད། །ཚིགཞ་་ལདག་པབཤ་གཉེདཔ། བས། ཅསམ་འབོདས་བརཤ བི ནས་ུན་བྲསལའཔ། ར་དང དཔར་བ ཟས་ཡུན་ 
ཝཾ དན་པེདཔི་ ས་པ བཅིག་བཟོད་པ་དང་དན་པའི་ཧེང་ཇ་ཅནྱ་ཧལ་བས་བཀའ་སྩལ་བ་བཞིནངུ་སམས་ན་་བི་དོན་བད་པཆིགར་ བིའི་དོནདྲུ་ཐེདདོ། །ཟ་ 










ཧིང་ཇས་བཀུའ་སྩལཉེས་པའི་དོན་དུ་འཐད་གསུང་ངོ་། །མཁ 














༡ འ་སུབའིཉདརིདྲོག མ་ལི ཁུབདས་དས་འི ང་དབ་དའ་མལ་ལོས་བརོསས་ རར པནི་ཐུགས་སྙིྡངའི་དབངད་སང་བའི་མཐུ་ཡིན་ 
ྷ སྲི ྲིིྲིྲིཾིཾྲིིྲ དའི གའིེས་ངོ་ཛརབརཡཛ་གཔས་བསད 

དུ ་སམ་སཱམ་མོ། །དེས་ནཱ་ཚིགེ་དང་འདི་ལ་སོནི་མཁས་པའི་བ ཤུད་སུལ་ངོམཚར་བ་གསུམ་སྣངངོ་། ། ཡང་བཟོདཔ་ལ་བསྔགས་པནི། བཟོད་པ་ནི་གནོད་ངོད་ཅུང་ཛུས་བརྟུས་ 

ང་ལྡན་པ་ མསྱ་ཀྱི་ཧྨན་ཡིན་ནོ། །ོད་པཞི་ གཞོད བའོའོབ་པ་ལྟེསུ་ བལྟ་སུགས་ ཆིདོཔ་དྲའབངནྲལསྐའིཆིས་ཡའོག་བནནཁང སུ་ཡིན །བཔྲོད་ 

པའི་ཡེ་ལྔ་རྱུ་ཧན་འབེབས་པྭ་ལཱརུཔའྱི་རུན་དང་མཚུངས་སེ། །བཟོད་པ་ནི་རང་དིཚེ་འདྲི་དུང་ཡིམ་གཉིས་ཀ་ལ་དོན་མེད་པའི་གནོདཔ་མཐའ་དག་ཞི་བརྲ་དད་པའོ། །ཡང་ 

་ལ་སས་དམ་བྲ་ནམས་སངས་རྱས་ཀྱི་ལམ་ལ་བགྲོད་པའི་ཚེ་བདུད་བི་འོའི་ཆོམ་ནུན་གིམཚོནཆ་གང་གིས་ཀྱང་གླགས་མི པའི་གོཆ་ཡིནནོ། །བཟོད་པ་དང་ལན་པྲ་ནམས་ལྷ་སྱེ་བོ་ངན་པའི་ཚོག་ 













ར་ས 


















། ངནྱ་ཐིམདའ་བསན་པརྱི་དུང་ཡང་བཟོད་པའི་གོཆས་བཏྐན་པས་གགས་མྱི་དེད་པྲར་རུགས་མོ། ངྡཝན་ཕྷནམས་ལ་གཞན་་ཡིསྣ་རིག་ངན་ཅེ་བྲོད་བང་འྱུགར་བ་མེད་པས་ཡོན་ཏན་བསུགས་པའིམ་ཏོག་ སཾ 

མོགས གགས་པ་དང འོ 

ཆེ་བླནམས་ལ་གནེད་པའི་མཆོནཆམ་ཏོག་དས་སུ་འབུར་བ་ཡདོདོ། །རྱལ་སུས་བཟོད་པ་དབུ་ཝན་པྲ་ནམས་ལ་ལརོལ་བིནུཆིག་ངན་བཅོད་པ་ེནི་གུགས་པའི་ཡན་ལག་ཅནདུ་འགུརར། །ཕགས་པའི་ཡན་ 

ལག་ནྱིཅུའི་དོནདུ་བླ ཀདཔ་ཡོད་པས་གཞན་ཅིས་ཆིག་ངན་བརོད་པ་དྱེ་ཆུལ་སས་དལ་གནོད་པརམ་སེང་ཡན་ྱེད་དུསོངསཱཾ་གུགས་པྱརས་པའྱིརར་རྩ་བརཞེས་པའོ། །འདི་ལྱྱ་གརམཁས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ 
ཀེ རེ ངཱ ནི་ལམ་གྱི་འགལ་ 


་ཨ་གཞེས་པ་འུས་དང་ཡན་ལག་གཉིས་ཀ་ལ་འཇུག་ས་ཡོདཔས།། འདིཔཡུས་འི་དོནྱབས་ཏེ།། གུགས་པའི སས་ནྭ་འཐུར་ཞེས་པའི དོན་བ དཱ་ཤཱ་ཡབྱུསདང་། ༈ཡང་བཟོད་བཅི་ 















རྒྱོན་སེལ་ཞིང་ལམ་མྱར་དུ་བགྲོདནས་འབྲས་བུ་འབྲུབ་པརྱེད་པ་སྟེ། རྒྱལ་སྭས་རྣམས་ལ་བཟོད་པས་ཚེས་ཀྱི་མི་མཐུན་ སྒ་ནམས་འཇོམས་པརྱ་པེད་ད། །ད་ལ་བཟོད་པྲ་ནམ་པ་གསུམ་ལས། གནོད་ 
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ིིགོིས 
དཔའ་ཆེ ན་པོའི་སུ་ལ་བ བནེ་ལས་བྲས་པ་ལ་ རྒྱལ་པེ་ ས་བཅུནམོ་ད་ ནཱ བྲ པ་འོང 
མཐོདགསངས་ཆིག། བདབ དྲད ་ འོན 

སེམས་དཔའ་ཆེ ན་པོས་ ཆིག་འཇམ་པོས་གདམྙས་པ རྒྱལ་པེ་ སྡེག རུ ཏས་བཏབ་ གནོད་པཅན་ལོ་ཧྲས་པའོ། །དང་པོནི། ད་ 
ཱླར་པ་དི་གིདྱ་ཡིས་ལོག་པ་ ་སད་པ་ད་ ། ཀཀ ་ གཟིར་འ་བདཁས སི ཐ་བླུམ་ར་ 


~~~ ˆ ~༡༤-.-་༢ེ ༡༡༤-༨༧༥༥༧༢༤༦༤༨-- ༢༠༧~ - × ༨༨༠༣༤༨༩༤ ༡ ` ˆ ༡༨ 


་པྱ་ཆལ་པོད་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་ང སུ 
སྒྲིལ 










ཉི 


མས་པས ® ཀད ༩ 











ས་པའོ། །གསོལ་ཀ་བ་ ། 





ནྣམས་ཀྱིསུ་རྒྱལ་པོ་ལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའདིནི་བཟོད་བླ་ས་བའོཞས་ཁྫདོད་བ་དེ་ལ་འདི་བཟོད་པ་སྨྲ་ཝ་ཡིན་མེན་ངས་རུལ་གྲིས་ཡུས་བཅདན་ཤེས་འོང་བས་བསྟན་པར་བའོ 
ཞེས་པའི་པོདན་མགོན་གཉེར་དུ་གགས་པ་འདིའ། འི་བ དན་སླངསཁིས་བླགགྱལ་ལད། ནོ རནས་བྲདད་དདགས་དའོརར་མསྔའ ལ་ཕོག་ །གུས་བར་སཱན་པ་དུད་ ། 
རྒྱལ་པེ་ལ་བལྟས་ན་ཁྲོས་པས་ཞེ་བཞྲེམདངས་མད་བཅམ་ཐོངནས ། འབིདབའ་སྟོཌ་ཏ་་  སྦ་སི་གིང་ ད་ས དྲང་སྲོའམཆོག་དལ་ཐལ་མེ་ :| 
སྦྱར་ཏི་ཤྱག་འཚལ་ནས། སྟོན་ཀའེ་པླད་ཁ་འཐུས་པ་འདྲ་བའི་བཞེན་དུང་ཟད་འདྲམ་པརྦ་བས་ཏྱོརལ་པོའི་དང་དུ་དང་ངོ་། །དེའི་ཡིད་ལ་ཁས་པའམེ་འབུར་བས་བཅུན་མོ་དདག་གྱི་སྤོད་ཚུལ་མཛུས་ 

བདང ། དུལ་ཞིང་གྲུས་པར་ངས་པའིམཁས་པ་དེས་ཀང་དོའི་ཡིདཞེ་བརམ་བྱུརཏོ། །བཅུན་མོ་དེདག་རབ་ཏ་སོབས༨ཤིང་བག་ཕིབས་བསྒྱ་ཧལ་པོད་རགྟ་འས་ཤིང་བཞིན་འྱབར་ལ་ དྭ 
མས་ཤིང་རུབ་པརམངོན་པ། ལགན་མཚོན་ཆ་ཐོགས་ཏེ ། དང་སོངམཆོག་དྲ་ལ་པང་མིགྱཏ་ཏཱ་བ་མཐོངནས་གཅུགས་པའིཔིརྒ་སྲས་པ] འདིན་བཅོམ་ཝན་འདས་བཟོད་ ® 










རེ 
= 















] _ །པ་སྨ་བལགས་ཀྱིས། ཧདེ་ཌྟ་ུའི་ཐུབཚོདཆེན་ཁོམ་མཛད་ཅིགཅིས་བྲས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པ ོ་་ཁ་་ མེ་འདི་དག་ནི་ 
ཟོང དིངརགྲུང་བསུ་ཁར་བས་ཟི།ཏླ་ རར ས་བརྩཕརཏེ ། ཀོག་པ ོ ི་ ོ། ། 
འིངབཟླས་བའ་རིགའོ་ཏུན པར་བ ཅན་མའི བསྲང་བའི་འུག་རུམ་ རྫུམ་པ་ལ་ཁྲོ་བ་ དང་ཁཅས་པས་རྟ་ཞིངཝགོ་བྱསཾར་བསྡ་རར་དུ་ཅོད་པན་ཅི་བརབུ་གཡོ་བཞི་ནང་བཅུནརེ །དདག་ལ་བྷཝས་ 


¦ 

༧ 

| ཧཾཿ ནས་སྨྲས་པི བདེ ཟར །དིསཉསསྐད་འདོམ་འིན། །འདྲི་ཏཱ་རཱབྷུད་མད་བསན་པ་ཡི། }སེད་པ་འདས་དིབཟོདུྱ་ཧར། །༧གཱཏུ་གཞན་སྨ་ཡུ ལུད 
ཟྭ 

¡ 








གའ ། བསམ་པ་གདུགང་ ཡེད་ལ་གཞན་དུ་སམས། །དཀའ་ཐུབ་ནགསན་མཞེ་འདྲེས་ཤིག །འབྲིད་པའི་དཱུལ་ཅ ནྭ་ཕི་ནུ་ལ་འཚོ་ ས་ཤིང་འདུག །ཅེས་པ་སྣཾ། འདིའི་གཞུན་ 
ལེ རྒྱལ་བོས་འདི་བཤོད་པསྒྲ་བཞེས་ཟེངབ་དཡི་བདེན་ཏེ་འདི་ 






རྣམས་གྲོསླ་ལ། ཚིགས་ཁངིདོན་ི་བཅཔ་རགས སེངད་བཅོས་ན་འདའའོདགགགས་འིགྱས་འོིང་ 





ནོ བོདཔ མསསུ་མི་ཡནཔ་ཉེ། འདྷེར་རདོད་བྟན་པའྲི་སད་པ་མོངམུས་བས་ད་འདིས་མ་བཟོད་པ་ཡིནནོ། །དེའི་པིརཆིགྱཏུ་གཞུན་ལ་བཟོདཔ་ས་ལ། ལུསྭ་འི་སྫོད་པ་གཞན་བུདམད་ 

བསྟེན་བས་སེ། _།བསུམ་པུ་གདུག་ཅིང་ཡིད་ལ་ཐིའི་ཅྫོད་པ་དངམི་མཚུཾངས་པར་གཞན་དུསམས་ཏེ། __ དཀའཐུབ་ཀི་ནྟགས་ན་སེམས་མ་ཞི་བར་གནས་པ་འདྲས་ཞིག་ཡིན། འདིནི་གཞནའདིདཔ་སྣ་ 
བྱུག་བའྲི་རུཌུཿནྱ་གྲིས་ཛུལ་འཆོས་ཤིང་འདུག་པའ་ཞེས་སེམས་དབའཆེན་བོ་ལྷ་སྨོན་འངོདམངདྱ་བས་སོ། །་བ་བཅུནམོརཱམས་རྱ་དྲནོ་སྱྱས་པ་ནེ། དེནས་བུན་མོ་དདག་ཅེས་པུནས། :མུ་འབུཿ་ཤཱ། 
ཞེས་པའི་བརྐ་ཏེ། དེནས་བཅུན་མོདདགྱ་རལ་པོ་དྲ་ངོས་ཤིངཇམ་པས་སྟིངརུ་བ་པརྩགུརཔ་ལ་ཡིད་གྲགས་བའི་ཁྲ་ཏྲ་བམཞུས་ཏེ། རྒལ་པོདརསཏུ་གྱཏམ་ཞིང་བཅོས་དཀའ་བར་ཡུང་ཤཱསནས་ཡད་མེ་དགུའ་འི་ 
སྲིམས་དབའཆེན་པོ་དལྱ་རལ་པས་གནོདཔ་བསདོགས་པའེམ་ངྲནྱ་གིས་གཏུངས་ཚནིནདེནརུམ་ནམསང་འཛིགས་ཤེངཀུག་པས་འབགས་བའིལག་བདས་བསྐདཔན། ངོཌ་བསགློསདདྲང་སོང་མཆོག་༽ 
དྲ་བྲེད་ཅེང་དནས་པརཏེ་སེངངོ་།།བཅུན་མྡརམོསྦམ་ངན་སས་པ་དཆིགས་སུ་བཅད་པའི་མནས་བཛོདཔ་ནེདཀའ་ཐུབཆེན་པོཞིས་སགསྐ་ཏབདག་ཉིད་རེན་པོད།འ་ཐུང་ཅོན་ཐུབསྱདདུལ་བཡེན་ཏན་རབྱཏུ་བྲགས་པ་ 













༡༣༡༨ 



















§ པད་ལྟ་ས་ཞེསཆིག་དན་བྗངོདདོ། །དེན་ རབ: ར་རོ ་རོ་བྲོ་གོ་ ས་ མདྦཀ་བརྟན ས་པ་ ངལ་ལག་པཿསདྡ་རྷཾ་སཱསཾ་ྨཾ 
; སཱ ིིརབས་ས་ སས འརི །བརྩ་བྷར། དུལ་བརྡ་སྤྱོད་བའི་དཔལ་ནིཏམས། རར ར་རབས་་སས་ ཀད 
ལ་ཡ་མཆེནཆེརུ་གྱུརོནསཧུང་ ར་སི ཉིད ར་མ་ཐག ཞིན་ཧྭུ་པིདྡངོ་ ཞིན་དུ་ཇིག་འཇམ་ངོས་བཞམསཏ་འོད་ ཞནས་འྱབུང་བ་འདྲི་རུར་གདམས་ངགྱཅུང་ཟདགླེས་བར་ངས་སྲོ།། | 
.| བཿ ྲིབྟར་བདྟན་པཱནི། དེ ཞི སམས་དཔ་ཅཆེན་བྱསྤ་རལ་བོད་ལྕུལ་གོདིས་འྙིཝར་བདགི་སད་པདྲི་སལ་བཟད་རང་གེལས་ངན་པའི་མཐབས་བུངབརྱ་ར་པ་ཏུ ། ༈ །རམས་གསུམ་གི་འགོ་བ་དག་ལ་ལེས་དུན་པའི་ 
་ཱ རོ ང་། ཐན་གཏམ་མི་སྟན མང ནཔའྱི་སོདྦཧུམཐུན་ བྱི་མཐུ་ལས་ །བ་གིད་པ་ སྟེ་འཐྱུངབརྔངས་པསན། མ་འབད ེསསདཔ་དེལ ག་གི ཅཅ ཱུ 
མ་སམས་ལ། ལ་པ་ནི ཉོ་བལ་ལས་ བའ་བསྒུར་ཏྟ་ ༦ བདག་གི གླེས་བ་དགོས་ བི་ི། ར་ལ་འ ལཿ འཆི འོ་ས་ཡ་ ཀྲུ འར 












)! 


<` 


ྷ་ དང་། སྭེད་དང་། བད་བའི་དོན་ཏེ་འཁོར་གསུམ་མམ་ས་གསུམ་ལེགོས་པར་གླསབས་ནད་དག་གསུམ་པོ་ཉིད ཏབསཀིས པདང 









ར། བཟན་པོ་གཞུན་ཡད། འགོ་བའི་དོན་བད་པའྱི་ལས་པོའོདྷཝབུ་གགདམ་པམ་ཡེན་པའྱིད་པ་ལི་ཤེས་པའིལསྐད་ ཛག་བདང་གོང་ལ་གནོད་པྲ་བདཔ་འདྱི་ཁབྱཐབ་ཆོདད་མ་བཏགས་བའྲིབ་བ་་ 
 ཧས་ཏེ་མུད་པར་མི་རེགུས་ཀེ། ཆུལ་པར་བཅུགསམལི་ལམུ་འཇུག་པར་རིགས་སོ། །བབྲ་མསུ་ཅད་ལེགས་པར་གཏག་དགོས་ཏ དྷྭ ་ ; ་ 
÷། འུད་བར་སུང་ཡང་ལེགས་པའངདདོ། །དསན་འབུས་བུ་དང་། རད་བཞིན་དང་། མདགས་པའི་གཞཌ་གསྔ་འདརཅདདད གི་བས་འད་འམ་ཉིགས་གོ་པའདབངིག་ྐདས་ | 

མི་རོགས་ས། །གུཏུནིགས་ཀློགཔ་ཅིནགས་བ། གསའ གསའདེད་བའི་ཏགས དོ གཔ་དང་།མཆནང 
བ་གང་དུང་གང་བླསབྱ་ཀང་ལེགས་ཏེས་དང་སྤྱན་ཡོནྣ་བུངདོརང་ལྟ་རུ་ཧ་བལགས་པར་བརུགསནས་བཏན་ངོག་སྒྱུ་ཙོལ་བས་གདུཔ་ཧའ་དོན་དུ་གསུངཊ པའི་ཕྲུགསྔཡི་གུག་ལེག་དག་པི་ལམ་དུ་ལེགས་པ་ཞུ་གསནསཆོས་ 

དདཔའབངས་རྒྱེ་བོ་ནམས་ཉམས་པར་ཡི་བརརོ། །དེ་བསན་གང་དྲན་ལགྱོ་ལན་པརཿྱང་ 


































། ཤས་པའི་རྟགས་ལསསིཿ་བདང་།མཆནཧོས་མཱ་དམིགྲས་པས་དུ་བ་ཡེད་པ་ཏོགས་པ་བཞིནནོ། །དགོས་པའི་དོན་བུ། ་ 









གདངལ་འདིཟར་གསུལ་བརྡ་དང་བའྲནུཆ་དང་། རིན་པོརྷ་སཱཚོགཔ་འདའབར་བའི་ཅོདཔན་ཅྱིརནྲ་ནམས་བཟོད་བསྡ་་ཌར་བརེ་པདེ་ཉརྦ་རནད་མང་ 


བར་བཟོད་པ་མཛོད་ཅིག། གཞན་ཡངལ་བཟོད་པརྡའྲ་བནིབདྲིལེཀནུ་ཡུང་བའིདགག་ཡིན་པས 


སོ། །གཞུན་ཡང་ཆུལ་པཁོད་དཀའ་ཐུབྱ་ཁི་ཆལ་དུ་འོད་བའི་ཚོན་ནི་གཞན་ལ་གནོད་པ་སོགས་སྡིག་ 


རྒྱལ་བོ་སྡིག་ 


༄༅།། །དྷན་ནམས་ལྕ་རནྱོ་ མཆོག་ཡིནནོ། །དེ་བསན་རང་གི་ཡོན་ཏནྡ་ངེས་མུ་བྲསངས་ལ་བཟོད་པ་བླསམས་ཏརང་ཉིད་མབས་བཅ་ཏོན་ཅིག །ཡངན་བཟོད་་ཡོདན་སྲར་ཐོབ་ཟིན་པ་དང་། སྲུར ¶ཧ 
ཐོབ་པརྦའྱགུར་བའི་ཡོན་ཏན་ནམས་ཇེས་སུ་བསུང་བ་ལུ་མཱཁས་པར་ཉྟོན་ཏེ་ཡེན་ཏན་དདག་བླསབ་པ་ལ་སྭབས་པར་མངོན་པརའྱབུར་རོ། །གཤུན་ཡུདྷས་ཝནྡ་སུསུ་ལ་བཟོདབསུ་བརནནི་ལུརསངས་པ་ “| 
ུརྦ་ཧན་དཱ་མངས་པ་མ་ལགས་པས། ཆུལ་དེདགོངས་ལ་གཤན་ལ་གནོད་པ་ལེ་ཤ ། 


༡༢༡ ཊསྐན་སསས་ད་འཇན་འོའི་སླུ་བམཆོན་ཅིས་བུཏསྟ་སནད་བཅནཁོལས བ་ལ་གཉིས 


། རྟཀངུ་བྟསནདུ་མིའང་བས་ཐོངས་ཤིག། དཤོད་བྐརྷཏ་གྱར་ཐན་པཔྫགུར་བའི་ལམ་ཡིན་པས་དུས་རྟགཅུ་བླསང་བར་འགོས་ 
རྒྱལ་བོདཏདི་ལནཱས་པ་དད་། 


་པའི་ལས་མི་བ་བརདས་ཤིད་གུས་པའི་ཆུལ་དུཆོས་ལ་སྤྱད་བར་རིགས་སཞེསྲ་བུགས་བཅ་བས་གདམས་སྲོ། །བདུན་པ་ 
ང་ལ་བ སས ེེཾི | 










ཚིར ིས་གསུམ་ས་པར་ཆོད གའོ ཟིགས་བཞི་གུས་དཔེན་པའི་གནས་སུ་དཀའ་ཐུབ་བིད་བའི་དགེ་སྩོངརབྱང་བུད་བམས་ལོཆོདབའི་ཕུའ་དུ དོབ 
བུ་ཡིནུན། ལ་པོ་འ ཱ་ོདང་རྱའྲ་བུ་ བཅིས ས་སྡེ སེ་ར དཞེས་གཏུམ་ངན་འཕལ། ཞང གས་འཏུམས་ཤི ག་ས 
ཤ་ཐར་འུར་དུ་དོགས་ས ར་ཁ ཆུ་ནནམ་དའབིདཙ། བཡི་བུ་རུདནོ་ི་ གཱཏཾནན་ངེས་ གནས་ཏེ གདབུ་གནསན་འཆིབས་སྲི་ནགས་པའིས་ཤོགས་གོང་ | 
@% ནའད་མདཔས་སེ། ིཧོཿཿར་ལཅིབ་ིོ་ དད ་ དྭག་བ་པ་ཞི་ དང་ཕཱ་བ་ནས་སླསབས་ཏྲེ་ཧལ་བ་དྭ སུ་པའ་ལམ་ལ་གནས་པ་ཡེན་པས། རད་གི་ཕི་རྫས་གངལ་བྟལས་ 
འཆད་འཆིབས་མི་འཇིགས་སོ། །རལ་ ལའའལམ་ སྭ་སྨས་བནེ། | རྱལ་ཕྱའད་སདད་གོང ཉས་པམདེ་གཡིདོཔའིཡས་དེ་ཉ་གསུན་འོཡོམ་བམ་ རང་སངས སྡུག་བསྔལ་ 
| ༢༣༦༤ ༦༦ སྭ་ཀྱི་བད་བ་ད་ལ་ག དུ་དོགས་ཤིང་། ོཕྱིམདོབོབ་བལ་ཕ་འ་ཐབནབཅདཔཡིན་ ས་དཔ ཤད་ལ་པནདནསབཟད་འི་གདམས་ངག་ བ།ས།། 







༩ 












རེ - - ཤྱ ོ་དུང་གུ་གྲ ཛུད 
༤ ཅ་བ་བཙད་པ་བཞིནདུ་མཁྲག་མ་བཅད་དོ། །སེམས་དཔའམཆེག་དེའི་ཕག་མགམནས་ 
ལས་བསགས་ཏེ་ 

ཐུགས་ལྱ་མུ་དན་དང་སུག་བསལ་བུང་གོ། འད་གི་ཡུས་ལ་མཆོནྷ་གུས་བཅད་པའི་སུག་བསལ་མི་བཟོད་པརནི་མྱ་གུརཏོ 
གནད་པ་རུས་ཀང་། གནོད་པྲ་བདབ་བོདེལུ་ཐུགས་བྱར་བས་མི་བཟོད་པ་སུ་ཡི། ཅང་སང་དུ་མི་བཟོད་པའ་ཐག་བསལ་གད་སངམི་ནྱཅང་བཅུ་བདབ་བལཆར་བ་ 
ངན་བྲདིག་རུ་བ་ཟས་ཟུར་ན། །བདག་བད་ཡིན་ཞེས་བངརུབ་སམས་དཔའམཁས་པ་དགའ། །སུ་སཱ་སུས་ཐིས་གང་གིས་གང་ཞིག་གང་གི་ཡིར། །བཟོད་པའི 





ཅའ་ཞྭསྭ་སསནས། ཟུབ་པ་མཆོག་དའི་ལག་བ་གསས་ཅུང་ཟད་བླསཔས་ཏྱི་རལ་པོདའ་ ད་དན་དག ག་པའི་ཕིཿཆོས་སྔོན་པའི་ཕག་ཆཿ རོའོ །ོ 
བར་སཱསནས་ཐུག་བྲམལ་མ་བཟདཔརད་་ཆདབ་བ་བར་དཀའ་བདྲགངངབར་འྱབར་བཟླ་ལ་མིན་ནས། སེམས་དབའཆེ་པོེ་མལ་བོ་ག་བྲསལྱ་པོང་བརབརབདམ་པའདན་ 
༈ །སེ་མནོ་དཔའཆན་བྲོརམས་གཞུནྱ,ཅས་ཟང་ལ་ཆིག་ངུན་བརྗོདཔ་དཔ 
ཆར་བནི། ཡོན་ཏན་རིན་པོཆེ་སུད་པ་ལས། གལྭ་ཏཾགཞན་ལས 


ནོ་གིས་འདུབས་པ་སེགས་ ༡ 





་ལོལ་ཁིན་མཆོག་ཝན་པ་མངངས་ཁ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ ཟུ 



























ལྟརརོ། །དེནས་བངཆུབ་སམས་དཔས་བསམས་པ། །ཨ་མའོམཆེར་བས་ཅིིས་མད། འདིའ་བདུག་ལ་པན་པའི་མཆོམས་ལས་ནི་འདས། ཇེས་སུ་གདམས་པའི་སོད་དུ་ཡང་མྦྱབརྩ་ཅིས་མདདོ་སམ་ནས་དདཔ་སྨན་བས་དོང 
དག་ཟརངསཏཡིཟར་བརཀགོ། མདཝས་པ་གས་ རལ་བ སུ བ་བའ་པར་ནན་འད་པཔའདཔ་ལམ། ཟས་དང 
གས་ཏུ་ཡངཟན་པ་དལ་མ་བཟོདཔའི་ཆིག་གོ། དེནས་ཡངྱརལ་བྲོ་མགཅནདས་སམས་དཔུཆན་པདོ་ལ་བྲམིགསནས་སུས་པ། ལག་པགུཡས་པའི་མྲབགུམ་བཅད་པད་ཆུར་མྲའརྱ་གས་བཅདན་ནི་ཁོཅྱིམ་མེད་པར་ 
འུུར་བཱས་མུངས་པའྱ་བོསྟརདཔྷ་སཱ་བམ་པཱ་ཚུལ་འཆོས་པའི་བཅུལ་འགས་འདྲི་ཐོངས་ཤིགཅས་བྲསགས་སོ། །དེནས་བང་དབ་སམས་དབས་དྲ་ངས་སུ་གདམམ་ཡི་ུ་ཞིང་འདི་ ་དནད་ཅད་པར་རིགནས་དལ་ཆི་ཡདུམ་སུས 
པདས་བདག་ཉིདཿན་པོ་དེའི་ལག་པ་ཡ་གཅིག་དང་། དྭབང་པ་གཉིས་དང། རབ་དང་། སྣ་དང་། ནུང་པུ་གཉིས་ཀངདེ་བཞིནདུ་བཅདདོ། །དུག་བསམས་དའུཆན་བཅོས་ལ་ངེས་པརསམས་ པའི་སྟོབས་ 


སཱཾ། །དེནས་རྐལ་པེ ཡུ ཡ་ག ས་པ ཡི འིབར་ཏ ། སམས་དཔའཆན་བོ་དིའུས་འྱི་ཡན་ལགྲནྲ། 
ཅྱིས་ལུས་བཅད་ཀྱང་ཐུགས་འཁྲགས་བམེད་པར་བཟོད་ཅིང་རྒྱལ་པ་ད་ལ་ལྷག་པར་བརྭ་བར་མཛད་པན། དེཡུས་བཅདཅས་པནས། གནདཡེ་འགྱར། གེས་པའིབར་ཏ ། སེམས་དཔའཆེན་པོདེའིཡས་ཀྱི་ཡན་ལགྲན། 
















[ས་༡མས་པརམཐོངནས་མི་དགུའ་བརྒྱ་ཐར་ཏོ། །བང་ནུབ་སམས་དངའ་སོ་སོརྟ་དོག་པའྲི་ཞེས་ ཨག གག པ་གྲུད་ཏུ། ཤུས ན་དདདྲཅར་བླན་པས་སུར་མཅན། གཿ 
གཤརུག་བླམས་བྲགས་དམེ་བཟོད བ་པ་དང ག་བྲམ་བཅེན་ ཅྱིདུད་ཕད་མི་ ཐི །བདུན་པྱ་རུལ་པོ་དྭསྔ་ནམ་སིནཐོ རན རྫོལ་འོད་ཡེསགེས་ 
༽ བྡས། དམུ་བགྱང་སོབ། ཞེས་པའི་བརྟཏི། ཆུལ་པོ་དུས་གབས་དཔའརུན་པོའ ཟྱ་བི་སན་འགྲུནམས་མཆོན་ཅིས་བཅད་པ་དྷ་དིུམི་བཟོད་པའི་ སྭ་འསནཔ་དེལ་བགྱུར་པས་ལརི་མསུནྡབནཔལེ་བཞིན་འབུརཏི། 

སུག་བྲསལ་མཾ་བཟད་པྱ་སོད་བཞིནདུ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཞུགས་པའི་གནས་ནགས་ཆལ་དེ་དང་ཏེ་བའིནངནས་མཐར་རྩ་བུང་བར་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་སྤྱན་བྱིས་གཟིགས་པའི་ས་དེཉིད་དུ་ས་གས་པའདདདུ་ཁུང་སྟ ། དེམ་ 
ཐིགཏུ་མན་མདྡ་དུ་སོང་ངོ། །བྱརདཔྱ་ཆལ་པོ་དེའི་འཁོར་ མས་འཇིགས་ནས་སིམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་བཟོད་པར་གསུལ་བནི། རྒྱལ་པོ་དེ་ཞེས་བནཔ། ཤོགས་བཞེན་སུངས། ཤོས་པའི་བར་ རྒྱལ་བེད་སགས་ 


པས་འཇགས་པའྱིར་བུ་མའ་ར བྲ་འགས་པདེའ་ནང་དསོངབར་སརནས། །ཁེ་རཁར་ུགྱརཞར་བན་པའ་ཆནཔོན་ཧིན། རྱལཔའིའཁོདི་ཕརརཀླས་པར་ྱ་བདང་། རྒྱལ ི་ོ 




















ཆི ་པ་ ་བརྲ་ དྲ པྱ་ཆལ་སུསྭ་འི བས་པཆེའླི་ས་ ་པ་ལ་བུདུན། སྭུ་དབའྲ་ནམས་ཀིས་གཞན་ལ་གནོད འིབསམ་བྲ་ར ཊཾ 
དན་པ གས སེ རིའི སོང་འ ༨ གནུས རོ འལ་འད་པསས་པར། དད སེ འམ 
བ་འོད ཅེལ་ཐརསདའ་ྲ་བཟིན་པ་དམགཔས་དམང་བྱར་བ 


པ་བམ་འགས་པའ་བརྔོད་པ་ དཨིས་ཚུག་ ༥ལས་ངན་བསགས་ །ས་་གས་ལན་པར་ 
རག ་ཨ་ ཏྷ སྤུང་བར་དད་པ ོད་བད་ | ོིན་བཟད་པའིཆོགསས་ ལོ བས་ གནད་པ་མི་ དོཞེས་བྗོད་པ། འཆན བླས གས་ནས་ག 
; ཏས གུ གེགས་པའྲ།། །དང་པེ བན དགནིནགཔ་ནནས འདས ལིས བུ་ག རད སར་ས་དཔའ་རནའ་བཟོད ཟླབཅ་ཡལདས་བཏཐགདའཔ གཁིདཆག་ པའ ། 
ཇིགས་མི་དགས་ཏ། ང་ནྲི་བདངུལ་ བདཔ་ཡིན་པས་གནད་འདགན་པ་མོར་བཟཔན་པ་ 8 ་ན་ིན་་སཔསཉསའད་པར་དམ་འས་པསད རྐད་པ་དང། 


















སྣ་དང། རྣ་བརྣམས་བཅད་ རིའོ ཆོ ངོ་འོསོ་རདཔོོོ་མོས་ཅོནོབོག་རོད་དགའོ་ 
ངཿ གཱ་གྲམ་ ཕྱི་ལ ཤཿ བསྱད་པར་བཆ་ ས་རེ ི་་ 


༡ ༢ 
ཡེ 
|] ཧུཾ་བཅུ་བའི་ཉབས་ཚིསགདོད་རྱའ་ འ་འ འའུ ལོ ད་ང་ས །གགས་དུ་ རྨོ 
[= 
རོ 









ུ དུ་གག་ཤི གཉིན ག་བྲེསལ་མང། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྱ་རཱ་ཡིས་དབངས ཆར འབད་ེཤུམ། རག མཆེན་དངའ 
གོུད་བདང་ན་པ ལི དོདང་། ག་བ དི 






ཧེད་བརམ་དླས ན་འདེགས་བར་མདོད་པནི། ཧུལ་པེ་དནིཚེ་རིང རར ང། །དེ་ལྭ་མིགྱཙྱ་ཆུརཅིག། ཅེསློས ག་འ སས་ེནཔིས་ཅལ་པེ 





% 


ནོ་ནས་བོད་བནི། ནགསན་གནས་ཤིང་ནེས་པནས། བོད་བར་དངས། བོ སྔར་བཤད་པད་ རོར 
མ་སམས་བསུད་དྲ་གུལ་གུ ཀྲི སེལ ཝ གུ རྒྱལབམསོསིརསར་གྲ། ` ོ་ 
༢༢ ༥ ལི ར་བཟོདཔའ་རོས་སོན བས རོ ཟོད་པླཾས་བཞེསྭ་ལ་ དང་བཅས་པའེ་འཇག་ ཤྭ་ཏཱནྱཾ་བི་ནང་དུ་གགས་སེ། ། ད་བཟད་པ་མ་པ་འད་བའྡས་འགས་པར་འཆིང་སན་སྤོནསམ ཨ་ 
སུག བཏར་།ུལ། ར་ར ད་གྲ་་པདབས་ངདཡད། ཧེ དབས་ནྭ་ཏུད་ཅག་ཡུལ་འདི་ྩིས་པོ་ཉམ་ཐའ མུ གས་ངརབཅབ་གིགནསགས གས 
ཁ་ལ གས་འ མཐག་ རྣམས་དབུགས་ཕིན་པརམ་ རིད་དོ། །བདུན་པ་སམས་དབའཆན་པོས་སྤོད་པྨ་རས་པོ་ཆེབླིས་བླསགས་ནས་ཞིང་གཞུན་དུ་གཤེགས་པནི ཞེས་པནས། སོངབར་ 
ཇ་འ ས་ལོ ་ི་་ི་ནམས་གར་ོ་ོསིོསང་པོ སི སུ་སནས་བམར་ 



























2 ལོ གོན དོ་བདག གདོ ནི འོོ 
རིག ིགིགིིགེྣཾྣྣཾྣཾྣཾྣྣྣྣན༽ན་་ 








༡༡༤༦ གདམས་པ། འམ དས་མའིར་ཏ།ལྱའ་འེ 

ཆོསལུ་པ་སམས་ཾབཟད་ འི་ཉམས གཙབ ན་པ་ིན་པ། ཆོས་འ ས་སམས་ཅིངོདཔའི་མི ཕན གས ་ྷ། དལས་འརའས་པུ་ཞིག ཡདང་ལས། འངིཐུངནིའརག་ 
༢ ཤིམུ་མེད་པརྟལ་བ་དུང་། ལས་འྭགས་སེད་བརྡ་བབ་སྡེ། ལོག་ཏྟ་འདིསྩེས་ན་སྐྱེསཙཾམ་ཏིད་ནས་སྡོམ་ ས་ལ ཅྩ་བྲ་ཐམས་ཅད་གཅོད་བར་ཤེད་བདན། ལྐག་པརྟཏཱ་བའདཱནི།ཁན་མ་ཐོ་བ་ར 
7 ཌའིཧུརབདིཿ་ལྟག་པརའབ་འཇེན་བུ་མས་ལ་དམ་འནསས་ཅིསྣ་ཤིག་པར་ཡང་ཇས་ཨུ་བས་བཅུ་བའེ གས་སོ། །ཏྟོན་པྲ་བགས་རེཅན་ལ་ ན་སོབ་བ་ལམ་གི་གནས་དབས་སྔ་ཐུགས་བཅ་བས་ 
- བཟོད་པའི་སྟཔས་བསྐྱདད་ ཀྱ ཝ་བགཔའིསིད་་བསང་འའེང་ས་བ་ར། །གཉིས་པཚས་པ་བའའྲཔས་པའྟི་ཏོགས་བྲདྱི་རེས་པརབ་ཤད་ 









ས་ལ་ངེས་སལས་ཀྱ་བཟོད་པའི་སྟབས་བསྐྱདདེ་ཡེགཏནརྣམས་ཀྱ་ཡོག་ལྟ་ད 


















།ལ་གསུམ། བསླལ་བཞིན་དུ་སྭ་བ་བཞེས་པྲའིཧཱལ། སམས་དཔའཆེན་པོ་དེའི་ཡོན་ཏན་སྦྱིར་བསན་པ། ཁྱད་པརཆོས་ལུངས་སེམསྐ་ཀི་བཟོད་བའི་སོབས་ཅིས་གདུཊ་བ་མདུདག་པའི། ཨོཾ ལོ། །དང་པོན། ༈ 
གགས་བུནས། འི ན་ྱུ་ཚུགསྔ་ཇ་ཅན་དས་སུནསོབ་བ་ལྱ་གི་གནས་སྐུབས་ཨུཐུགས་བུཅ་བས་ོས་ཡ་ཐེས་སམསུ་བཟོད་པའི་ཉབས་དུ ཞས་ལྐགི་བར་ དབངཔད་ཡང་ | 
འདྷི་ཏེར་ཐེས་ཏེ། བཅོམ་ཌན་འདས་འདྲི་ནོན་བདརུབ་སེམསདཔར་བུར་པའ་ཚ དིང་ཇདང་སྨོན་ལམ་བྱི་དབང་གེས་གདུང་བ་གང་དང་གངན་ཡོད་པའི་ས་དེང་སྲུའི་བཀོད་པ་བསྟན་ 






སེར 


དཱ་ ཏེ་སཾམསུཿནྷ་གི་དོན་མཛོད་པ་ལས་ ། དུསར་ཤིག 
ཅིགན་བསམ་གུཏནལ་གོམས་པརྦ་ས་པཞ་དག་བོ་གསོ་བའི་ལསྤ་ཀྲོ་ནམ་པརྨ་སིན་པའི་མྲའས་གྲབ་པའེཆངས་པའའཇིག་ཏན་དྲུངས་རིསྭ་ཀྱི་ཉའི་དང་སང་ོགཏྭ་སུས་སོཞེས་གག་གོ། འདི་ལ་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སོགས་པ་ 
¶ བསལ་གཏན་བདིདང་། བསུམ་གཏོནྱ་བྲིདྡ་བ་གཞིའི་ཙོམས་འཇུགྲ་ནམསྣ་ཏཱེ་མྱུ།རངས་རིས་ནས་འབས་འུ་ཆ་བའི་བརའྲགབནུལ་དང་། དཱདག་ལནང་གསེལྦ་ཡིས་གཟུགས་ཁྲལས་གནས་རིས་བྱར་བདུན་དྲུ་བ་བ་སོགས་བཤད་ 

® པརྲ་་བནད་དུ་ཡོདཁང་མ་སྤོས་སོ། །གཉིས་པ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེའི་ཡོན་ཏན་སྦིརབྟསན་པ་ལ་གཉིས། ཆིགྱ་ཐུག་པའི་སྒོནས་བསགས་པ་དང་། ཚིགས་མུ་བཅད་པའི་ཤྒོནས་བསྡུགས་པའོ། །དོངཔོནི། །དཆངས་ 1 









བའི་ལས་བས་པལས་འཇི༽ཉིན་པལོ་ཅུ་ཇུག་ བ་བ 
1 འི །མི་དགི་བའི་ ༢ ཤས་གཏན་དྲ་ 














ོོུ་ོོོ་ 







།འཇིག་ཏེན་པ་རོསའུ་བད་བའྲ ཊཞིང་སུག་བྲསལ་ ས་མི་འ 
ར་ཆ རླ 


 ོ་ནོས་སོ་ག་ོ། ད་བ ཆ་ར བ་རོ་འའོ་ཆོ 
གྲ ོ ‡་ དེ་མང་ལས་འཕལ ངུ 

སས་རས གོའ ་ 
ཤས་བ་ལ་ ནཧེསུ་ཧུ་པའི་གནས་ནས་བ 











རྨ 





མིའུང་། མེད ཌྲ་ 
ངོས་ལ་དད་པ་ རྨ ཱ 
རི ) 


པརཀྲས་པཱ གསུ རེ 
པཾ གྲ ཡུའ་གྱིབདེ་ ཟླ 


~~ ཁེ 










ཱ 





རུར གོ ད་ས གཞལོ་མིདཁབགཙོངཡ་བཟང་པོིནོ་བྲ་གའོདིརོ དདུ་ཆེངས་པའི་འཇིག་ཏེཿ རག ར་བ །འོཔས་བརྱུ་གུར་ཏོ། ཞིས་ 
ཿ ཤུ གཉིས་པ གྲས རྟ ཛོ ཟ་ 
ཞྭ པའི་བར རྒྱལ་པོ་དེས་སམས་དཔའཆེན་པོ་རྱའི་དང་སོདད་ཡུས་མའི་ཕུང་པོ ༤ ནེའབར། ཟློག་མང་ དུས་ཅིགཏུ་འ ཧཾཊ་བི་ཅུངཡིནདེས ནེ དནསྱ་རུལ་འདཔགེས་བཞུས། ཁིམ ས་ 
4 ཟེ ཅུག གཟི་བནཆ་ཞིང་མཛས་པར་མཐོངནས། སེམས་དཔའ་ཆན་པོ། བི རཾ 
¡` དས་པ གདང ཐསས།།དའི་ 


ས་སམས་ཐལྱི་བིས་ནོནཏེ་རུབ་ཏབ་པོརྱ་བུརནས་ལངས་ཏི་སུམས་དབའ་རེན་པོད་ལྭ་ཐུལ་མོ་ 
ངཱ ཊིཚྱཾ་རུལ་པོདས་སམས་དམའཆེན་པོ་ལ་སུལགས་ཞེས་དེས་པའི་རུལྨ་ནམས་འདིར་སན་ངག་གྲི་དྲྱ་རན་ངོམཆར་བའི་ཆིག་སྲོར་དུ་བྲསས་པ་ནི་ོདྱའི 
ཞབས་དཔ་ཞེས་སོགས་ཏེ། དོན་ནི་འདགཉིདཆེན་པོ་ཌོད་ཀྱི་པུག་གང་པོའླི་ཏ་ར་ནིང་ཞིང་མཛེས་ལ་སོར་མེེ་རམས་ངང་པའི་ལགཔྟ་ཉརྲ་ད་བས་འབལ་ཞིང་། ཚོག་གེམྤའིལ་ན་འོཕསྦོ་ཆིབྲས་སྟོང་པའ་རིམོ་དང་། གཞན་ཡང་ 











ཡེང 





འཐིལབསོགོསབཀྲ་ཤོས ་པའི་རིཨོ་དྲུ་མས་སྤྲས་ པ་དང་] ཞབུས་གཉིས་མཉམ་ཞིང་ཏིང་པའ འའ 
: = ངབ་དང་། ཞནམ་མ།ཁའ་འའང་ས་ལ་འགྲོ་བ་བཞིན་ བཞིན་ུ་ཡད་ལ་ན་ ཊོ བ་བ་་སནའ་ ག་ 


འག་འ པོ་བའི་གཟུགས་ན་ཁོད་ནི་སུ་ཞིག་ 


ཤུབ སེམས་དབས་ལན་ པ་པ། མཉམ་པར་བཞག་ 





] ལོང་ དྭ ཞིད་བིན་གྱི་ས་ བབ ] བས་པདའད་ཞིང་གང་དང་གད་དུ་བ 
ངྲི ཁཿ = འཇིན་པར་བྱགིད། ངྩོ ོངོ་ 
ཟི མོས་དབའཆེན་པོས་རང་གི་དདརུལ་གསུངས་ད།་ ཤདརུབ་སམས་ 

༅ྱཿ 


སོ། 
སགཞིའི་ཉོམས་འཇུག་གིསམསེ་ཀིས་སད་བ་འདོད་བའི་འདིདཆགས་དང་ 


ཅ་ 


| ཞེས་པནས། བདག་ལགས་སོ། །ཞེས་པའི་བར། 
གསའ པའིམུས་འདོད་པའི་ས་ལས་འདུསཏ ། ཁམས་གོངམུཅངམ་ཐའི་འཇིགཏནདུ་ཆུས་པ་ྱར་པ་ཉེའིདང་གོང་གདདག་མངདོ་ཡོད་པའིནངནས་གཅགའི་ 
ཤགས་སོཞེས་གསུངས་སོ། 89 





ཁས་བ་མྲན་ཧི། འཕྱུར་གས་ ཉནམ ོཔར་ཉོན་བགདན་སེ་མ་ཤོདས་ཧིདེ་ ྲ 











་ ལེ 
ཏལ་ས་གསུམ་སིནང་ནས་ལི་གསོ་བའྲེ་ཐ་བསམ་གཏནྱ་འིདངོས་གིའི་གོམས་འྔངག་ཐོབ་བླ་ནམས་ཀྱིས་སྤད་ཧ་གང་སྲོང་བ་དང་། །འདུས་ནས༼ཁམས་ 
ཁང ཁ། ཤ།འམས་གལའི དབར འཕགས་པ་འདི་འདུ་ཨོད་དོགས་སྟེན གྲི ་བོད་འདུལ་བར་མཛདཚུལ་ལ་ལཾ། ས་སུ ལཀ་་ 
དས་པ། ཧཏརུབ་སིམས་དུས་དུའིལན་བྗོད་པ། འཇིགརེན་པོལ་ཡདོང རཔ ཅུ ་བརླས་བཅུར་བཅད་བུ། འདའ་བར བསྟུནཔའོ། །དང་པོ་ན། ཞེས་ 
གླ་བ རྒྱལ་པོ་དཔ་ཞེས་ ་པནས། ཐོབ་པ་སྲོས། བ་བར སམས་དཔའཆན་པོས་དྭ་མད་གསུངས་ པན། རྒུལ་པོ་དེས་འདིརགཤེགས་ འམ་ཧོན་པ་ལེགས་སོ་ཞེས་ཤ༔ ་ྭ་བ་ལ་སྐོགས་ པླ་སས་ ཀེ 
གག པ་དེ་ལ་མཆོད་ཡོན་འབུལ་བ་དང་། རྐང་པ་བྲག་བ་ལ་སེབ སོགས་པ་བཀུར་སྙི་དང་རིམ་གོཿ ཆིར་ སནས་སམས་དཔའཆེན་པོ་ ལ་ངོམཆར་ཡ་མཚན་ཅན་དུ་བྟལས་ཏྭ་སྦས་པ། འགས་པ་ཞས་བོས་ནཏད ཱ 
འུ ཀྱསླ་གཟུགས་མཇེས་པ་དང་རྔ་འཕྲལ་བྱིམཐུརེ་བའདི་ལ་ཡུ་རེ་ངོ་ཆིརཆེ ཆེའོ། ཆེ ་ག་ཅ་ཡུས ཐོགས་མེདཔར་འགོན་ཞིང་། མ་ལ་འ བཤོན་ཊུན་བྲམཁའ་ལའཔ་འཇག་པ་དང་འདུག་པ 


༡༤ 





























ཞིན་དུ་གཟི་བརིད་ཕུན་ཨུམཚོགས་བཏོད་ཀི་ར་འཐལ་འདྱི་དུ་རིས་ཐོབ་བྲ་ནོས་ཤིག་ཅེས་བསུལ་ལྷོ། །གཉིསམ་ཤུའ བ་སམས་དཔས་དེའ་ལན་བརོདཔ་ནི། བངུནུབ་སམས་དབས་སྤས་པ། ཞེས་ 
༡ རག་བ །ཞེས ས་པའི་པརྟཏ ཏེ། རྒུར དཆུབ་སམས་དཔས་སྨས་པེ། ཁམས་གོངམའི་ ན་ཆངས་ པའི་པུས་འདོ་འདུ་བ་ བ་པའི་དངོསྤ་ཀླི་ཧུ་བསམ་གཏནྱ་བི་ང ཞི་དང་། ར་བ་ལ 
༈དབང་པོའི་ཟེ མ་པ་འ སྲན 'པ་དག་སིད་པ་ གཞན་སྒྱ་བ་སྔ་མ་ལ་གེམས་པཾདཧས་ པས་དའི་འྭུས་བུཏ ནྭ་བྭད་པརཿན་འདི་འྲོད་གབ་ ་ཡ་ཡིནནོ་ཞེས་གསུངས། འདི བ་མབ་གས་དད་འཇིག་ཏེན་རོས་ 
ཡོདཔརྙསཱན་བཞིདནས། སྩིདཁམས་གོངམའི་ཏན་འབབ་པའྱི་རུདངའ་ ྭ་བ་བཅུན་པ་ཅམམོ།་ །གུས་པའཇིཏེ། པར ཡོད་པར་བབཔལོ་གཏིས། མདོང་བསན་པ་དང་། རླས་བརབ་ཤད་པའོ། །དང པོ་ནི། 
རྒྱལ་ བོས་ཤྲས་པ། ཞེས་པ་ནས། བཟུུའོ། རླ ཞེས་པའི་བར་ཏོ། སམས་དཔའ་ ནསོས་བསམ་གུ དངོས ས་བསམ བལ ཏད བིས །པ་ སུངས་པན། རྒྱ་ལ་བདས་འཇེག་ཉན་བ་རོལ་ཡད 
ཅས་བསྟན་པར་གོ་ཞིང་། སྔརནས་ཆད་ཏྟ་ལ མས་པསྲ་བོརམ་ཤོང་བརྡ་དེ་བ་ སྨྲས་པ། འཇིག་ཏེན་པ་རོམ་ ཊཾཟི་ར་དི་འདན་ནསགེས་དམ་སོ། །དེ་ལ་ གྱེམས་དུ་བཅྟན་བོངབ་བས་ཧན་སྒྲས་པ ། 











༄༅། 


ཕ་ལོལ་མཆིས་ གསུངས་པ་ ཅྤོལ་བོསོ་ཡོངླགསོ་བོ། ས་བ། འཕགས་བ་ཞེས་བོསནས། འ། ར་གདའ 
དྲའི ྫ ོ པོ ཉིན་མ ་་ྱ ཕརྡ་ས་ [པའི་རིགས་པའི་ཆིདམས་གཟུང་ 
དུ་འུ་ལཾ། གས་ འིགསག་དང། བ ག་བའི་ཇི ལྐ ༦ ༢ །དལ་གཞལ་བའི་གནས་གསུམ་ལས། རྣམས་མདོནསཱམ་གིས་འྭག བཱ  ལྐོག་བྱུར་ 
རྣཾམས་རྟུགས་ལ་བ ཤེས་འགྲུབ། བྱར་རྣམས་ལུང་ལ་ བརེན་པའི་ཡིད་ སྔ་རས་དཔག་གིས་འགྲབ་བོ། ཧ་གོ འ་གགིས་བཟང་ རར རན 
མུམ་ལ་སོགས་པའར་ ངི གཞུང ས་པས་བ ལན ཅིལ ་འི་ཡིདསོས་དྲག གྱ་བར། སངས 'བ རར ་ ག་གིས་བརྙན་པ་ཞེས་ ཏུ 
བསྐར ནལ ལྕུ་སལ་ཏན་འབྲངས དན ལག་པས །བ་ ས་བས་བྟསཅས་མཁས་པའགལ་ཞིག་གིས་གསུངས་ཏ། གནས་ནི 0 བའོནསུནད་ ཏགས , 


228 1 88= ཏི 










= -- ¬ ¬ = ¬ ¬ ༤ 
བཏེན་པའྲི་རེས་དཔག་གིས་འགུབ་པ་ཚིག་གང་གིས་བསྟན་པ་སྤར་ལྟ་བདང་། ཡིད་ཆེས་རྫས་དབག བ་ཡིད་གཅུགས་པའི་ཆིག་གིས་བསྟན་བ་ཞེས་པས་བསན་ཅིང་། འོགནས་འྱབུང་བའི་འགོ་བས་པོ་ 
བམ་པ་དཔྱསཔའི་ཤད་བའ་ལ ལོའམ རྦོ 88 རོར ་ྲ་ྲ་ དསན་ཡིདཆས་པད་ ལོ ོ་ ་ྒ 

། བ་ཡིནནོ། གཞི གྲ་་བའིགནས་གསུ་གུན་པ བའབས་ཆུལ་ རབྱམས་ཏོ་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། རྒྱལ་པོའདྷིལུ་བུ་མི་ད་བའི་བ ཤེས་གཉེན་ཆད་བརྡ་སུ་བྱ་དང་འཕ འ་སག ཏེ། དྲའི་ ། 
་སོང་བ་ནམས་ལ་ར་ཤིག་ལེདྷ་ལཱ་མ་གཞོམ་བདད་ཡིད་ཆས་འི བྲརྲ་བ་བ་མེན་ལ། དབང་པོའི་མངོནསུམ་ལྭ་ཐུག་པའི་རིགས་བས་བསྟོན་དུམད། ཇེ ` །དེའི་ཧུལ་ནི་ 


















| འྭགྩང་གསལ་ལྭ། ་ལ་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ནས་ཇི་ལར་འྱུུར་བ་བཤྭད་པ་ད་བམདདུ་ཡྐོད་ཀྱང་ཡི ཁི་ཁུར་གི་ས་འཇིགསཿ སམ་སྤྲོས་སཾ ས་པནབཤཤད་པ་ལ་ 8 | 
! གས་པར གས་པ དུསབ། ཀླ ཀྲསྣཾཾོ་ ཨི་སག ཤོ འ ནས་འཇི་ ོད་པ ¦ 





















པ་ཤིན་ཏཱ་གསལ་བསཚརབས་སྣ་མོ་དནོབ དནའད་བས་འཛིགཝའ་ ངོ་ཡོད་པརཚྫོད་མོ་དོན་དོལསྡོ་དསོ་མུ་དཔོགས་ཤོག། སོས སཾིོས་ིིརིརརིཁལ་ 
པའི་བར ས་ས་པའཆེན་བས་ཆུ འཇིགཏནའརོལ་བ་ཚར་བག་པཟཅོས་པ་གཞན ང་བ་ག དངར གམན་བདེབསན་པོ་དོ བཟ བར ས་ག་ཡ་འགྲ་མ་ྱརབ་ 
དེལས་འཇིག་ཏེན་ཕ་རོབ་ཡོད་པར་མདོན་ཏེ་ཏོགས་ཞུས་སོ། །དེ་ཡུད་མདོལ་དུ་ཏིད་འཆམས་སྦྲརམ་ཐག་པའྲི་བོ་དན་རིགས་འདྲུས་མ་ལུས་འྱ་བུང་བ་བཤདམ་ཐག་པའརགས་བདས་འགབ་ལ། ཉིད་བཆནས་སུར་ 
མ་ཐུག་པའྲིབོ་དའིདེ་ས་ཐགྱུ་རན་རིགས་འདྲ་ས་མ་དནཚ་རབས་སྣ་མདོ་བོ་ཡིནྲའོ། །དེའེ་ར་ཚྭསཱ་མ་ ཡོད་པར་གབ་བོ། །རགས་པ་དལས་ཆྱཉི་མའང་འབུབ་སྟེ། བློ་སྔ་མ་ལས་ཡྱི་མ་འཐྱུངབ་གྱོང་བས་གྲབ་པ་ད་ལྟརོ་ 
རཾ འཆིནཱིདདལའི་བོད་ལས་རགས་འདུ་ཡིམ་འྱབུང་དརྲ་གབ་ལ། དེདརིགས་འདྲ་ཕྷི་གྲདྡནི་ 


མདོན་པར་མྲིའུསུརརམ་ཞེས་རིགས་པ་ཤིན་ཏུ་གསུལ་བས་གདམས་སོ། །གནུམ་པྲ་དོ་སུ་ངིའི་རིགས་འདུ་ཡོད་པར་བསསནནས་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ཡོད་པར་བླསབ་པན། སྔ་མའྲི་བོ་ལས་ཞེས་པནས། ༢༢༣ སུ་ 
གི 

བ་ དཔེ། ཏབ 
ཚྱཾམའྦིོ་ཡིན་ནོ། །རིགས་པ་ད་དག་ནི་གཙོ་ཆར་འདས་བུའི་རུགས་ཅིས་བླསབ་པ་ཡིནནོ། །འཇི་གཉེན་པརོལ་ཡོད་པར་རང་ 
















ཟོ ལཾ །བཞིན་བྱི་རྟགས་ཀྱིས་བ བ་པ་ནི། བྷ་ནྲི་དོའ ཡཾལ་དད་། ཤེས་བ་ ་པ་ནྡི་པོ་ཡིན་ཞེས་ཡོངས་ས་གགས་ས། །ཆམཆནད་ གུ བོ 

ཡུག སས གོ་ས ཁི་་་འ་བའ་བ་་་གགིོ། 
རཾ དའ་གུགས་དཔསལ་སོགས་པའི་འངའ་ཤརདིཚའིའིདུང་བརི་ནྱ་བི། དིད ལྟ་ནམས་ནེའཇགཏུདཔའོལ་ཚྭ་མ་མའི་བཤརགས་བྱི་སུངབཡན་ལ།། དེས་དཚྡོམས་ཡདཔ་ 

།བ་བོ། །ཆེ་སྔ་མ་ ཚོ་ཤོས་ཡོད་པར་པ་ ཤགས་ཀྱིས་འགུབ་པོ། པོ འདི་ག འིངས་འའི་དབྲང་ 5 ས་ཱ་ཧའ་གང་ཀས་ཧཾཏཱཱ་ནཱ་། དྲུ་ནཱརྫི་ཿམ་ཡེད་པ་ གུག་བྱར་ 

རོལ་ཡོད་པར་བ ན་རག འིངང་་་ྲ།ོྐོྐོྐོྣ། དོ རྗ $ ཧ་ཏ་འངཏ་ 

 འ་་ བྐབ་གཞན་འང་ཤུད། ར་དདའདུལའོལས་དོང། དྲ་པའ་ཉོང འའྱུདང་། ཅསམཔ་དང་། ོད་འིཧ་བ་ནམས་པམའི་རང་བིནདགདངམསྦྱནའ་སང་ཏེ་ ལོ 






|: འུ 9 8༦༧༦ 






རི་མ སོ ང $ ངེ རེ ཤཿ རྒྱལ་མ] | 

སནཆ་ འོ རོག་འདོས་བ་ གདུམས་སོ། བ་བོ 
་པནི། ཅ་ྱ ང་བ དགོ དའི འའའ གྲས་པ་ལུཞན་ཡད་བཤད་པ། 
རིག ཁུགས དབང་པ རཱམསོ་ ཀྱང་རཱ་བིན་པར་བན་པའི་རང་བཞིན་ཧནྭུ་དུ་འགྲོ་དམོས་བཙུས་མྲ་བཀྱར་སུས་ཀངམ་བ རོ འབྲང་བརྨ་མོལ་ད་བད་ བཤད་པ་དད་། ྲ་ཟས་ཟ་ 

བརལ་བྲ་སནཔ་མངོན་སྟད་ ངལ། ད་ ར་རབ £ ཆུ་བ པས་སིད་པ་གཞན་ལ་གམས་པད་དཿ ས་པའི་བགཆགས་ཀི་མླཐུཿ ཐུས་ད་ ལྟརཧེད་པར་མངོན་ ། ི་ིང་ཛིག་ཉོད་པ། ་ཡིད་པར་གབ་པོ།། 
་བཞནུ་བད་ དྲོའི རླམས ཕྲ བྱན་ི་གད་གནནཡསྱས་བ དེ གད་ནས་བྱར་ོཔ་ཡིནཔརྲགསའོ།  མོ་ིགཉནའོས ོད་པརྡ་བུབ་པོ། = 

















༈ཀ༄ན། །རོལ་ཡོད་པར་བྷད པལུ་ོགས་པབཅོདོནི། ཧོལ་ཞིས་པོནས། ཡེདཆས་ པརྩ་ད་དོ། །ཞེས་བའི་བར་ཏེ། དོ་ོར་ཐོོཉོན་པོོ་ཡོད་པོང་ ིགསོ་པོས་བླསབཿོདོ་ལྕུརང། ཆའཡན་ 
ཆད་པླས། ་བའྲི་རེས་མུ་འབུང་བཌ དཧག་འཇྲིག ཉེན་པ་རོ ཡ་ཡད་པར་སིདཆས་པལ་མ་འདིས་ པར་འདི་ལྟ་དོགས་ པ་སྒ་ སཱ་ཡང་སེདྷདཾ། “དུདའགྱོ་སུས་མ་ཐག་སུས་བངམ་བླ་མབས་ པརྨརུ་ཤོ་འབུང་བརྡ་ཅོལ་བས་སྩ་བ་སྔ་མ་ - 
ཡོད་པརབླསླབ་པའྲེ་ཁུབ་ ཕམ་ངས་ཏེ །་ རླུང་མ ་སོགས་ པའིསེ་ཏོ ཨེ་ཏོགྷ་ནམས་སྲུས་ཀང་མ་བླསབས་ པར་ཁ་འབ་བ་དང་འཛུས་ ་པ་དག་བད་པས།མེ་ཏློག་དྲནམས་ ་ཀྱད་སྲིད་པ་ གཞུན་ལ་དེ་ལྟར་སད་པ་གྲམས་པ་ལས ས་འགྱུརདགྲོས་ ཕས་ 
མ་ཏོགནམོསྤ་བུང་སཡས་༔ ་ལྡནདུ་ འྱརརོ། །དརམའདདདྡག་ འོའབུང་བདགཚ་རབས་སྔ་མར་གོམས་པལས་དེ་ལེདབེདལོ་ེན་པརའིཕིར་འདོདཅས་བར་བའི་དོགས་པ་དེལརད་པ་མི་རིགས་སོ། ད་རིག 
{ པའྱུ་ཧུ་མཆན་ མེ་ཏོག་འ འཇུམ་དང་། འོ་འབུང་བགཉིས་མི་འདྷ་ས། དུ་གཉིས་ལ་དུས་ངས་པ་དང་། མུ་ངཾས་པར་འྱཅད་བའི་ཁུད་བར་དང་། སུས་ཁུའི་རྩོལ་བས་འབད་པ་ཡན་པ་དང་།: 

འབདཔ་མིན་པའ༔ དཔརགདངའ། བླ་ཁ་འཕེ་དཔ་འཇུས་ ལ་འྱས་པབ་ཡོད། ཤུཞོ་འབུངབར་ཅོལ སང་ཉ་་། བབྲའྱི་སས་ཆིདཅསལི་ཉོས ནྱ 








རིགས མས འཁིརོའོ། ཁོོ་རརིརི རོ་ ཨོད །ྒྱ་མཆིནད་བས་ནྱ་རུལ་པོཆེན་པོ་ཞིས་པོན། ཕུ 
གསུངས་ས། ༢ འཇིགཏོ རེན་ཕ་ ་ ་ 









སྭ་བུའི་འབད 














ནཱི 

ལེག བརྟགས འི །ཏན་ཕ་ལོལ་ཡོད་པར་ ་པས་འགགྲབ་པས། ཁཿ 

བསུནཔ་ལ་པིརྡ་ནོལ་ལོག་ལ ནྱབིས་མི་རིགས་པརྨ་སྲ་བ། དེ་བནོདགཏང་་ད ར་བའི་བ 7 ` བསུལ་བཤད་པའྱི་སནས་ཐུ་བ་བྱུད་པའོ། །དད་པོན། དེ 
་ ས་པསོ་ལག་ ± དྲ བསམ་པ་དོང་མྤཐུ ཆོ 





རུ གསི་བདུདཏོད་བིནོ། །ཞེས་པའུབརྟཏ། རྒྱུཌ་འན་ལག གས་བ 
བགུ་མདདུ་སོད་པའི་སིག་པབཅབས། སམས་དངའ་རྐན་པོས་འཇིག་རྟོན་པ་རོད ་མ་ གེ ་བ] ཤྱ་དྲང་གོངང་ འའ གསམས་ད་འཆེ སྱ 
ཟླ ཉིན་པ་རལ་ཡེདཆས་གསུང་བ ཅ་ཧཱཧང་ས ཡོབརྡ་་ ངེ འརི ྲ སི ྱ་སན། ༢ འོ ཏའ 


















སོགས་བ གི་ལན་གྱབྱཅོབ་ཡབི་གང་ལ། ཟབསཡངགོས་བྱརན་པའི་ཞོ དོལ རླད་བོན་པོ རཾ 
ཧིགཟུགས་དང་། སྐརས་རམས་ཀུ་རད་ཊི་གཟུགས་དང་། ནམ་མཁའ་མཚོའི་གཟུགས་སུ་བཀོདཅིང་། འདུགས་པནི་རབ་ཏོག་གིགསལ་ཧདུད། འདིའད་པྲ་ནམས་ལ་སཱན་ངག་པྲ་ནམས་རབ་ཏོག་གི་གཟུགས་ཅནུའིསླ་བང 
བརྗོད་དོ། །ལས་འྭྲས་དང་འཇིག་ཏན་ཕ་རོལ་མེད་པར་ ་བླ་ནམས་ཚ་ཤི་མ་ལ་གང་དྭསལ་བི་གནས་དེར་སྩྱས་ནས་པང་གི་ལག་བབྱརཏང་བཀྐུམ་ཅིམ་ཡང་མི་མངོང་བས་མུནནག་གིནངན་བུ་ཡུགའཆཱུབ་པའྦ་དུང་གསེ་ག་སངས་ཤང་། 
_ འུག་རོམ་གྱི་ནདན་གངབའི་སུག་བྲསལཆས་ཆེར་ཝུང་ན། གུང་བས་ཉེནནས་དེས་རྫུས་བའང་འཇིག་པའིནད་དང་སུག་ཁྲསལ་ནོང་བརི་ཤོདན། ཉམ་ཐགད་འདའི་གནས་ཨུ་རང་ལ་ཕན་བརའདེད་པའི་སེམས་ཝན་སུ་ཤིག་འཇུག་ 
རྒྱལ་པོ་ཁུད་ལོག་ལྟའདབང་གིས་དར་སུས་ནདའིེ་ཁོད་ཉིས་བུ་ལནཅིཞིག་འཇལ་ཞིས་གདམས་སོ། །གཉིས་བརེདསལྙ་ུས་ནས་ཅྡུག་བླམ་ལྱ་སོངྱུ་པ་བཤུདཔ་ལ་བྱདད། ཡང་སེས་ཤིསུག་བསལ་བཤདཔ། བཾ 
ནག་གི་སྡུག་བསྔལ་བཤད་པ། བཛྔུས་འཇོམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་བཤད་པ། དུ་འབོད་ཀི་སྡུག་བསྡལ་བཤད་པ།] ངུ་འབོདཅན་པོའི་སྡུག་བསྔེལ་བཤད་པ | ཆ་བའི་སྡུག་བསྔལ་བཤད་པ། མཧྱཾ་བའི་སྡུག་བསྔལ་བཤད་པ། 












༄༅། །སན་མམིྱའི་སུག་བསུལ་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། ཡང་སོས་དངོས་དང་། ཉེག་བོརྒྱ་བིདམུལ་བ་བཤུད་པའོ། །དང་བོན། མུན་ཤག་ཅོས་བཞོསོ། རོའོ རོ མཕམ་་ 
དམལ་བཡང་སོས་སུ་སུསན་གནུས་ད ཟུའི་སངབ་སགས་མདཔས་ུནནགཐབས་པོར་གུནས་ཤིང་། དཔཔའི་མས་ གས་པ་བ ལས་འདས་པ 
དྭགའི་་ཤེས་སྒྱས་ནོས་བྲམས་ཏེ་ལས་ལསྱ་བུང་བའི་མཆོནར་སྣུ་ཚོགསྤ་ཉིས་བསུནནས་སྣུད་པའི་འོདད་འབོད་ཅིད་ཡུས་དམབུ་བརར་བཤིགནས་ཤི་བན། ནམ་གཟའནས།ཏདྲ་ནམས་ཡང་སོས་པྱརྱ་བུར་ོག་ཅེས་ | ྭ 
གཤུ སྱ བྲག ་ཞས། ཁང་པ ལ་བའི་ག ད་གསང་བ་འ ར་ལགས 
ཞུས་དྭས་པུས་སྣད་ངིང་སུག་བསལ་། །དཏུ་པུའི་སཱག་བྲསལ་ངིན་ ༽་ཡང་དུས་ཡུན་ ངང་ུང་དགེས་སེ། །གིས་པ་གཡེར་ཕི་དམལ་བུ་བཤུད་བནི། ལྲེ་མུར་ཤེས་པ་ནས། ཚེ་མི་འདའ། ཞེས་པའི་བར་ 

ཏེ། ཚེདསལ་བྱརད་པོ་རལ་ ཡིགསྦས༢བཅ་དཡིང་། རུབ་དདག་ལ་ཚོགས་བཞིནྡོམ་རེར་ཡདལ། ས་ཏེ རབའི་དམོརབ་བཞི་བཞིཏ ། ` 











25 ཝོ = 8༦ 


༦ 













ར་གསོ རླབ =$ བྱསོ ཤྲནམས་ རོ་ལོའ ཡོང རཀ 

ང་དགས་ཤིང་། རང་གྲིཝིག་པའིལས་ཀིམཐུས་རས་པའབའོདིག་ལ་ཐླགོ༡ངགོག་མི་འཆད་ཕར་ཡབའུསྐ་ཏི་ཤ་སུས་ནས་མཱརྟ་པར་མུག་བྲསལ་འཁཁར་ཡུགྭ་བོང་དགོས་སོ། །གྲུམ་པ་བསུས་འ ; 

ུག་བསཔབགད་བན། །ཁཅཱཾགྱཉེས་པནས། ཡོངཡི་འདྭི། ཞེས་པའི་བརྭཏྲ། དགུལ་བ་བསུས་འཇོམས་སུ་ སཱ་ན་ལས་དབང བུ ར་ནམ ས་དང་པ ད་བ 

ཟེ ༤༢ „ལྷ སྱ་ཀྱི་རར་ ཨ་ག་རུ འབརབའིསབྱིསོཁ་གབས་ནྭ་ལྭགཉིས་གཞི་རབྱང་འབངབ་ལྲ་གབྱུལོག་ 
འབྱཏུལ་ ཊརླ་བཅང སུཏེ་དབུད་ལདྱདུ་བས བསན ས་ཤིདཏཱམརསྱངའབར་བའདནདའཇུག་ག ། །དྭ་ལ་བྕ་ཝག་ཐོས་ བསྣུན་པ་དང་། རའ ནད ་ 

མ ཡོང་ཡ་ ཁེ་ཁྱ་ཀང་ ན་ ཨུན་རགསུས་ཆོངདགེས་སོ། །བཞི་བ་དའི་བདྱི་སུག་བསལ་བཤད་པོ། ལྷགས་གཏུནཞེས་པནས། ོག་མི་འདོང། ཞེས་པའི་བར་ཏི། མྷ་ཙཧན་དངཱ་ > 









"¬ "༡༩༢༠. 


བོ ཐྲ་སག་བྱམལ་བ་ཤདཔ། སྫུ་གིའིཕམ་ལ་སིགོས་པར་རུང་བའི་དུག་བསུལ་བ ཤད་བའྩོ། ཟ་པ ཁཅོམོ་འབ་གསོ་་བ་བོ་བློ་་ ] སྣར་བཤདཔ་ལྟ 
ཆི་དཱཀྱལ་བརྒྱད་པོ་ལ་ སིས མཔ་བཤད་པ། ས་ེལམ་ལ་སིགས་པར་ལུ ༥ ༦ ཅིསིཞས་བནས། ཚད་མར ཞ་པ ི་ོ ; 









གདུངས་བརྩསརནས་འབྲུས་པར་འདོད་དྲ་ཉིན་པན། ཆུ་བོརབ་མེདུཅེས་བ་བ་བརལ་བར་དཀའ་བཆུབ་པའིགངད་འུཇུག་བན་ལུགས་ཌིནིན་བུ་ཝགས་ཊི་མུ་ན་མེ་བངཞིང་ནོ་བསུ་ཤ་ནམས་བཏོགས་ཤིད་རར་ལུ་ཐུག་པར་འྲད་ 
| པིདཔས་སདས་པཏོ མུག་ལྗས་བའ་ འབྱུརརོ། དེ་ཱ་བུའི་སྨུག་བཱསྣལ་ དུསརདཔཧོད་མདའང་གིངན་ོདྲིླཐུས་བཟུང་བས་སུགཆིད་པར་ལི་ྱབརརོ། ལོ ་་ོ་ 
¡ བཤད་བནི། གཞུན་དཅེས་པནས ༈ རྔམ་པ་ཞིགས། ཞས་པའི་བེར་ཏི། ཡང་རབཏཱ་ཆོབའི་དམུལ་བའ་སུགབསལ་གིས་གདུངས་བརྩྱ་གརནས་བདོས་བརའདོད་དྲ་ཡིན་པན། ཟྱཐགས་ཀིའདུར་དྲེས་བ་བའོ་དལལ་བར་ 
མི་གཅད་བརོ་མགས་བའ་ཐུངལ་མརཾསམ་་ཞུགསནས་སྣརསྟ་རསྲན་བུམངཔོས་ཡུསྱ་རི་ཤཁར་སཿད་ཏེགས་ཤིངངས་པ་འིངཞིགས་༡ི་སྲག་བསལམཆུབས་བསིད་པྱ་མོརངོ། །གུམ་པ་མ་མུར་བོ་ཨུ 
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རུ ད ཤས 15:% བགོས 


༢ ཆ་ ་ ོང བོ་ག ཐུཊ་པས་ཐུལ་བཟླ་ཝུགས་བརམི་འྱགརརོ། །བི་བའི་ལམཔསགས་བརྨ་་ 





ོ་གབླམལབཤོདཔནོ། །འཅོ་གམོ་སིདོསབནོས། ལུགས་མོའྱབར། ཧུ ོ་གུ་བོ་རྒོ་བོད་རརོར་གྲོ་རོརས། ( 











༣༡ ༠ ། གཞུན་དགཅེས་པནས། བུ་ལོན་འདེད་དུ་འྲགོ། ཞེས་པའི་བརྟཏེ། སྤུ་བྲིའི་སོ་གཏམས་བའི་ལུམ་དྲང་། རལ་གི་ལོ་མའནགས་ཆལ་ཅྭན་དང་། ཤལ་མ་ལི་སེགས་མཚོན་ 
ྱིང་བནི། གཞན་དག་སོག་ བསསལ བོད་ཀ ཁཙིག་སྤུ་གྲཾ་རྣོན་པཾས་གུབས་པ་དང་། ལྩ་ལགསྤོསབས་འགོ་ཅོས་ཚརནམ་འབས་པམིང་ 

འདད་འབོངདང། ༈] །ཁཅིག་གསལ་ཤིང་ཆན་པོས་ཡུས་བྱརབས་ཏེད་བཡེད་བའིམའ། ་སྒག་པ་དང་། ། གཞན་དགྲ་ལུགས་ཟབས་ཕྱའུ་བའི།བུ་བ་མེ་ལྟརའབར་བཁདླ་བདགས་ཁོང་པའི་ནང་ཐམས་ཅདཆོ་གཅིང་འཁྱུན་སླ འཤོན་པ་ 
ཀང གང ི་བོས་ི་ོེཆོང་ང་གསའདོསོས་འྱ་ད ངོས་ག བོད་པའི ུ་ོས་། ཤ; 












༄༅། །པའྲ་ནམ་ཏོག་གི་སས་ཐུདག་ནི་བགགས་པ་བཞིན་དྲུ་གུར་ཏོ། །སཱར་བདག་གི་སམས་ལྟ་བ་ངན་པའི་གཡང་དྲ་ལུང་ བགག བའི མོ་ཡོདོང་པོརོ་བ་བཟོང་པར་བོགས་བནང་འི་ 


ཤུ ཱ £. གཱ ྟ་ ཱ ༢ གགས་འནོང 
སསགིིགཾིཾིཾིིིགཀིིཇིཇཛཇྣྷྣྲཾཾཾིཾིཾཾྲི་ ཐུཊ་བྲ།དནི་བདག་གི | 





ལཱ མགོན་དང་སྤུབས་ལགས་སེ། ¡ཉིམ་ཤར་བས་མུན་ནག་བསལ་བ་བཞིནད་བདག་གྱི་ལ་བ་ངན་པའི་མུན་པྲ་བུབ་པུ འོད་ཊིས་བསལ་བསྟན་བཀའ་དེ་དང་ཐུགས་རེམཆིངས་པ་མེད་བཆེའོ། །དྲུ་བབས་གང་གིས་བདུག 
ཧཾ དྲན་འགོར་མི་ལུང་བ་དའད་བའི་ལམ་བཟང་པོ་བདྲགཝ་བཤདདུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པོ། སཔ དག་འ ལག་བ མདོན་མཐོ་བླསབ་པའི་ལམ་བསྟན་པ། ངེས་འ གས་བསྒྲབ 
3 པའལམ་བསྟུན་པ། ཐུམས་ཅདཁ་བེན་བྲུའ་པའི་ཡམ་བསན་པ། ལ་མྱ་ཡི་རིམ་པ་དེདགན་ངག་གིཆིགྱུ་སོར་བོམཆརབས་བཇོད་པྱ། སམས་དཔང་ཆན་པོས་གངུབ་ཤེའི་དོན་མཛིད་ཟིན་སན་རད་ཞནས་སྱ་བོན་ 
༢ ཌི བའོ། །དང་བོན། དེ་ནས་བངྱ་རུབོ་སེམས་དཔས་ཞེས་པནས། འབར་ནིང་སོང་། ཞེས་པའི་བར ། དེནས་བངཆུབ་སམས་དབུས་རྒལ་པོད་དགལ་བའི་གཏམ་ཐོས་བས་ཡིད་མི་དགའ་བརྩ་བར་ཏེ། ཆད་ཏ་ལས་ ¡ 





ར་ཨ 


; ལས་བས ། རུན ི་རྒྱལ་ པོ་བཿ ཧཧ ་ ་སམས་ ས་དཔའ་རྒྱལ་བ བ་དྱགེས་པའི་ལམ་བྲཟད་པྲོའི ལཿ དགའ་བར མག ་བཞིན་དུ་ལམ། ¬ ནོར་བ 












ས་དམ་པ པོོདོདོར་ཕརོོས་འཇིགོནན་ཕབལ་བ འོོ སོང་ལ བོདོོོ་ོ་ོདོ་གོས་བོ་བསོསོབས་དོདའངང་ སྲཾ 

ངག ] །ཇྲི་ལྟེ་རབཏྟནན། ལ་འོ དད སུ་གཏེན་ལ་རག་ 
ེྲ་ 

ཱཏནུ་པའདག་སྦྱོད་དྲན། བྲ་ ཀླ ར་ངོ དོ་གང་བཞིག་། དལ་བ་དོནཆེཞིངྱ་རེདདྲ་ཀ་བུ་དང་། རིངངུསི་གནས་ ས་ནས་བ འསས་འིས་མ རྣ 

བ་ད ནུས་ཏེ དོགས གི་ད ཀ་ར་འ ཅཅི་ལིགཉིངམཔཔནུ།ས་ལ་རྲལ་ིྫར་ཝན་བསུན་པ། །ཞེས་འདུག་པ་ལུ་བོན། 

| ་མགསགྱ་ནམསོ་ཁ་པཀི་ུདགསོང་ིདའམསྱཏཆ་ན་བཐགབརན་པོའི་ལམ་གསན་བརྩས་ཞེས་འའོ། ཤཀའགྱར་གསརངུ་] པང བཞིན་ ནབྱརི་བྷས་ཞིས་ 






ཉེདལ་གན ློན་བབར་བཟངལོན་ཉདཔ་ འྔའིད་པའིར་དུ་འདྷཏརྔངེས་སུ་བསན་ཏོ། 
















རིར རྩོརལར་ར.ིའི་ ཛོ་ིག་སིས་སི་ ིསིསོཟིསིིས པོར ཐོ 
ས་ཀ བཾ ་དབད་པུ་དངུ་གསེརྩ་ཱི་ཏུ་བབས་ཅན། །རིན་ པཾ ` རཱ སས་དྲ་ར བ་ ནང་ཉདྱ་ཀིིས་སཱུན་ཅུལྲ་དིམས་དག །པ་སེགས་མདོན་མབོའ 
ཨིས ཨིད ་པ་ལྭ་སྦྱར་རོ། །གྭ་ པང ལུགས་བྲས་ བ་པའི་ལམ་བརན་ སུན་པདི། ང་དག ཡང་དྭག་ཏ་ལ་ཞིས་པནས། བགྲིས ཞེས་པའི་བར སེམས་དཔུའཆེན་ 

བོསྦྱ་ཧུལ་པོ་ ད་ལས ངག་ལསབ། བི རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ དེ ་བ་ད་ལགས དེ་ལ་བ དེ་ལ་བྷཏན་ནསཿ སས ཀནས་འུཤས་ རོ ཡལ་ཡིད་འདིན་བརྡ་བྲས་ཤི། ཟར་ | 

པའིལམལ་གཤགས་པའྱིས་པོ ཞནས་པའྟི་ཉཱ་ཁུ་བཟད་པོ་དེ་ལ་གནསུ་ཏེ། ཐིས་པ་གའ་བར། ད་ཛའི་སྤྱ་བུཆྱུ་མོལ་མཛེས་པ་པ་ཞས བྱ་ཅད་འཕན་བའི་ལགས་ ས་འབུང་བ་ཏནའདེལ་ 

ངེ སྤོག། ཀད ནམ་བར ལ་དང ཏན་འ ས་འ ས་ས་ས དཱ ཏོད་ཀིས་ལྷག་པ རང་༢ག་༥ | 

















ཐོབཿུ་མོད་ཐང་། རའོ བཅོང་། བདོ 









ང་ཞིང་དད་གི་བསོད་ ་ཕར་ཤྲིན་དག་གོ། 
པརྨ་རྒྱལ་བའི་ ཊུལ་བླིས་གཟི་བརྡེད་ རྗིད་དང་ལྡུན་པརྲ་བས་ལ། རང་གིའཁོར་དུ་གཏོགས་ང འཁ བདུན སྩྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ལཿ 


བར་ཤིད་པ་ཤུཿ = ཀུན་ལ ་གགས་ སན་ཆ དེ་ལྟ 


ངི་དོདོ་ཡངམཐའ་མཧེན་པས་རང་གཞན་གཉིས་ ཁྱོ་བོ ལནོ་བདོགཉིད་རོར་བྲའ་ 
སྡུག་བཛཱལ་མོ་འདོད་ གས་ཐམས ི་ོ ཧོ ཐོ བློ་ཏོ་དོ འའ ཿལན་དུ་ 
ཕེནའདོག ཡིས་ར ] དེས་ཀྱུནནས་བླསངས་ཏེ་ བངྲརབྱཀི་སེམས་བསུད། ད། སམས་དེཞནས་ བ་ལུང མདདགཔ་སེརས པོ འབྱུ་སྣོམ་པ་སེགས་ཕདཤིན་ 
དྲག་ལ་བབས་ཏེ། ཧིན་དུ ཐཱས་ཁོདཚ་ཧི་ཡར་ཕུག་བྲས་མི༔ 


།པྲ་ཧ་ཆེ པེ་པསཿ '་པས་སམས་ཆན་གཞུན་བི་ བྲསབྲ་ནས་ ཤིང་ 
ངོ རཾ འིཀྫ་ར་ག་གླུ་ ཅིན བླབདུས་ཤིང་།ུ་ ! 


དསན་པངིདོན་ཡང་འབངལ། ཚར 












ཟར ཨཕྐར་ངོང་ ཟྲའ་ཤ་ རྒྱལ་ཕེཊཾ ཤད་ཀྱིས་སྦྱད ༈ྟརསྩ ་ཡང་དགྱལ་ བརྡ་ོངམོ ངོ། །དམལ་བརྐལྱི་ལུང་བཙ མ་དུམ་ཟ ཞོ་པའོ་ཙད་ ཕ་ 
སོྲིྲིངིེིེི^ཨ $ ྒྡ་ ་ ི་ོ 
ག་མས་པ༽ བཟས ོས་ིབཅ་ཆེ་ོསའ པ་པད་བརྡོན ཤུ་་  ིཔ་འཅད་ བདག ངར་ དཱི ༦ ་ 
ཟུགས ཧྱི་རྒྱན་ཡུལ་བྱང་ངོམཆིར་ ༨ འ: ་པ་ན་པང་གནས་ པ་ ཁ་བ 
ུས་ུ་ཀད་གྱ གས་ཅན བརན ` ` ་ བྲ སུ་ ༥ ཏཱཾ 

ཡང་ད་ 














སཔ ་་༧ `"་ལོེཾ རཾ 


རྒྱལ་ 4 བ་ འབོམ ་ ཿཡངདག་ 


















བོའོ ངོ ་ 







༣ དད་བ་གསུལ་ ཐྲུ ཛ་པ གསོ ། འཐ བས་གསུམ་དུ་བས་༢ སསས་ལམ་འབྲས་ཅུ་དད་ཅས པཾ ` ་རོགས་པ་དད་པའ་ཡུལ་ 
གྲོ ཡོ དནན་པའི་ བསྩ གྲསུངས་ ་པྭ་རྭ རོ། ` ག་ན ་ 
པུ ` ༨ ཞིགི་བ་བས་ོསདདས བསྒུ འོ པེྒ་རོགས་ (མཉན་པ་ཞེས་གྲུསངས་པ་ཡིནནོ། ་ ¦ ཟྭ 

་སཾ། དེ་བཞིན་དུ་དག་བའིབ སྐི འའ ་པའི་ལྟ་ ལིན ར་ཞིས་ བཤའ . 

གར་པ ། ¦; དདདན་ལྱུལ་བཞིན་ུད་ དཔ་ནཟབམོ་དའཏ་བོགས་པའྱི་ནཡནཔར་ཤིངིེནལོ་ ས་དན | སྔར་བཤད 





།༄༅། ས།རྗེསསུ་བླསབ་པར་བའོ། །གཉིས་པྱ་གང་པོཿར་འཁུབས་སའི་ཏོགས་བོད་རུས་པར་བཤད་པ་ལ་གསྱུམ ༈ བས་པ་ལ ས་པའི་ནུལ ། སེམས་དཔའ་ཆེནུ་བདའི་ཡོན་ 
ཡྤི་བྟསན་པ། པོག ག་ལས་ ་་་་ །དང་པོན། ད་ཡང་དེ་རཞེས་པདས། གཾ ི་ོ སེས རཔ ་ 
༡ ཧུ ཡུཾ འེར རག བ་སམ་སབས་ཚན་དཤནཔ་བ་པབའ་རན་རབྲིལམ་དོད དངའ གབྱསཔ་ཡངངའེདབའ་བགའངོ་འདེ འི་དེ 

བཾསྙེམན དད་ྱནཔ་དེདངདང་སུའི་བཀོདབསོན་པར་མཛདཔ་ལས།དུས་ 









ཟླ 






རབས ཉན་པའི་ཛཱན་པའྲ་བངས་བབས་ཏུཿནུབ་སེམས་དཔའ་དེམཁའུ་ཁུབ་ཅི་སམསཅན་་ནམས་ལ་སིང་ཇུས་གཟིགསནས་གེདདང་གུ་གི་ 
༣ཤིག་ཅིགཿ རྣི ར་གཟིགས་ནསྤགདཔོཆའི་ཧོད་ཡུལ་དུལས པའིནགས་ཆལ་ཤིང་ཚེན་པ་གཞེནན་བཟུང་པོའཚ་མོ་མ་ཏོག་དང་འགས་བདང་ཤིཔ་ལོབྲ་པྲ་ནམས ༠་གུནས་དདང་དདག་བྱརན་ 


རར ཁ་འ ་ 
°: 


ཤིག་ཅིགན་ ངྒེ 
ཞིན པ། ཇྩུ་ྱབདང་ཤིབགལ་པདངརྲ་ནམ་ཆོགས་ཅིས་ཁི་པའེས་གགས་ནའའི་འ་ནམསནི་ །ཅཆལཏམྦས་དགའབ་ལ་སིངརགས་ནས་ནཞནད་ད་ཅོན་པལིགེིང་འསད་པརགཏན་ 










རོར 





།གཅིག་ཅུ་གཞོལ་ཐའི་དང་ག 


་ལ་ 
དའི་ཉི་འཁོར་དུ་པིའི་སྐད་ཐས་པ། གོན་མདཔའ མིའོད་འདིཅི་ཞིག་འ 
པར་བྱུར་པ་དང་ ། ཞེས་པ་སྟ ] དོན་ནཾ་དངོས་ཟྲིན་ྟར་རོ། །གཉོས་བ 


(ˆ ར་པ 
བུར་མཛད་བར་བསྟུན་ཏོ། །གསུམ་བཏད་བང་གི་ལུས་སོག་ལ་མ་གཟིགས་བརསམག་ཧན་བི་དོན་ར ཡའ 
་ལེའཇིགས་བིན་ཏཾ་དབྱུགས་བུང་བ།ྒྱ་བོཏར་ཐགྲནྣམ་དད་དེ་ལན་མཛུད་པ སས ཐགམསྱ་ཊི་དོན་དྲུ་ལུས་གཏོང་བརོམཛིད་ 

ནྟ་ས་མདུ་བསམས་པ་ ། སཿ ཅི རྭ | 
ཏརྫྱ། བའུ །་་ དེནད་ཤིག་གསམ་དཔརད་པ་དནགས་ར་ད། ཐུའནསྦྱར་ཞིང་སོང་སོངབལས ། ཧཱ་ངམ་དགོན་པདོན་མིའི་སྒྲ་གཅིག་ཐོས་ 


དཀའ་ཐབ་ཅན་ ན་བཞིན་དུ་དགའ་བར་གནས་སོ། ་ྤ ྡ ་ྷེ 
གྱི་དོན་མཇྲད་ཆུལ་ ལ་བཞི། སིིདྱ་འི་ཡུལ་ཏ ་བརྩ་ལ་གས་པ སེམས་དཔའ པོས་སྤ་བོ༡སྲ་བགྲ་ནམས་ 
༨ ཡི །རྲང་ བ། རྒ > ར$ 


སུན་མད་པའི་མིའ་ 








།གཤུད་འདིསནི་སྔམས་དབའཆེནཔོས་སྤྱད་བཅི་མཛེད་ཤིན་དྲག་ལས་མི་འདའ སྒྲ | 


སིམུསྭཱ་དབའ་ཆེན་པོས་མིའི་སྐད་གདུན་གག་པའི་ཧོགས་ད་ངོནནས་བཟིགས་བན་ཡ་ 
(འདི་ཅེ་ཞིག་ཡིན་སྦམདུ་བསམས་པ་ལ་གཉིས ] ཆོག་ལུག་པའྲི་སྐོནས་བཇྗོད་པ་དང་ ། 















; བ་ད པའྲི་སྒོནས་བངོད་པའོ། །དདང་པྡོ་ནི། གོ ཧོབ པ་འདྷ་ས། ཞེས་པའི་བར | སདཔ 

།་ གས་སུ བསམས་པ། མིའི་སྐད་འདི་ཅི་ཞིག་ཡིན། ཡོགས དེ ་དས། བོ བི གྱ འོོ ཤེས་སོ ཅོོ 

ནུ་བོ ས་ངན ་ས འན ན་ད ཤ༢ལ་ 
ཁྲིལ་ཅུག་ མི་རྲས་པཞིག་བསནས། བ་ས དིག་པ ལོ རི ནས་ བཅའ 

་ གྲག། * ཅེས་པའུ་བར་ཏེ | མིའི་སྐད་གྲག་ གག་པ་འདེ་ རི་ཤུགས་གཤོར་བའམ ] གླང་བེཿ པོ་ཆའཛིནེདུའོབས་བ་ཡིན་པར་ལམ་ནོར་བའམ ། རང ོོ་ 

ཨུ་པ འདྲི་རཡི་ག་ཤཆོབུ་ཤིང་དཀའ་ང གོནས་བཟོའ་བས། ། རབྭཏ་༡མ་ཐག་ང་ཕོངས་པའི་སླྲ་འབའ་ཞིག་ངུ་བ་ བཞི་ད་བག་གོ་ 












÷÷ & 93༥ 











། །པམི་འབུང་གིསམ་འཇིགས་ཤིགམ་འཇིགས་ཤིག་ཅས་མིའི་སྐུདདུ་གསུངས་ཏེ། གྲུངཔོ་ཆའི་སྣ་མདོག་གུང་ཟུད་དམར་ཞིད་སུམ་པ་སྦྲིངབས་དབུགས་ཕྱང་སྟེ། མི་དེདག་གྲི་དྲུང་དུ་བསྙེནནས་ 
སིངྫ་བཞིན་དུ་དྲེས་པ། ཁུད་ཅག་སུ་ཞིག་ཡིན། ཅིའི་པིརའདི་ལྟ་རཉམ་ཐག་པརྩྱཐརཅིད་འདིན་འཁོད། ིད་གནིནུལ་དང་ཉི་མའེ་འོད་ཟེརྩིས་ཁ་དོག་ཉམས་ཤེང་ལུས་ནརིད་པརྱ་བར། ར་ག 
ལ་ཕོངས་པ་ཁདུཅག་སུ་ཞིག་ཡིན། ཁེད་ཅག་ཡུལ་གངནས་འདིརཕགས་པར་བུརཅེས་དིས་སོ། །གསུམ་པ་མི་ཉམ་ཐགུད་དགྲ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་གསུང་ཐོས་པ་ཙེམྱ་ཅིས་དབུགས་ཤིནནས་དང་ཅུང་གུས་ 
པས་བསྟོད་པནི དྲ་ནས་མེ་དདྲགཅས་པནས། སུ་ཞིགམཆིས། ཞེས་པའི་བརཏོ། དེནས་མི་ཉམ་ཐཱགད་དགྲ་གང་པོ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དམི་སྐད་དུ་སྲུ་ཞིང་ང་ལས་ཁྲེདལ་འཇེགས་པ་ཡེ་འང་གིས་མ་ . 
འཇིགས་ཤིག་ཅསུ་མི་འཇིགས་པྲ་སྦིན་པསྲབས་ལེན་པས་ཡིད་དགའ་བརྡ་དིད་པདེས་འཇིགས་པྲ་སངས་ནས་སེམས་བཏས་པརྩ་བུར་ཏ། སིམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དལ་ཕྲག་འཆལ་ནས་ཐལ་མོསརཏྱ་སཱས་པ། གླང 
ཆནྱ་ཅལ་པཞས་བོས་ནས། ཏེདོར་ག་སུ་ཞིག་ཡིན། གཏནས་འདི་་ལགས་ཞེས་གསུངས་པའི་ལན་དུ། བདག་གཞྱི་རལ་པོ་འོས་པའི་ནུང་ལངས་པས་བསདདོང་ནས། རང་རངདེ་གཉེན་བཤེས་ནམས་ 














- {*®=8; ཉི ཟེཿ་ °.) 










ེ་དྲུ་མངམྱ་ཆ་དཀོན་པ་འདེ་ནྲི་པ་ བོབོ་འགོསོ། ༨ གློ་བ པྐདགཅྭགྲ་ནཱམ་ 

ནམསི་༔ གཞུ ཀེང ུདལཏུ་ུམ མནན་པ པས་ས ། ྒ ཅུ བྱ ཤ རཱ 
བ་པསན་བདག་ཅག་ཕོངས་ད་འདེལས་ཐར་བར་འ་ཐུར་རོ། །བདག་ཏི ཨངལ་བས་ཕོངས་པ་ལས་ཐར་བརམ་ཟདབ ཤཿ སླིལ འའ ས་བསྟོད་ ± 

དོ། ཅཆ ་ དྲགས་པས འདྲཐཔགཤེགས། ` སམས་དཔའ་ པས རོའ དྲེ་རྣམས་ལ་འདྲེན་ཏདཅག་ 
དུ་འོདས་སྭ་སྦས་པ་ ས་འ ས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ སས་ས་ བདག་ཅག་ལི་སྟོང་ཙམ་ཞི་ 

¦ པ་ལས། བསར ེབ་མར་སྦག་བ 





གཟིགས་པསན། བདག་་གླ་ད 


་་ དྦ དིའི 








སྤས་པ། ཡི་དའོང་ ་པོས དམྱ་བི་དགོན་པ་འདིརྩསཿ ཅཾ། 
ི་ོ ་ཆེགཙཤས་འནས། འི རཔ 
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༄། །ར་གགྱི་ཡུས་སུག་བྱམ་ལྱའི་བང་བཞིན་ཧནནད་བྱར་འགམང་པོའི་གནས་སུ་བྟལས་ནས་ ཅཱ ྲག་ ཏུ ལི་ད་གཅུལོ་ི་པངོན་ 
འགོ་བྲ་ཐམ དོས ཾ། ཞནས་ཿ ་བཟོདྲ་གགསོམད་པའི་སྟིངཇ་དང་། འ་ རརད་བཞི་པད་ལངས་ལམ། ཐའ་དག་། 
༈ ལས་སལ་བའྱི་ཐུག་བསམ་དང་། དེས་ཞུནནུས་བྲ།བས་ཏེས་མསེཅན་ཐེམས་ཆད་ཅིདོནདུ་ས་དསྲའིགོབཕྱས་རྡད་ཐོལཔརཤའོ་ུམ་ འང་ཇུབ་ཁི་སེམས་ ཐགས་དུག་པོས་དཏ་རི་ཡུས་འདས་མི་བ ནཱ 
| བརླ་བོ་འདྲི་ནམས་ཤིས་གཟོས་སུམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ལབོར་འའྱི་རམཚོ་ལས་སློལ་བའི་གཟིངསྔ་སྤྱུུརབ་ཞིག་བདུག་གིས་བའོཉ་མདུ་དམ་བཅས་ས། །གཉིས་པ་འགོ་བ་རིགས་དག་གིན་ནས་མེ་ནམས་གཏུལ་བའི་ 

མཆོག་ཡིན་པར་བསུ་པསུནས་མིད་དག་ལ་པན་འདོགས་པརདགོངས་པནི། མེ་ཡྲི་སསྤ་དུ།ཞེས་བནས། ཤིན་ཏུ་དཀོན། ཞམ་པའིབང་ཏ། ཨང་འུདི་ཉུར་དགོཔཔ་ཏེ། བ་བརིགས་རག་གི་སྤེལསནུ་དམས། 
ཅ་བ་གི་ལུམ་དྷིན་འནྩོཀྟསྟ་་ཡྲིན་བས་ཉེ་རིདྱཀརད་ཀང་། སིནམསཏནིམཆིག་ཡིན་བས་ྲིདམསཔ་འག་འཆོགས་པ་དནོ། སས་བརའའྲིཔར་ཆཆིའིཏསམ་སླེ་ཞིང་འཕྲོཝ་གཞནཅིཏེན་ 


༢༩--༧༤-༨ས༤-༤༢༠༥༽༡༡༤༩༦༢༢རར༢༢༧༤པའ་ ` 








ཨྱི། བཏ བབསམོས་དཔའི་རོམ་པའང་མེའི ནི་བའྲདབ་འགོ་པ། ྱིརེན་ལ་སྐྱེ་བ་དཀའ། །འཛིན་པའི་སྡོམ་པའང་མིའེརྟེན་ལ་སྐྱེ་བྲོ་འདྲ་བ་འགྲོ་བ་གཞནྱོརིཏོན་ཟྲིབ་བས། རིད་པ ས་ 
ས་ར ས་་ཐ་རིསསས རོབ ་ 














མཿ ཐོ ནཱ་ཿ ནཆེ་བས་སྦྱིན་པའིཿ བར་ཅནདུ་གུར་པ་ཡིན་ལ། 'མེ་བདུན་ 2 
བཅཔ་འདིལ་ཏིན་གཟེག་གི་འཚོ་བས་ཕན་འདོགསྤ་ནུས་བའང་ཤིནྱ།་དཀོན་པས་ན། བདུག་གུ་ལས་འདུལ་ཉོང་པྲ་བངས་ཏེཡུས་འདིསམི་འདྲིརམས་གསོ བར་བོ་ཉས་དུཐུགས་དམ་བཅས་པོ། །གསུང་རརངག་་ 
གཏོང་བའི་ཐིན་པའི་ཞིང་རུད་དཀའ་བརབསམས་བནི། བདག་གི་འས་པ་ནས། བྱསབ་པའི་རིགས། ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཡང་དགོངས་པ། མི་འདྡིནམས་སཱར་བཤད་པ་ལྟར་ལམ་བསྒྲབ་པ་ 
ལ་ནུས་པ་ཚབས་ཡེན་ཏན་ཐི་ཞིང་ཡང་ཡིན་ལུ། ས་རང་གི་ཕ་མ་དིན་ཅན་ཡིན་པ་དང་། × རརལ་ ་སངྱསྦྱ་རསྱ་ཀྱི་གོ་འཕྲང་ཡྲངྱ་སུར་ རར་བསན་བསོད་ནམསྦ་ཡེ་ཞོང་ 


ཡང་ཡེན་ལ། ཤདེའངབའིི་བྷོ ནམསྱ་བི་ཞིངདུ་གུར་པའི་མགོནམ་བོས་པར་པཔགི་སྦོད་ཡུལ་ཚྱེ་གནས་སུ་རྩགས་ཕེརུ་ཇུར་པཿ ་ཱ བསདནམས་བས་བས་ཐོད་པ་ཡིན་ནོ། །མི་འདྲེ་རམས་ནི་གཉེན་དང་བལ་བས 
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ནིའྱཐར་གསར་དང་མཐུན་ལ། འྱརྷ་རིང་གི་ིག་ཟིན་ལ་དོན་ཚོན་འོག་མྨ་རོམས། ལྭར་གནས་ཀང་། དོན་ཆན་དང་པོ་གཉིས་སོ་སེརའྱེདལི་ཐུབ་པར་གཅིགྱ་ངྲ་ངུངྷ་། ས་ས ་ ་{ 
བདག་ཅགམགོནཡེདཅས་སེགས་སྐྱབས་མཛད་པར་གསེལ་བ་དང་དོན་ཐྤུལ་བས་ས། །བྱག་རགས་རྭདུ ། ཕངས་ནས་ལག་བཛསྣ་རུུསློང་ཞེས་དྲོན་ཚིན་དང་པོ་ཚིག་མཚམས་བཅདནས། གཞན་དགན། བད་གག་གཏུན་ 
ཅུདས་སགས་དོན་ཆོན་གཉིས་ངྱ་དངུང་། །འགྱུར་རིངདུཚིགས་བཅད་ཐམ་ལྱ་པ་ངམ་དགོན་པ་བཞེས་པ་ནས། བླསལ་བར་གསེལ། ཞཱསུ་ཆིག་དང་གསུལ་ལས་སྱུ་བུང་བ་ཐོག་མའི་བྱ་ཐམ་ལ་ཆིགརང་གཅིགཆདུ་བའམ།། 
ཐོག་མརྦ་བྱཔ་ང་ཡང་ཇས་ཨུ་བིས་ནོར་ཛམ་བྱརདུ་དུ་སོང་བ་འདས། འྱར་གས་དྲུང་། ཧངམ་དགོན་པར་ཡུན་རིང་དུ། །བདག་ངག་འཁམ་ཞིངཚཆིས་པ་ལས། །དརིངབམས་པ་གཞུནམ་མཆིས། །ཇོ་བོ་ཁོདྱ་ཡྲིས་བསྒྲལ། 
ཅུགསལ། །ཞེས་ཚིག་ནང་བཞི་ཅད་བརྩུབུངང། །བཞི་པ་སུམས་དཔའཆེན་ཕས་མི་ཉམ་ཐུག་དྲ་ནམསྭ་བི་དོན་དུ་ཡས་གཏོང་བའྲི་སོརཔོ་བཅམས་བ་ལ་གཉིས། སེམས་དཔའ་ཆེན་པསམ་དྲ་ནམས་ཁྱུ་མུ་རོ་དགོན་བ་ 
མཾ ད་ལས་ཐར་བའི་ལམ་དང་བསྡ་སྐེམ་རྟད་པིའི་ཐབས་བརན་པ་དང་། སམས་དབའཆེན་པོས་མི་དནམསདོན་དུ་བུས་གཏོངབརམངོན་ངུ་ཕོགས་པནྡ་ནོན་ལམ་ཇི་ཌ་རམདད་པའོ། །དངཔོནི། དེནས་བོདག་ཉིདཆེནཔོ་ གླི 

















8 ཏི གྷ [9 1922: 
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བག །འདཉེལས་འཇུག་གི་བདེ་བ་ཐོབ་པའི་ཤིར་ཡངམ་ཡིནནོ། །རང་གཅིག་པུའི་ཆེདདུ་ཉན་རང་གི་ཐར་པའི་བདེ་བ་ཐོབ་པའི་ཐིར་ཡངམ་ཡིནནོ། །འོན་གང་ིཆེད་དའོདིཉ་བུའི་འ་བེད་ བྱ 
ཅ་ན། རྐྱ་ངམ་དགོན་བརའམས་བའྱི་ས་བ བ་འདི འདུགགིུས དེ་རུ ས་ད་་བིབི་་ཡིནའོ།།།འན་གང་གིད་ེ་དགའཞད 
འཇིགཏོནྡནམསྦྱ་རུར་དྲུ་མོལ་བརྩནས་པར་ཤོག་ སྭ་སོན་ལམ་བཏབ་པ་སྟ། བང་ཆུབྱ་ཀི་སམས་རིན་པཆའབའ་ཞི ཐྲུགས་དམ་དུ་མཛདཔ་ཆིགྱངུ་མཚོནབརམཛད་པའོ། ]གདུགས་གཅི་གཅས་པོའི་དོན་ནི་ 
འཁུང་རབས་བྱརབའི་འགེལ་བར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ཝུཔ་སུམས་དཔའ་ཆནབོས་ཡུས་བཏ་རུལ་དངོས་ལུ་བྱདད། སམས་དཔབའ་ཆེན་པོ་དས སེམས་ཅནྲ་བི་དོན་དྲུ་ལུམ་འདོང་བརམ ཆད་པ། །ི ཆེས ༨ 

མྭ་ཧྱས་བུང་བའིཚ་ཏྭས་ངི་ཉཾདྱ་བཱང་བྭ། སམས་དཔའ་ ར་ལ གདང པ་ངྱིའ་དབ་བུ། སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ལུས་བཏཿབན་འུར་བྲ་ནམས་ 
ཀྱང་མའ་དབང་མད་བར་གཡོས་ཏེ་མཆོད་བའྲི་རམ་འབར་བཅན་པ། ཡི་བདུན་བྱརཔ་དས་སེམས་དཔའ་ན་པོ་ཡུང་བསྟན་པ་ལྟར་གང་པོ་ཆོའི་རོ་མཐོདནས་ཇེ་ལར་ཡེན་བརྟགས་པ། མི་ཉམ་ཐག་དྲ་ནམས་ཅིས་་ 
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༣ཐ༅༅༧:༅༧༤༥༧༅༅༅་ ས་༼ "ཛ""༧ཡཁ་ ༣༡ལ ་་་་་་གྲྣ་ཐ་ར 


ཀཀ ་འིའྣི་དག་ཾྣ"ྣེ འ་བ 2 












[ ཨོཾམོས་དབའ་ཆོནོབོསྔོ་བོགས་ཇོས་མ་བཟོདཔརཡུས་བཏངབ་ཨིན་པརགནསྤ་ཟ་ངན་བས་པ། མྱི་བླ་གོས་ཆེ་བ་འགའ་ཞིག་གིས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་བཞེད་ལུར་བ་དུགོས་སེ་ཞེས་སྨྲསནས་དེ་བཞིན་དུ་ 
ཌོ མི་གདུན་བྱར་པོ་ད་སེམས་དཔའཆན་པོའུ་མཐུས་མུ་དམ་ གོན་སདན་བོརབའེ། །དང་པན། བདག་ཏིདཿ ནཔོ་ད་ཤམ་ ཞས ་ |།ཞེས་པའོ་འཉེ། སྲས ཨི 
དར་དགོན བོས བའི་ད གི་འམ་ངོ་ུན་དས་པདབསནས་སུཧནམཔའི་དོན ཁལདང། ཇྫོསསཱ་ཧུང་གི་ཚོགས་རབས་བན་འྲགཁ་ 
བརགྲོཟིགས་ནས། རྭཀྱཏཱ་དགའ་པོའི་ཤུགསྤ་ཀིས་པ་གི་ལུས་ཆི་མངོན་པོའི་གཡང་སནས་རྒུང་ གས དེ་རང ོས་ར་གིིས་པ་ དོས 
ལྷ་གང་པཆའི་རཞིགྲ་ཕོགས་འདིན་ཡདདའིས་གང་བསྟུན་པའི་ས་ཕོགས་དུང་བོར་རོ། །གཉིས་བ་སམས་དབའ་ཆེན་བས་ཡུས་བཏངབའོཚ་ལྟས་ཇི་ཏར་ཐུང་བ་ལ་གཉིས། སེམས་དཔའཆེན་ཕོས་ཡུས་གེཡང་དུ་བོར་ 
ས་བྫསགས་པ་དང་། དའིཚེསྭ་གཡོ་བ་སགས་ལྟས་ཇི་ཏྟ་རྩ་བུང་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོནི། དེནས་དྲུ་ཚུང་ཞིས་པ་ནས། ཆུང་བརྩསརཔ་བཞིན། ཞིས་པའི་བར་ཏེ། སེམས་དཔའཆེན་ངོས་སེམས་ 


| བ་ལ་དཔའི་སྐོན་ 















]། །༢༢བའྱི་སོདབྱཧད་ཐམས་ཙད་མདིག་ལུཞིག་པརདོགུས་ནས་འདུངབ་བཞྲིན་དུདབུང་ཆན་གསཅིས་གཞི་དའིའྱི་ཅལ་པོརི་རབ་སེགས་རིནམས་གསོས་བརྡ་གུར། འདོད་པའི་ཁམསཅི་བདག་བོར་བསྙེམས་] 
¦ པའི་བདུད་སྡིག་ཏོ་ན་སམས་དཔའ་ཆེན་པསྨ་ཐུགས་བྱསདྲ་རབས་ཆེན་དམུངད་པ་ན། སུམས་དཔའཆན་པོ་ཉིདུ་བདུད་ཏི་སྨྱོད་ཡུལ་ལས་འདུས་བརམ་བད་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་གཞན་ནམས་ཀྱང་བདུདཀྱི་ དྲ་ཡུལ་ལས་། 
འདས་ཏེ བདདག་ཏཅན་རངཉིད་འཁོར་ཅིས་ལངས་བརའུརརོ་སུམ་དུསམས་འཇེགས་ཤིངྒ།གནས་འདུརདྲ་མ་ཁང་བོརྱར་ཏོ། །དེའི་ཚ་བདུདའི་གནསུ་གནམ་གུམ་བའམ་པལ་བྷ་ལུ་བའྲི་དུ་འཇོགས་སྡརུང་ 
བྭ་གགཅིང་བདུདྱཀྱེ་ཧལ་མཆན་ཆག་པ་དང་། དདྲུདྱཀི་གྲནས་སུ་དོཚེར་ཁུང་བ་དང་། དུསམ་ཡིན་བའླི་རུང་ཧན་པ་ལུངས་ བདུདྲའི ཁང་པ་ནམས་བཀོགས་ཤང་བདུདྡེ་ཤིག་ཏོ་ཅན་ཁི་ལས་ས་ལ་ཝུངབ་སགས་ པའ 
།ངན་པ་ཆེན་བྱོ་བུང་ངོ་། །པའཆ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཤང་ཆུབྱ་ཀི་སམས་སྔོབས་ཆེན་དའི་མབུས་འཚོྱ་ཧ་བ་ལཆེས་ཏེབར་ཤྲིགས་ དའྱི་སྭ་ལྟས་སུ་སེམས་ཧན་བཀང་བ་ལས་འདས་པོའེ །བདུད་ཀྱི་སློད་ ཤ 
ཉུས་ངན་པརན་བྱོ་དུང་ངོ་། །པའ་ཆཾསཁུས་དབའ་ཆན་པོའིབང་ནུབྱགིསམས་ཏབས་ཆེན་དའིར༔ ཤགས་ཏེ། དེའི་མུ་ཉེས་སུ་ ག་བདུད་ྱི་ཱོད་ 
.¡ ཨུལ་ལས་འདུས་ཏ་སངས་རས་ཁྱིས་ལ་འཇོག་པརའཕགརརོ་ཞོས་མཆོན་ཕིར་བདདམིག་ཏོ་ཅན་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ལྟས་ངན་ཆེན་བྱེ་བད་བརྱ་བུར་བ་དང་མཉོམ་དུ་དཀར་ཡོགས་ཀྱི་ལྷ་རམས་ཁམས་གསུམ་ྱེསམོས། 



















“༥༨༤༤ ༢༥འལསས་བགསས་ས་ས་༧ ༢ཀ་པ་ཀ་ 







འདུའོ། །མདོར་ན་དའི་ཚེ་ སྣོུད་བཅུད་ཐམ རྐོད མུ 

ཇྲིའྟ ལི 'དཔའ་ཆེན་པོའ་ 
པྲ ལཱ 
ེ་ཉུདཔ་འོ་གདའོར་མ་ ིསདེ་ཆས་ཤིང་། བོ་ད་་ ྒ 
བདུག་ཅག་ཁྲ་བུགས་བྱར་བ དར ྲྲླ ་་ །མྲི་དྲ་དྲག་ རོན་ལ ལ་ལེགས་པར་བཏགས་ནས་བསམས་ ལ། ཨཱ ཨ་རུ གང་པཆ་འདིན་ 
འདི ཌྟརགཡང་ མཆག་དའ་་ ་ཡེན་ནམ། ཡང་ འྲི་བུ་ཞི་ པ་འདྲ ༽། 
དྷར སནས་རྱུང་སྔ་ལུས་པོ་མརལྟགོས་ཀྱང་འདེའི་གཟུ ནཱ : 1 ་ 1 སཱ ལུ ་ ླུ 















ཧྭ ] །ལཱ་བ་མི་བདུན་བརྒྱ་ངེ ངེ སམས་དཔའ་ཆན་བོས་འའབ་ ནཔྭ་ཙར་ ཆོོོ དྲ 
དད་སེམས དཔ རེན་བས་བ་བསན་་ུརཐརི་ ༈བདོརབ་ལས། ཕྲུད་དབྱ་སུུལ་ ; 
ཿ་པ་དང་ང་བ་ཞི་བརྩ་ཐུར་པུ་དང་། ཡོགས་ཤོགས་ཨུ་བྟཝས་པན་འདག་ཧིདཆནཔོ་དས་ང་ རྫ 






























བྟངགསྭུ་ཏཱིས་བསགས་སོ། །དུག་པ་མི་ཉམ་ཐག་དྲ་ནམས་ཤིས་སེམས་དཔའ་ཆེ 
འོར ཚུན་ཐོལ་དབུས་པསབ། དཔྲ། སེམས་དཔ 

གོས་སུ་བཅད་པའྱི་སོནས་བརོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དནས་མི་ད་དག་གིནང་ནས་ཞས་ཕནས། བོར་བ་སྟམ། ཞེས་པའི་བརཏེ། དོནས 
གཞེས་གང་པོའི་རོདའི་མདོག་དང་དབིབུས་སོགས་ལ་ལགས་པར་བཏུགས་ནས་བསམས་པ། འདྲིའནྱི་ཤོགསའྲི་གུང་པོ་ཆེའི་གཟུགས་མཆོག་དང་འདྲ་ 
ཆྭགྷས། བདུག གཟིན ཤས་མདཔ་འོངས་ཤཁཏར་ཐུག་བན་མས་དགོན་བ་ཉམ་དའདིལ 


།དིནད་ཡི་གཟུམས་བརུན་ཞིག །མ་ལོངནངན་འཇུག་པ་འདུ། །ཞེསྭ་གཟར་ནྱ་ཅོ་དའི་མདོག་དཀར་བ་དང་། སྔར་་ི་གང་ཆན་དང་དྲིཁས་འདད་བའི་ནུལ་ལ་མཚུངས་པ་གསལ་བེད་ 


ན་པོས་ཐུགས་ངས་མ་བཟོད་བར་ལུས་བཏང་བ་ཡིན་པར་རིགནས་མུ་ངན་བྲས་པ་ལ་གྱསུམ སེམས་ 


༤ ༡༢ ༣ 


འཆེན་པ་འདས་པ་ལ་མེ་དེ་དག་གྲིསྤ་མ་ངན་བས་པ 






༢: འ༨-༤ྲ 


ཁྲི་ཟི་དིའདིའི། ཁནས་ལུས་བོར་བར་མཇད་ང 









སེ 


འོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཚིག་ལུག་པའི་སྒེ་ན་ས་བརྗོད་ 
བདུན་བྷ་ཧཱཔོ་ད་དག་གིནངནས་བོ་གྲོས་རབྱཏུ་མཛོབས་པ་ཁ 


འལ ལ་འོ | 


པམ་དུངས་སོ། །ཕེཞས་ཀི་གང་པོཆེ་ཞེས་པའི་དོན་ནྲི་སང་ 











ལ་བབས བྱར་གཅི ཅིག་ 





རེ 
འབྲུས 


༣༣ རའ 


ནའ རྱསབཔའ་དཅིད་ཡིད 


དྭ་ས་འད་ལ་མདོག་དཀར་ཞིང་ཏ་ 
འདི་ཉིད་ཡིན་པར་པས་སོ། ་ས། །རྱོས་པའི་ དྲངས་ཅནནི་ ི་གངཔའྱི་སོས་ཁུམ་ ངྲུ་གགས་པ་མ །༈ པོ་ནས ་ས་གདོང་གི་ ངོས་ལྔ་རུལ་འབྱུང་བའོ། 


།པའི་འགེལ་པརབཤད་ཟིན་ཏོ། སི 


དའྲ་སཡིན་པུར་གཏོགིས་ཤེས་ཆུམ་ན། དེ་ 
ཤས གཡས 'འགུལ་རབྱཏཱ་ འབུལ བརྲ་བུར་ 


རྟཏངགས་དང་མཚན་མ་དྲུག་ལས་ཤུས་ཏེ། གནམ་གྲམ་པུའི་སྤ། 
གྲནམས་ཀྱིས་མཐོང་ཞིའོས་པ་དེ་ དེཔས་པརྡ་གུང་པོ་ཆའེ འདིད ནས་ཆུ་ ཆྩེང་བ་ ཡིནནོ། །འདིའི་མང 
ཏེ། འདིའིཡུས དིས ལ་ཆུ བླདའི་ཆ་བ་དཀར་པོ་ལཱ་བུ་ཉིད་འདུའ།༔ །ཟླ་བའི་འོད་ཏཱརྱ་ས་ཁྱི་ས་ཚཱུམས་དཀ་བཞིང་ཐིག་ལུས 
བྲལ ་ཀྱང་དཀར་བ་དང་། རྒྱཐ་བཤུལ་གཞུ་ལ ལྟ་དགུ་ཞིང་མཛོས་པ (པ་འདི་དག་གང་ལ་བ གསྦ་ཀང་སརྒྱའི་གང་པོ་ བྲེ ར་ སཾ། ༈ 

།ངོའཡེལ་ཆེན་པོ་གདོ་ གདོང་གྲི་ལ་ལས་དིཿ ཏྲེ 





` 


ོོ་འཛོད་པནོ། གདབ་བོ ུགའད་ཉིདིགཞས་པ 


ཅ་འརརབྱཏུའྡ་རའུ་ 





འཿཡུནཱ་ར 





སུ་པ་དང་། 





ར་འ 


ཟེ 


གྲ $ བརྟགས་ 


ཁི་བར་ཏཾ། གླང་པོའི་ ོད་པ 
༨ དུ་གང་གག་ཅིང་ ། 


སཿ 


སན་མོརུས་སྤུལ་བྱི་ 


ར་པའི སཅ་ན་གདང་ནསང་ 
འོངགདོང་ངསྱཏ་མཛེས་པ་དང ༈ 





ས་འིབཚན་།ག་མ་གང་བ་ོག་་ རོའི ར་དི གག་ོགསཅིའོང་བའ་འོོདོོིོསོུ་འོའ་ཏོདདད་བརོརམས། ། 
་གད་བྭ་སོགས་པའི་མཚནམ་ཧན་ཅུ་མཆ་བམདོག་རབྱུ་དཀར་བ་འདི་གཉིས་ལུ་བཏུགས་ནའབྱ་སར བྲ་ང་པོཆེད་ཉིད་ཡིན་བརངས་སོ། །བཉམས་པས་གད་པ་སོགས ནི་ཡུས་བོངཆེཞིང་སྣོབས་དངྡ་ཕན་པས་མཆེ་བ་ 
གཉིས སྭ་བཀ་རིལ་བའདལ་བར་དཔའོ། །གངགིས་བདག་ག་ཏུར་ཐག་ནམས་ལྱམ་ངུམ་དགོན་པ་ལས་ཐརབའིལམ་འདྱིལར་མོད་དས་སེརམརདབའ་འགུཔ་ད བྲ་བའི་ =÷: 
༨ ན་བས ས་མ པ་སཐག་དན་སས་ིས་ཏགས་དངའ་ཚནམའས་ནས་ང ཤེས་ས། །གཉིས་བྱ་ལད་ལ་དངངངྱ་གས་པས་བྱསདཔནི། ཅེ་མའོས་པནས། དདོད་པ་བཞིན། ཞུས་པའི་བརྙ་། 
སེརས་དཔའཆན་བས་སེམས་ ཅི་དོདོ སོག་པ ས་མོདགུང་འདམ་ཆགས་པར་གཏུང་བཅ་མང་པ་ས་རསཅན་གཞུན་ཅས་ཇས་ཨུ རབཙས་ཡད་བམིུས་ཕ་བད་ག་པས་གཞུན་གཅས་པའྱ་ངལསས་ 
ྱ་སྱད་པ་རྨབས་པེཆདལ། རྱམའོའདིནེ་ངོམཚ་རམཞིངནད་ངུ་ངའོཞས་མི་བདུན་བྱར་ལ་དདག་གིས་ཐལ་མསརནས་ངོམཚར་བའི་ཚིག་མོན་དུ་བཏངནས། དདག་ཉིདཆན་པོའདོནི་བགས་སྟེངཇོའ་གཞེན་ 





བསྙེམས་པས། 

















ན་འ རཝ ཡོར ཡོ 





ཧོགོནསོོ་དོདོ་་་གཏོངབངམཛོདཔོད་བདབཞོབདགཅོ ཅོོ སྦུར་ཕན་ 
པ་དང་། འརཛཊུར་གང་ཡེན་པ་དང་། ི་ོ ས་པོ དགུ་དག ིདེནམས་ 
ཿ ནྲ་ནམས་དང་། དད་པ་ཅནྡ་ནུམས་དང་། སཱར་འདྲིས་ཤིང་ཕན་ 


ཱ སླ རྒྱལ་བོས་སྨྱགས་པས་ཆཚ་ ་ 
ག་ལ་ངཱ སྭ་ཟྲ་བ་ དབརྱས།ས་ངན་ིས་ ས་ནས © རི 
ྦུ དིནི་མ་རབས་ྱས་ཛུདཿ མ་པའི་སྨྱོད་ཚཾལ་དང་། ད་ལས་ཉམས་བམ་རབསྣ་ནམས་ཆྱི་སྤྱོད་ ལལ་ 





-‹ཤ 


4 ལ་གསལ་བརྡ་སན་པའི་ཕིར་མཛད་དོ། །ཞེས་བའོ། །འདྷི་རྩུང་ོལ་སས་ཅྱི་སོད་བ་བཟང་པོ་འདི་བྲད་སྟོན་ཨུན་རིད་པནས་མ་བྲསབས་པརམི་འབུང་བས། བདག་ཉིདཆན་པོ་འདིས་་སྤྱོད་པ་བཟངཔོ་འདི་འྲོད་གང་དུ་ 
ཛུ 
ཤཾ 





ཟོ ད་ཀོར ཤིདོ་པའིའིརདུ་བསམས་བཞིནོདུ་དོན་པ་ཞིག་གོངམ་ཆོག་གོ །ཆིགོ་ རོ ར་རོ ཆོ འབ ཨཿ 
ྲ་ྲ་ཐ་ བུ གི་ད ཀན། ཡ་བ བཔ་མ་ཉརཔགུས་འབ ཤད སའྱརཱང་ཞིང་། བྱཐར་གསརདུ་ ཚུལ་ཇི་བཞིན་ག ཞིད་གསལ་ཕུང་༽ ཅེས་འབུ་ 
བསྙ། ཏར དུགཉིད ཅན་པ དེས་སམ་ཉྱ་བདོག་དུགལས་བ བའརམངམནི་རག་པམཆོད བཞུགས་ངི་གསྲ་བབསསད་མས བན ཡིནནོཞས་ ལོའ ོཔས་ 












བླམབས་ཤིགྲ་བུ་ ཤུ །ཡེནོ་ཏན་ཐཱ་མེརངདག་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་མ་དན་པ་ ལི་བྱང་རྟན། ལ་ས རདཔྲ་དབས་ལོལ་འདིའདདག་དིདབ ཤེས་གཉེན་ལ་མ་ན་པ་བཅྱང་ བོུབའི་གནས་མེད་ལ། དསན་ 


ྲ དག་ཉིདཆན་ཡའདས་པམ་གཟས་དངེནཆངགཞསཞས་ བྱ ན་བཀུར་ཤས་ཏྭེ་ཕོད་པ་འེདི་འད་བྲགབས་ཞེས་ བྲམ་གྲས་ཏེ། འདིས་ནི་བདག་ཉིདཆེན་པོ་འདྲ་དུན་ཐུགས་རྱསིད་ནས་སེངས་རྱ་ས་བྲགང་བ་ལས་འདས་ 
















བ་ལ་བཧན་བཀུ་རླ་བས་པཞྲིག་ཡིན་པ་དང་། ཆོས་དར བུ་ལ་ཐོས་བའི་བ་རོལ་ཅུ་སྐོན་པཱ་ཨིན་པ་དང་། ལམ་ཡུ་བླུསབས་ཏེ་ས་ཇོབནསྤ་ཡིརམི་ལྡོག་བ་ཨེ་ པར་དོན་ཅིས་ ཨང་ 
ཐུགས་པ། ཡོན་ཏན་མད་པར་གཟུགས་བཟང་ཁད་པརཅོན་འབུང་ དྡ ག་ 
༔་ བཟུགས་བཟང་པོ་ཀུནྱ་བི་ཡིད་དུ་འོང་བ་མཐོངན་ཡི་མཐུན་པ་འད་པ་འདི་འདྲ་འབུང་བནི་ནངན་ཡེནོ་ཏན། བར་ཅན་ཞིག་ཡོད་པའི་འབས་རགས་ས། །ཡང་དཛ་གས་པ། འ་་ 
ཡུན་རེང་པོ་ནག་ལམ་ལྭ་བ་ སངས་། པྲ་བུགསྱ་ཆུད་ཏོགས་བ་མཐོན་པའི་རང་བཞིན་དུ་འདགས་པ་ ཤུན་སུམཆགས་ པ་ཞིག་ཡིན་པ་ནི་རང་གི་སྤྱོད་པས་གསལ་ བར་བསན་ ཏེ། བདག་ཅགྱ་ཧཱ་བོ་ བ་ཉམ་ཐཱསྐ་རཱམས་ཕ་ ཕངས་ །པ་ལས་ 
ངགི་ལུསྱ་ཀ་ ཕབས་ལ་ད་པར་གཏོང་བརནབདད་དན་བཞིནདུ་བླགས་པ་འདས་བགས ཆུད་ལྷ་ཅུགས་པ་ི་རུར་ཡོད་པ་གསུལ་བར་བསྟན་པད ཅ་ཏ། ༢: ༢༨༨ ¬ 

ལྲ་བྲས ཏ 


བླསལ་ཤིར་རང་གི 
¦ ཅནྡནམས་ལྭ་བབས་མངསྭ་ཅྲི་སོནསྦ་ར་སས་ཅྱི་ོད་པ་ཙ སྙཾན་བརུསངད་པ་དད། ལུས་ཉི་དཤིའས་ད ཏགས་ལས་ཏོགས་ ་་མཆོནྡ་རཱཾལ་དང་། གཙོ་ཆེར་ངོད་པའི་ཏད་བཔལས་ཏོགས ་པ་མཚོན་ 














9; ལས རི 









སི ོས་སོ། །མདོར་། 
དུ ཏྟར་མགུ་བསུ། 


བྲ ར་ལོ །གསུམ་ 
ཉ༦༡༠པ༦༩༡༤ ༢༤ ཤེག་གིས་བཅལ་ཏེ་རབྱཅུ་ལེགས་ བརད 


༡༨ ] 












༈འདི་དག་ལ་མ འབུས་བུའིཏགས་དང་། རུང་བཞིན་གྱི་ཏགས་དད་ 
གུས་འདུད ས་འདོགས ི་ོ. 
གངས་རི་འད་བའི་ལྲུསཿ མཛས །་འདི་ ཡང་རབྱཏུཆིསནས་དགའ་བས་དགོང་ དང་བ་བཞིན་དུ་ 
་བརཏགས་ཀྱི་ཧན་ངོམཚ་ར་བས་ བསགས་པའོ། །དེ་ཏུ་མཾཡིན་པ་ལ་འྱུགར་གས་རྭདུ་། འདྲིན ཤི་བརྩྱ་གརྦ་ཁད་བདག་ཅག་མགུ ། 










ས་པའི་ 


པ་སེམུས་དཔའཆེན་པ་འདས་པ་ལུ་མི་དདགགིས་མ་དནུ་བས་པནི། དེ་བས་ན་དནི་སུ་ཞིག་འདྲི་ཁུར་ག 


བ་རསས་ལར་ བཞོད བོ་ཁུར་ྱ ཡྱིན་པའོ ས་འོ་ཨ་ལན་ ྨྦ 





ུགསོ་་གོས་དོག་ིཆན་ོའི་འོ་ཏ་ཇོདོ དད རི 
ང་ཐོབ་པས་སེམས་ཅན་གཞན་ལ་ཕནན་ རང་ཉིད་ཤཤིུ་བུར་ ང་གུར་ཀྲང་ཡིད་བཞིན་་བེ་ རྱ 
ངོ །འདིནིམཁས་མཆོག་དཔའ་བོས་བདག་ ཅ་ སྱེད་པ་ནུབས 

 གེས་བྱུཐུར་བཅོས་པན་ཆེགྱ་ཧུན་དང་ ན་གཉིས་ཀཁྱུག་ 


ན་བཤཤེསྭ༔ །གམས་བ་བསྲུ་ཀངྱ་ཏུག་པར་བམས་པ་ཐན་འདོགས ; 

















དོ བ་བདག སྐད་ནེ་འཛིར་བ་ལ་བལྟས་ནས། རྩེ འའ རླ ཀནནལས་ ་ ཟླ 
སི་ཏཱ ས་ཏ རྩརཾ}ཾིེིིེྲ བྱ ་་གླམསགཅི་ཏོན། རེ 
བོགས ནགིས་འཆསད ག་ཀ སྨྲས་ནས་དྲ་དཞིནཱ་དུ་ ལ་གོ ཌཱ ] 
སུ ར་ པའོ། །དང་པོནི། ར་ལོ ]ཞེས་པའེ་བྲ་ ད་འ དར དཱ 
སེམས་དབའ་ཆིན་ ས་ས་ས པ་ལཞུ་པྲདཅང་། དག་ཉདཆནཔ་འདིའི་ཤ་བགའྱསས། ཙི འདའྲི་སུ་གདུང་མེར་བྲསགས་ཏ་མཆོད་པར་བལོཞེས་པུས་པན། ཟློ་གོས་རེ་ཞིབ་ 
སིམས་བྟཏར གས གཅས་ལམ་འཇེལ་བརས་ཡས་དབའ་ཆེན་པོ་དའི་འསམ་བ་ཇི་རཞེན་དང་། བགཞན་གཉིས་ཀ་ལ་གདྲབསན་ཕན། །ཅུ་དོན་པ་བརྟགས་ཏེ སམས་དབའ་ཆེན་ ' 

















ཏོ་མྨཾོ དཱ པོའ་ད་བ དུང་འདི་ རོར རའི ོམ་ །བདག་ཅག་གིས་མཆོད་ཅིད་བྱཀུ་བྷད་ཐས་པརམི་འྱབར་ ཅི 
`£ བསར པྔ་རོགས་བདབས་ན་འདིལ་དདག་ག་གས ས་མཆད་པ་ཤས་པར་འུརརོ། འ་ སོ སོ །གཏིས་པཿ རླ གྲི་ཁྲའ་ོ 
@ ནོང ཡཿ སུ་པནས། བདགཿགྲནམྲས་སབ། 5 འ ཅི ༨ ་ ་དདག་གི དཱ ལས་ལ རུ ཕུ ཁ་སྨས་པནི ། བདག་ཅ་གྲནམསྭཱ་ཊིས་གྲང་པ་སེམས་ 
#ཾ དབའ་ཆེན་ ག་ང སུ་བརྟབ་དགོས་ལུ ། འདེའི་བསུམ་པྱ་རྱི་ངུར་ཡིནཱ་པ ིནཉདར་ཁུངས་པའག། ས་ད ད་ད ང་པ བ་འདི བླགས་བའ 
རི ཅིང་་ཕབས་བཞི་དསརྦ་ནས་བརཏོ་བཏ་ནས་རུབྱང་གཅེས་པ་ལུས་ཁེ༨ཤས་མ་ གསིལ་ཡིནག། །ཆིག་ ་ 'འགྱ་ར་གས་དདུ ། གཅིས་བའྡེས སཾ་སེ། །ཞེས་ 
རྭ གྲ་ཡིོོ་ ་ ། རྒྱ་མཚོན་དེ་བས་ན་བདག་ཚག་རྣ སྦྱ་ཟིས་བ་ ` དྷེ་ལ་རམ་བས་པར་ 





















བསོ་གཞན་གཅས་པའི་ངོབ་ནབབངཔོ། 





ཌྟརམཛོདནས་དམ་པའི་ཆོས་འདི་བླསབས་པ་ཡིན་ནོཞེས་བསམས་ནས་རིམ་འགྲོ་བསདདཆོས་མཉན་པ་ལ་ཡང་བརོད་པར་ཤའོ། །དྭ་ཏུརསེམས་བསྩེདནསྤུ་རལ་སྲས་ཆི་སློད་པ་བུད ་ཱ 

ལ་གོམས་བརུ་བསན། ནཱམ་སྨྲིན་དང།ཧེད་བརྒྱམཐུན་དང་། མོངའཆུ་མཐུན་དང་། བདག་པའི་འཐུས་བུཆེས་ཆེརའབུལ་ཏོཚ་རབས་གཞན་ལ་འབུད་པ་མེད་བརརང་གྱིུད་ལ་ཡེན ན་བཟང་པེདྲམས་ཇེསྨ་གུ་བབུབས་ཏབྱུང་ 

བརའྱགུར་མོནསྦྱོ་ཆུལ་སསྱ་ཀི་སྦྱོད་པ་རང་བཞི བཟད་པེ་བླསྲབ་པའི་ཡོན་ཏན་བསགས་པ་ལ་ཡང་བཛོད་པར་བའོ། །བང་སེམས་ལས་དང་པོ་པྲ་དམསྤ་ཀྱིས་ཚོདམ་ལ་སེགས་པ་དངོས་ ཆུང་དྲུ་ནམས་གཏོང་བ་ལ་གོམས་པརྨ་བས་ 

རིམྱ་ཧིས་རང་གྲིནར་གཅེས་བྷ་རོམསྤ་ཀུང་གཏོང་བ་ལ་གོཊ པརྦ་བས་ནཏོན་བརྟན་འབད་ཙོལ་སྐ་རམ་ལ་མི་ལྟོས་པའི་སམསྱ་འི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པས་གོམས་པ་མཐའ་མེད་དུ་འཕེལ་ཏེ་མཐར་བདག་གི་བྲས་ལས་ཕུངས་པ་མེད་པ་ཡང་ 

¦ྲ གའ ཏ་པ འོས་པ དབགས འདྲོ །བཅོམ་ཛན་འདས་ཡོངས་སྱུ་མུ་ངན་ལས་འདུའ་བན་སྟོང་གཡུམ་ཁྱི་སྟེང་ཅན་པའི་འཇིགཉན་ཅི་ཁམས་འདི་ 
¥ གཞུགས་དངྱ་རལ་མཚན་དངཔ་དན་ལ་སེགས་བས་ཡོངས་སུ་ཁབས་པརབས་ཤིང་། ག་དང་འ གྲྭ་མོས་ལ་སགས་པ་དང། སིལསྦྱུན་ལ་སྲེགས་བས་ཡེངཨུ་བཀང་སྟཾ་མཆོད་པ་ཕུལ་བའིཚེ་ ། 


ཌྟ་ར་མཛདནས་ 
















དྲ (༼རོ་ུ་ཚང་ཝན༤༡°འཕྱན་ ༤༠༦ ༄༅་། ༩ 








ཙོ ༢ བོམོ་ཝོནོ་འདོས་ཉོས་ག ས་བའི དུཅཾམ་ 
དུས་ནི ྦ 
[£ ཙུཾབྱ་བ་ལ་བླསབ་བརྲ ༢ འ་འ ་་་ ཁུ ག་ ཅི 
2 ་ གི ནདུ་ཁེར་ཏསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་འདིས་ཇྟི་ ལ་བ ོད་བོང་ བ ༤ རམྤི་རུདདོ།། །ཞེ 
། བྡ་་་གོ་ས་གཞས་འྱེན་བིས། སརཾེཾིཾེེེིི་ ་་ 
ཱེ ན་གསལ་བའི་སྨོནམེ་ལས། རྟོཊ ས་བྲཾོ ས་པའི་རབས་ཏེསྦུསཧུ་པའོ། བ་ཙུར་བདག་པས་གཞུན་གཅས་ འེ ད་བྲ་བྲས་པརམོ་འར་རྡོའི ༥ རེ 
--~------~~ རྟོགས་བརྗོདསུམ་རུ་པའི་བཤདད་པའོ། £ བའི། །བདག་ཏིདཆན་པོམ པའི་ཧ་རུབྱ་ཏི་སམསྭ་ཀྱསའི ཡསད 
རྩི དྲ མས་ལན་སཱན་པའིའྲབ་སར། སམངོདདཔའ་བ་གདོད་བསས་གོ་ 
སྟའི ས་ད དཔ སེས་བཏོད་པ། སུས་རབས་སོ་བཞི་ 
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༨༢༤ ་༠༤ཁལའ 
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ཡེ བཅོན་འྲུགས་བམ་པའི་གཞིནི་ཐུག་པཆེན་པོའི་ཆོས་ཐོས་པ་དང་། བོས་པའི་དོན་ལ་བསམ་པས་ངས་ཤེས་འདྲེན་པ་དང་ ! རར 
ཏེ ོ་་ཀདཔ་གསུམ་ཡིན་ལ། ༽འས་ཅད་དག་བའི་བཤེས་གཏོག་ལ་རག་ལན་བས་ཡཡྱྱིར་བ་དག་པའ ཤེས་གཉེནགུས་བཞིན་བ།འད། ཌོ རའ ཡ་ 
ི་ར་ཐོས་ལའ ནོནལས་ཡིད་ལ་བ་བ་ལ་བཅོན་འུས། ཅོམ ས་བོད་འདི་དས འདུའཆདདོ།། ། དའ བོས་འ་པ་དོ་འདན།། དྷ་དནས་ཤུད་ཁའུམ་། གནོད དབོབར་དོན 
ཁཌབྲན་བང་ བྱཔོ ཆུལ་སསོ་དམ་བརོམསནི་མའོང་དློསདག བའབས་ཅད་སས་བར་རསད འཇིནཔར་འཛོད་པས་འདུང་ལགས་བར་བྱུར་བའི་ཤོར། བདུག་ཏིད་ལེགས་ 
པར་འདོད་པདམསཌོསྦ་ཅ་བོ་དམ་པ་ལ་བཏྟན་པར་བའོ། ། སྟོན་པ་ཐུགས་རྔ་ཅན་དེས་སྤྱོན་སླེབ་པ་ལམ་ཁྱེ་གནས་སྐྲབས ཨུ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ལ ཅོང སུང ཏྟརྦཨཱཛཾད་ ་ ལྔེ པཾ ན་ 
གྱི་དོན་བསྒྲབ་པ་ལསྙིངསྟབཾས་བརྟན་པེས་བཙོན་འབྲས་ཇི་ལྟར་མཇད་པའི་རྣམ་ཐར་བཟང་ཕེ་དའི་རྔས་སུ་བསླབ་བར་ཧའེ། །གཏིས་པྱ་ཆལ་བླུ་བ་ཐར་འཁངས་པའེ་ཏོགས་བྗོདྱ་ཧུས་པར་བ༨ཀད་པ་འ 
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ིི་་ ཅོོ 








གསུམ། བསམས་བཞི ་བ་བཞིས་པའྲི་རུལ། སམས ལའཆན་པ འི་ཡེནྟཏཱནིསྦིར་ 
ལཱ ལོ དསན གིན ཞུས་པནས། རར སྣན ` སྟོ རན་འདས་སན་ག་པ་ལབ་ཅ་གནང་ སྐབས་སུ རྱོལ་སས་ཀྱི་སྒེ 
འིཚུཆོས་འཚོལ་བ ནྱ་གི་དྲོན་ལ་བཙོན་འགས་ཇི་ པས་བ རཐོས་ཏ ག་བ སྟོན་པ་བཅོམ ལྡེན་འདུས་འདྲི་མནོ་བྲང་ཆུབ་སམས་ང ས་ 
ས་བྱ རིགས་དུངྲ་ཕུན་པ། ར་བི ་ ན་པར་ཤེད་པས་ན་འབངས་དམསནི་རང་བཀི་ནྲྱ་བས གསཤངྲ་ལོ་ཏབ ། 






བསེདནམས་ཀྱི་མཐུས་གཞན་ཟིལ་ བྱིས་གནོན་པར་ནུས། ་བའ་གཟི་ ར་བར སུ་བཅནྡ་ནམས་ནི་ཁེང་ ས་བ་བཏང་། སྣ་གུས་བས་ ུག་འཚལ་ཐརྩ་ཕུརཔ ། རྒྱལ་པོའརིཿ རིགྲས་དཔལ་དང་ ན་ 
|གདྲྣགཨྣཨ་ བསམཊ་འཞི ཅཟིབ་བནས་བཅྩརརཏོ། ཡབ །གཉིས་པ་སེམས་དའ་ཆེན་པོ་དའི་ཡེན་ཏན་སྤྱིརབརྟན་ 
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ཤཱ ཏྲེ བོབ 
དངོར བྱ་ར འྲི་བུ་དྲ་ལ་ 
ཆནཆགས་ཆུལ་། ཡོནཏཏྷ་ཙི་ཉཱཾབསྦ་ཤིས་འགོོ་བླ་ནམས འབུ་ཡེན་ཏནྩི་འོདཟ་རབ་དང་ཕུུ་བའིབུད་ 
ཟོ ར་ ོང ར་ ཀག ་ 
བང་བླསུརྦ་རཱུལ།། རྒྱལ་སྲིད་སྐྱེང་བའིཚ་ཚེ ར་པ འེལ་འཁུངས་ཙམ་ཏིད་ནས་ཡེན་ ནཿ ེ ་ལ་གཉིས། ཚིགྱ་ཅཱག་བའྲི་སྐོནས་བླསག 
རར བི ས་ལས ྲདེིཾེཾིཾིཾིཾི་ + ོས་གསི་ད་ལམས 
ངས་སྲུ་གགས་སོ། །ཆིག་གཞན་ནམསྐནེ ཤལ་བྐནས། འདྲ་བརྡུ་པར། སུག 
སྲས་་ བ་ད་ོ་བ་ས་གས་མན་རི་ཚོསབར་།། གར་ནས མྱོས 
ནུ་ཉིན་རེབཞིན་སྱེད་དགཅིང་གཟི་ཧིན་རྔའེ་ཇེ་ེ པེ 



























ནཱ །མོརང་ཉིདྱ་ཀང་དམ་པའི་ཆོས་ ོོཔོ་ལྟཅགཏོ་དངནུས་བརྩ་མོར་པོའིབཅོ གསུམ་བྱི་སྱྱོད་པ་ཐམས་ཅདཱ་ག 
བྲས་འབོ་བྷ་ནམས་ཡེངས་སྲུ་ཧོང་བ་ལ་བཅོན་པ་ངས་བརྐ་ད་བཞི་ཐེ་རབགོ་བྲ ྲྣྲེྣ ! ཟོ རོ སུ་བཅད་པའོ སོ 
བསྡུགས་པན ། ཞེས་པནས་། .གནས་སུུ་ཐུརྭ། ཅེས་པའི་བར ། ཤང་སཾམས་བདུག་ཉིད་ཆིན་ ན་པོ་དྲ་སོན་ཡུན་རིང་ཡོནས་ལམ་ལ་ ངས་པའི་མཐུ་གབ ་པས་གཞོན་ 
ུ་ཉིདནས་ཡེན་ཏནྷ་ར ན་པོའི་གཏར་རམ་གནས་སྱུ་བུརཏོ ། དེ་ཡང་སེ་གསུམ་ལགས་པར་བསྡམས་ཿ བའི་ཚུལ་ཁྲིཿ །ཁུམས་རྣམ་པར་དག་པ་དུང་ |, སྡེ དྲ་གསུམ་ཤ ལ་མང དབོས་ལ་ 
ཝ་རོལ་ཙཱ་སེན་བ་དང་ ། ུས་དང་ལངས་ ྱོད་དང་དགེ་རྩ་རྨམས་ལ་མ་ཚགས་པར་སམས་ཅན་ལ་གཏོང་བྱ་འུར་མཛད་པ་དང ། སེམུས་ཅནྡ་ནམས་ལྭ། རྗརརི་བདང་། དབང་ 
པེ་ལགས་པར་དུལ་བ་དང་ ། ༦ ༢༡༤༦ ། གནད་བྱད་ལ་ ཇིམི་ སྟམ་བ་དང་ ། ཆོས་༼ར་ཕྱུགི་བསྔལ་འི་བྱང་ཡང་དང་དུ་འེན་པ་དང་ ། ས་ལ་ངེས 'པར་སེམས་ 















གྲ ཨཾ 88 ཟེང 1886 








གསུམ་དང་ལྡན་པ་དང་ ༈ ོརའོནམོའ དྱཀྱི་ཤེས་རབ་ཐོགས་པ་མྡིད་པ་དང་ ། ཧཱི་སེབས་བཏན་པའི་བྷརྙོན་འགྲས་དང་ ། `ང 

དཔ་དང་ } དབང་ཆ་ཞིང་ཡན་ཏན་ི་གཏེརྭ་དུ་གརྱ་བབདས་མ་དེགས་པ་དང་ ༈ ངོར ཤེས་ཤིད་ཁལ་འོ་བདང་ ། རྒྱུ ཡུང བདུག འད་བདང་ ; 

ཏུ་སྦན་པརྦ་གགས་པ་དང་ ། སུ་དང་འགོགས་ཁབོད་ལིད་པརྩ་རུད་དེས་བ་དང་། ཐོས་པས་མི་ངོམས་ཤིང་ལོབཅིན་པ་དང་། ༨ སཱཿ གསགས 

ཡུན་ཏུན་དདང་དེདགུ་ཡོད་བསུན ། ལང་ཚོད་པལ་བབ་པརྦ་བུར་པ་རིན་པོ་ཆེའྱི་དན་ཅིས་བྱན་པ་བཞིན་དུ་ནམ་བརྡ་དག་ཅིདྱ་ཧཆེའ དྲ ཟ ར་གས དཔེ་དགས་ུནྱ།་བོ། 
དངའྲད་བྲར་ཡེན་ཏད་ཀུན་གི་གནས་སྤུ་སུརཏྲོ། གྲ མཚུརབ་ཞིག་ས་ ཧུ 

རི ། །ཡིདཏན་དདགཞི་ ཟ་ 

























གོ་ར མོམསོདལགངང་ ས་པའི་སྭ་དེ་རྭའུདུ་བརྩུས་ གང་དགོ་ཐོསྤོས་བདོ་བ་ སཱ གྤཱ་བ་དེ་དྭགནི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དྲསྲ་ལྲག་འཚོལ་བ་དང་། 
སུ་བབ་སམ་གགང་གས་ཁི་ེ་ར་ ུ་བ་་ག ི་ི་་་ུང་རས་ ོད 
| ཏྟརམཛདཚུལ་ལ་བདུན་ རགསཟ་བོན ས་བ དད ོད བསལ་ནས ཆ་བ པ། གྲ ལགས་ན ོང་བའབས་པ། ཤུང་སིསཱསྦུ་ཟཱ་བས་གདུལྲ་བུ་འབུལ་ 
ིས་པད་པརདནནོན་གདའགང་གའི་དདྲ་ཅོག་ སྙིན་བོརུང་བཀས་བདསུནསླ་བབྲ་གིན་ ན་པོའི གཞུ ་ ང་སིསསྦ་ཟ་བྲ་ཆལ་ ོའི་ལོ་བདུར་ནནས་བུམ་བཡེགས་བརྨ་མུ་ོུ་ོས་་ | 
, |, བཅེལ་བ། ཡང་སེམསྨ་ཟ་བསུ་མཱརཱ་ཨཱ ིན་པོའི་གནས་ཨུངོཿ ་སུཐོན་བ། ་གུགསྭ་ས་ནཔ་བཀྱརབཏིད རེད་ལ ། །དུང་པོ་ལ་གསུམ། ་ མས་ པུནྦ་རཱན་པོ་འཁེར་བུཅསྦ་ཆེ་བའི་ཤཱིང་ ། 
སྱེད་མོག་ཆལེ་དུ་ོན་པ། ཙཱ ང་མི ས་ཟེ་འགས་བརླ་མཞིགསྐ་ས་དབ་ དཔའྲི་་ུ་ཊཱགས་པའོ། །དང་པོདི།  དླས་དག་ཉདཆེན་པོ་དར་ཤིགཡིག་གྲོང་འིར་དངཉ་བའྱི རཱ 





ར་ར 22 





རེ །ཆོས་ཆོལ་དཅིདྨ་ཟའིདུས་ལ་བུབ་པའི་མཐུས་ཤྱིང་ལྡོན་མས་ནི་མཛོས་ཤིང་འཇམ་པརྱ་ཟུར་མེ་ཏོག་ཕུག་གུ་ཁ་འབྲུས་བནམསནེ་དགོད་པ་བཞིན། ས་གཞིནམསནིངྷ་གསིང་སོནོ་པོ་གསོར་བྷ་རྲོང་ 
ཡངསོཾེིཾཾྣྗཾ7ཾཾཾཾགགོོིིི་ག 
བུ་བསེལ་བདྲིནིམ་བོ་ཉུམས་སུ་བད་བ་དགོནི་དམྲ་དུས་ཝང་། ཡིད་རྭགྱ།དྭགུའ་བརུ་ཅེད་པ་ཞིགན་དམག་གི་དཔའཿབ ཡི་མང་བཞིག་གིས་ཡོངས་སུ་བསྐར་ཏྭ་ཆ་བདྲེ རྒུ་ཞིང་སོང་སོང་བ་ལས། སྨྱེད་ཡོས་ཚལ་གཞུནཞིག་ 
ཉིནཏོ། །ཞེས་པ་སྣཾ། ཤངཾསེམས་བདག་ཏིད་ཆེན་པོ་འདི་སྣོན་ཡུན་རེའ། ཞསྭ་སིདཔ་མཐུའ་དགམེ་འབར་བའྲི་རབས་ལརགཟིགསནས་སེད་པརཀླནཅུ་སོར་བྲསངས་ཟིན་པས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྲལ་ལྔ་རུགས་པའི་དབང་ 
གས བེན་དོནངསདང་གཅས་དབྱང་ཉི་སགནམ་པའོ དོན་ཁག གར་བ བས་པ བསད ནའོ ལོས་འསྟད གཔའ་འཇོདཔའ། ། དག་ད 
མང་བཞེས་བཞྱི་རལ་པོད་དམགགིདང་ཤིནྱང་ཅྩབས་ཆེབ་ཡིན་ཡང་། དུས་དང་དཝགཔི་མང་པོམ།ཁྲིད་པར་ཅུང་ཤས་ཤིག་གེས་བྷགོརནས་ཅོན་པའ། །གཞན་ནམའནེ་གོ་བར་ཟད་དོ། །གཉིས་པ་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ 
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རཱ 


ངེ = རར 
























འོ་བརཏོ། བངོལས་བདདཏོབོོ་ོོོརོར་ོོོཚོགས་བྤོ་ ངོ ངོའོ་བོ། ཀོ་བ 
རར ༨༤ $ ངས་ས ི་ོ གགབར་ ཅོ ད 


བརྩ་སོད་དོ། ༥ །འདོད་པའི་ཡོན། ཏན་ལ་ཇ་ སྒྱིས་བ་ཆགས་པར་ཧེད་པའི་ ག་ག ལ་པ་དང་། ཟུར་ ༧༥ ༠༨༤༦ །འེ་བུད་མད་བཟང་མོ་རུན་ 
















གདན ལཱུ ་སེན་པ་བི་ལང་དཔ་ཱཾ ན་པོ་དོག་དང་འབེལ་བར་གག ཅིང་། རྐང་པ་གཉིས་དང་ལག་པ ་གཉིས་ཏི རཿ 
སྨྲག ོད ཡཿ  ་ ཡས ་་ འདིས རང་ག 
ཱ ས། །གུམ་བདེའི ༣ཆིར་མདཔོ་ ཉིཉསེ་པས་ དབའ ན་པོའི་བུང སའ རར ཞེ་ས་དང་ཕཾག་ 


རཾ 
༢༦ ༦༧༡༤ 56& 








ནོད་བཟྟམོས་པ་ལས། དམའ་བར 








ཁི པོ །༢ཉའའིབ་ཡིནནོ་སམ་པ་མིནྱ་ཡང་། སུ་དཱ་སསྦྱ་རལ་ཆབ་ལ་ཡང་དག་པར་བོསནས་ལཱའི་ཕོ་བང་དུ་ཉེ་བར་བཞུག་སྟ་ཕ་བཞིན་དུ་རང་ ཿ དུ དི 

[སལ རོ་རེ ར་མའི ཀལ་མདནའརར་ ཆགས་པརྱ་གཉེ། རང་ཉིད དཔེའི བལདེར་ ཟླ གས་ ཤང་ཕོང། ར ཟེནམ་བསུདནས་ཟབདབེ བ་ལ་ཡང་འརད་སོ 

དེནས་གྲོང་ཁར་བླ་ནམས་ལ་གནོད་པྱ་ དངང་འུགས་པན། སུ་དསའིབ་དནོ་མིའི་ཤུ་ཁུག་ལ་བཟའ་བ་ བྱ ང་བ་དང་བྱངང་པྲོ་ནམསྦ་ཅི་གཏར་མ་ཡང་པད་པས་དདནེ་འཇེགས་སུརུང་བ་དང་བཅས་པའོ་ཞེས་ཟེརུ་བ་ཐོས་སོ། ། 
ཤོནན་དྲ་ནམས་ཡང་དག་བོར་བྣསམས་པ་ལས་ཐརལ། བུ་ག བྱ་ཆོ་བཅོད་པ བཅུགཔ་བདསས་བཇང་པོའམཆོདྱ༦དདཔདལརའྱསར་ག་ད་མ་བ་གམགས་པ། རུ 
་ ན་དུ་བ་མས་པའེ་ཉབར་འཚོ་བ་ལས་དངས་ཤིང་ཐར་བརྡ་བས་པན། དགའ་བ་དང་བད་བརྡུ་གུར་པའྱི་ཆལ་བུ་གཞོནནྲུ་ནམས་ཀུང་བདག་ལ་རཾགྱོ་གུས་ཤིང་དད་བས་དྷ་ར་ཐོས་བཅུམ་གིཚད་མར་ 
སོ ་པ་ཞིག་འྱངྷ་པཾ། ` 











ར་ཏ 
པེད་དོཞས་སོ། 





༤ ༤ ,༤ 
རེ ༡༡ དཀྲ ཤི 
རྙི གི་ངཔྲ་སྔ་ལི་ཐ 
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མས་ཅད་དུ་དམི་འྱབང་ཞིང་། སླེབ་དཔོན་རྟརྨུཀིརྟིས་སྤེས་རབས་ཀྱི་འབྲལ་པར་ཡང་ཆེག་ད་དག་གི་ཟུཿ་ཙཾམ་ཡང་མ་དྲངས་པམ། འཐྱུར་རྟིང་གང་ལས་བསྐུར་ 


ངཱ . རཾ 





- ཝ 


[1 འོད་བ ླདོནསོ་གསསོ། །གཡོོམོཁོ རསས ཆོ ོསྤོ་ཐོས་པོ། ཤོག་དང འོ་ཞོ 

དངུད ` ཌདནི་གཏན་ཅུ་འདྷེ་ཁུ་བུམི་ ས་ག ོང རའ 
དོའུསླ་སྤཾས་སོ། །གཡོས་མཁན་་ཁྱིསྤ་ཁངྱ་རུལ་བོས་བྲས་ཐ་བཞིན་དུ་མཆནམོ་གསུད་ཅུ་དཀུས་ནས་བསདདཉནེ་གཅིག་བིནདུ་གུཡོས་སྲུ་བུས་སོ། །དའི་ཚནྲ་བོད་ཁར་དུའི་མི་དག་ཕལ་ཆརཆོའ་འདོན་ཅིང་བྱུ་སར་རོཞེས་ 

གཅིགནས་གཅིགྱོཏ་གུགས་ཏེ། ཅིའིཁིར་འདྷེ་ཏུརྱ་ཐཱར་ཾས་ཛཱན་ངྷ་ནམས་འས་ཏྱི་བས་ནས། མཆནམོ་ལམ་དང་ནདོ་མདོར་ཡེལ་རྭཀྱསུ་ཏེ་བྟལས་ན། རྒྱལ་པོའི་གཡོས་མཁན་་ཁིས་བུ་དུང་ངུ་བཏུས་ཏྲ་ཏརབ་ཟིན་ 





























` ནས་བཅེངས་ རྒྱལ་བོའི་སྤྱན་སྔརཁྲི་དནཾས། སཱ་ཐིར་ུ་དུང་འདིད་སང རཿ ས་གསོལ་བྲ་དང་། རྒྱལ་ཐོ་ཅང་མི་གླ་ཐ ཆཏོ། བིི་་་ི་རགས་ི་ བ་ལས། དུ་བདག་ཅག་གས 
ཉས་པཅཅདཟིནཏཉཉིསའིརའ་བནན་གལ་འ་གཅདཔའརགསྱིལ་མབའི་མིགསསོ་དེས་གསོལ་བདད་ ༨ བོས་ས་བླག་བཡདནོ་དས་བ་ས། །དགས་བོནབོནལ་མི་མེད་ ས་འོད བང་ནས 


༤3 
7 





༨༩༨༨ ༡ 


ཁོང་ག ཆུང 








ཙཱིན་བདང་། གཅིག་ལ་གོཅིག་འདི་ནདཅེསྭ་གུས་སོ། །ལ་བོ་སནོ བདོག་ཅག་ལ་སོགམ་པའི་བྭ་ཀནོ་ཟོས་བས་དག་འོནོཏོ། ཆ་་ 
1 





བའིནངནྱ་ཆལ་བོཏིན་གཅིག་བཞིནད་ཁུས་པེད་འགོ་བ་ལས་བོན་པོནམས་ཊྱས་སུདམོས་ཆ་ལྱ་བིནངད་དབུང་གཙུགས་སྦུསནུས། མདོས བན་དབུངགི་ཚོགས་མང་པོས་བསརནས་བཟུང་ 
མོད་བབབྱམ་་བ་ལསྦ་རལ་བོ་དློག་གཞོས་དཔང་གིཚོགས་ལ་འདྲིསདངེས་ནུས་པ། ཆིའིཡིར་འདྱུ་གིས་ངལ་བྲརཏེ་འཇིན་དུ་དོལཞེས་བྲས་བ་དང་། ཟིནེ་བྷ་ནམས་ཀྱསྦ་ཅལ་པོ་ལླ་མུས་པ། རྒལ་པོ་ཞེས་བབ་ 

ངས་མུང་པོ་གསོ་བ་ཡིནུན། རྒལ་བོས་འབངས་ཀྱིབུ་ཀུན་ཟོས་བས་འབངས་ཐམས་ཅད་གནས་མད་བརྡ་བུར་ཏྭ་ཐུག་བྲསལ་མི་བཟོད་པས་དྲྭ་རལ་པཀོད་གསོད་དོ། །རྨལ་བོས་སྨྲས་པ། འདེ་ལྟརཱགས་བ་བུས་ 

མོདྱ་ཊི། དྲ་ཕིནཆད་འད་ལ་རམི་བན་གཏང་ངུ་རུང་ངམ་མི་རུཿཤེས་སྨས་པ་དང་། བློན་པོརྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། གེལ་ཏ་གནམ་ལས་ཁ་བནག་པོ་བད་བམ།། ཁོད་ཀྱི་མགོ་ལ་སྦྲལེནག་པོ་སྨྱས་ཀྱང་གཏང་བམད་ 






ཤྲ ༤ ནཅིགུ་གནུས ( 
བརམི་ཇུང་གི། གནོད་པརྭའྱགར་བའི་ངག་འད་ལ་བླུནི་ཡད་བརྭབ་བའི་རེགས་སོཞེས་ཐམས་ཅདྲ་གོས་མཐབནནསྤུ་རུལ་བོ་གསོད་པའི་ལོས་ས་སོ། །གོང་ཁྲརྒ་ཧྲིེ་པོལནྱ་སིད་མོས་ཆལ་ཞིག་ཡོད་དེ། དེན་ཇིང་བུ་ཞིག་ཡོད 





ཀྱིས་དངུངམ་སྒྲུ་ཞིག །རྒྱལ་པོ་རྐང་བཀསྭ་ཀླངཛོནཔོས་སྨྲས་པའི་ཆིག་ཐོས་ནས། དནི་གདོན་མི་ཟ་བར་སོག་དངའབལ་ལོོཏམ་སྟཾ། ཡོདོདོནཔོ་ལ་འོདི་དདོཅིས་དནིིཏད་ཅིས་གསད་བརནི་ཆོདནྷ་དད་གོ་ཁོ་ནོཞིགོ་ 
ཁོབོ་བདེ་བར་སི་ཁས་སུུདུག་ལ་གདོད་གསོད་ཅི་གུཅས་སྡུས་སོ། །དེནསྭ་བོན་པོས་ཀུངྦ་དུང་ཟད་བྲསདདེ་སེམས་སུ་བཅུག་པ་དྲྱ་རལ་པོདེས་ཡིད་ལ་འདེ་སུམ་དུ་བསམས་སོ། །བདག་གིས་སྔནཆད་དག་བ་ནིས་པ་དང་། 

ཕོའི་སིདཆོས་བཞིན་དྲུ་བས་པ་དང་། དང་སོང་ལ་ ན་པྲ་བས་པའི་བསོདནམས་ཅི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅདྱའི་མཐུས་ནམ་མཁའ་ལ་འབུར་བའི་སྲེན་པོརྱ་བུར་ཅིགཅས་སྒོན་ ལམ་གཏབཔོ། །བཏབམྲ་བཀྱརགེན་པོ་འཕུར། 
པརྩ་ཐུར་ཏདུཿཁོད་དུ་གནསནས་མི་འབའ་ཞིག་བསད་དབ་ཞིང་། ལུག་པརྒཧལ་པོའི་བུདདོནཔོའིབུནམས་གསོད་སྙིན་བོརང་བཀཞིསྱ་འབར་ཡངས་མུ་གགས་པརབུརཅས་མཆྦཿསྤྲ་དན་ལས་འབུང་ངོ། སུམ་པ་ 
ངས་མསླ་ཟུ་བས་གསུལ་བ་འཇུལ་བའིངས་ལ་བབ་པར་དགོངས་ནས་སིན་པོ་དང་བཀའི་ཐདུདུ་ངོན་པ་ལ་གསུམ། ཐུང་སམས་ཟླ་བས་སེན་པོ་ཀང་བཀྭ་ཉ་ལགས་སུའོངས་པན་གདུ་བ་འདུལ་བ་ལ་རིངས་བས། ཏམ་སྭན་ | 
ས་པ་བཞིན་དུ་དགའབརྩྱ་གུར་པ། ཤང་སཾམསྨ་ཟ་བས་སྲིན་པོ་རང་བཀ་ལ་བརོད་གླགས་མད་པའི་ཉྟིངྫར་བསེད་ནས་འདུལ་བརདམ་བཅས་པ། ང་སམསྨ་ཟ་བས་འཇིགས་པམད་པ་པརྲེན་པོརང་བཀ་ལྱ་རང་ནས་པོས་ 











༢༢ 








ཧཱི་བཛྲིའི་ ཧྭ ལ་འཇིགས་སུའང་ག་ལྭ་རཱང་། སཱིང་ངའེ་གནས་སྱུ་གུར་པའིེསྲེན་པོ་འད་ བགོདོཔའོ་མོརོ ཡོ་རོབ པ་འདེའྡེ་སྡེག་པ་དང་ངན་སྤྱོད་རྣམས་མངོན། 
ར་ ད་ག གིངས འབེབ ཡས ཨིག 
ཕྲར་འགོམ་དོགས་པརྡ་སྲེན་པོ།ལོ་བདག་གྲེ་དང་དུའོངས་པ་འདྲ་ལ་བདག་གིས་ངས་པརམགྲོན་བ་དགོས་ལ། མགོན་ཡང་ཁོ་བདག་གང་འདོད་པཞིག་ དགོས་པས་ཁོ་མི་ཤ་ཟ་བར་འདོད་པ་ལ་བདག་གོཡྲས་འདྲེ་བེནནས་ 


ཁོའི་སེམས་འདུལ་བ་དྲབ་དགོས་ཏ། རྒྱལ་སས་དམ་པ་རྣམསུནེ་མང་གེ་འུས་སྲོག་ལོངས་སྩོད་གང་ལའང་མི་ལྟ་བར་མགྲོན་ནམ་སེམས་ཿནྲ་བེ་དོན་ཤེད་པ་ཡི ི 










༨་ལའང་ སཱ ནྭོ་སམ་དུ་དགོངསནས་སཱེན་པོ་དང་བཀ་འདུལ་བར་དམ་བཅས་ 
སྭ དགྲུསམ་བྲ་བྲང་སེམསླ་ཟུ་བུས་འཇིགས་པ་མདུ་པརསན་པོ་ནང་བཀ་ལྕ་དངནས་བོས་ཏྲེ ནོན་བནི། དནནིདཔཔདགའི་དསའ་གས། བ་་ག་ིག་་གན་་ 


དཔའ་ཆན་པོདས་ཕོ་བདནང་གི་མི་སིན་པོ་ཏང་བཀ་འདེར་བུང་བས་ད་འདེ་ལ་ཐབས་ཇི་ཝ་རམཇོད་ཅས་ཞུ་བ་དྲ་ནམས་ལ། ཁདྲ་ནམས་པས་ཇི་ལྟར་བླ་བ་བཞིན་དྱུ་རལ་སིདྲ་འེབ་བ་ཆོས་དང་མཐུན་པར་ལེགས་པརྱཅིས་ 





















ོ་ ། གིགེས་བློ། སཱ ཧྲུ 
སཁྷོ་ཏིད་འདུལ་ ༨༨༦ ཤོག་པྲ་རམ། ཆན་པོགང་ན་ཟྲེ་ཅབ་ད་ལགས་ས་སོང་བ་དང་ །འི་བུ་མིའི་ཁཱག་དང་ཆིལྱ་ཐིས་གོས་པའི་གོས་དམ་ཅན་བསིངས་ཏ།ཀད་ | 
ཤུ སཾ] ལམ་འགོག་བྲ་ནམས་བར་བྲཟགནས་ཅཆེན་བགངན་ཟིར་བ་ད་ལགས་སུ་སོང་བ་དང་། སུད་སའི་བུ་མེའ ་ང་ས་།ས་་ས་དབེ་ཡད་འ་ཡ་། ཿ 
རད ླནོ་ ༧༣༧༥ འར ་"་ི  ་ 
འཇིགས་འཇིགས་ལྟར་འདུག་པ། རལ་གི་དང་པུབ་ནི་བརནསྦྱརལ་པོའི་དཔུད་དར་བའྲེའི་བཞིན་དུ་བགས་པ་མཐོང་བན། བུ་མུག་པྱ་སྒོ་སི་རྒུག་བ་མཐོང་བཱ་ཉཱཆ་བཟོད་བླགས་ཡེད་པའི་ སིང་རྡ་སྒྱས་ནས། ། 


དང་ཆེམ་ཚོམ་གང་ཡང་མེད་པ་རཀ་ཡ་ཞེས་སྲེན་པོ་དད་བཀ་ལྱ་ཧངནས་བོས་ཏ། ཏོད་བུཟླ་བ་འཛོལ་ལོ་ཟེརན་བུ་ཟླ་བརི་ད་ཡིན་ཏེ། འདི་ན དག་གིས་འོདརི་ ཞ་ཟ་བ་འ་ཞུགས་པའི་བྲསནཆོས་ད་བ་དྲས་ཅི་ཞིགྲ་བ། | 


དྲ་ཟོང་བློང་པོར་གུ་ར་ནས་མི་གནི་མཆིམས་གང་། སྐདནི་འདེ་རརིང་མྱ་ངན་ 


གྱིས་གདུངཿ སོ་ས ད་དུ་འཤོན་པམི་མཛད་ཅུ་གསལ་ཞུས་ལམ་འགོག་པྲ་ནམས་ལ་ངལ་སྲེན་པོ་ཏུང་བཀས་མི་གནོདའི། 


།9༦།8༦ $ 2 [༦ 88; 











ག་དཔ སོག་པོ རོལད ཤོགས་གྲས་ོསསོ། ནོ བུ ལོ་་ བོའ 
ཀྱང་གཏོདཞུང རའ ཉིང གར སེམས་ཅན སག་བསལ དང་སུན་བྱམལ་ བྱི་པ་འཇུ། འྭ ཐོ འུ ་ ཀྲ ར་ང་་ ལས་། | 
པའ་བོངའ་བཆིག གསོ གསྦེཀྱས་གནོད་བའ་ ལེ་བྲིནས་ ཅི སཱི བབ ་། ནི ི་ོ ལག་དངང་གྲིབདུད་་གཔར་ ' 
དངབོགལའི་དང་དུཤོགེ ས་བནནསུ། ཤྱིས་ལམ་དཔན་མོ་ ཐོ ཙཐང་ལ་པངདབང་མད་བརྩུ་ཧྭག་པ་ལ། ཞི་བདང་། བཞིལ་བདུང་། བང་དང 
ནམ་པ་ཐར་བའིགནསུ་སཱ ཤོག ས་པདུང་། ལི་གསོད་པསོགས་ལས་ངད་པ་མསྭ་སཱར་ལོན་ ལཱུ ཅང ་་ག་ག་ཁའི་ཞུ། །ནིཔན་ས་ 


རྐང་བཀྲ༥ 











ཡི་གནས་ུ་ར་བཞ། ཅང སུ། ངལ་བསྐོ་ཞིང ག་གོ དྔ 
















ཟླ་བས ངར ཞས། 


འགྱིངས་སོག། ` 






















རར རར ༨ །མཐོང་བའི་སང་ག་བཞིན་དུ་བསེམསུ ཀར སབན་ 
[ ང་བཞིན ་ཐིས་ཞི་བརྭ་སང་བ་མཐོང་ནས། ང་ཡང་ཁོད་ཉིད་འཚོལ་ལ 
།། བྱངཆུབ་སམས་དཔས་བངས། 


རུ མས་རམ་ཞིང་དྭགས་པས་གཡངས་ལ་ 

དངུབཅས་པར་ཡུང་ཤསནས ། སྲུན་བྲ་འད་དྲངུ་ 

པྭ་ཉིད་པ་བཞིན་དུ་ཡིད་རབྱཏ་དགའནས་པང་གི་གན་ 
མེ་ར་ཕ། 


་ ཡང་གྱ་མལ། དམག་དཔུང་ཆུ་ར་ 
བོས་གང་བ། ས་གཞི་ཐམས་ཅད་ཁུག་གིཆ་ 





སྦྱུ་རག་པ་དནས་སར་ལོག་པ་དང་། ཤང་རུབ་སེམས་དཔ 
། པས ཡ་བ ངྲདུ་བརྒྱགས་ཏ་འཾཛས་ནས་སེམ 
༣ [བློ་བརྟན་པ་མེད་པརརྟབ་རྟབ་པོར་བྱམཉིང། : 
འིབུས་ལ་མ་བབུ་བྷོ་སྣ་མནུས་བཏང་སྟོམུས་སུ་བཞུག་གྲོ ། སྲུ་དཱ་སཾའི་ཐུའད་བངསམསྤུ་ཟུ་བུ་ཉིད་ 
ྲདྲ་ཁརཏ་སོངངོ་། །སཱིན་པའི་གནསྔ་རོ་ངད་ཇྷི་ལར་ཡད 

བ་སྦ་སློག་པ་ནི ཀྲ་བའེཆི་གརུ་བ་པོས་གནས་འདེར་སུའང་མཁོ་ 


འགོོརམདཔར་གོཅིགབ་བབ་དང་མཚོ་ནརའངམ 





















སྷྱིནྡང་གཱ། ཊརྒོད་དང་ཁྲ་ད་ལསོགས་པི་རོར་བའི་ཧོམང་པོ་གནས་པ། སྡངཔོའོི་རྣོདོཀའ་བས་ཁགོདང་རུ་སརྫོྱི་ྩོརིས་ལོ་སྤོདོཔའོལར་རོའོ་ ོཁ་ས་འང་ ས་ངོ ཁཱ 
བ པིའ་ ཤིང་དང་ཝན་པ།་ རོམངཔོ་བསུགས་པའྲེད་མདོག་བྱརབ་རངབལ་། ཐིག ཀྲ མི་བསད་པའི་ཁུག་འཐོར་བྲས་ལོམ་དམ་མཔོརསོང་ 
་བིམོདབནམས་ིསང་འིངབོནསམཐོངནབ་ཆི་གུ ངབད་ཤདཔཞིགསོ།ཆིགས་བཅདའདདགན་འཛགས་་གཏམསདོབད་གྱ་ི ནས ག་ང 
ཏེད་ཏ བདུང་ྲོད་འནང་དུ་སངདས། ུ་ོད་དད་ྲ སི པའ སསག  ། 
{ རབའིཌསེསླ་བབྱ་ད་པོའིལོའབྲ་ངའགོ་ས་ག་གསང་ད།།ོ་བས་བབདྱདག་གས་བཟའ་པོ་ཡན་།ས གས་པ་ལ །ིདཆགས་ནས་རོག་བཟུད་དྲ་གིངཔལ་བསོ་ིབའདུག་ག 

ཕི པ་དནཔ། ཆུདས་སྭུད་སའིབུ་པ་ལནིགྫྱརལ་པོའི་ཕྲོ་བངདཁྲལ་ཞེས་བས་པ། རུ སོས་པ། ཤུང་ = ༢༤༢ =° ) 



















་བ། སྤུངསའི་ུས་དའྱི་རུམཆན་དེས་པ། བང་སམསྦ་ཟ་བས་དའེ་ལན་བཇེད་པ། སུ་འུསའི་ཐུས་བཏང་བ། ཤངསམསྨ་ཟབྱརལ་པོའི་པོ ཐཾ 









གདུངས་བརྒགརཏམ། བདུག ཤིན ེད་པ་ལྱ་མུང ནྩོདཅིང་ཤུགས་རིངནོར་ནོས་འཁིནོ་ཏོལོ། མོ་ལྷ ་བསོདནུམས་ཇུང་འོཞས་རངལྭ་སོད་ཅིང་འདྱུག་པར་བས་སཧ ་བ་ཤང་ | 
སདྦ་བླབ་བས་འཚོམ་བད་ངོམས་པུང་དཔད། ` ཨ་དལགིང་བའདབུ་གིས པམཇུང་ཞི། བ་ ོ ་ཅཅ་ང ` ཆ ༔ 
དབངགིས་མཆེམྱ་བུང་ངོ། །ཞེས་བ་ས། ནི་དངས་ཟིན་ཏཱ་ར་གོ་འར་ཟད་ལྭ། སམས་ཅན་གཞུནྱ་བི་མུག་ སུག་ལས འདབས ིན་ལ། རང་ངྒོསྐནས་འུ་ ཨིརཁྲསེགྲས་སུམ། གིན་པོས་དངོས ཨུབས 

སམཿ༔ ལུ ལུས་དུས་བུ་བྱབ་རཱ་བ ཟུབས འཇིགས་པ་དང ཤིས་ང་བ་དང་། མི་བཟོད་པ་གདཱ་ཡངམད་པ་རེ རག ཱནའན་ མྭས་ 
དཔའཆེན་བྒོནམས་ སཅི་བམོབབན་པའི་ཡོན་ ཡོན་ཏནནོ། །སཉིསཔ་ དས་སྲུང་སའི་བུ་ལ་ལན་ཅིགྱ་ཆལ་པོ་ ་པོའི་པོ་བང་དུ་འགོའོ་༩ ཞི སས་པལ་གཉིས། སྤུད་སའི་བས་བང་སམས༔ མཆིམའྱིན་བའྱེརད་ 
ཆྐ་མཁངེམ་་འྱིར་ཅད་ ཏའ བ་འི གས་གསར པས་ས 



















ངང 





པས་སྙིང། གིསམཆིམ་འཤིན་པར་མཇད་པ་ མཐོང་བན། 


ཧཏི། དྷེ་ཐུང་སམས་དཔའཆན་པོས་ ཉིང་རིའི་དབང་གི། 
ཁོ ད་ཅིག །་ིམཁྱདས་བདོ ཆབ་དང་། ཤུམས་པ་དངྭ་ཉིདྔརཆབ་སགས་ཡོན་ཏན་མང་པོད་ 


འི །སེམས་ཧན་དན་ག་ ་ཡངམད། མས་བ དདེན། སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་ལྔ་ཞེས་པོད 
ཅ་ ད་ཅིརམཆེམ་འཤེན་པ་ཡནནམ། རབ་གིནྲདམག་བནནསད ལ་བས་ནི 
དཅིངམཆིམ་འབིན་པ་ཡེནནམ། གཉན་བཤེསནམས་དངྲབལ བསྩ ངན་ཅད་ཆངམཆིམ་འཁིན་པ་མིནནམ། མི 





གར ་གང་བ། 


དངང གླལ སྦྱ་ཀྐང་བྱསརྐ་མི་ 
ན། འྭནྱ་ཀང་པའི་དབང་དུ་གུར་བན་འིདྲ་ཏད་ ཤས་བྲ་རུང་དྱུལར་འཇགསནས་ཨཆརྱ བུང་ངམ། ལིཀ ཁྱི་གཏམ་ལ། རར རྩ 


:མཆན་དྲ་བསྡ་ནྐུ་ཁོདམ་ཇི་མྱ་བུང་བ་ སའི 


ྭ་འནེབཡི་དམ། ག་ད་བ 


མིའི་བདག་དའི། འྱི་རལ་གིད་དང་བལ་བསྱཔ་ངན དཅིང་མཆིམ་ ེ དྲ 












བའི་གཅལ་པོད་དཞང་ཡདད་ཉུམ་དུ་ལ་དནནསྦྱ་མ་ངན་ཅིད་ཅིང་དུབ་ཡིན་ནམ། ཐུདནནསྦྱར་ངན་རདའི་འོདྲོཧི་མིག་མཆིམས་གང་བརྩ་ཐུར་པ་ཡིན་གེས་དེས་སོ། །སེམས་དབའཆེཌྫ། 

པ་དསྣ་གསའད་མཆི་པའཧིནཔར་མཛདཔདང། ལན་ཅིག དད་བ ཆན་ྲ་ནིིན་པལབདན་པ་མངོནམ་དུ་བཏ་དནས་འཇུལབར་བཞདཔི་ཀུད་ 
སབ < །ཅྲཐུབས་མཁས་ཀྱི་མཇད་པ་ཡེན་གསུངངོ། །གཉིས་པ་སེམས་དབའ་ཆེན་ངོས་མཆི་མ་འུན་པའྱེརོ་མཆན་བ ཤདནས་ཆོས་འཚོལ་བ་དང་དགེ་བའི་ཟ ཤེས་གཉན་ཡོན་བིསམཉས་པར་ 
ས་ལྦམ་འདི་བའོང་བགིས་གྱུངས་པནི། ཤང་རུབ་སེམས་དཔས་སས་པ། ཞེས་བནས། ད་ཆུ་མིན་པརྨསཱད། ཅས་པའི་བར་ཏ། བངེུདསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པློ་ཟུ་བསུ་སྲའི་བུལ་ལུན་གུས་བུ། བདུག་ 
སས་མཆིར། སེན་པ་འདིནིགོག གིར་ལངལ་ཡིན། ལམ་དངུང་དའགཉུན་དང་དུངམའི་ཤིར་ཡངམ་ལིར་ལ། ར་གོ་ི་འད་དདདསང་ཡིན་ནོ །པན་ཆའི་བཔི་འ སེམསུཅན། ། 
ལྭ་སིང་བཿ་བའྲ་ཕི་ར་དང་། རང་ལ་རབ་ཟིད་བནམས་ནམ་ཡང་མེ་བླས་བརར་བབསྐང་བའྲི་བིར་ཡེནནོ། །དཇི་ལར་ཡིན་པ་ནི་ངྱ་སྱིདཿ ཆལ་དུ་འབུག་པའིཚ། བུམ་ཟེ་ལགས་པརྨ་ས་བྱཅང་རེང་པོནས་ང་ལ་རེ་བུས་འས་པ་ ཐཱ 









































ེ རྟོཙཟིན་བར་འདོདོ་པ་ལ་ཆོགས་ནོས་གདུན་བླས་པའི་ མོ་བསྔོ་ཛུན་ སཛུན་སྨྲ་བ་སོགས་སྒོ་ ཟོ བོ་ག གསུམ་བ་སུུང་སའི་བུས་དའྱི་ ཆོ ྷ 
ཱུ ` སལ ནི་ད ༣ ༥༨ ཤེས་པའེ་བརཏྲ། སྩུ་ཟཱསའིབུས་སྨྲས་པ། པ། རྒྱལ་བུ་ཟླ་ དལ གསལ གདབས ཡོད་ད ་ 
ངཱ ཡང་། ཅྟེཏ་དྭ་བ་ ཅྷྟིལ་དབས་པཅཱ། གཤོས བོ་འི ཡིད སུ་མོ་རུང་ངོ་། །ཡིད་ཆེས་མི་ངུང་བའྱི་རུམ ཆེནནི། འཆེ་བདག་བ།བ་ནས་ཐར་ཏེ་བད་བར་གནས་པ་ ་སུ་ཞིག་སུར་ 
ི་བཀགི་ནདབ་ རླ - བྲ བ་འི ཅས ་བདག གི ཁག་ུདཔ་ཐར་བར་དཀའ་་ལས་ཟཅཏེརང་པ་ ཧིསྱ་ིན་ཞ་བདབ་བགནས་པདབརཔན། ཏོདཱནི་གང་གྱི་པིར་པའེ་ 
ྒ་ང་བརངགེོག་ལི པཔ ་ རི །ཞི་བྲ་བགསླ་ཟ་ྡདཤའེ་ན་བཛོད་པནི། བུ བི་པ། ༩ གས 
པི ༣༦༦ 21 'གིད། ཅེརན་་གི་འོཡིལ་གདས་ཐརནས་ཟླ་བས་འ བཟརབ། དྭ་བ 




















1 བན་བདང་། ཅུན 
ད་ 


; ི་རོ་བདད་བརརསམོ་ 


གཔ། 


ནནེ། ཟི རོ 


ཱུ རར ཡི བརྨ་སྨ་བ འིཕ ཅི 
༢ 3 ་ཨ བྱག ཅད་འ 





། བོདེན་པ་དོང ུསསས་མང་ག་བོཡོག་ས་ནམསསསེསོམས།མེ་གེ ལུ 
བདག་བ བད ཞི ཧཱ 6 ཧུ 


དདཾཾིིྲིརི 
སཿ གང་ཡིན་པ་བདེན་པ རླས་བ་སུ་ཞིག་དྭཏ ཡོད་ད་ ངང་སྲོང་བེརམེ་༽ ཀའོ། དེ 
7 









་དང། བ དདེན་པར་ བའི་ཕུན་ཡ སྒབས་དོན་བྱངོསེ སུ ུ ངཱ 
༨ ར་ར ཁུང སེ་དས་འད་བཡུད། 


ཌི ངས་ལགས་པར་སྱོད་པ་མ་མཐོང་ངམ 





འྱབ་འིགྲནསང་དེ་ཡིན་ སཱ 
ིརྫན་དུ་སྨྲ་བ་དང་། བདེན་པར 
ང་བ་ད ད་དྱའིགན་་འངུལ་དེས༔ དྱའོ་ཡིད་མེཆས་སམ་ ། ཅོའཆིད་ཚས་རག།ས། ད 













བསོསའཆདུ་པོ །གཉིང་བོརོསྤོབ བོད་དོན དོ་པོ་བོོ་ནོས་བོསོ། འོདཔ་བས་སོ། །ནས་པའི་འརོཏ 
མམ ས་ལ ར་འ འའ ལྱཏདསམཆོད་བདི། དོས་ས་དས་བས། ད་ང ± -ཤཾ་ 
ལེགས་སེཞེས་ཆིག་སན་པས་གཏང་རག་དང་ཕག་འཆལ་བལ་སེགས་པ་བཏུརི་ཆུན་པོ་དསནས་ཆིགས་སུ་བཅད་པརར་ལ་གསེར་སྲད་སྟོང་སྟོང་གིཐངདུ་བེས་ཏེའིའདོད་པའིནོརྦ་བིས་མཆད་བྱ་༡སའ།། །བ་ུ་་ 
ཐོས་པའེ་ཕན་ཡོན་བ ཤད་པ་ལྭ་ལྔ ༈ ཤང་སེམསླ་ཟུ་བསུཆོས་ཆིགས་བཅད་ངར་འྲང་གསརསང་སྟོང་ཉོང་ཡུལབ་སོགས། ཀྱིཤི་དུ་ཁོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་བཏང་བན་ཡབྱུ་རལ་ཕས་མ་བཟོད་པའི་ཆིག་སུས་པ། ཤང་ 
སེམསྨྲ་ཟ་བསཆོས་ཆིགས་བཅད་རར་ལའང་ངེན་ཐང་མད་པརབསྙན་པ ། ཆོས་ཐོས་པའི་བན་ཡོན་མདོར་ 





་ེ ནཔ། ཐེས་པའི་ལན་ཡོའྱོ་རས་པརོབཤད་པ ། ཐོས་པའི་ལན་ཡོན་པཆར་བ ཤད་པྲ་ནལས་འི་དོད 
བྱུ་པའ། །དངཔོན ། དྷནས་དའིལས་ཞེས་པ་ནས། ང་མེད་བཞིན་། ཞེས་པའི་བར་ཉ། དེདིས་སམས་དབའ་ཆེནཔོ་པེ་བསསམས་དཔའ་ཆན་པོདལ་གནས་མ་ཡིན་པརནོར་གོང་ཆབས་ཆེབ་ 






-༥་ 
























༅། ཤིག ཏུ་སླེང་བསླངུས་ ཆིག་འཇམ་ བུནེས་སེམས་དྭགའཆེཿ པོ་ལ་ཉེ་བའ་ཆི་ག་ ལེགས་བ: བརླམས་པ་ལ་མཆོདང་ར དུ 
འུ སར ལོ ༥ རྫུ སོ ར་འ ཅནམ་ཚོདས་པ་ལྟཏུཔསོ། 
གའ རྫ ག་འག་པརོག་པའའནདཚ དད ཇེ རམངན་ཡང་སང་དྱར་ཅམ་ངུལ་བད ཆོགཡོད།། དེལས་མངན་འགས་པརླས་བའང་ 
རཾ ཅ་བ ནས་ཅི་ཡདྦ་ཧར་མེད་པརའྱཐུར་རོ། །གཞུན་ཡང་ང་ སིན་བྲ་ཧྲས་དགས་ན་ནོར དབདྱ་ཐུག་ཡིན་ཡུདདའ་ནོང་ཡང་ཇི་པིདངི གྱཏྱ་ཐུབ་བཅའྱས་ར། གུ་ཆད་པའི་ཛིང་བཏང་བ་ 
གི ར་དང་བ ནོན དདང་སྲི་བ་བབ། ག་གྱ བརནུས་ལ། དྩོརྐོངི་ཞུན་འདི་ཟབ་པར་འནལ། །ཅེ་ངར་དདནྲིུ་པའིདཔལ་དྲ་སང་དྲགར 
ུ ཁར་བ ཉད མནོ དཔ ་པོལ་མདཀའབབིནོ་ས་ ས་སོ །གཉེ ་ྱ་ག་ེ་ལས་འབ་ོ རོ དོ་ར ཐང་མེད་པར་བ ཨན་པ་ནི་། ཤང་ 



















བ་སེ ཡུ་ རྱར། 
ཆུཊསེམས་དབས་སྦྲས་པ། ཞེས་པནས། འཛིར ་ 


མས་ལན་སྨྲས་པ ་སཱང་ 
དཔས་ལན་སྨྲས་པ ། མི གཅེ གཿའཅི་ཡི་འི 


ནད་པལད་ིཁསིད་དགས་ཏེ ། 


དམ་པའི 

ས་གས བ་ོ་བཅུ་བྲད་བདངས་སཞེས་ོ་ དྲ 
རགས ཞེསཔ་ བདག་ ྩ་སྔ་ར་ས་འྲྱ་དབ་བའོནས་དཔའུ་ 

༤ བར་ལ ༦ ་གསུམ་ལས། བོགམ་རདང་བའི་དདང་རྱེའོ། འའ ༤ ¡$ 









ཞམརིདལ་དདྱའེབརའ པལ ། དད་བ་ལྷ་ནམ་ང 








ཡྱོད་གླ་བ་ 


¬ 







རར ི- 


ཅངྱངྱུ་བཱསཿ 


35 ལགོ་ གློག་ོག་ ཛོ ཱ ཟོ 







:: ། 













པའེཆོས་དེནི་ཁང་གི་ཡུས་ཊེཿཤས་ཊུང་ཏོབའུ་རིགས་ན། $ ཿ་ མཐོཅོདོ་གོགས་བྷོ་ོོོཔོ་སོ། ། བྱོབས ོོམ་རོངགུས་ཅི་ཤོས་ཧོང་དོམ་བའ་ཅོས་འཚོལ་བོངོ་ 
ཡུ པ་གཡེརུ་འཇུགས་པ ར་ ྲས རར ་‹ 
༽ གགས་པ འདགོལབངྱད། ྐང་དང་བོས་ཐོསྦ་ཅང་གྲི། ཀིས་རབ་དང་། གཏཉིས་པས་བསྲམ་ 
ཤཱུཾང་གི་ཤཱས་རབ་དངུ་ ། ཐིན བར་གསལ རག ± གསུམ་བ་ཐམར་དགེ་བལ་སྱངཉཤདལ། 
གཞན་མང་བཤད་རུལ་མུང་ པ་ ། ཤི་བཅིས་པའིརག་ནྱས་པར་བ དད་ན | ཇོན་པྐི བགྲན་སེལ་ དལ་ཨྲིན། ཞད་བདས ། དོན་གསུལ་ཅོགས་པརྱར། ཞེས་པའི 
བརྡཾ། དཔལའརོས་བད་སའི་ ཆེ་ཞིངཉིད་བརདཀའ་བརིནཔརྱར་མདཔ་ཡིན་པས་རངགི་ཡུསཅི ཤསྔ་ཅང་ཉབར་ིགས་སེཞས་བོད་པདནི་ཆབ་སྟ་གས་དངཟོལ་བསྟདཡིན་པརརོང་བགིན་ 













དྭྱིཿམཆོནནིའོདི་ཏརཾ། 






ཐ་ཡེནཏེ། 


6 


ལཱ༔ གཏེམུག་གིམུན་བཟུམས་ཅུད་སལ་བའྲེསོན་མ་གཅིན་ནདུ་པའིཆོས་ཐོས་པ་ཉིད་ཡིནནོ། །དེ་ཡང་དཀོད་མཆོག་གུས་མ་དངུལས་འབས སབ་ 
སྲི ས་པའི ནམས་ལུས་ཏེནྱ་བི་དབང་གིས་འཁོར་བའི་བཅོན་རརབཅེངས་ནས་ཐར་པའི་ལམ་ལྔ་མོངས་པའི་མུན་པ་སེལ་། ¦ གེན་ཡི་གདམས་ངག་ཐོས་པའི་སྦོནམེས་ཐམས་ ལེན་ | 


༔ 


ཏད ཆོ་ག གི་ཡིན ། 
སའབས་ཅི་ངཔངབས་བུའིནོནལས་མདནལ་ཐིའིལམ་ལྔ་དངས་པའིམུནཔ་ 






སུ ཧཾ ༧ ཅི ་ ¬ ༣ £ རའོ ༢ ཛའ ༨ 
པའེ་ལམ་ལྔ་མཔས་བའི་མུན་པུ་སེལ་ཏེ ། སིདཀིའི་མུན་པྲ་ཐུམས་ཅད་ཐོས་བའྱི་སྒོན་མེས་བསལནས་ཤེས་ངྲ་བམས་ཅད་མཁཱན་པའི་སང་བྷ་སར་རོ། །ཐོས་པའེ་ཕན་ཡོན་གཞན་ཡང་བཤད་པ། གསུར་དང་དྭངལ་ 


ལ་སནས་པའཇིགཏནན་གུཅས་པརྦགགས་ངའི་ནརཿ མགནིབསང་དཀའགེང་ ། ནུན་པོས།ཁེར་བ་དང་། དབངཆབས། 


པན་མ་ཡང་ཁུར་དབངམདལ ། དམ་པའིེ་རས་ཐོས་པནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགར་ལངས་ 





དབང་ཆེབས་འདོག་པ་དང་། དགས་བཅོམ་པ་ལ་སོགས་བ་བླརག་པའྱི་རྐན་མང་ཞིང་། ཧིམར་ཇུལ 
ཀྱང་དབོག་མི་ནུས་ཤིངའཇིག་ཏན་པིམར་ཡངཉམས་པམེད་བརྡ་ལེརབསཆོག་བསན ། ཤུནཔོ་ལ་སོགས་བས་ 















ཆསྱིནསཔོའནོརིའོཇོདནི་བོྲ་བོཔོ་བཟིདོ་ཧོད་བོོ། ོ་བའོ་གདན་ཡང་བ ཤད་པ འོ་དོད བས་པའོ བ་དང 
ཅོ ལེར ་བའིབ་ཡུར་སས་པ་ཇིག དུད །ྲོན་འོདའབིབ་ག ིས་ྱ་ས་རིགུས་།། ཀུནྔཿོངས་པའི་དག་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའི་མཚོན་ཆ་མཆོགནི་མང་ 
ཅཱ ཆེ་མོད ནནོ། །འདེ་ལའངཆེའདེའི་བདྲ་ཐབས་ལྔ་པངས་པནས་སངསྦྱརསཀྱི་ལམ་ལྲུ་དངས་པའི་བརྡ་ནམས་དེ་དངད་དག་གེ་གཉེན་པ་མང་དུ་ཐོས་པའེ་མཚོན་ཆས་འཇོམས་པ་ཤེས་པར་ པར་ཤའོ། ། 

ན་ཡེན་གཞན་ཡང་བ ཤད་པ ། འཇིགཏནྱ་གི་བོགསྦུ་རམས་ནོ་ཏོན་མོངས་པ་སྤྱོད་པའི་གྲོགས་ཡིན་བྱེ ། ཉོན་མོངས་སྤོང་བའི་མནུ་དགནེསུས་ཀྱང་སྟོནཱམེ-ཤེས་ཏ ། ། ཤིནས་ངན་སོང་གི་གཡང་ 
ལའུ་འཁེཆའའིགཉེནེསོགས་སུས་ཅང་ པས་ཐར་བའ་བབས་ཏད་འཞུ་ཡལ དེ་བཞིན་དུ་འཁར་བར་དབང་མད་བུ་འཁམས་བའིར་གོགས་སུས་བའི་དེ་ལས་ཐརབའི་ཐབས་ཏེནམྲ་དས་ནུ 1 
སྡ་བ་འྱལ་ལས་བཅངས་བདེལ་འཇིགཉན་ཅི་རོགས་སུར་ཁང་དི་ལསབོལ་བའ་ཐབས་ཏོའ ཤེས་པར་དྟལི་མ ]-- ཆ་འདིའི་བདྲ་བབསནས་སབསྦ་ཆས་འི་གོ་འཕང་ཐབ་པའེ་བར་ ངི 



















སཾ སྣག་ཡེ ལ། ལྷག་པར ཤ་རྩས་དྩོས་བཅྲསྱ་ཀི་རང་བ ཡིན་པས་མདའ་དང་མདུང་ལ་སེོགས་པས་ མ་པརྨ་ན་ས་ །ཡིནནོ། །ལ།བོར་བ་དང་ སེང་ག་ མེད་པ་སྙེར་བའིཉེས་བཅན་ 
ཀླ ཇུབ གས་དེ པས པའིདཔ་ཉིང་ཡིནནོ། པཔ ཅི རྱ ཧོན 
དསམཔརང་བད་པའ་ད་ང་གི་དྲ་འཇོམས ཤན མས་པའི་དཔད་ཚོགས་དང་ འཁོར་བའི ཌབ་གཏིཕུག་གི་དཔུང་འཇོམས་ ན་གནས་ལྲུགས་ ཏགས ས་སོགས་སྲིད་ 
ཞིའི་ནུད་པ་མཐའ་དག་ལ་གུཏ པོའིདཔྱུང་ཚགས་ར་འ་ཕ ཅ་ མས་རབ་གི་བའི་བགས་གཉུན 11 བརོོ་ ཆབའི་ཾསྭ་ཧན་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པརྲ་པད་ 
པའ་དྲ་ དབྱང་ནིམང་དྱུ་ཐོས་པ་ཉིད་ ཤེན་པད་ཧརོ། ། རྒ་བ ཀད་པའི་ཕ དནད་དམནཕམ རཿ ་ཡངས་སྭ་ངོགས་པ ལས་བ་ཅམས་པའི་ཕན་ཡོཿ ནཱ་ཤྭ་སྟག་ཡིན་ལ ]¡ སྐ་མབསཔནཡནནི།ཞག་ 
¦ རནནགཏརིདནརང་དཔའཁར་ཐམས་ཅད་ལས་དདིས་ཆའ་ བ་ལི ར་ཁི་ལོ།  དེ་འའདིམ་ལྷསཕི་མབྲག་ཆུལ་ད་འགཔ། ནིར་ཡང་གནོད་བ་མཇངོ་། །འདྲི་ཕི་ 





















་; ༡༨ །བསསཅདདུ་ཏུམས་པ་མེད་ཅད་ནུན་པའི་གགས་པས་པོགས་ཞུནྱང ཁ་པ་དང་དཔལ་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་བྲ་བམསཅདའྱངབའི་གཏར་ཅིམཆོགནོམདད་ཐོས་པའི་གཏོར་ཉོདའོདནོ། 

ཆིགརུང་འདི་ལ་གཏེར་ཅི་མཆོག་ཀུང་ཡིན་ཞེས་སོས་པ་ནི། ཙཱ་མྲ་ནམས་གནས་སྐབས་དང་མཐེར་ཐུག་བམས་ཅདྱ་འི་ཕན་ཡོན་དང་། འདིནས་གནས་སབས་མཐོང་ཆོས་ཀི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པས་དོོན་ཆནྱ་ཡད་པར་འབུད་བ 
 དཱག་སྭོ། གནས་སྐུབས་མཐོངཆོསྦ་ཀི་ཕན་ཡོན་གཞུན་ཡང་བཤུདཔ། ཆོས་དནནད་གཉེར་བའི་དས་ཇུ་ཡ་ཟབས་ནམས་དང་དདན་སུས་ཀམཆོགྱ་བངམདད་ཐོས་པའི་ལགས་བཤད་ི་གས་འདིད་ཡེནོན། །དྷ་ཏར་ 
ཡིན་ཏེ། ཡ་རབས་ཆོས་དོན་གཉར་བླ་ནམསཚོགས་པའིནངད་ལེགས་པར་བཤད་པའི་གཏམ་བླསགསན་མཁས་པྨ་རུམས་དགའ་བར ཟུར་བའི་ཕེར་རོ། །གུནསྣ་མབས་མཐོང་ཆོས་ཏི་པན་ཨོན་གྲཞུན་ཡངབ ཤད་པ ། 
སུདད་ཐས་པནི་ཕས་ནོལཟིལྱ་ཅིས་གནོན་པ་ལྷ་ཉི་འོད་དང་འདུའ། །དེའྱ་རུ་མཆེནན། མདདུ་ཐོས་པ་དབྲཝནན་རང་གླི་གཐ་པའི་མྤབལ་ལ་ལིན་ཅིལོགྱངུས་བའི་ཕས་སིནོལ་བླ་རམས་སྲིན་ཇུ་མྲ་ཏེརྱ་ས་ཚོགས་ལ་ཏེ་མའི་ 
འོད་ཤངབདབའད་བརའིས་མིམ་གནོནཊས་ཏེ༼ ར པ་འགེནཔའི་ལསྣ་དཔ་དགམས་ཆི་གསས་པ་དང་གན ནས དསལ་ལོ། །གནསྟ་སབསི་བན་ཡོན་གཞན་སངའ་ཤད་བ། ར་ཉིདདམ་པའི་ཆོས་ལ་སདདུ་ཐོས 















ཟྭ 













ད ཅོ ོསོབོ་གྲོསཟོ་ལོ་དཔང་བོོའོ་ལ ོའ་ནས་ཡོགོབ དོམ བླབགས་པའོ། རཆ རོོོོས་བ་པ་ ཁུ 
ཅརཅིིིངི་ི་གིིཾ དགའ་བར་བར་ཡན་རགདབཤད་ས་རྒྱང་དནལ་འྟསད་ མསདོམཆོར་བའི་ཧཅོའི་རིག་ 






ངེ དད་བ ཁའ 1" 22:/1 
་པེད་ས་གོལ ལྲགས་པར་གསུམས་སོ་ཞེས་ཁད་པར་རབྱང་ཡབྷན་ གི དྭ་ཝ་བོདན་ལགས་བ ོ གོ་པའིཚེ་སཾ་ ལཿ ཐ་པ་སགས་ བྱརད་ཏུ་དཔ་མྱིམང་ཡང། རྱ 
་ རོ གོལ་ས རྱེ པའྲི་རེའོག་དོན་གཉིསཀ་ནསུ་ ་ཀ་ཕུན་སུམཆོ་ སུ ཞིག་དགོ། ཤོོས་པནི། ོ་ འ་ གས ཆོགས་ འུ 
ལ་ནམསན་དྲ་ཏུའ པས ཟགས སཱ་ཁཱལ་བའ་གནས་ཡིན་པྲས། དྷ་པཱ་སིན་པར་ ན་གངདང་ ་བ་ ད་དང་ད་ཏི་ འྲིལམ་ནས་དྲངས་ 






¦ [གཏ པ་ཕས་ཤེས་འོབར རཅན་བྱད་ཐུབ་པཞག་དགས ། ད་ལྱས་ག་ོོས་ིགཙ་ཞསགསིོད གག་པ 






གྤི་རུདལ་འཇུག་པ་ཞིག་ས ༈ ད་བོད བོའོ དནུས་པའོ། ཅང ་ོངོ་ཧོཿ་ 




























སྤཉདཉྭ་་གས་པ་དྲ་ དོན་གཅིག་ལ། འདི་བཤད་གཞི་ཤིནྱང་ཆེབ་ཡོདཔསྐ་།ོན་མཆོ་ འགལ་དུ་ཞིབྱཏུ ལེ ཤ་ཁུ ད་རིག 
| །དཏུང་ིགངས་ རིལ་པོ རན གྱོད གོ ཀཡང བཞིན ཡཏ ྲམ་ རབ 

་་་ོོསནཨྨ‰ྨ‰ྣ|ཾཨཛ 

ཟོ ི་ོ ི་ོ དས ཆདཔ་ལ་འགས་པ། ཁ་་་ 


ར་འ 


དཔ ཧོ སདད་པོདམསད ཞིལ་དབངབ་ོའ་ཐོ། 












ཅན་ཐམ་ས་ཅ ་ཡིདབོགླ་ཡོད་འ་ི་ བོང་ གས་དྭགྱ་ཀང་འདོད་ཆགས༔ 





ཁུ བའློ ད་བལེ་མེད་འ་བ། ཆོསྦོཀི་བདུད་ ཅིས་བོིས་པའི་དགའ་བཛེང་ 
རླ ལ་སྐད་ཅཾ་ག་ཀྲང་མི་གཡེལ་བ་དང་། ཆོས་ངམ་ཅདྲ་སོས་ གོ་ས བུཿརོགས་ཀུ 
མདདུ་ཡད་པ་དང་། དྲེ་དམས་གང་ཟག་གཅིག་གིཉམས་ལེནདུ་ཁེར་ཤུས་ མས་འགལ་བཡད་པདབད་པ་ནི་ 
 དན་ོན་གད་བསའདནས་དི། ་རྡ་དང་འོུགས་སཔནས། 





མང་ ཤ 


བེ་འའད། སམསུ་ཅན་སྡུག་ 


ཅིག ཐིཐ་ བར 
རོ་རེ ཟོ རོ ་-  ་ 


2 ' 





ན་པ་དང་ཝན་ཡང་སེ །མས་དམི་ག་ མིདདཔ་བདུ་གཡང་བའི་ཡ་ཡ་པོ་མད་བདད་། བཏང་སཱམས 


རྦལས་འདུས་ཕྲ་ མོ་ལའང་ཆ 


ཟར་ྱར་ཤི ཞེས་པའི་ 


རབྲ་མྲའཧམས་ལ་མད་ཤུཐོས་ད་བས་ 





ས་ཞིབ་པརམཛུད་པ་དུང་། ཐེག་པུ་གངཐོག་དང་འདྲོ་ 





བོ ནནུས་པ་ལ་ 


འི ` 
ཟག 





པྲ ཅ། སེམོས་ 





རོ : 




























° ཧཾ ཀྲ ས་ལ་ད ཐོས་པ་དུང་ 'པྨརམསྭ་ནྲི་ངཾ་ ཏོ སས ལོ ཟོ བཞིག གསུམ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ 
སྲ་བརནོ་པོའཾ་ མས་ ཙཾ 
ཆི བ་ལམ ཡྱུ ངི | ཁི་་ ་ རེཾྭྲྭྲ ླི་ ་ ་ ་ 
སྙེ་གལས་ཐར་བ་དང་། མ་རིག་བགཆགསྱ་ཀི་ས་ལ་ སྭ་བརབ་དང་། ཡུ ཁུང་པོའི་བ། ་་་་ དགབ་ ངུ 
སྐྱིས །གསུམ་ ཤོ མ་་ྡ་ི་ཆས་འས་པའམཆདཔེསཔའི་ད་ ་བནི། དྷེལ་བཞིས་པནས ། ± ` `¬ རའ དོམ་ 


ལལ པངས དྲའི 
















རའ ཤོཉསོ་དྲ་འགོལ་བོབཇོསོལ་ཧོ་ བརྙེན་པའང་ཐབས་དང་ ཁའོ དལྐར་ ལ་ཡིན་བརྒྱ་རལ་པོ་བབྲས་དངརུལ་ལ་མཁྲས་པ་དག་སྤའོ། །དེབ ཅོ 

.¡ འཚྱར་པ་དང་། སི ླཀློག་ །དེ་ ཏུ ནི་གི ར་ར ཅོོ སྙམནང 
མིད བར་དུ ར་པའི་དམགཾ་ དགར ཤིདྷ་ཏཾ་ ཐམ བ་ག གསས སྲུ 

བའིདབང་ཆན་པོའྲིགའཇིག། སྭ་ཝརོའདྲུག་པ་བཤམས་ཟན་ཆིས། དེ་བསྐན་དེས་ཡོངས་སུ་བསར  གཤེནྡ་ངོའི་དབང་དྲུ་གུར་པོ་ལས་ཀདྲཐར་བད་བྲས་ 

ཅེ ཁྲསླ་བངས་ ཅཱ བྲུས་བྲབས་པར་ཡབའྱ་ཕར་ལ། བདག་ཀང་བསུངས་པར་འྩཐརརོ། ་ཧབ་དདདོ། །༈ པ་ གླུས་སེན་ངོ་ ! 
དགོས་བའི་ མཆན་ རར ་ ༧་སེམས་དྲགས།ས། ་ ཅད་གས་ཤིངི་གནྱ ཧར ར་ཆ 










དྲ སོ་རས འདི་ཁབུའི་ལངས་བཟྱིས་བའི རློག བེ 


སྐུ དིནཅན་སྤུ་དསའི་ཡུ་དེནི་བདག་པར ཤིན་ལ་ངེས་པརྡ་རེས་སུ་གླུ་དུ་དླ 


ཅི མགའ། འ འདི་དག ོད ངས་པཔ་བ༽་ ཁུ 
ནཾས་ཡབསུ་བད་བའེ་གེས་ད་ཏར་བང་ སི སྲུ 
ས་དུང་། དམཀགུགཱི་དབུང་ཧཱིང་ཏེ བྷམས་ནྲི་སླར་བཟློུག་སྟ ། བ་དྲད་ྔ་དིཀས་པ་མྣད་ སུ་ཐསཔཞཾ 
མསུ་ཤེད་དའི་གན་དུ་ཊ་ རཿ ་ ནམ 





དེ 
ཆེ 


༡༠༢༠༥༡༡༤༧;༡༧ ˆ ` འཐོང - 


= 





ྦ 





= 


ཧཿ ་ྒ རྨ 
མའོ་ཨལ་ལ་ཨཾལ་ཞེས་དམརབའྱི་ནོས་ཚིག་དབངམདད པ།དདོ། །འད་འུར་གས བུ ། །ཨ་ཧཏཧཤེས་འབུང་པོ། །ཨ་མཁྱོཆལ་གུས 


་རེཊ་ 


^ 


ཱུ ཱ ཿམད་པ་པའ་ ཊང་ཡོད་བཞིན་དུ་གཞ 
- ་ ྟཏཱ་ཡང་དངང་ཡོད་བཞིན་དུ་གཞན 





བས་ཀྲ་ ལ་བུ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་སེང་སྔོབས་དང་ལགབསམ་རྣམ་པར་དག་ ི དཱ ཐབ འུ 
དྲ་མདདོ། །ཆ ཅུ་ུགཉིད་ ནེ ༢ རཾ ཅི་བ་མིན་པར་པ ༡ ས ་དད་ནི་འདནརླ་མཔི་དང་བཅའ་ཤ ཧུན །འདྱི་་རྱཾ་ཧུལ་སྭསཱ་བདག་ཉིད་ཆེན་ 
ནཏན་ཆད་མདཔ་དཔྲ་ལན་ཞིང་བདན་བར་སྨྲ་བའོཞས་འཇིགཏེནན་གགས་པད་ཆིག་ཅན་མིན་བརདོན་ཐོགུ་བད་པརྡ་ནམ་བར་གགས བད་ཉིདན་བའདི་བདན་བ་བྲས་བའི་ཤིརད་གི་གག་དངྱརལ་། 








་ེ ཞོས་གོམས་པའོདྲིམས་ཤས་ཆོར་སྦགས 
སུད 


ྒ ཐོ་དའད་བའི་སར་བདན་པ་ ངས་ཏེ་འོང་བ་འདི་འད་ཡ་མཆེནཆའི་སྣམ་དུ་བཟུང་ སཱཾ།། སྤརནས་ མས་ཅན་གཞུན་གསོད་པར་དགའ་བའྲི་རུ་ ུ བོཔལོ། ཐུན་རིང་བོན དམས ཀྱོང། སེམསོ་ ¦ 
ན་པོ ར་ས ག་མ་བ _ཇྲི་ལྟ་མཀཱེན། སྔམས་དབའཊེ ན་པ་བ བབ འ་ཡུན་དདལང་བཅའ་ིས་སྐོ་ ཿ 
།འདབད་ཐའ་སུད་བན་ 


་མཆོཚར་བ་བསྭོ་ཀང་རེའོ། །ར་དདུ་བུར་བ་ 
པའི་སམསྭ་ཀླི་རབས་ནྷི་ཉཱ་དང་མྲི་ཿམས་ཅདལས་རབ་ཏུའཕགས་སོ། །བདགཏོདཆེན་པོའདིནི་འཆི་བདག་མི་བཟད་བདག་ལ་ཡ་འཇིགས་ 
ཏེ། 


རྤ དེས 


















ཙོ 4 ར་འཛ བརདེ་དགྲ་བོས་བཏང་ ལོབ ཉེས་བྱ སེམས བོས་སྲུདསའྱུལ་འོའེ་རུས་ སགྱོོས་བགྲི། 

དཔས་ཞུས་པནས། ཡུགས ཐིབ འོོ ཧས སི ལོ མོགས ༨. སྲོག 

རྤ གལ་བ ;ལགས་པརྦ་སྨུ་བའདོར་རིན་པོརེད་ ནོརྱ་ཧཱིས་ཕངས་ ྲ༽ པ་དད་བཀུར་སྦི་རུན་པོས་༢ པ་ ༤ ་ 2 
ལྒ པས།ཏོདའབྲུས་བའ་དནང་ཏུར་དད་བཛའ་ཤིག། མངོ བི་ཟ་བར་་ མཆད ནུ་བོ 








བཿ 
ཅོོ 
. ! ཝཾ 
ཿ 


རཿ། སམས ཞེད བ་འི འྱ་ཐུལ་སྤུན པསབ་ལེདན་པོ་གིགངས་ 





༼ཀམ་བཀོས། རེ་ཤིག་མཏན། ཞེས་པའི 





` ་ྲ རི ` 


ར་ས :. 


དའ [ཡིད་རགྱང་དགའ་བརྩ་བུར རུ ༼ཤོདཀྱི་ དི་འོངས་པ། 
ཆའ འ་འ གི གུད་ 1 ་སགས་ཆེ་འདོད འི ས་གསུངས་སོ། །གཅུམ་པ་སླུདསའ ་ ལས་ཐུས་པའི་ ཐི 


` 






པ། ངསྟ་ཏོན་བ་བའི་དྲ་དི་དྲ་དུདྱ་དུདྲ་བ མ་ལ་སཱག་པའི་གནས་ཀྱད་དྲུད་པ་མ་ཡལ་བར་ད་དུང་དུད་པ་འཐུལ། ཤ་ཡངུཡ་དུད་པ་མད་པར་བསགསན་ 
| རས་་ ཐིབས་བིགས་ིགི་ོས  ་ མགས ོ་ 
_ | ཨུ་དཱཱ་སའི་བུ་ལྭ་སྱད་པ་ངཿ ༣ པནི། བདྲ་ཆུབ་སམོས་དཔས་སྨྲས་པ། ཞེས་པནས། བོ ཐིཿ གྲུ ཤ། ཞེས་པའི་བརཏེ། སྤུ་དྭསའི་བུས་དམ་ཟེས་སྤས་པའི་ 

ད ག་ཁ བ་འ ས་འདུལ་བ རྩ ་ པ། ཀདང་མདལ་ཡོད་ལས་ བོའི རམི་གསོད་པ་ལ་དགའ་བ་འདི་ ྷི་ཉརྦཾ་ཐཱར་པལ་དམ་པའི་ཆོས་ ! 

ཅི 


སང་ཟང་ཡང་་་་་ར། 


ཿ † ད་ སུ 













+༽“ 
༣༽ 
༣ 














སྨིང ་ །ཌེདནི་སཱེན་པོལས་ཀྱང་སྦྱོད་རྤུལ་ངན། སྲིག་སྤོང་དག་བ་བླསབ་པའི་འཕགས་པའི་ལམ་ནི་རཧྱ་སྤངས། བིཉོན་ཡོརསྱོའིརོ་བ་ོ་ ལྐ་ྲང་གྲགའ་ཁ་བ་ རར 
ཉརསལས་དཔའཆེན་པས་ཞུལ་དའི་ཤིར་སྐོན་མཆད་པཛོདདྲསུས་པན། སྲུ ་སའི་དམ་བཟོདནས་སྲརསུས་པ ། ཞོདརུ་བཞིག་སྡོ་ 'འཚོ་བའི་ཤིརམི་བསད་ རོའ 
ནུ༽ གིགཿད་ལའིར་གུབ་ས་ ཊི པོནཆགཟསནཔ ནགས་ལན་གཞེས་པའིརགས་མུག་བླུར གདས༥ྣྩ གག རིར 
། ཅས་མཐུང་གྷཆིུནོ ར་ དུ་བ པེ་བསུདཔ་ལ་ཉེས་ཐ་ ཡང་བཅུ་ཞིག་ཡིན། གལ་ཏེ་མི་བསད་པཅོས་དང་འགལ་ཟེརན་རྭི་དགས་གསོད་བཅོས་དཔའགལཔ་མིནནམ ། ® | 1 
དཅརཆེསན་བརོ་པངིརིགས་བཞོས་ཞུས་སེ། །བྲོ་འསསྨ་བབས་སུ་སའི་ཐའཆིགཔ་ལན་གསུམས་བནི། ནུབ་སེམས་དཔས་སྨྲས་པ ། གང་དགའི་བགས་འདས་བཅགས་གིང་གྲྭ བས 













ྤ ལཿ ཅའོ །;,88=༦(ི 


གནས་པམ་ཡིནཏེ། མི་ཤབ་བ་དེདག་པསྲུ་འབརབྱཿ་སླད། མྲི་ནམས་རིགསཀི་མཐོ་བ་ཡིན་པས་བཟར་མི་རུང་། ཞིས་པྷས། དོནོནིགོ་བར་བདདོ། །བདུནོ་པ་ུ་ གི སེམས་བ 
གནས་ཨུའདཐ་གཞུང་ཡུགས་ཀྱེ་ནུལལ་མི་མབས་སོགས་བརྗོད་པ་ནི། དེནསསུ་ད་སཱྲིའེད་བནུསྣཱཾ། ཅུལ་མི་མཁཱས། ཞེན་པའི་དརཏ། དཀ ་དསསམས་དསདི་ བང་སྱུས་ཡུད། 
སམས་དབའཆེན་པ་དིདི་དམས་པའི་མྤཐ་བྭ་ཉགཏ་ཆབ་ཡེན་པས། རསས ལུ དོ ་ 
བ་གཞན འོུ་དྲལནས་རུསཔ། རྱལགས།དནིཡ།འས་སོགེས་གགས་ཤང་། བདདྱིལརིགས་ཅི་གཞུངཕྲག ཁྲམུལ་ལ གཡས་བཞྲིག། ར་བས་བ བུགས་འ་ཅལདདགུང་ 
བདཤིརདུ་གཞན་ཡི་ནག་གཅད་པ་དང་། རྫུན་སྲུབ་དང་། པར པབླས་བའི་ག་སུ་ེད་པ་སོགསྲ་བསས་ཅད་འཇརུང་བརབཤདུན། ཁུདདིངས་བཏང་ཉྟ་ཁིས་དཱ་པིནནསྱ་ཆལ་ངོའི་ལཕས་སྱད་དད་དགའ་བཐམས་ཧདྱ་རང་བཤོན། 
དུ་དེཔསི་དད་པརཔའི་དང་ད་འོངབས་སོ། །ཞེས་དུས་མ། །བརད་པེ་དང་སམནྦ་ཟུ་བས་དེའི་ལན་གསུངས་པནི། བངརུབ་སམས་དབས་སྨྲས་པ། ཞེས་པནས། དྭེག་བས་སྨྲ། ཞེས་པའི་བརཏེ ། སུ་བྲ་སའི་བུས་ཏྱང་ 


- ¥ རོ 
































[ ནུས་ཀད་མདོཿམ་ཞིག་བཤད་པནི། བདེན་པའི་ཛིག་བསངབ་ནི་རིན་པོཆེའི་དེབ་བསཛངེས་བའྱི་དན་ལས་ཀང་ཁད་བརདུ་འཕགས་ཏེ། བདེན་པའིཆིག་བསངབ་དེ་ལྷ་པ་དུང་བཅས་པའིའགོབཐམས་ཅདམཐོད་བཅོ་མྱོཅིས། 
། སར་ ་་་་ ༡ །ཡད་བདེན་པའི་ཆིག་བསད་བནིི་བས་རོ་ཞིམ་པར་གགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཞིམ་པས་ཁད་པར་དུ་འཕགས་ཏེ། བདེན་པ་སྤོང་བ་ལ་བདུད་ཅི་ཐོབ་པ་ཞེསྤྱ་ཧལ་བསྣ་ནམ་གཔ། 
 དུ་མར་བསགས་པའིཧིརརོ། །གཞུན་ཡང་དདེན་ཚིག་བསང་བནྲི་ལུས་བ་སཞིདདབ་བད་བད་བའི་དཀའ་བུབ་སྤོད་པ་དང་། མེ་ལྡ་བསྟེན་པ་སོགས་མུ་སྟགས་ཡུགས་ཉྱི་ཉོན་མོངས་སྲུག་བསྡལ་ཡེད་པར་བད་བར་གནས་པའི་སྒོནས་བསོད་: 
རུསྦྱའི་ཡནཏུན་ཐས་་ཅདའྭབཡདོ། །སངན་པས་པས་གིད་བོང་པའིདཀའ་ཐུབ་བོད་པ་དུང་། ཅུ་སྟགས་ཏེ་འཇུག་ངོགསྣས། སོ ུ་ཡུས་བྲག་བའབའ་ཞིག་གཙོ བོད་དུ་པའིཉནམོབས་མུག་བླསལ་མེད་པར་བསོདནམས་ཐབས་ཁ། 

 བདེ་བརའབུབ་ཉུ ། བདེན་པ་བསུང་བཞེས་བ་བ་ནྲ་དམང ཤེད དུནི་རུལ་ཁིས་བསུང་བ་དང་དོན་གཅིག་པས། ཚུལ་འོམེས་བྲསང་བི་འཇིག ཉིན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདི་ ] |. 
_ གཞེ་དངཏིན། ཆཔ་བསས་དང་བཅས་བྱ་ཆཆེརབྲསགས་པའི་ཤི་ངར། །གཞན་ཡད་བདེན་པ་བསངམན་ནི་འཇིགཏེན་ཐམས་ཅདབུ་ཁབ་པའི་སྟན་པའི་གོགས་པ་འབལ་ཏེ།། ཇིཏ་པབསྦ་བས་པའི་ཆུལ་འིམས་དྲག་པར་བྲས་གི་ 

























། ༄༅། །བསྟན་པའོ། ཁ་བོ བོརཆུབ་སོམསོདཔསློ་མསོཔ། པགས དོ་སོ་ག་ོད་ ༡ མ་འའིདརཏ། སཾདགའྱིབས་བབོསམསླ་བབ་ལྭ་འོདོ་འོ་བས་འཇིགས་ 
༢ སོལ་བཞིག་འདའོ། བ་བཀའ་བ སི་ྭའུས་ཧས་ །ས་བམསུ་ཧདྲ་སད་ཅིགདངྒ་མདགདེས་ངས་པར་འཇིག་ བྲསུ་གྲནས་པའི་ མེད་ཅིང་། ར་གས 
བ་འདི་ྩེས་བླ་བཕས་ པ་ཐརས་ཅད་རབྱངུ་དྲགོསསྤོ་ཁང་གནས་མྱི་ཞུས་པ་དངས་པ་རའརིཞི་ངོནམ་འཆིལ་པ་ ངས་པ་པེད་། འཆ་བའི་ཚེ་ཆོས་མ་གཏོ་ ཏོགས་གང་གིསྱ་ཤང་མི་ཕན་ནི། །དྲེས་ན་ངོས་བརའཆི་བ་གངལ་ 
སྔགས་དང་། སུན ། དླུམ་དདདང། དྱངུ་དང་། མཐབུབས་གངགིསླ ཡངབླཟོག རར ི་ གགུ་པན་པ་ཡོད་དོ་དལ་ཕན་བགང་ཡང་ཡད 
| ཉིས་བྲ་མིག་བྱ་ ཤདབའི་སྒྱ་པོ་ སེས འི ་ པར་བསྟན་བནི། རྩིག བ་ལ ས་འ ཞེས་པའི་བར ། དྷེ་ཏངསམས་ཅན་ནམ ལལ ་ 
'འས་བ་མདབ་དང་། ཤིནས་མེད་ ཤཀ ` ་ པསད་པ་ར་ལས་དཀརནག་ ཀུ །དཀརནགངི་ཏར་ 
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ˆ ༡༩༤ 


། ༄༠། བཱུ ཊད་ཉིད་ནི་བདག་གིསྤ་བུས་པར་ཡོང་ཡེ་མི་དན་ལ། རྒྱལ་བསུས་དང་བཅས་པ་དྱེསོས་པདཀར་པོདག་བཟི་ | 
ཐུམསུ་ཅད་རབཏུ་གོམས་པར་ུས་ཏེ་དམ་པའི་ཆོས་འབུའ་ཞིག་ལ་གནས་པ་ཡིནན་ང་འཆི་བསུ་གོ་ལ་འཇིགས། དྡེ་ཏཱ་བཱའྱི་ཧུ་གསི་སྱོད་པ་བཟྲང་པོ་ལ་གནས་པ་གུ་ཞིག་འཚོབས་འཇིགས་ཞེས་གསུངས་སོ། །གཞུང་ ], 
ཌཱ འདིས་ནྱི་ངལ་སུས་བདག་ཉིད་ངོན་པོ། སྒོ་གསུམ་ལ་ཉེས་པ་ཕྲ་མོས་ཀྱངཞམ་ཡང་གོས་པཡེད་བར་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་བྱ་རྲོས་པརབཤོད་པ་ལ་གསུམ། སྦྱིན་པའི་ཕར་ཧྲིནཱ་ངྫོཿ ས་པར་མཛུད་པས་འཆི་བས་མིའྡདིགྲདཿ 
!ུ ཛོ ཆུལཁྲིམསྱེ་ཕར་ཧྲི: ས་བརམཇད་པས་འཆི་བསམ་འཇོགས་པར་བྟསན་པ། ཕར་ ག་མྷནམས་དཔྱ་ལད་པརྡ་ངས་ལས་བུང་ཐདི་བསདནམས་ཅོ །ཞི་འབུན་པཆབླགབས་ངས་འཇིངསྐམི་ 
འཇོཾགས་ 
གནས་ཚུ° 


་ཕར་བླགན་བྭཾ། [ ་ོངས་པ་ཞེས་པ་ནས། སླ་ ! མསླ་ཟ་བས་ ང་འཆི་བས་མི་འཇིགས་པའྱི་ཧ་མཚ །དོ་ལར་ཡིན་ལ། ཆོས་ལ་ ་ཿ 
དོ དད 5 མསཁས་་ྲྨྣྨསྨསྣས་། ནཔ་ལློབཔའི་ཚནོཆོསྤ་ ས་ལོ ་འྲམ་འཔ་ང་ 








། ཡིད་འགྱོད་པར་འར་བཏོན་མོངས་པའི་དབང་གིས་སྒོ་གསུམ་བྱི་སྤོད་པ་དུན་པ་ད 
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7 ༤། ། འཆིབས་འཇིགས་པནི་ཤིནས་ངན་སོངདུ་ རའོ རམ གཏན་སཱངས་པས་དྲན་ མོཡོངྩོས་བོི་དདདོ་ ས་གསུངས་གོ། །བ་ 
རཾ ོསཉི་ལམནིགནས་བ ཤྲ ི་ོཆོསལ་ཡ་གཟུངགི ྲགྲསིཾེིྲ ནྩི་ཧུལ་བའི་གཟླུགས་སྒུ་ཡིན་པ རེ གྱུས་སོ།། 
ཟོ ཛད ཨ་ག ས་ལ འི ུགཞིས རའ ླསས་་ཆབད་ཡིའ གས་འ བནོ། བམ་ཟྲཾ་རམས་དང་ཞེས་པནས། 
༩ དེ་བས་ངནི་ ིམཆད་འིན་བཅམམངུད་ཟོ། པའི་བརཏེ ། ན་ཕེསྭསྭུད་སའཾཐུལ་ཡང་གསུངས་པ ། བོས་ཿརུདྱཾཏ་སམས་བྷས ུ་ིྱ་ྱིགད་པཟས། ཅན གད ། བསྨུ་བའི་ 
ཤཱ དྭས་པོ་བཞི་དང་ ] ཇྫོགས་ ཤི་བུསགསུམ་ྱང་གི་བའམ། ཉམུས་ལནིདངཅི་ཡོད་པད་དངའ་དག་ཐམས་ཅད་དདག་གོས་ཤས་བསའཝཆིབསཔ་འཇིགས་ཤིང་ ། རྷག་པར་རྒྱལ་བས་རྣཾས་གཔས་དུ་ཊརའིསགུ 
༡ ཟ་བ མ་ཡོད་ག ག་པོ སིགས རབླས་ཏ། དེ་ཡངའདྷི་ང་རྲཀམ་ཟྲེ་ནམས་དང་ པོ གཉེན་ཐཤེསྨ་ནམས་དང་ ། མང་དང རྟེན་པར་ 


¡  ། བར་མཐུ་བའི་ལབཏྡ་ནམས་དང་།། མདུན་ ས་དང་། བཅུང་བ་བུངབའི་གནས་དགུག་པེད་བདྲགནྲ་བི་ཁངས་ཅུད མ་པ ། ླ་མསལསུ ངངབའི་དག་བྱདཆེན་པོ་དེ་ད་ 
{ དྲ 












ནས་དང གནསྤ་ཀྱི་དན་དུ སིགས སན་དང ཐག་པའི་ལོངས་བྷ་ནམས་ལ་རང་རང་ཇི་ཉྟརའདོད་པ་ཏུར་བཟའ་ཐའལ། བྱངང་བའམ ། པོན་པའམ ངྒོ གདོད 
། ཀཀ སར 

ོ ཤིས་བདེ ཚོརས་འམུས་ཅད་དུ་འཛིད་བདུཔའི རྐ ཡཡ་མདྷུད་བཞག་ལ ། འཇིཏནན་སན་བཟགཞས་པའི་ ཤཀ 
བའི་དཔལ་དྲང་ལུནབདཀོགལཆོ ༣ག།བང་བྱཧདགྱ་ཀང་བྱརིགས། ཞགས་ཊི་ ས་ནས འའ ཤི་བའི གླ ཛདུ་འཇང་། དདུགལཏེ་ 





༡ འག་མཉའ་འརོམ་འིགྲཞིོ། ་སོ། །དེ་བསན་སྙིང་པོ་མད་པའི་ལུས་ལ ཧང་བོ༔ བོབ ཅྱས་ ལྲ་བག་གཏརཏེ་ 0 ། 














། དོ་ཌརམདོའཐོའ་ རནས་ ཅམོསདོ་དོ་ོ་ བདག་ལ་སུ་ར་ཏོད་རང་གིས་ད རརར ཀོ བཤ 





དར སུ རཾ ཛྲ ཐཐ ཚིག་སྟ འཟིམ་ཏོགཅར་ བཞི དུ་ཕབ་པ་དྲས་བུ འབྱཏ་ཞི་ཞིང་དང་བརྲ་ རྨ། དལེགས་བརླས་ མ་པ་ད ཡིའི 
འིཆ ན་པའ༨ སམས་ར་ རེ བཿ 

]ུ ཙཾ ཅུར་ཏོ] །ཨེཞེསུ་སེམས་དཔའཆེན་པོལ་བོས་ནས ། དྲ ་ ༢ ས་ཁིདཔ༔ › 

4 ཅི་ཡི ག་འ །ཞིད་དང་བ་ད་བསན་པན། དག་གྱི་ོ་པདུན་པའིགླསྣ་ནམས་མེ་འ 'ལེང་དར་གསུལ་བར་ཤར་བམངོངནས །  སྣ་ཆད་པའི་མིས་ཡ་ལོང་གསུལ་བ་ལ་ བཞིན་བྟརས་པ་བཞིན་ ' 

¿ དུ་རང་གྱི་སྤད་བ་དན་ པའྡི་ཧད་གཟུགས་དུམཐོང་བས་ཡེའེ ཡིདེ་ལ་གདུང་བ་རབྱཏུ་སྐྱ སྤྱས་ཏེ ། དདགནྷོ་རལ་ 'སུས་ཏནྱཾ་ཏྱི་བཀའ་ཏཱ རྨ་ཆོས་ ོས་ བརྩ་ཐུར་ཏོ ཏོ་ཞས་ཞུས་སོ། །གཞུང་འདིས་ནི་ 

 ལེགས་༡ས་འབད་པའི་ཤས་རཊ་ཡད་པ་དང་ ། ཆོས་དང་། བ་ད ཆ་གཉིས ། 





སོང ་ག་གནས་བད་ £ 

















ཆྣམས་ཆང་བརྡ་བ་དགོས༔ ཅྭ མ་ཕ ན་པའི་ཀྲུན སྲོང་ཀུན་ཕྱོད་ལགས་པར་དག་བརྲ་གས་ཏ་ཆོས་སྟོན་པར་གསལ་བ་བཏབ་བྷ་ནི་ 
དོ ནིན འུ ཅིབབ་ འའ ¦ དད | 
ཁཿ = དེཔའི་མདུནདུ ནུ་འདུག་ཉེ ] དྲྲི །÷ 5 ལའཕགས་པད་གསུངས་ཤིགཅེས་སྨས་སོ། །ཞེས་བཏེ་ ། དོནནི་གོ་བར་ཟད་དོ། ཀཾ 
བིལ འ་་སད་སའི་བལར བ་བ་དང སྲ་ེྲོ། ས་བྱ ། ཟི་གའར་ཟད་ནོ། 
ཏྐ་ཅོ་པུ་་གས་ བཟང་པོ་སེད་པ་དང་། ` སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ འཧིན་རུབས་ཀྱི་མཐུས་སྡིག་པ་ལ་ཤོགས་པའི་སམས་ངན་པ་ཞི་ནས་སམས་དབའ་ཆེན་བོས་ཇ་ཉར་གདམས 
བ་རཆོས་ཉན་ པའེ་ཀུན་སྲོང་དང་ཀུན་ ྱདཐནྡསཔ་བདག་འདཉཆས་ན = = ་བཏད་པན། ་དབའ་ཆན་བོ་རྒྱལ་སྭས་ཟླ་བས དར 





རི 
















ཕང ཆེབ 
བརུབྲིས་་་ 
@ | ལམེ་བྱ་བཡའཁོར་ལ་ཡངྦ་བ་དགོས་པས། དཀར་ 
༡༨༩ 

ཙཾ 







རོ ཱ སཱན་ཅེང་ཟབ་པ་སོགས་ཚངས་བའིང་ དཱ 
༄༅། ལཿ ༨ ཧེ ༢༥ 
ྐ་རིའི་བརས་དཔའ་ཆན་པོ་ལ་དཔོས། 
ཀྱི་ཉྷ་དང་ཀླ་སེགས་མི་མ་ཡེན་ 
ཐམས་ཅད་གུན་ཅུ་ཁབ་ཕརམཛད་བུར་བསྟན་པ་ཡེན་ཞེས་གསུངང་། །རུལ་སས་བདག་ 
དབའུཆེར་ཤུ དགུ་དག འའི་གྱུངངསང་དགས་དྲ་ངས་སུམན་པ 
ཅང་ཆེབ་མེནཞེང་། རྱང་རདན་གནས་བྲ་ནམས་ལ་རུང་བ་མིན་པར་ཤེགས་ཐམས་ཅད་ 


<, ལ་ན 
གང་བ་ལས་འདས་པ་ཞིགཅོས་ཏན་པའ་འཁོརདུ དུས་པ་ལ་ སུངགི་གདངས་ཀིས་ 
ཉདཆནཔོའདིདགས་ལགནས་པ་ཡིན་ལ། ག་བཟནས་མཆུན་ 

་ཟབ་པ་དང་། འཁབོརྫཧི་དྱཀིལ་ 


སེགས་ཡོད་བུརབསན་བ་ཡེནནོ། 


ལུ་དའེ་བོར་འོར་ཡུག་གང་བརྲ་ུར་པ་བཞིན་དྲུ་གནྟཏ་ཁབ་བར་ཆོསྤྱའི སྨུས་སྭེ། །འདི་ 
འབཞས་སོས་པོནུ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བ སུངགི་གདངས་གཅིག་པུ་ 
ལ་གསུང་ ཟིསྲ་ཀྲང་འཁོ་ྩསི་དཀིལ་ལཁོརདདག་ 
(དཔྲི་རེས་མཐུན་པ་ཐོབ་པར་མདོ་ལས་གསུངས་པས་སེམས་ 
རཿ ནྭའུ་ཏཊ་པར་གྲག་པ་དང་། བྲུཧན་གནས་པ་ལ་ཧ་ 
ཌྟརགསུང་དབུངས་ཟབ་མེས་ཆོས་ཇིི་ བསྟན་པ་ནི | 


ྩོལསྱ་བོང་འི་ོོ་བ ོ་མཆོགས་པདམོ་ཡོངམ་འྱབུར་བར་གཏན་ོ། 
རྩི རྔ་འབུར་རོགས་ང 
དང་། ཧེས ིཚ་བིུགའགུབ་པ་དམས་བྱས་ནཔ་ཡིནན། ཟཟླ་དསའི་ང 


རཀ བོ་བ ད་པརྡ་གུ་ད་ ༢༡ ོང 
བབ འའ ཡྲད། ཧུངདུབ་སེམ ཐད ཅེ རེས ་ 
སྟནནས་དེས་གསུཊ × ི་ི ལ་སྦྱར 















བརས བོབ ོམོསོ་ོ་སོ་ྱ་ོམགསོ་ོགགགཔའི་ོོ་དོམོ་ུས་ས་ཞས་ོ་ོ་མཛོདཔ། ས་དསོི་བམར བོ་ལ 
༤༧༤ ག་ ངྲ་སེམསྣ་ཟཱ་བས་ཅིསྭ་ཀུའ་དམ་པ་བཞི་འ རྩ རི སུས་པ། སུ་ སླུར སའི་བུས་མི་ ཤ་ཟ་བ་ོངམི་ཞུས་ 

བུལ་བརཞུས་པ། ཧངས སླ་ག་བསམ་་བ་བས་མཔསན་གཞནིགསུམ་ཡའ་བ ས་སོ་ཞེས་གདམས་པ། ྩི་ས་དེའ་ལན་གཟེལ་བ། བྲང་སཾམསྨ་ཟ ¦ 
པའ དག  ་ི་མ སླུ་ད་སཾའི་ཐུ༔ ས་བཀའ་བཞི: ུ་བླམབ་པར་དམ་བཅས་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེནས་སླུ་དུ་སའྲི་བུཞེས་པ་ ། 
ནས། ` ཞེས་པའི་བརཏ། དྷེ་ཉད་ཧོང་སེམས་ཟླ་བས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞི་གསུངས་པན། ུ་དཱསའིབུ་སམས་དཔིཆནཔོའིགུསང་དནམས་ལ་ཡ་མར ན་ཞིང་དདུ་པ པ་ཐོབ་ | 
དགའ་ཞིང མའ ོ་དཔའདློ་ལ་ཀིདནོནཔ་ཞུསལས ཨེན་འཐུམ་བའི་ཆིག་སྨྲས་པ། :བད་ཉིད་ཆན་པོ།ཤིས་ ཤཱུ ན་པའི་ཆིག ཟས འི ཞྲི | 


























༦ པོད་དགནརསན་པ་དང་། ཚིག་འྲབ་རབྱཏུ་གསལ་ཞིང་འཇིག་ཏེནཀྲུན་ལས་ཁད་བརྭད་འཕགས་པའི་ ནེ་སྟོན་པའི་གསུངད་ ད་དྭག་ཐོས་པ་ཅམྱ་ཅིས་བདག་གི་ཡིདྱ་ཀི་ཉོར་མོངས་གདགརཆུ་བ།། 
| ཞིགས་བདུད་ི་ཐོབ་པྭ་ཁདགར་མས། པིཾཾཨཾཔཾཨཨཨཾཔཾཚཾེྣཾྣˆྣྣྣྣྣྣྣ རཀ 
༈ འིས་ཞུས་ས། །གཉིས་པ་བུང་སམས་བབས་སུ་དུསའི་ཐུ་ཏུས་སྦྲུད་མཐའ་དག་ལས་རགྱོར་གཞུག་པའི་ཕི་པཤོད་བིས་དམ་པྱཅན་མིནུས་ས་ཞིས་་མ་བརམཛད་པནི། དྲནས་དལ་ཞེས་པནས། མྭ་པ་དེག། ཅེས་ 
 པའི་བརྐཏེ། དེནས་མུ་དུསའིཅད་སྐད་བ་བདའ་བརྡ་ནུབ་སེམསོ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱེར་བ་ཡུ་མུཆཾནྩོདགནས་སྨྲས་པ། ཉོན་མེངས་པོ་དང་ཉེས་རྡུད་ི་དབང་དུ་སོང་སྟེ་རང་ལ་རུང་དབང་གོང་ཡང་མད་ 
པར དིསགཾ་ ས་རི བརླེོས། བབ ་ལནཔའི་ཆས་ས ལས འདུ་དང རོདྷ་ྱི་གད་ལས་བང 
ཉམས་ཏེ་ཕམ་བརྡ་ཅུར་ལ། ཡ་རས་དམུ་བྷ་རམསྭ་ཀྱི་འུགས་དགེ་བརྡརིད་པ་ལས་པར་བཞིན་ཅི་ཅི་ལོགྱཅ,ྱུར་བོད་ཅིས་གཞན་ལ་ཇི་ལྟ་བདམ་པ་སྦྱིན། [ཏོདཀྱིས་དམ་པ་འབུལ་ཟེར་བལྟར་ས་དམ་པ་ 























༢ོ། བོར ོ་བབོ་ོས་ོསོདཔའོོོོཏ་མཁོ་པོརམོ་ུ་ཏམ། དམ་དི་དུས་བས་ཇི་ཤ་བ་ོང་ལོའི་གླ་དམཔཁགིཔ་གཞུནཤགབླསངྱ་གལོ་ཞེསོ་ 

ཊསོ། །དག་བ་བང་སེམསྨ་ན་བས་མ ཤ་ཟ་བུ་མ་སཱངས་ན་གཞུན་གྲུསམ་ཡང་བསུང་ལྱན། པ་ཞམ་གདམས་བཞ། ཧང་ཆུབ་སིམས་དབས་སྨས་པ། ཞེས་པནས། ཇྷི་ང་རྱསན་པར་འྱགྱར། ཞེས་པའི་་ 
བརྟ། བབྐརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པླ་ཟུ་བས་སྲུ་དསའི་བུ་ལྷ་ནུས་པ། ཁྱོདིས་དམ་པ་སྦྱིན་པར་ག་ལནུས་ཞས་ངས་མྲ་བས་སམ། ཨཨམའོ་ངས་སྔརཤས་པ་དའོན་པིནདུ་བུར་ཏོ། ། 
རྐེ་ཞེས་སུ་དྲ་སའི་བུ་ལ་བོསནས། གཞན་ཡང་ དཏོན་ཅིག ། མི་ཤ་ཟ་པམ་བཏང་ན་ཏོདྱ་བས་དམ་པྭ་པམ་གསུམ་ཡང་པནལནུས་ཏ། མི་ཤ་ཟ་བམ་སཱངས་ན་བདོན་པརླས་བ་ཡངལ་ནུས། སམས་ 
༦ གགའེངོལ་སྤོང་བམང་མིནུས། མི་བཅོན་དུ་བཟུར་བམས་མ་བསད་པར་གཏོང་བར་ཡོང་ཡིནུས་སོ། །དེའྱེརུམཆནའིདཏུར། མི་ཤུ་ཟུ་བ་མ་མངས་ན ཧུདྱཁིས་ཇི་ཏུར་བདན་པར་སྨྲ་བག་ལ་འུར་ 
ཆེ གི ་ཡང་དུང་། གོོསཨ་བཏངནས་ཆོས་ཆིགས་དཅད་རའི་ཡནདུ་དམ་པ་རར དམ་པ་བཞི་པ་འདྲིནམས་ངས་པར་འཐུལ་ལ་ཞས་དྲ་གངམ་ ས་སམ། དེ་བསན་རང་ 
















། 



















ཤོ རི །སྒོག་ལའང་མི་ལྟ་བརི་བཤེད་པ་འབུལ་ལ་ཞོས་སྨྲ་བདེ་ལས་འདྲི་ལྟར་གཞནཿ རཏོ། །ི ཤ་ཟབོ་མབསནདོ་པོ་གཉིས་བོད་ཡངྱསིནོརོཟུས་ཏྲོ། ཤགའྱི་ཕི་རྭདུམི་བསདན་སྲོག་ 
ཆག སི་གཅིདལར་ནའཛུད་ དེ་བསནཏཏདྱ་ཏིས་དམ་པ་གཉིས་པ་སྲོག་ཆགས་གསད་པ་སྤོང་བའང་སྦྱིན་ ུས་བརྲ་གབ་བོ། །མི་ཤ་ཟུ་བམ་སྤངསན་དམ་པ་གསུམ་པའང་སྦྱིན་མི་ནུས་ཏེ། མི་བསདནས་ཤ་ཟུ། 






པམི་ཤུཟ་བ་སྤོང་བདམནུས་ན། གཞན་སྨ་མ་གསུམ་འབུལ་ཞེས་ཟེར་བ་དེམི་རིགས་པརའྱགར་བས་མི་ ཤ་ཟ་བ་འདིངས་བརྡ་སོང་དགོས་སོ་ཞས་གདམས་སོ། །བདུན་པསྭུ་དསའི་བུས་དའེ་ལན་གསལ་བཞི་ ། 
སྲུང་སའི་བུས་སླུས་བ། སས ཇི་ལྟར་བཏང་། ཞཾས་པའི་བརཏ། སམས་དཔའ་ཆེན་པས་མི་ཤ་ཟ་བམ་སྤངས་ན་མི་རུང་བས་ངས་པརྦ་སྤྲོང་དགོས་སེཞས་གསུངས་པ་དལ་སུ་ད་སའྲི་ཟུས་ལན་སྨས་ 
བ། བདུ ཡས་དན་ང་འི་དབྲང་གིས་ལི་པག་ལ་ཆགས་ནས་མི་ཤ་ཟུ་བུ་གང་གྲི་འི་རམད་གྱི་ཆུལ་སྲིད་ལས་ཉམས་ཤིང་། ནགས་ཚེལ་དབེན་བྱདུ་རོད་ཙི་གནས་སུ་གཉེན་དང་བྲོགས་གུང་མང་མདུ་བའུརུང་གཅིག་ 


/ 






* + 





བར་ཧདན་བཙོན་དུ་བཟུང་བའི་མྲི་ནམས་གཏོང་བརག་འནུས། དེ་བསུན་ཏོདྲ་ཤིས་དམ་པ་གསུམ་པམི་བཙོ་ནྩད་བཟུང་བྲེ་ནུམས་གཏོང་བ་དེ་ཡང་སྦྲེན་མིནུས་བར་གྲབ་དོ། །རླྱུ་མཚནད་བསན།ཁོདྱ་ཅིས་དམ་པ་བཞི ། ་ 









ཧོག་བོྱི་ུག་བམཔ་བཌ་དདག་གས་ོང་ལ། ནོ་ཧ་ང་འནཔའི་ཅོོ་འས་ཏོོས གང་འདོད མདའ གཏམ་ངནོ་མཛོ་ོའོཔོྱ་བངནོ། དད་ག 
སིི གས་ཞུསདོ །།ད་ རསརས་ག་བསཆི་འའིཉདམག། རུང ཤདན་ བོདའདགས་དགྱེགའངམཛིདཔི། བན 
སྨྲས་པ། ཞེས་བནས། ་པའི་རིགས། ཞིས་པའི་བར་ཏོ། སུ་ད་སའི་བུས་མི་ཤྭ་ཟ་བ་ཙི ང་མྲི་ཐུབ་པར་ཞུས་པ་ད་ལྭ་བྲརྲ་རུབ་སམས་དང སཁྷནསཾས་པ། ཏྱོད་མི་ཤཱ་ཟྲ་བ་ལ་ཆགས་པའི་ ང་གིས་ཆོས་ 
} དུང་། རྒྱལ་སྲིད་དང་། བདོ་བ་དང་། སྙན་གྲགས་ཐྲམས་ཅད་ལས་༡མས་པ་དབས་ནུ་ཏོདཀིས་རང་ཡུང་བརའྱགར་བའི་ལོས་དེ་གཏང་ད་རིགས་མེད། ྱི་རཱ་མཚན་ཡད་འདི་ཅུ་རམི་ཤ་ཟ་བ་མྲ་པངས་ནནི་ 
' འི དང་ལད་ངོ་། མྱི་མར་ཡདྭ་ཕུང་བརའུབྱར། . མི་ཤབ་བ་སངས་ནནི་ཆུ་འདིར་ཡང་བད་ལྔ་ཕྲི་ས་མཡང་བད་བར་འྱབ་ར་བས། འདྱི་ཕི་ཀྲུྱཏ་ཕུང་བཱའི་ལས་མི་བབ་པའདྲི་འི་ཀྲུནྱཏཱ་བད་བའི་ལས་ 

དགོས་སོ། །ི་ཤ་ཟ་བམྲ་གངས་ནེ་འདི་དདིམ་གཉིས་ཀར་ཕུང་བར་འྱུར་ཏེ།། མི་ཤཟ་བ་གད་ཀྱ་ར་ཁོདནི་ཊི་མར་ཕན་པའི་ཆོས་ཏམས་ ཤིང་། ཚེའདི་བབདེབ་འྱབང་བོའི་དབལྱ་ཆལ་སིདཀང་ 
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དཔིས དཔའི་གནས་མྲི་ ཤ་ཟ་བཅམ་ལ་ཆགས་ རིུགྱཏུ་སིན་པོ་ཏ་ངགནས་པའི་སྦྱོད་ངན་འདི་ཐོངས་ལ། འཇིག་ཏེན་ཕིམའི་དོན་ལྟ་ཏ་ཐའི་རིགས་སོ། །དབས མི་ཤཟ་བ་འདིས་མཚོན་འཕྲལ་དུ་རང་ 
གི ར་འ ཅར ར་ཡ ། ཆལ ི  ླྣྷཀག%་་ 
འཇིགཏན་འདིང་ཉྟན་པའི་གགས་བ་དང་མི་འགལ་བའི་ལམ་གང་ཡེན་པ་དདེ་འཕྲལ་དུ་རང་གི་སེམས་ལ་མི་དགའ་ཡང་། ནད་གཞོམ་ཐིརྦ་སན་བྱད་བ་བཞིན་དུ་ཝི་མ་ངངས་བར་ཕན་པའི་ཐབས་ཡིན་པས་བསན་བའི་ 
ཟིགས་སེ་ཞུས་གདམས་སོ། །འདི་ལྭ་སེས་བྱ་རངཇྲའི་ལམ་དང་བཅུན་པའི་པན་གཤོད་དུང་། འབིང་གི་ལམ་དང་བསུན་པའི་ཕན་གནོད་དང་། ཆེན་པོའི་ལམ་དང་བསུན་པའི་ཕན་གནོདྱ་འི་ཁད་པརྩ་ཧཆེར་བཤད་ 
དུ་ཡེད་དམ་ཕྤེཾས་སོ། །པན་པ་དང་བདེ་བལྔ་མུ་བཞི་བཅི་དུགོས་པའི་རུལ་ནི་སར་ཐཤད་ཟིན་ཏོ། དྱ ལསྭ་ཟུ་སའ་བུས་བཀའ་བཞོནདུ་བླསབ་པར་དམ་བཅས་པན། དེནས་སུ་ད་སའི་བཤུས་བནས། ཧྩན་། 
ཅིག་བཞུད། ཅེས་པའི་བརཏ། དེ་ཏཱ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སུད་སའི་བུལ་ཉེས་སྤྱོདརྣམས་ཀྱི་ཉེས་དམེགས་བསྟནནས་ཚར་བཅད་ཅེ་ངེ། ལེགས་པར་ཕྨྱད་པའི་ཕན་ཡེན་བརྟན་ནས་སྫོ་བ་སྐེདད་མངོན་ 












༦ 


བཾ ༤རམཚོབ་ངངང་༤༡ ---- 












༩ སོ་ལིགས་ཀྱི་ལམ་རཆེར་འདོམས་པར་མཛཾད་པན། སུ་དྭ་སའི་བུ་རགྱཏ་དད་པརྩ་གརཔས་མིག་ནི་མཆིམས་གང། སྐདའི་འཇོར་བཞིནདྲ་བོའྨོརོབསོདར་ 

== རར ཤ་འུཚིལཱ་ཞིང་སིམས་དའུཆན་པོའི་དབས་གིས་ལམགོ་བས་གྲ གསི ལུག་པ་གསིས་ འྲ་བི་ཞིག ལ་ནཱ། སོ་ག རྭཾ 
ཏུན་མེཏགྱ་རས་པའི་གསར¦ི་ཤཱམ་བསོདནམས་དཱཞིམ་པོའི་ཕགས་པའི་དེེ་བཟང་གི་ངདཅིས་འབྲོ་བ་འདི་དུག་ཐུམས་ཧདྲོའབ་བརུམ་ཛུད་ལ ། ཉཱུག་པར་འདྲེ་ལརའི་བསདནས་ཟ་པའྡེདགྱ་མེདའ ང་བདག་འི།་ 
པོཉརྱ་རརཔ་བདུག་ལ་མགོན་པོ་ཏྲཱ་ཊཱ་ྲབུགསྔ་ངཆ་བ་གཞན་སུ་ཞིག་མཆིས། བདགུ་ཏིདཆེན་པྱོ་ཁོདནི་ལགས་ཉེས་བུང་དོར་གསལ་བརུམཛུད་བསུན་བདག་གྱི་སུནོ་པ་ཡིན་ལ། ཚར་བཅུདྨརོ་འ། ཅི་སྒེནས 
ལམ་བཟའ་པོ་ལ་གོངནས་གོའ་དུའྲའིདཔརམཛད་པས་ན་བདག་གླེབམ་ཡིན་ཞིང་། འདྲེ གླུ་དྱུ་ཕན་པའི་དང་ བས་མཛད་པས གུ ྷའྲཱཾད་ལཾགས་སཾ། །ད་བསན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁོདྱ་ཀིས་ཇེ་ 
ལྟར་བསྒེ་བ་འདིརྣམས་བདག་གིས་སྤྱི་ཐོས་མནོས་ཏེ་བདག་ལ་ངེ་སྐད་བཀའ་སྩལ་པ་ད་དག་དེ་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པར་བཁྱིའོ། །དེ་ཡའ་བདག་ཏིད་ཆན་པ ཁོད་ཀྱས་ཇི་ལྟར་གསུང་བ་ལྟརད་ཕྱིན་ཆད་མི་ཤ་ཡོད་ཡི་བཔོ། 











= 








བུ་ཤའོ་ཞས་དབུགས་ཕུང་ཞིང་ཆིག་སྟན་པོས་དགུའ་བརབས་ཏེ། རྒྱལ་བུ་བྱར་པོད་དགྲ་ནམས་སླརས་དསའི་བུལ་གནོད་པ་ཡི་ཧེད་པར་མནའ་བླསགསནས་བཅོན་རནསྱ་བད་ེ། སྭུ་ངསའི་བུ་དངརུལ་བུ་བཅུ་པོ་དདག་ སྱ ¡ 
གིས་བམས་དཔ་ཧན འི་བ བསའ མུར་ོགྱ་པང ད་བགོནས་ནས། རྒྱལ་བུ་བརྒྱཔ་དདག་དངས་དསའི་བུལ་རང་གི་བེ་བངད་རི་ལུར་རིགས་པར་བཞུར་།ིདང་རིམ་གློ་བས་ཏེསེ་སོའྱི་རལ་སིད་ལ་ 
བཀོད་དོ། །གཞུང་འདིས་ནི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་སེམས་ཅན་དོན་བྱེདྱའི་བྱརོན་འགས་བྱ་མྲ་ཚུལ་བྟསན་ཏྭ། ད་ལ་སེམས་ཉནྱ་ཡི་དོན་བཚུལ་ལ་བྱརུ་གཅིག་ཡྲོད་པས། རྱ་ངན་ཅནནམས་གཟེངས་བསོདད་དགའ་བར་ 
ཤྱིད་ཡདང། ཁི་གྱཏུམ་པནྡམསིཞྲ་བའི་བྩ་བ་བདུང་། འདད་བུའི་ལོ་སོད་ཉིས་གསངས་བྲན་སུག་བ་བྱད་དངོས་ལ་བླམལ་བུ་སོགས་གྱུང་བོ སོ་སོའི་ཁམས་དངབསལ་བདང་མབུ་པ་དོད་འབུ་ལ་ 

བཅོན་འྲབུས་ཅོམ་པའྱི་ནུལྱ་བཆིར་བཤདྲབུ་ཡོདྱ་འཛམ་སྦེས་སོ། །གསུམ་པ་དོན་བཟུས་ཏ་གདུམས་པནི། དྷེ་ཊུ་བསན་འསུ་པནས། སཱིངཇཆེ་བའི་ཡེན་ཏན་བསགས་བ་ལའུང་བཛོད་བརྡ་བའོ། །ཞེས་པའི་བརྟཏུ། སུ་ 
ཟཱསའི་བསྡཾ་བང་སེམསྦ་ཟ་བ་གནོད་པ་ཉེད་པིའ་བསམ་པས་བཟུང་ཡང་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་དང་ཕད་བས་འདྲི་ཕིའིདོན་ཐུབ་པ་དྷ་ལ་བསུན། སྐྱེ་འོདམ་པ་རྣམས་དང་བེདྐན་ཇི་ཏྟབྱས་ཀངུ་ཏྟེ། མཇའ་ཁ་རམ་ཅིས་ 























ཤི ལས་ཐར་ཏེ་བད་འགོའི་ཉིན་ལགས་པར་ཐོབ་འདོད་པྷ ནམས་ཅང་དགེ་བའི་བཤེས་བ ༡༣༩ 









ཡི ༦༦ །གནསྐ་དབས་དང་མཐུརྦབུྱུ་འགས་པརྦྱབརབའིཕིར་གནས་སུབས་དངམཐརྦ་བགྱོང་འགུས་པར་འདོདཔྲ་ནམས་ཆིས་་ལོ་དོམ་པ་ནུམས་ལ་བཏིན་བརབའོ། །དེ་ཡདཔིམརདན་སོད 
གོ ་ལ་བཏནནུས་ཐབས་དེ་བསྲབ་དགོས་ཤིང་། འཁོར་བ་ལུས་ཐར་བའི་འས་ལེགས་ཐོབ་བྲར་འདོད་པྷ་ནམས་ཀང་དག་བའི་བཤས་ 







གཉེན་ལ་བཏུནནས་དོན་དབྱབའ་དགོས་པ། ཐ་བའགས་པའི་མཆོག་བམུས་ཅདསནོབ་བོའ་པང་འོ་ བ་འའིབ་ཤེས་གཏིན་པ་བཏེན་ནས་དོནད་བླགབ་དགོག ། དོང་ འཇིནུད་དང་་ 
འཇིགཏེན་ལས་འདུས་པའི་དགེ་ལགས་ཐམས་ཅངྱ་ཅི་གཞི་དངཏོན་དམ་པ་ནེ་དག་བའེ་བཤས་གཉེན་ཏིད་ཡིནནཞེས་ཏོགས་བཛོད་འདིས་བྟན་པ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡང་བདགིཅག་གི་སྟོན་པ་སདསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ཝན་ 
{ འདས་འགསྔ་ངཅན་དདྡི་མུཚོས་ལྷཱ་ཕནམས་ཨུའངས་མས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ལྱུརུ་མེད་ིངམ་འདྲིཊ་པར་ཡདྱ་ མུས་ཤིང་བད་འདྲོགས་བར་མངད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དེ་བཞིན་གཤཤེགས་པའི་ཡེན ཏན་བསུགས་པ་ལ་ཡྦདྔངོད་ 
1 ཆ8ལ། ཏི་ཤིནཧུདཔ་པའི་རོས་མཉནནཏེ་བྱོ་དོམས་རིམ་ཅིས་ངས་བྲས་མདཔར་མྱ་ཞི། མེ འི འོན་འསྐར་དྲནར་བའྱི་ས་པའྱི་ས་མུན་བའི་ཡིན་ཏོན་བྲས་ཞུས་བ 


༣ 




















འའུངབཇད་བར་འོ།།ཆོས་ཐོསནད་ཏུརཕན་ཡོནབདུ་ཡོདཔའི མད དོསཔི་ཡོནཏནབསུགས་པ་ལའབ་འོད་བར་།།དདུྱ་ང་ཤིནྱྱརཆ་ས།དེབཞན་གཤགས་པའི་ཡོནཏན་ལྱ་དསཅོནོཏནདང 
འྲསྔབ་་ཡམནྟ།ན་གཏས་ལས། ཨུ འ བུས ས་དགའ ན་ཏན་མཐའ་དུག་དང། འབྲས་དུས་སྭུ་ཐོབས་དང་མི་འཇིགས་པ་ལུ་སེགས་པ་ཡེན 
ཏན་བསམ་ཅིས་མི་ཁབ་པ་དཔ། འཐཱིན་ལས་ཉི་་ཚ་འདུནྱ་ཐིས་སེམས་ཅན་ཅི དོན་མཛད་ཇུ་་སེགས་མཐའུ་ཡས་པ་ཡེདདུ། སིམས་དཔའ་ནན་པ་པེ་ཉེ་བུས། ཆུདང་འབས་ུ་འཆོས་ཐམས་ཅདད་བཞིན་གྲུ ཤིགས་བའི་ 
ཡིན་ཏན་དུ་འདུ་གསུང་བྭ་ཅུརརོ། །ཆོས་མཉུནཔ་དང་ཐོས་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཡང་ཐོག་མར་བཤེས་གཉེན་ལ་དད་པ་ཉེདནས་བཀའ་བཞིན་དུ་སྲུབ་བདང་། ཆོས་ཐོས་པའོ་མཐབས་ཉིས་སྨྱོད་དང་ཏོན་མེངས་ནམས་འབིབ་ཅིད་སངས་ 
གསྦ་ཀི་ཡེནྷཾ་ཏཱནྡ་ནམས་རམ་གྱིས་འཕེལ་ཏོ་མཐརའཚོངྱ་ར་བའི་བརྡ་ཐམས་ཅད་ཚོས་ཐོས་པ་ལས་ཞྱབུངངོ། །གཞན་ཡང་བདེན་པའི་ཚིག་བསོངས་ནྭ་སྔར་བཤད་པ་དྟརསྦྱེ་བོ་དུམ་པྲནམས་དགའ་ཞིང་། ཙ་འདིང་སྟན་པའི་ 
( ཀུགས་པ་དཾམ འྱི་ཕིར་བདན་པའི་ཚིག་བསང་བའི་ཡན་ཏན་བསགས་པ་ལའེང་བྗོད་པར་བའོ། །གཞན་ཡང་ཐེག་པ་ཆན་པོའི་ལམ་དུ་འུགས་པའི་རྩིས་བུ་དམ་ 





འུང་བའི་གནས་ཨུ་འགྱར་བ 


ཿར་ན་པའི་བསེད་ནམས་མཐའ་དག། 








ཟས ༦ ་ ོང་ལསླཟ་བའིངདབ་བ དགྲ བྲི་གོག་དངབ གི་བ ད་ལས་འ ག་བསང་ངཞེས་སྐུ་བོ་དམ་བྲ་ནམས་ཀི་ཡོན་ཏན་བསྔགས་པ་ལའུང་ [ 
£ བརྲོད་བརྭ་པའོ། ཧཱི ཆཆེན་པོནི་ཐོག་མར་ཐེག་པཆེན་པོའི་ལམུ་དུ་འཇུག་པའིཏན་དང་། ཞུགསནས་བསལ་པ་གངས་མད་པརྒྱཧལ་སུས་ སྤྱོད་བ་ཧྭ་དྲཀའ་བ་དག་ལེ་ཞུམ་པ་མད་བརྡ་སློབ་པ་ལ་བསླུལ་བའི་རྒྱ་དང་། ་མཐར་ 
ཝཾ སངས་རྒསོནས་ཀུངཞི་བའི་ཤྱིངས་ལ་མི་ཞེན་པར་སམས་་ནྱ་བི་དོན་ལ་བསྐུལ་བའི་ཏན་དམ་པ་ཡིན་པས་སྙིང་ངོ་བའི་ཡེན་ཏན་བམགས་པ་ལའངབྗརདཔརའ། །གཞུང་འདིདགགིསྱ་རལ་སསྣ་ནམས་བཅན་འགྲས་ཇི་ལྟ་རརོམ 





བའྱེརུལ་བ བརོན་འྲགས་ལ་གོཚའི་བཅོན་འགགས། དགེ་བའི་ཆོས་སྡུད་པའི་བྱརོན་འྲགས། སེམས་ཅན་ཅི་དོན་བེད་པའི་བརོན་འགྲས་གསུམ་དུ་ཡོདཔ་ལས། རྒྱལ་སྲས མས་གོཆའི་བྱ་ན་ྲགས་ཙོམ་པའི་ཚྭ་བུགས་ 
སི་ར དཔར་མདཔརབདནས། ཆུ དག་པའི དཔའ་་ན་འབུས། ས་བོ ོང དོ ངས་པ ཡོ 


® ཚད་ཡལུ་བུརདོརནསཆོས་དེའི་ཧིརདུ་བཅོནའྲགས་ཆོམ་པར་མཛདཔ་དང་། ས་ལམ་ཡི་ཡོན་ཏནར་པའིཔོརདུ་བསལ་བརམནརམད་ཀིཡོནད་གནས་དགོས་ཀུངཐུམ་བ་མདཔ་དང་། སེམསཧན་གཅིགགིདོན་བླབ་ཕི་ངང་གི་ སི 















†[ [ཧུས་སློག་ལོངས་སྤྱོད་ཐུམས་ཅདགཏོང་དགོས་ཀྱང་ཞུམ་པ་མེདཔ་དང་། དག་བའི་ཆོས་མྡུད་པའི་ཤིར་མདད་ཐོས་པ་འཚོལ་བས་ངོམས་པའེདབ་དང་། ཐོས་པོའི་དོནོནམས་ལྷོརོལ་བོཞིནསོཡོསོ་ཕོའོགོ། བཱ ཇིཉ་པཾས་པོའི་ལཟྨ་ནམས་ 
པ་འ་ཏ་ནབདང་དལ་ད དཅིམརནབ་རིན སོགས་པ པ་དཱག་ནདང་། + དེ་དགར་རནས་གཞུང་ཆིག་འདི་དང་འདིས་ 
`] བསུན་ཏོཞས་བཤདན་ཡི་གོལ་ཅུ་ཆས་པརའབུར་བས་མུསྤོས་སོ། །བཞི་པ་ལའུའི་མཚན་བསྟུན་པའི། སུ་དྲསའ་ཛུའྱ་སུས་པའིརབས་ཏེ་སུཊཅྲུ་པ་གཅིག་པའོ། །ཞེས་པཔ། །འདི་ལ་འྱསརགསར་དུ་བླ་བ་བའི་སྐྱེས་པའི་རབས 
| ཞེས་འབུང་ལ། སྲེབ་དཔེན་དྷརྨུཀི སྭེ་ཁང་། བླུ་ཟ་བའིི་ཉྱེས་བའི་རབས་ཞེས་བཤད་འདུག་བསྐྱ་དདབ་ལྷ་མི་ཁྲད་བ་གཉིས་ཡོད་པརམངོན་ནོ། །བདག ཆེན་པོ་མྭ་བས་མཆོག་དཔའ་བོས་མཛད་བའྱི་སྱས་རབས་ས་བཞི་བཅའེ་དོན་ 
_  རྣཾམ་པར་བཤུད་པ་ཐགཆན་གསལ་བའི་སློན་ལ་ལས། རྟོགས་བཇོད་སུནདྷུར་གཅིག་པའི་པ་ཤུད་པའོ།། ༈ །གཉིས་པ་བསམ་གཏན་ལ་སྤུབ་ཆུལ་དྲ་བཞིན་གཤུགས་པས་སྔོན་སློབ་བ་ལམུ་ཁྱེ་གནས་སྐབས་སུ་ཇྲི་སྟརམངིད་ ° ` 
ཆ བའི་ནམ་ཐརདངྱསཱ་ཏ་བཤད་བ་ལ་བཞི།འཚམས་བྦར་བ། རྒྱལ་བུ་ལྕགས་:ེིཁྱིམུ་བསྐེད་པའི་ཏྟོགས་བཛྗོད་རྒྱས་བུརབ ཤདཔ། དོན་བསྡུས་ཏེ་གདུམས་པ།, ལའུའི་མཆན་བསྟྱན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡིད་སྒོ་བརབྱར་བ་ཤས་པནས། 



















- 


ཏི། སྟེན་པཾ་ཐུགས 


ཏེ་ཆགས་བམིད་ལམངོནདགས་འྲགབ། །ཅས་གསུངས་པ་ཡི་ནནོ། །འཆམས་སྣ་ི་གཉུང་འས་བླསབ་པ་གསུམ་གྱི་གོ་རིམ་ཡངབརུན་པ་ཡིན་ཏེ། འཁོར་བལ་གཏིངནས་སྒྱོ་སྟེ་ཚུལ་ཁྲིམསུ་རླུམ་བ 
གྱ ་བའི་དམ་གས་པ་ལ་སེམས་ཆེ་ གྱཏུགསཔའ་ཞིགནས་བབན། སདངའནགམ་ལཆགས་པ་སའསཏོན་མསཔའྲའ བབས འགོགཞོདཅིངདབ་ོགས་ བུག་འོག་ 
སེརྟཏོག་པའི་ཤེ ཐུ 


འཇས་འདྲིསེན་བངཆུབ་སེམས་དཔང་སུར་པའི་ཚྱར་ལ་སུས་ཀི་སྤོདཔ་རྱ་མཚོརྟ་བུ་་བསྐལ་པ་མང་པརབསླབས་ཏེ། ས་ཐོབ་པནོམངོན་པར་ཤེས་པྱ་བཆེན་པོ་དངྡཝན་པས་འཇིགཏན་ལ་གཟིགས་པན། སེམས་ཉན་ཡུས་འི་ནད་ 





སྭོ་ རྐངག་པ་ལགནས་¶ 
འགརཾལ། འགནས་བ་འནནས་ས་ 
རྫོདཀྱས་བར་བཤཀད་པ་ལ་གསུར། བསམས་ 


༢བྱ་ཚིས་གནས་ཅུ་གསྦ་འེ་དོན་ལ་དཔུད་ད་ཚུག་མཐོང་བླམམས་པ་ལསརིམ་ཆེསླཔིབ་པ་ཟུད་པར་འགུརརོ། །གཏིས་པ་རྩལ་ཁྱུ་ལགས་ཀི་ཁིམ་དུ་བསེད་པའི་ཏོགས་བརྗོད་ 





གཞས་པའྲི་རུལ། སེམས་དབའཆེ་པ་དའ་ཡེནཏན་ར་བུན་པ། ཁུདཔ་རདབེན་པརབསམ་གཏནླམཆི་པར་མངདཔའི་ཆུལ་ལོ། །དང་པའི། དང་འིད་ུརཤེས་པནས། རུཾས་པརྱསུར་ཏོགས་བུག་ཐ།ཞྭས་པའི་བར 


ཅན་དྲས་སྔེན་སླེབ་བ་ལམ་བྱི་གནས་སྐབས་སུ་བསོམ་གཏན་ལ་སླེབ་བའི་ཚདོའི་རྒུ་ཚོགས་སུ་འཁོར་བའི་ངང་རུུལ་བུསམས་ནུས་སྐྱེ་བསྡུམ་པར་མཇྲད་པ་ད་ཡ་འདིེ་ྟར་ཐོས་ཏེ། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་ 





༄༅།་༢༠༦ 
\ 













གྱོངའབབ་བཟུད་། ༤ རྤ འགྱུར་ 
















མརྐོད། གློང་རབྱནས་དགྲོའ་འབོ་པ་འདོ། །ཞེསའགྱར་འཇོས། བ་དཧན་བྱཅན་འ་ བྲ་བགྱཏའབབ་བ་འྭུ། ཀཾ 
ཅྱཐང་ཡང་། སེམས་དབའཆེན་པོ་ཡབ་དསྲ་བིས ཕེ་བང་ཆེན་པོའི་སྔངནས༔ གིས་བ ནྡ གྱ ྲ ཐབ་ ྷ 
༡ རླུང །མགམ་ཐའ་ཡས་བ་དང་བཅས་པ་འཇམ་བུའྲི་བིང་གིོགསྤ་ཡོགས་སུ་བབས་བུས་ ཟྲོ་ཐམས་ཅད་ཧིམ་པར་དབ་དང་འ ༢།ས་པུའེ་ ་སོ། །གངྷཱ་སྒྲཿ ནུསགེས་ ཛན་པདི། 
ླཾ ར་་་ོ་སོ་ ཧུན་འཛུ་བུའྲི་གིངྱད ཙཟམས་ཅད་བསྐུམས་པ་ཞིགྱ་བུད་ར་ཌགིབཱྱ་ འགངས འ་ ཉེརངས་པི་ 
¦; ནས་ལའི་ ་ོངིདུ་ཁབ་པར་གསོལ་བ་བཏབ་ ་བསངས་བསྱ་ཁད།བསླ་བངས་ཏ། གླངམ་ཁ་ཁོད་འཛམ་བབྲི་གེང་དུ་ས ན། རྩ `  ; 


རར རར སྨྲ 






ཟླ ལོས་བཅོར་ བནམདསདཔར་བྱས་བ། མེས་པོའེ འེབཀའ་ལུངྦཾགལི་་པས་དཇི་ ཉར 













པོ །ནེསྭའྱབར་བཿོོ། ཟོ་བོའོདབྱོ། 


ཏྲི £ 3 


བྱཉོན་བྲགབ་སེང་སྲེས། བྷུ པ་དགྭཏུའབ་པ་འྲུད་ 
0 ར་གོ ༥ 
བེདུབ་དངའདོལོ་ཀས་བུའི་དན་དུ་མདུ་ས་སོ། དྲ ་ ཀའ 


། 









ར་ཁ ྫཾ་འེཾ སཞེས་བརྗོད་ཅིང་། ཙཱིན་ོ་ལ་གླང་འཇིན་ཅས་དངོད་དོ། །གུང་འདིས་དངུས་བསན་བྱཧ 
{¦ ཆོཾ སཿ 
° བ་ལ་ག བ་ཤ སམ་ འོ 






༡ཉརས་ལུན་གཙོ་དོར་ཉུན་བས། གྲའང་འདེསྱ་ལང་བསྡུ་བ་གཏད་བྱི་ར 


གྱང་གོག 


༩ ཡི རེ 
*--=-------- =~ ༤༤༨ 


± རོ ཱཾ ་ཱུ འཛམ ༡༨༣ ཀག 

ཀཱ ༦ ན་པོ་ཉིད་ལའང་ བྲས ཆེ དབང་བོ ་དབསོངང་ཙཱ་དན་ཡོད་པས་ངོས་ནས། འདེས་ང་ 

` ཅདདུའཁོ ཁཾཔཞེང ཞང་འཧམས་པན། ོ་་ །ངཆངས་བྲས་བ ཟོ སོ བུ ་ང་ ཤཱ ཨོ ཧར དང་སོ མདདེསླ་བང་ག། དེ་ཀ ཡན་ལག་ བུ 
དུང་བཅས་པས་འཛམ་བུའྲ་གིང་གྱིང་བོན་མས་མ་བདུ་བྲས་ ཤིང་། ྲ་ ངངོ། །ཧན་ང་པནཱཡས་གཏརྦྱརུད་འདི་ལ་བཏནནསྤ་རུབོ་གླད་ལ་ 


ུམཆོགས་པ་སྟན་པར་བེད་བང་། དོནི་གཙོ་བོནི་ ོཉ་བ་གོདཅུ་ ` ' 











༄༅། བཔོ། །གཏེས་བྱ་ཡིནང་གིཉེར་འཚལས་བྲསའཕིར་ཡབ་ཡུམ་གཉིསྱ་ཀྱིས་གཅེས་པར་དསངས་བནི། དཡེ་ཚའང་ཞེས་ཁནས། བསད་པ འཚཙོག་མདྦས་སོ། །ཞེས་པའིབརཏ ། 
1 རིེིསིྲི རྐར སི་ར ཟོ རའིགག་། སེམས་དཔའ 
ཅིན་པོ་འོདེ་འཁངས་པ་དའེཚལངམེ་མ་ཡིནྱབིས་གནོད་པྲ་བས་དོགས་ནསྤ་ཅལ་བུསམས་དུབའཆེནཔོ་ ༦ རྲེ རྒྱལ་བུགམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གངྱད་བཅིའ་བདོང་། བཅཾས་ནས་ཡུམ་དང་རིམ་གོ་པད་པའེལ་ 
སྨམས་དང་བཅས་གནས་པའེཁང་བ་ལུགས་འབའ་ཞིགལས་ཤས་པ་བཟུང་བོནིརབ་རིན་པོ་ཆའོད་འབུརབ་དེང་། གིསིརདང་དཔལབྱི་ཧུན་མང་པོས་བྱརན་པ་ཞིག་གསར་དྲུ ཟས་ནས་ཁང་པ་བཟང་པོདེརྩ་པལ་བུསིམས་ 
དཔའཆན་པེ་འཁོར་དང་བཅུས་བ་བཞག་སྟ་འབུར་པོའི་ ནོད་བ་བགུང་བའེ་རིག་སྔགས་ཀྱིཆོག་དང་ ། ཚོའི་ཇིག་ཡེད་དང་། སྲིད་བསང་གི་རི ཀེད་ལས་འང་བའེ་བསུང་བའིཆོ་གཉིམ་རར་བཞིན་ཇི་ལ་རྲ་བ་དགོས་བྣམས་ 


རིག་སྔགས་དང་། རིག་པེད་ལམཁས་པའིབམ་ཟེམང་བོས་ཏིན་རི་བཞིན་རུན་མ་ཆད་པར་བས། མཆནམ་དང་ཏགས་ལ་མཁས་བའིབམ་ཟེམཆནམཁན་དག་གིས་ཏིནེ་ར་བཞིན་གཏགས་ཏེ ། ཏགས་དངམཚན་མ་ངན་ 







8: ®@ 3» 





§ འསང་བའི་བཀ་ཤིས་བི་དགད་བཟང་པོས་བདེ་ལགས་སུ་བས། ལི་ལྷ་ཉིཧང་གི་ཡི་ག་ཨ་འདིབ་སོགསྤ་དོནོབའི་ཆོག་དང་། གཞན་ཡང་རིག་བིད་ལུས་འབུང་བའིཆོགཇྲི་འུརབ་དགོས་བ་ནམས་དང་། བཅསནུས་རིངཔོ་ 

མ་ལོན་པརརུའཇུམ་བོས་བླག་བ་ལ་སོགས་པ་སྦྱང་བའི་ཆོག་ཇི་ལརྦ་་དགོས་པ་ནམས་དང་། མུམ་དག་གིས་ནུམུ་བྱསུན་པ་དང་། མངུགས་རབུ་ལ་སེགས་པ་ལུས་བྱསདུ་བའཆོག་གུད་བ་དགོས་བྲ་ནམས་ཀང་ཉམས་བ་མེད་ 
བྲ་རུས་པས། རྫིང་གིནང་གི་བླད་བཞིནདུ་སྱེད་དྲག་བརྩབརཏོ། །གསུམ་པ་ཤིནངགིིཉིར་འཚནམས་ཉེ་བརྟཞི་བནི། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཞིས་པནུས། མཆུགས་ས། །ཞེས་བའེབར། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཏིད་ ༈ 
སྔོན་ཡུན་རིང་ཕོ་ནསཆོས་རྣམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་མངོན་དུ་གྱམཅིང་། གདོན་ཐམས་ཅདྱའྱི་ར་བ་བདག་འཇིན་འགོང་པོ་ཟིལྱ་ཐིས་མནན་བསྔ་པི་ནང་གི་ཉརའཚོ་གང་འའུང་འཇིགས་བམད་པའི་སྟིང་སྟོབས་དངུ། པ་དང་།  ; 
ལེངས་སྔོད་ཐོགས་བ་མེད་བརའབུང་བའི་རྒྱ་སྤྱིན་པའེ་ཕརཤིན་དང་། ཐུས་ཕུན་ཨུམ་ཆོགས་བམངོན་བརམཐོ་བའི་དཔལ་ཐམས་ཅད་ཅིས་བྱརན་པ་འབུང་བའྱི་དཚུལ་ཁིམསྦ་བི་ཕ་དིན་དང་། མད་དོ ླ 
གང་ཡང་མི་འབུང་ཞིང་ཀུན་ཁིས་མབོངན་དགའ་བ་གཟུགས་མཛེས་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་དང་ལན་བབྱིར་བཟོད་པའི་ཕར་ཤིན་དང་། ཅེ་བསམས་འབྲུབ་ཅིད་འཁར་འུན་སུམ་ཆོགས་བའབུང་བའྱི་རུ་ཊཅོན་འགུས་ཁེལརིན་ :ཐ¡ 










ཐོམོས་དབའ་ཆོ ཆིཾང་མཐུན་འིདོ་ོདོདོགིདབང་བ་ཇོག་གོརར་བཞིནོད བས་བསྔའོོུལྔོགབ་ ཤིང ོས་དབ་ག་བོབུརབདོ 
ཡཱ ་ འོ ་ བའམ། རི ་ བུ གིི་བླམ་་བཞི་ །བའི་བཤསྭ་གཉེན་ཨུན་ད ཅོོ ཡི 






འིན ིས་ཀྱིསར 
་་ ་ 


གྲ གས་ ཆུ 


























དུ རརིཾི་ གོང་ 
- དང་། གོང་ཌར་དང་། ཚུཔསནུ་གནས་བ་འངསཀྱི་ས་བནམསནེ་ཡོནཏན་མཐང་བབིདུ་པ་དང་། བཀཿ་དྲད་དག་པའི་བུ་ལས་རགདགགའ་པའགདས་སུ་རཏ། །གཉེས་པརིགས་ནོ་བཅད་པའྱ་ཚ ནས་བསགས་ 
ར་ པནི། ད་པར་བ ༣༣ ཞིག་འདེལ། ཞོས་པའི་བརཏཏྲ། སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ རི ཡུལ ྭ་བུག་རིང་ཡོན་གནས་པའི་ས་བརམས་ཁང་དབུངིང་ 
ཤཾ” གུས་བུས་རབྱང་དགའ་བརྡ་ལད་པན། ཧཱ་བོ་དམ་པྷ་ནམས་ ཨཨུལྭ་བགུ་རིང་པོན་གནས་པརྩ་གརྦ་ཁང་། སྦརམ་འདྲེ་ འདེས་ ཤང་ངོ་མི་ ཤེས་ ངྲུ་མའབལ་བའྱི་མེ་བོ་ཡུལ་ཐགཆིང་པོན་གདོས་པ་དགུ་འངྱ་ས་བོ་དམ་ 
བདཞབས་འབད་ཉགོནསཉད་པདོངབར་སམ་རདཅོ ས་བདག ཉུན ྱི་ལབདམ་པ ་ ༡རོ་ཡིན་པ་དེ་དཔེས་མཚོན་པནི། འོད་ཟེར་ག 

ཙུ་གསུལ་བས་གནམ་དགོད་པ་ལྟ་དཁྱད་པའིཉྟོན་ཀའེ་ུས ཅི་ཟ་བདུང་། ཉན་ནི ནའ་བམ་ཡནཔ། སཱ་བནས་འདྲེས་པའང་མེན། ནས་ཐག་རང་ཡང་མཚན་མནམ་མཁར་ 


༄། །ཤཞོིང་འཕལྦ་དྲུ་བརུཅིང་། ནོ་ཡུན་རང་བོནམ་བ ནོ་པམངོན་ཨུམོ། དུ་གཟིགས་ཏྲ་བང་བཞིནྱ་བཱས་དུལ་བ་ལ་དགའ་བསོ་འབམག་ 
=: 








༦» རེར » ° ` 








ནངོག་བནོརསཆིགློད་་བོ་ [7 


ཤརབདིཟ་བསོས་གགིའི་ོ་ངོལ་དངོ། བི་གཉོསོ་དགའ་བདབ་དིདནོ། །རོགས་བཅད་དོད་དདོོས་བགས་ལྱ་ིོཅོིགོབརངོརོརབཞིགོ 
' དངས་པའི་དཔྱེ་དནཞེས་མཁས་པྲ་ནམས་དགའ་བ་བསུད་བའི་ཆིག་ རྭདྲ་བོད་དོ། །གསུམ་པ་ཁྲདཔར་དཔེན་པར་བསམ་གཏནྲ་སོར་པརམཛུད་པའིདོལ་ལུ་གཉིས།། རསིརི་་་ིད། དབེན་པར་ 






པ། སིད་པ་མྔ་བའ་དག་ལ་ཞན་པ་ལོག་པའེ་ངས་འྱངང་གིས་བླསལ་ཏྲ་ཁིམ་ནས། མད་བར་བྱཏུའྱདཱང་ངཤིས་ཡབ་ལ་གསུལ་པ། ཨབྱ་རལ་ངསྭ་རྐིས་དུ་གནས་པར་གསོལ་པ། སེམས་དཔའ་རན་པོས་འཆི་བས་འཇིགས 
ནས་ཊིམ་དྲུ་མེ་གནས་པརགསུངས་པ། འཆིབ་མེ་ཏག་པྲ་སམ་རུ་སྤཉས་པར་བྟཿན་པཾ། ཨབྱ་ཧལ་པོས་དཔེན་པའ་གནས་སུ་འཆིབ་ལ་མི་ཐརབས་ཁིམ་དུགནས་བརགསལ་པ། སམས་དཔའཆན་པོས་ཌིམན་གནས་པའ་ 


སྦྱོན་དང་རབྱཏྱ་བུང་བའི་བན་ཡོནྱ་ཧས་བར་བཤདནས་ངས་པ་རབབྱངྱ་བུང་སི་དཔེནཔར་བསམ་གཏདན་སྨོམ་དུའགོའོཞེས་ཐག་བཅད་པའོ། །དང་པོན། དནས་སམས་དཔའ་ཆན་པོད་བསོདནམསྤྱའི་མྤབ་ལསྱ་བུང་བའི་བདབ་ 











 ཧོནནས་བསམ་གཏན་སམཆུལ་ལོ། །ད་པལ་དྲག །ཅུགས་བྲདོའིམཐས་ཅུམ་དའ་ས་སོན་གཟིགས་སུ། ་པ། རང་་ འཛརབང་ཡིད་བཅོན་མེད་པའི་རུལ་བསམ་ 
ཏཱ 





” 


ནང མཆནམ་དད་མད་པད་བད་ཏ། ར་བ རར་རོ དང བོའོ ཨུ་བའྱིཿ་མོརུ་རཱན 

གཏན་དང སེཿྱི་ཁིམ་བགྲཅས་བནི། འྱུརྟརིདྷད་གསརྩཾབྱ་སེམ་བག་གིས་གཡོགས་པ། ཏོདུཡ་ཞིང་བདབས་དངས་བ། ཞེས་སོ་སོར་བཅད་འྲགྲུ་ཤུང་། འང་གསརད། གསུ་རྱབྱི་ཁིལ་ 
པ་གི ཉྱལས་ལ་གཡགའའི ད་དོ །གཉིས་པགགའ་ཏྟོད་གཟིགས་ ་འྱུསབཅྱིདན་དུའང་བི། སེམས 

གགའབརགས་ལནས། རིད་པར་བྱུར་ཏོ། ས་བབ 3༢ མྱིབོ་ཐམལ་པམཱསྭལ རེཾ་ ཕོ་མཐོང་བཅུགས་པའི་ ། 






༦ 







ིང་ཊ 
+ 


¥  ི་ བོ་མ མས་ལ འཁོ བའི་ཉས་ རྩ  ་ རག རོ ཅྱི་ཡྲ་པདྱོར་ཆན་པོ་ དག་གཟིགས་པ་ཅམ་ 
` ཤྲ ་ །གསུམ་བའུའོ་དབར་ཡིད་བརྟན་མེད་ པའྗརུབ་གསམ་འའད། ལསཏོནྱཅིས་འུུ་བས་བཟམས་ 


ལེ ° རླ 








804 གའ 





རོ ངེས་པརའཆིཞིང་ཤིནས་གར་ ལྕོ་ངའ་ འབརཔོ། 
མུལ་བསམ་པ། བེད འི་ཆགས་མས་བཅིསདའ རི་ི་ ་པཾ། དྲི 
པོནི། ཅུ་མཁོཞས་པནསུ། ཉིངྨ་དའྱབུར། ཤིས་བ ཟེ 
པས ༡ པན། ལྷག་བརྩས་བེ་བའྱིར་ར་སོང་ཏཱ། ལ་མ 
ག་བླ་སལ་བྱིས་༡མ་ཐ་ 


པཿ ཌི ཡུ་བསམ་ ཆོཾ 


ན་གནས་བཟོ། ནྲ 
| ང་འ གདའྲོར་གིས་མུངས་ ་བལྟར་གློ་ཐུ་དུ་དུསཾ དུས་སྟོན 













རཿ ཀུམུ་དའི་ ཞའྱ་སོན་ལ་ཚགེས་པ་ 
སྲི དག 
པ་ནས བྱ་ཤགས་དག་པྱོགས་པའི བའི་རིགའེ་ ཅ་་ 
ག་པའི དག་འགའ འའིགད ས་ཟེན་ཏ་མེཏ་པ་ཏགཔར་བཟུང། ཐ་ 
ན་ཧདཔ་དནྡིནདཅག་གཅིགྲེ་ལང་གནས་པའི་མཐུརདངས་ ་གནས་ ་བམིཿ བརྟན་ལ། སུག་བྲམལ་བདེ། 














ིའ་དག་ཆུཉདམ་འདི་སིདཔའི་འུན་ཚོགོས་ཐམསད་རའདོད་པས་མོདཔསྤརུ་མདགོའ་བོའ་ྱོོ་ོ། བོ་ཧོས་བོརསདོདགོན་འོ ོད་པ བ་དཔལ 
དོ ལོ ནུན ཐམས་ཧད་རལམདུ་བདབྱ་སྤུད་པ་སདནས་དནུ་པ་ལར། བཆ་བའི་ 








འདེ་ཡང་སུང་ཏདནསྭ་དན་བྲ་རུབ་བའི་ཡུལ་ཏིད་དུ་འབྱུར་དཱོ། །འདེས་ ༣བུན་རིགས་ཐམས་ཧདྲ་རལམ་དུ་བདབ་སྤྱད་པ་སདན་ ། བེ་བའི་དུས་སུ་དུན་པའི་ཡུལ་ཙམ་དུ་འྱབརལ། བཆིབ་ངས་ 
པརབོངན་རེའི་ ནི་ོད་ལ་དགའ་བ་ཉནོ་ིཏ་དསག་བྲསལ་བའུལ། དུན ས་བརད་ྱོས་པོ། །ག །བས་པཔའི་ཞིང་ཤིན གར བརང འཐྲོ་ 
[ བའདེ་ཝུ་ཐུཿན་ཞིས་བནས། དགའ་བརསམས། ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འགོ་བ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་འོགནས་བུང་བཏམ་འའེ་གནས་དིི་ལུ་བུང་འཁྲོད་པ་ལྷ་ས་བོ་བདེ་དུགའཛོགས་བསིད་བར་གཤེདམ་ལ་ཆྲ་གོགས་སུ་ 
འཇེན་པ་ ཟུ གའུ་བར་བད་པ་འུད་འད་རོམཚརྱ་ལེ༽ ཊ འགོ་བ་འདྲིནམས་མ་ལའི་གནས་སུ་ཇི་ རའ་བོད་པནེ། ལམ་ནམསྭ་བམསུ་ཅད་ ཙཅིབདགཏི་ ཤྱིས་བཀུག་སྣ་གང་དུ་ཁྲིན་ཀྱང་འཇིབ་ལས་མི་ཐརབནི། གངང་ 
གནསན་འཆིབས་མི་རུགས་པའེ། །སྭ་ཕོགས་དནི་ཡོད་པམ་ཡིན་ཏ། །བརླསང་ལམདྩྱ་རཾ་ཚོའིདངནའངམད།་ །རིབྒོནམསྦ་ཧིགསདྭངྭ་ཞུ་གསནའང་མིན། །ཞེས་གསུངས་པྷ་ལ་བརོ། །དྷ་ཉ་ར་ཤཱན་ཐའི་མདུནན་ 













༄༅། ༈གནས་བའྲི་ལ རབཇི་བདག་གི་ཁོ་ནོ་གནོསབངའ་གོས་པ་དངདོགས་བགང་ོངད་རྟོཀྱོངོད་པའ་བཟོལ་ བདང་། ད་བོད 
པབ ` ང སྦྱོད་ད། །ངཾས་པརའཆི་བརམ་ཟདནམ་འཆིལ་ངས་པ་མདཿིང་། འཆིབའྱི་ཏུན་ཡང་ཤིནཏ་མངྱ་སཱ་ཁ་ཟས་ཚོ ཚོདམི་ཟིན་བར་ ར་ཟུ་བསྤ་གོ་བྲ་ར་གོ་བུར་དུ་ནད་སྣཚོགསྤ་ཤིསུ་གདུངས་ཏེ་འཆི་ 

བ་དང་། ལུསནུའིཝཏར་ཉདོས་ཚརསྲབ་ ཐུག་པ་ཏ་བུའྱིཧུན་པ་མོ་རསྱ་ཀང་འཆྱི་ཏིན་བད་པ་དང་། ཡུས་ །ལྷ་གད་ཅིགྲ་ཀང་གནས་པའི་མཐུ་མདུ་པར་ ངྱིར་ནས་འབུབ་པའིརྲུ་ཀང་ལྟརྣམད་ གོག 
ནབས་འཁོགས་པ་དང། དམལ་ཡེནངའིའཅིནས་ཚོགས་པས་པ་བ་ རྨ་གོ་བུརྭདུ་འཆི་བརའྱབར་རོ། ཧེ མཨ་ཅད་ལ་དབད་བད་པའི་སིན་པྲོ་ལ་ལས། ཟབྲི་གཱནབཾས་བྱཟུང་བིནན་། དངུ་དུ། པ་འ 
དུང ནུད་པ་དང་། འཆེ་བའི་སྙིན་པྩོ་ས་གནོད་བཏ ཁྱཧི་དག་མྲབུརནྲ་ཝེ་བབས་གང་གིསྤ་ཁང་དགག་ཏུ་མེ་ནུས་ བྲ ནྭ།། འཁོརབའི་གནས་ལ་དགའ་བདང་བདེབཟྲི་བས་གལ་ ལ་ཡོད། ཤིནསྱུ་བངམད་ད་མེ་འགོ་བར་ 
སྩེ་བ་ལན་དགོས་ལ། ལས་དཏནནེས་པའིདཔངགས་པོཉལ་ངའེ་གན་་གཏཡས་ནས་བགས་དག་གསྱ་ས་ཁངཉམ་ངབ་སུགབླལ་བིར་བཞིནངསདཔའ་བཅན་ ངརུད་པ་ཤྭ་སུག་ཡིན་པས། 










3909 ཟག ཟི ཟོ 


ཤི 













[ད་རྟ་དུའི་འཛིགཏན་ཕུ་རོབ་ཉམ་པའི་གནས་དངངས་པུརུའསོ་དགོསན་སམུས་ཤེས་ཨུ་ཤིག་འཁོརབ་ཉམ་པའི་གནས་འདེ་ལ་དགའ་བར་སམས། དོལཱ་རངས་པརའཆིའ་དོང་། ནམ་འཇི་བརོཔ་འ་བོལ་་ ཟོ་ 
གརྩས་ལ་པངདབང་མེད་པ་དང་། རིགས་དག་གྲང་ ེ་ང་ུག་བམུལ་ཅ་ཐང་བཞིན་ལསམ་འདས་བའྱ་ུལ་བསྐམ་ནས་འལོབའེ་གནས་ལ་ བདུད་པེ ཤི ལ་དུ་ 

ཐིརབསྱ་ཀྱི་གདུལ་བ་ནམས་འ འངི །གསུམ་པ་སྤིན་རྟརམི་རྟག་པའི་རྡུལ་བསུམ་པནེ། སྤིནན་ཞེས་པྲནས། དུངས་པརུ་བྱབར། ཞེས་པའི་བར མཱངྟག་པ་བསམ་ཚུལ་ལ་ཕི་མི་ཏོག་པ། ནངནི་ 

རྟག་པ། དུས་ཀྱི་མི་རྟག་པ། ཅྒྱན་གྱི་མི་རྟུག་པ་སགས་བསམ་ཆུལ་མདདུ་གསུངས་པ་ལུས་ཕི་ཟལ་ཡི་དངོས་ རྣམས་ དཅིག་དང་སྐད་ཅིག་གེསུ །འཐུར་བའི་ཆུལ་གསུལ་བར་ཕང་བུ་དཔར་བསནས་མི་རུག་པ་སྤོམ་ཆུལ་ 

ལ། སྲིནི་བཅར་ཐག་དང་ཤསནས་མིིཅུག་པ་མོས་ནུ་པནི། ནམ་མའུལ་སྦེནངནཔྲ་མོབ་སད་འདུས་ཏེ་གསུརྦཅིལང་བ་འྱའུགཔ་འདུ་བའྲིབིག་འྱུ་བ་དགུ ། ར་མཚོ ནཔྒོ་རམས་གཡོས་པའླས་གག ཕྱར 

ཆངཆེནའབབ་པའི་ཅོམ་པ་བས་ནུས་ས་གཞི་བརནཔ ནུ་སཱཁོནམས་ 


རབས་ཏོ། ཙོགས་ཊུནནས་འདུསཏིམཁའ་ལ་འཁུགས་པ་བཏན་བརྟནྟཏ་རྨ་སང་ཡང་ཡུད་ཅམནས་སོསརདངས་པར་བྱསརབ་མངོན་སུམ ཅུ་སང་བ་བ 
























པྱ ༄༅། 
༡ | ཌྷ པ་འདིནི་མདོ་སྡ་ལ་ 
ཊ ར་གཟ་པའབབྱ་དུ། 


སིི 


ཅྦྱནནཐུ་བུ་ུཾ 
ན༔ རྭཤཤ 
གྱུར། ཅཾསྲ་བ་ 














ོརདམ་པོའ 


། སླདཿ རྣཊ་ཡནཱ་ཱཿད་ ཿམཁུམས་གུམུམ་འཁེང་བུ་གྱདས་ཡང་ཕྲག་འཛལ་ 





ཏྲུ ཆོ བ་གོས་ཞེིསངཔཔ་བླ་པབིད བོ ང་གོ མས 
ས་ཡང་དང་ཡང་དུ་འབྱང་ཞིང་། ལྷག་བརཉྱ་ཆར་རོལ་པ་ལས ། གེད་ སུམམི་རྟག་སྟོན་ཀའི་སྨ དང 
ན་བོ་པཏབའི་གསུང་སྨྲོས་ལསའུབུང་སྟ། དནི་བ ཤེས་སྲིངལས། སུ་དཱང་ཡྱུན་ ཾ 
སར །ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུནནོ། །བདུན་པ་གིད་པའི་ཡུན་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱ་ཊི་མྦཐའུད་པས་ཡུད་པའྱི་རུལ་བསམ་པནི། འདུས་པ་གང་ཞིགཅེས་པནས། དགའ་བར་ 











་ལ་འདོམས་པར་མཛད་དོ། །སྤིན་དང་གློག་དང་འབབརུ་སོགས་དཔེད་བས་ནས་མི་རྟག་པ་སྒོཿ 
ཡུ ཟོ་བྱིགའི་ག་ ཉུ་ད་དཔས། །ཟའིཆོལཁྲ་ོག། 
ངེཿ 


ཨུརམྱགུགས་འགོ་ །ེས་གསུངས་སོ། །ཆུ་དངྲ་མ་དང་རྫུང་གིས་འངི་ །པ་བསམ་ཚུལ་འདེས་འཇིགཏནའ། བའི་རུལ་ཡང་བསྟན་པརྭ་བུས་ཏེ། སྣོད་བཅུད་མི་རུག་བའི་ཚུལ་བསྒོམ་པ་ལའངཾ་ 


བྱོར་མཚོ་ཉིམ་བདུན། །འབརབས་བསྲགས་པའི་ལུས་ཅན་འུད་དགྲ་ཁང་། །ཐལ་བ་ཡངནི་ལུས་པར་མི་འགྱར་ 


'གྱིརང་བཞེན་ལ ས་མ་འདས་ཤིང་བད་བརྡ་སྣང་བནམསྦ་བང་སྦུག་བླསལ་ཕིར་བཅོས་པ་ལབདབའྲི་བྫོསས་ 
























ཐའ་རྒུད་པས་སྨུ ། ལས་ཏིནྱ་བི་དབང་གི་ 


ཐཐོསོ་དྩོཿ 
་གང་ཞིགམཐར་རུད་བརམ་གུར་བ་ ན་ཡད། ཁམས་གསུ རོ བའི་བྲགོ་བའྱི་དུད༔ 





བཅོམ་བཟོདོནོ་དམ་ངོའི་བ་བ་ོད་ལ། ོས་ཧྲོདོརས་འབངས་ངའིདོད་ི་ 
ྟཏགཏཱ་གུན ས་པ་གན་ཡོད། ལསྟ་ཉོནྱ་བི་དབང་གི ༼ གིས་ད་བརྩ་གར་པ་ ི ཊཿ ནན་ 

བ་ཤསྟག་ཡིན་བ་ལ། ཤྱིས་པ་སོ་སོ་སྐྱེ་བན་མསམ་བརྟགས་༡མས་དགའི་སྣང་བས་བ ས་ཏ ཀྲུ་མུ་དའི་དུས་སྐྱོན་འདྷེ་ཉ་བུ་ གས་ལ་དག 
བསུགས་པའི་ཐམ་འཛིད་པ་དང་། དང་བའྲི་བ་ནུད་པདང་། མཐོན་པོའི་ཐམ་དམའལེར་འུང་བདང་ ། སྩེས་པའི་ཐམ་བཅི་བཤ་སྟག་ཡིན་པས་སིད་པའི་ཕུན་ཚོགས་གངལའངམ་ཆུགས་པར་ 











ཁྲ སིི པ་འ ཟ ས་པ་ ཇུ ཀ 
ནི་མས་དཀད་གནས་བ། བུ་མེད 








ཊོཐོརབལ་བ་ྱོ་བར 






།བར་རབྱཏུ་གཡོ་ 


ད་བའི་ཧུ གུས་པ་དགུང་གེངཆིགས་མརའྱ་བུརང། །མདོ་ན་བུས་བའི་ཐལ་འབུལ་བ་དང་ ། 


སྭུ་བ་བརཞེ་དམ་བརྟན་པོ་བ་ 


`[ དགོས་སོ་ཞེས་པང་ལ་བླསལ་བའེ ལདུ་ཕྱི་རབསཀྱི་ག། ལྭ་བརཱམས་ལ་འདོམས་བརམཛད་དོ། །ཆིགས་བཅད་འདྲེནི་འདུལ་བ་ལུང་ལས། བསགས་པ་ཀུན་བྱི་མཐའ་འཇད་ཅིང་། །མཐོན་པྒོནམསྱའི་མཐའ་ཝཱང་འཛུར།།བད་ 
པའིམཐའདི་འབུལ་བ་ཏེ། །གསོན་པའི་མཐའནི་འཆིབ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ཏཱ་རྭད་འདི་རའགོད་པར་མཇད་པའོ། །བྱརད་པ་དྷེ་ཝ་རབསམས་པས་ཀུམ་དའི་དགའ་སྟོན་ལ་ཆགས་པ་ལོགནས་ 
“༡-༨-༠༢༤༤༩སས་ལཁལམརས་ཉབ་པརཉརརརམཆའམཟལ་པརར་པརལཔབཡཉམ་ནམསས་ཉསས༡༡༢་་མཆམ་རརམ་མམར་འརལ་འཆའརའའརནམཆམཉརའ་ཤརརབ་པལ་བཟར-རལ༡༨༨༡-༡༡པ༨-༨-༨-༡༨༨༨༡-༨-༨-༡༡༨-༨-༽- (| 4 2 


ནང་དུངས་འྱབང་བསོམ་པ་ ། 








༄༅། ` །ལ་ཞུགས་བནི། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཞེས་པནས། འདི་ཁར་ཏོག་གོ །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཤང་སམས་བདག་ཉིད་ཆན་པོད་དྭ་ཏརསོད་བཅུདཐམསཅད་གཡོ་ཞིང་འབྱར་བའི་བང་ པ་ལ་བརྟག 
པས་སམས་སྩོནས་ཀུ་མུ་དའིདུས་སྣོན་ལ་རབྱཏ་དགའ་བས་གཡངས་པའི་ཡིདྲ་སརལཝག་ ད་འདུག བོ་བ མོ་བ ཡེ་་ཡི་ཞ་ སབྱ་རལ་པོའི་ཕྲོ་བངོདམ་ 
བྱུ་ཧན་ས་ཆོགས་བྱིས་རབྱཱ་བྱཧཱན་པ་དགའ་དགའ་ལུར་འདུག་པ་དང་། ཕོ་བུང་འཁོརྦྱ་ི་མྨི་རམས་དང་། ་ ཨུལ་འཁོརྩ ་མི་མང་པོཆ་ལུགས་བཟང་པོ་སཚོགས་ཀིས་བརན་ཏུ་དྲུས་ ན་ལ་འདུས་པ་དྲ་མས་ལའང་ 
སེབས་བཆགས་བརླསར་ལོགན་མན་ས་་གོགནས་ཆགསཁིམ་དང་པེནནས། ཡུས་དངབོར་བསངས། དགུབ་བྱད་ཤོགས་ཏེསིད་བའེ་ཡུགོགས་དམས་ འདབ་བ འགྲོ 
བ་ཐམས་ཅད་འཁོར་བནས་འདོན་པར་བཞེད་པའིསམས་བསྩད་དང་། སདབྱདྲཐབ་སཅད་སྟིཀཧཱ བ་བཏདཔ་འང་ཤིན་ཡེདབྱ ལོ་ཏཱ་པརཐོ་འྲི་ངས་བླསལ།། མཁའ ཁབྱའི་སེམས་ཅནྡ་ནས་འཁོར་བའི་ 
གནས་འདེནས་ཇི་ལར་གདོན་བརྡ་བ་སཱམ་དུ་བདག་རང་གྱི་ཧ་བ་ལ་འོགནས་འབུང་བ་འདི་ལྟརརྟོག་བརམཛད་དོ། །བཞི་པ་སྲིད་པ་མཐྲའ་དགལ་ཞན་པ་ལོག་པའི་ངས་བབུང་གིས་བསུལ་ཏེ་ིམནས་ཁིམ་མེད་པར་རབྱ། 


























༧༧ 
ཆ-ཆ་ = 


¬#7”' 


ཅེ 





ཀཆ རོར ི་ོ འོོ ོ་རོད་ལ་བོདགོངགོསོ་བགོང་ཡོང ] པའ 









བྱསིདནྲུས་པ་ཡང་སུཞིག་མཆེས དམན་བདྲགོ་དབེན་པ༔ བནོའ་པ་ རཆ 
ཆི ཐཾ རར ྲད ཊུ 'ལན་༔ །་པྭ། བར ད 
པོའི་དམྲག་དབུང་གིས་འཆི་བདག་ ྲ ཅར ལྱ་ཆས་པར་བྷསནཔ་ལ་བཅྲ་ངོག ] ངས་པར་འཆིབྱསཚའདེ་ལམཆགས་བརིརོས། ་ 
པོའི །བཟག་མ ཐུབ་བར་བྟསན་པ། གྲང་ཆེན་མེས་ ་པས་འཆི་བདུག་པ བཟོག་མི་ བ་བར་བསན་བ། དཔའ་བོནམས་ཁིས་འཆིའདག་བཟོག་ལི་ཐུབ་པར་བྟསན་པ། ཤ་པ ཚལ ༼ 


ཁ; ལགིསི་ཆུ་འབོ་ན་ལུ། ལ་བའ་བསིས་གསངས་ སོ་བ སྦལ་ནགཆེན་པོ་འཇིགས་ཨུ་རུང་བསུཁྱངའརེབདགབཟློག་མི་ཛུབ་པར་བསྟན་བ། སྔགས་དང་སྨན་ལ་ 
= ༩ ཀོ སེ ོ་་ ། ་ལཡཿའིང་འརུ་ཉན་པ། སགས་དངྱས་ན་ © 


༅༅༠༤ ༤༡༡༧ ༤ ༨༡༧༤ 










༄༅།། །སགས་པའེནུས་པས་འཇི་བདག་དཟཟོགམི་ཐུབ་པར་བཅཅན་པ། ཁྱུང་ཆེན་བོས་ཀང་འཆེ་བདག་བླཟོག་མི་ཐུབ་པར་བསྟན་པ། སྡེ་མམོའི་སྟོཐཾས་ཅན་སྟགྲ་རམསྦ་ཁེསྤ་ཀུང་འཆི་བདག་བཟོགམི་ ] 
] བྲུབ་པར་བླསན་པ། འྱང་པོ་འཇིགས་རུང་དག་གིསྱ་ཀདའཆེ་བདག་བཟོག་མྲི་ཐུབ་པར་བསན་པ། འཇིགཏན་བླུམ་གི ཆ་ར།བནུ་ནུ་མསས་ཧབ་འཏད། བ་པརབྷ་སན་པ། སྔགས་དང་སྨན་ཅེ་མཐུས། 
འཆི བ་པར་བསྙན་པ། ཇུ་འྲ་ཕལ་བི་མཐུ་ཐུབ་པའེ་རིག་སྨགས་འཆང་ནམསྦ་ིསྦ་ཀང་འཆེདདག་བློཟོགི་སྲོ་བུབ་པར་བསསན་པ། ལྷ་དང་ལྱ་མིན་མཐུཌེན་རྣམས་ཁྱེས་ཁྱང་འཆེ་བདག་བཟྡོག་མེ་ཐུབ་ 
ཧཾ པར་བསྟུན་པ། ངེས་བརའཆེ་བའི་ནུལ་དསམས་ནས་ཚེའདེའེབ་བ་གང་ལེའཔམ་ཆགས་པར་དཔེན་པར་ལམ་ནམདུ་འབོན་པར་ཐག་བཅད་པའོ། །ངང་བོན། ལུ། གཟིགས་སུ་གསོལ། ཞེས་བནས། དེབསཆོསྦའི་ 
 དོན་དུ་དགོན་པར་མཆི། །ཞེས་པའེ་བ་རཏེ། སུམས་དཔའ་ཆནོ་བོས་ཨབྱ་རུལ་པོལ་ར་གཟིགས་སུ་གསོལ་ེས་མེ་ཏྲག་པའེཆོས་ཉན་པར་བླསུལ་ཞེང་། དས་མཚོནནས་ཆོས་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ལེགས་པར་ 
ཏོན་ལ་ཡིདལ་ཐུངས་ཤིག་དང་། ངས་མེ་ཌག་པའེ་ཆས་རབྱར་བཤད་དགེས་བླསལ་བརམངད་དོ། །ཕྷིཝརབ་ཤད་པ་ནི། དཧེན་པི་གནས་སུ་བསམ་གཏད་གྱོལ་པར་ཅེད་པལ་བསམ་གཏན་ཅྱིརཚོགས་ ཟ 






རཿ སྭརྦ་བོའབུ་བ་སི ེ་རརོ ོེམི་རོ་ དམུགམང་པོ་ཡོད་པ་དུང་གི་སྩབས་དང་བཅས་པྷ་ནམས་ཅང་རསྱང་མྱབུཆེན་བཆི་བད་ །དག་བྱོ་བུང་ཛོ་རང་དབང་གད་ཡང་མདཔར་འཆི་བདག་ངྲག་པོའི་ 

 བྱ་བསང་ུ་ཁང་ཅིས་ཉུལནས་ཡུས་སམས་འབུལ་བརྡགརར། །དབས་ནཛའདིའིཡུན་གས་གངལའངམ་ཆགས་པ་རབ དུ བགན་སསབཞིངོར་བགསོ་ད་།གསུམ་ 

ཤོ། པྲ་གང་ཆེན་མོས་པས་འཆེབ མན འདབས་མ་ནུས། ཞེས་པའེབ་པཏཾ། གྲངཆནཆང་གིསྤ་མོས་པའིམཆ་བསྤྱ་ཆུལ་པོའིམ།ཁརྡ་བྲེ་སོའི་མདུན་ནྭ་ཏ་བབས་ཀྱི་ཧུན་ 
དས རིར ཐཾ 










ཌ བླཟོགམི་ཐུབ་པ་པབསན་པནི། གངཅན་༩ ཁ་ 
པཿ ཡོད་བདག་ཅམཆབས་བ ཤག རྩ མི་དང ཤིངྟཏ་དངཏ་དྱ་གང་བྙོས་དཔུང་ཚོགས་བཞི་བྒོརམསྱ་ཁང་བཅོམ། གད་བུ་རན་པོའི་ངོས་ 
མཆབས་དལ་བབས་ཏེ་ལུ་རོམྱ་བི་གུལ་ལསྱ་ཅལུ་བརྡ་བུར་པའྲི་གང་ཆན་འཇིགས་རྲུང་ད་ཡང་འཆི་བདགག ཤིནྡ་རའི་ཁརསང་ཚི་མ བ་ད་བདབས་མྱིྣས་པབརའ་བ་་་་མས་བརར་བས་གཞས་ 

] འབལ་ལོ། །དེའད་བའེ་ཏོབསཆེན་དེས་ཊང་འཆེ་བདག་འཇོམས་སྡེ་ནུསན། མིའི་ཡུས་ཉམ་ཆུ་བའདེ་འདད་བ་འཆེབདག་གིས་མུ་རད་འཇོམས་པ་གདོན་མི་ཟའྩོསམ་དུ་འཆིབ་དནནས་འདོད་བའི་ལངས་སོདལ་མཆགས་ 

















། ནིས དང་མི 


ཆེན་སྨྱོན་ (པའངའཆིབདག་ལས་མི་འརན། ཅཾ༡ལ་རབ་བབ་ 


ཧོ སཱ སླུ་ཟུབ་ པ་སིང་པོར་ཤ་དགོས་སོཿ ་སོ་ཞས་ འདོམས བརམཛོདོ། ཆིགས་བཅདའདེལ་འྱབ འགྱཆ་གས་དངུ་རྐང་པ་ གཉིད ་པརའཇོམས། ་ ཐནཅ ' ཅོ ལོ ལིར སི 


ར་མཛི་ ཡུ ༤ བཙུརྐ་རིང་ བཅོམ་ཞེས་དང་། བཆཅས་ ང། མ ས་ཞེས་འདས་ཆིགྲའུ 
ངེ བཅས་དས་ཿ ཡི །ཤིགའདའེ་འནལ་ ༠ སརིསའཚབདག་དྲབག་ཐུབ་བྲར 


འཕེན ། ཞེས་བའེབརཏེ། གང་བ ཚོ ཡགས་བ་བསྲི་ནུཿ ཨ་པ བཟངའོ་དགོས། དངེ ` 
ན་ག མས་ག འཇོམས་པ 


1 འཿ ཡ་ཡིན་དས་དས་པཉིད 








རཆ 





གཡུལ་དོར་ཕ་རོལ་བྱི་དམག་ ་གང་ཡེན་པ་ འདངན་དག་ ལྭ ་རྒང་རིང་པོནས ཨདལའཕངས་ཏེ་གནད་དུ་ལོག་ བབའཿ 


དཔགངྱད་མེསཔའ་པསཔར་གསོད་པར་བད་པའི་ངག་པོ་འན་ིཅནའཛི ་ ས་བར་འཆི་ 






བ་་ 
། ངྭ་ལྟ་བུའི་ 
འི་འདག་པཤིན་ 








༄༅། །ཐདནནི་ཡོངལི་གཤེན་སྟེ་ཆདཔ་གང་ཡང་གཅད་རིནུས་སོ་ །འཆི་དདུག་ལ་ཆུད་པས་གཅད་ཡྲི་ནུས་བརམ་ཟླད། དོ་ལྟ་ལུ་བཟང་མི་ནུས་བརའཆོ་དདག་གོས་བཟུངཆོ་རད་ 







འང་གང་ཡངམེད་པའུལ་ནས་ལུས་སེམས་འབུལ་བརངས་སོ། །སཆེན་པོའི་ཁོན་ལ་དབང་བེད་བའྱི རུལ་བྒནམསྱ་ཧུང་འཆེ་བདག་གེས་བཟུངནས་འེས་བརགསོད་པར་ཤིདན། ཉམ་རུབདག་ 
འདུརད་འཆི་འརཅེས་མི་འགརཧས་དུ་འཆི་བདནནས་གང་ལའཇུམ་ཆགས་པར་དཔུན་པའི་གནས་ཅུ་སབ་པ་སེང་པོར་བུ་དགོས་སཞས་འདཔས་བརམ་ཛད་དོ། ༈ ཡངྱ་རལ་པོ་མ་པན་ཚུན་ལེ་མཛུན 
ཧྲེབགིས་གུཞིག་ལས།། དང་ཁ འབོངས གར་ཁི་འབསི པོའ་ོ ། འིགདག་གཙུམ་ངོ་སུ་དང་པུདྱ་འདངས་བར་གསོདནུས་པའི་ 
དགས་པ་གོམས་བརྲ་བས་པདལ་ནི་མཛལ་ཅུམ་ལ་སོགས་པས་སུམ་པིནུས་ ཤིངུ་ཁོནཞི་ཤར་ཤེདམི་ནུས་ཏེ། ལས་༡ནེ་དབང་གིས་རྩེ་བླ་བངས་པ་ཐམས་ཅདའཅེ་བདག་གྱུངས་པོས་བསདནས་ཟུ་ 


བརངས་པ་སོ། ། དྷ་ཏ་རའཆི་བདག་ཐདས་གངགིསྤ་ཁངབླ་གིམིཐུབ་པར་རེས་པར་འོང་བའི་ཚུལ་བསམས་ནས་གང་ལའངམ་ཆགས་པརརོསྱ་བ་བར་ཐག་གཅད་དགོན་ས་ཞེས་འདོམས་པརམཛེད་ 




























དོཿ ཧཱ་བདུན་པ་སྦུལ་ནག་ཆེན་པོ་འཇིགས་སླུ་རྲུང་བསྦ་ལང་འཆི་དདག་བློཟོག་མི་བུབ་པརབྷསནོ་པོ་ ། སྲལ་ཆེནཞེས་པནན། འིབརཏཾ། སྦྲལཆེན་པོདོས་པའི་ 
རུངགིན་ཆབདུགཅེན་ཅིེ་ླཾ་ལའབུར་བསམི་གང་དང་གངལ་རག་བདདང་ རྣམས གི ཕར་ལ གླ་ཁར འཚ བྲབྲས་ 
ལརྭཀྱོས་ཁས་པརྱ་ཧུར་ཁུང་། འཆི་བདྲག་འོངས་པའེ་ཚེན་ཟ་བར་བཿམ་པ་ཉམས་ཏའཆི་དདག་གི་དབང་དུ་སོངནས་སྟོབས་དངནུས་པ་གང་ཡངམད་པར་འཆིབརའྱགུར་རོ། ། རྐདཔ་གསུམ་པའི་དོན་ཡང་ 
| ཱཾ་ཤབཱག་དངགཅས་པའི་སོག་ཚགས་གསོད་པའི་བབས་ལ་རྭགྱངམཁས་པརྒྱ་གུརྦང་ཞེས་བའོ། ། སོག་ཆགས་ཐམས་ཅདགསོད་པརྔནས་པའི་སྦལ་ནུག་ཆན་པོ་དེ་འད་བའང་འཆི་བདག་གིས་གསོད་པར་ད་ 
ནཱ དདུག་ལ་འཆྱི་ན་པ་མོསྱ་ཀཏ་ངས་དརའཆིབར་ ་་ི་་། གདད་གོས་དཞིས།པ བས་པ དོད །ཞྐེས་ཤེཔ་འཇལ་ མོམ 
ཤད་བ་མཆ་བ་ཞས་བཛོད་པ་ཡིན་པརད་ཤེས་གཉེན་པོཏོའའི་གསུང་སྤྲོས་ལས་འཇུངངོ་། །དུག་སྤྲལ་བྱ།ཁ་རླངས་ངེག་པ་ཅམ་ཆེས་སོག་ཆགས་ནམས་འཆི ། དུག་ཟླུལ་དགེ་པོའི་ཁ་དབུགས་ 





ཉམས་པརའྱཧར། ཞེས་པ 














བོའ མཁ་ལ་ྱུང་བའི་གིང་གལན་ཤིསགཞནད་འ གདས ཧོ་ུལ་ཅསོ ངགཏོ་ོོས་པིགོ་ལ་།ཁ་དོ་ 


ཐམ ཐོ 0 
ཟ དཔ་ངགས་བཀའ་ གདམས་གངམའ་གསུང་ ས་ལས་འབྱུང་ངོ་། །བྱདཔལགས་དབྲགན་ལ་སུགས་བའིནས་བས་འརིབདག་དྲ་པོག སྲོབ པཔ་བབན་བདི ། སྦུ རར ཡོང་ 
སྱ ་ 













། ཞེས་པུའི་བུར་ཏ ། སྦུལ་གདུག་པཌྲ་ གས་པས་ཡུས་ཟིན་ཏ་ དུག་གས་གཟར་བ་ཡང་སྨན་པ་མཁབས་པ་རྣམས་ཀྱེས་དུག་འཇམས་པའ་ ས་ཝ་བླད་པ་དང་། ། 

ེ ཅུག་འཇུམས་བདཧད་པའི་རགྲ་མགསནམཅིས་བལ་བྱིད གི དུགྲ་མལུནག་པོའི རར  ་ 
། སན་ལ་སྲོགས་བྲ་བབས་གང་གིས་ཀུང་ཐུབ་པར་ཡོང་ཡ་མི་ཞུས་སོ། །དས་ནྱ་ཉིན་གང་གིས་ཁང་བླཟའ ཅི་ཞིཿ 
¦ སུ་སོང་སྟེཆོས་རམ་དག་ཅིག་བ་དགོས་སེ་ཞས འདས་ོ 






རར ལཿ དབིན་བའི་གནས་ 
འདབ་དཟངའཞེ་ བཞག ། སྲེར ། ནེབ་ 


ཛད་དོ། །དྭང་བྱ་ཁུངཆེནཔོས་ལང་འཆིཕདག་བཟོག་མི་ཐུབ་བར་བསྟནཔནི་། 





༡༨༨ ༨ ངཿ "® ༔ 


¡ བའི་བར་ཏཾ། འདང་བཟང་དབུང་པོཞསྱ་ཀྲད་བུ། ནམ་མཱ།བལྔ་ཝེངཞུསྲ་བངུ་གགས་པྱ བུང་ཆེན་པོ་ཡང་གཤོག་པའྱ་རུང་གིསྤྱ་དམཚོ་ཆེན་པོའྲིར་ཉནམ་བུ་མངབོ་འབོ་བའབུག་སྨ་དག་ཕོསོ་དྲ་གས ཤིང་ 
གཏེངུ་ཟབ་པ་དེ་ཡང་ནུམ་བརགཏོརནས། ཅུ་མཚོའི་གཏིངན་གནུས་པའི་གདངས་ཀ་འཐར་བའྲི་སལ་ནམས་བཟུང་སྟ་ཟབརུཔད། > རཙམབས་ཅན་དེསྭ་བུཨཱལ་བ་བདེ་བཞིན་དུའི་བདག་ག ིན་ང་རབ་ 
ཙུགཤོམ་པར་ཡོང་མིནུས་སོ། །རངཔ་བམ་འདེ་ལའྱགུརྷ་རིང་གིདཔ་སམནམས་སུ། དབགེ་ཀངའཆེ་བདག་རབྱང་གཞོམ་པར་ཡོང་མི་ནུས ། ཞེས་འྱབུང་། འྱུགར་གསུརདུ་ ན་ ° 
ྩངེཾེཾ ‹།ཞེས་འྱུརར་བཅོས་ཤིང། འྱབརྟ་ངགིདའ་པིམ་འགུལ་ཞིག་ཏའང་ྱར་གསརྟལ་རདབདེན་ཞེས་བེས་འདུག་ཡོང་། དཞིན་ཞེས་འའབཇོད་པརིན། 
་རང་སྤུ་བྲི་འདྲིལ་དཀའ་བས་འྱུར་མི་ལེགས་ལ། ི་།་།་་་་་ བླ་བ་གགས་ཤིདོན་གློག་ཅག་འགས་ས། ། ནམ་མཁའ་སྡིང་གིསྤ་རམཚོ་ཆན་པོ་ག ཤོག་པའི་ 


རུང་གིས་གཉིརནས་སྤལ་ནམས་འཇྲིན་བརྡ་ཧེད་བནེད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ས་བ་འབུང་བའི་མདོལས་གསུངས་སོ། །དྷ་པརྦ་ཧམ་ཚོའི་གཏིང་གྱི་ཕུལ་ནམས་ྱང་དབང་མེདདུ་བུང་ནས་ཟ་བར་ེད་པའེམཁའ 


























༥ 






ཉམས་བུདཤེད་པར་དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པ་ལས་གྲསངས་སོ། །གདོན་དེདག་གིས་གནོད་པ་ཇི ཉརྦ་པད་ནུལཞིབྱརྨ་ེས་ན་ཡི་གྲེ་མུངྱའུ་དོགས་པས་ཤྲེས་བརའདོདུན་མདོ་ཉིད་ལ་བྟཝ་བར་ཤའོ། ] སོ 
བུན་གཉིས་པ་འཇིག་ཏན་བླས་བའི་མྨུ་མམ།བནྡ་ནམས་ཅིསྱ་ཀུང་འཚིབདག་བླས་མི་ཐུབ་བརབཅུན་པན། རུང་པོའདུས་པའི་ནང་ནཞེས་ངནས། ཡོང་རི་འུས། ཞེས་པའེ་བརྟཏ ། སྔགས་དང་ངས། 
ཀྱིཉྱོར་ཐས་འཇིགཏྟན་སླུ་བརྭ་ྲད་པའི་མྱྱ་མ་མ་ཁནརྣམས་ཀྱིས་སྐྱ་བོ་མངཔོ་འེདུས་པའི་བོམ་ཆེན་པོའིནང་དུ་ས་བོམང་ངོ་དྲདམསྭ་ཀི་མིག་སཱགས་ཀྱིས་བསདནས་དབུ་དང་ཤིང་བུ་ལ་སོགས་པ་ཏདུང་གླུང་པོ་ 
ཆལུ་སོགས་པར་སྣང་བདེས་ཏ ། དུར་ཚོགས་པའི་ཅུ་བོ་དྲནམས་བླས་བརནུས་མོདྱ་ཁང་། འཇིག་ཏན་ཀུན་ལུ་དབད་ཤད་པའིའཆི་བདག་གཤིནྫར་འདི་ལནི་མཐུ་ངོམཚེར་མདདུཆེ་བཞིག་ཡོད་ 
ཧུག །གལུཁུན་པོ་དྲ་ག འའའ བའ ངམི་ནུས་ཏ། མམཁུན་དེ་དགྲ་ཀང་འཆི་བདུག་གཤེནྔར་དང་པད་པའཚེ་གཞན་བླས་བའེ་སྦྱོར་བྱད་པ་རུ་ཞོག ། མིག་ལྟ་བཅཾམ་ཡང་ 
ཤྱེད་པེ མིནུས་བརག ཤིནྲ་རའི་དབར་དུ སངྱ་ཨས་སེམས་འྲསབའྱྱར་ག་ །དསན་འཆེབདག་འདིནི་གང་གེསྤ་ཀང་བླས་མི་ཐུབ་པརངས་པར་འོང་ཞིངོནར་འོང་ལ་ངས་བམད་བས་ད་ངང་པང་ཡང་འཇི་ 


































.ུ ནུས་པ་ཐམས་ཅད་བྱཏུ་ཉམས་ཏེ་ཁྱུས་འགྲུལ་བཅཾམཱ་ཡང་ ཨུ་ཕར་ོབྱ་བརན 
བ་རལགརརོ་ འར 
¡ ཐམས་ཅད་བཞགན་ ཞའི ག་དགོས་པ་ནི་དང་སྭོངནག་བོད་། ཆེ་བོ་ ་མིས་ཐིནྱ་ཧྱི་བུང་བྲ་དྲུལ་བྱ་ལྲུང་ལས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །བསྔོལ་པྷ་ཝ་དངྱ་པ ཅོ 
® དཔྙན་པན། ཉྷ་དབང་ཞེས་པནས ] ཡའ ཅེས་པའི་བར | ཉོད ཙིིི་་གིསིཅ་གཉིསདང། འཇིག་རན་སྨྱིང་བ་ 





ས་བར་བརླས་ རསང སས ངཱ 


བ་སོ ཧར ཇིར དོགས ས་སམ་་འགོལ པར་ས་འོགྱང་འ་ རང ཛམ་ ་གི་བཀོད་པ་མད་ཡོ་ ` རིབ་ 





ཤེལ་ཐབས་མེད་བར་ 
སེེ 
ངང 5 བཅན་དེ་ 










ཧོ ཤོ་པ ༥ ཨ་ལ 55 ག་གས ིགསསས་བ སླ་གཉན་ཡཱ་སགས་པའི་ ལྷམ་ཡོན་དོགས་པཅུན་དོ་ནལོསྦ་ཁབྷརའི 
སཱནས་ཟློག་པར་པེདུབང་ { བྱ་མལ་བདོབའྱི་བོ་ཅན་ལ་དལ་མ་ཡིན་བི་དསག་ཚགས་ཆེན་པོའི་དུངྱང་དགག་ཞུན་བྣམངས་པསྲ་ཀྲང་འཆི་འདུག་གཅི་ སྲེས 
བི ཡདོ་མེད་པརའརུཔར་ འི དྭགཏུ་ངས་པརའཆིབྷ་ལ་ཁློགས་སྟམ། འ་བ རེ ཤི མགགོག་བདས་པཞེ་ གོ་ ༩ ད་ ¦ 

















ཾ རི རུད་དབང་གང་ ྩབུརན། 

༡༦༦༦༢༧༠ ་ྲ མུའུ ར་ཏ ་ རིས་བརའཆི། ི ཅུ ཿ 
སྔར་བཤད་པ་དྷ་ཝབ་འཇིག་ཉེན་ཤུན་བྱི་སོག་ལ་དབང་ཧད་པའི་དག་པོའཆི་བདག་གཤིན་ཇེ་སད་བ་དྲུདང་བོ་དག་རོང་ གཱིསྱ་ཀད་མི་བཟོག་པང་ངས། 
༢༠༠ ༦ ཟཿ འཡའ་གུའ་ཡད་གསང་་འབྲིལ འི་ད ` -ི དགོ ་ 


ཛྲ དཿ ¡༡ ོ་བེ་ལ་སྐགམ་་ 






སྲུབཔེདདུ་འཛོན་དངུང་ང་འོདའི་སྤྲུབ་གནས་དངེན་པའི་ནགས་སུ་འཆིབདག་དག་བོ་དུམི་འོང་དམ ། ཐོན་ཅད་དབན་པའི་ནོགས་མུ་དང་སོང་ཆོས་ལ་གནས་པལ་ཤོ་བླ་བུང་དམ། 
མྲ ཏན་བའིའ ཅུ འབུ་དུག འུསརབི་་བ་བོ། ཀྱུང་ཤ། ` དྷ་ཏརྨ་ཧཱིམྲ་ཐམས་ཅདྱ་བང་འཆི་བར་འྩ་བུར། ཐམས་ཅད་མི་རྟུག་པའིཆེས་ི་རང་བཞུན་དལས་མ་འདྲས་ནྲ་འ། ཱུ 
ཨང་ཅི་ལ་ན་ཞེས་ཞུས་སོ། །གླུ་འསམས་ད་འཇན་ངསྱ། ན་གནས་པའི་སོན་དང མཧྱངྱབུང་བུའི་པྲན་ཡོནྱཾ་ཧུས་པར་བ  ཤདནཱས་བིས་པརའབྱརུ་བུརྷ་ དངན་པར་བསམ། ་ དི ལོང 
ཆོསྣ་ནམ་དགྲ་བས་པ་དང་མྲ་བས་པ་གཉིས་འཆིཕུགས་མི་གཅིད་བར་བསསུན་པ ། འམན་གནས་པའི་ཉེས་དམིགས་བཤད་པ། དངུན་པར་གནུས་པའི་པྐན་ཡོན་ འི འིལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཆོས།ཁ་ནག་ 
མབུ་ལ་ཏཾས་བར་བསན་པ ] ་ལས་དཀརནག་གའབུས་བཅྲ་ཁུད་ བྟཏན་པ། སམས་དཔའུ་ཆེན་པོས་ཡབ་ལ་གནང་བཤུས་ཏྲ་ིམནས་ཁིམ་མད་པར་རབྱརྱ་བུད་ནས་དཔེན་ "རར ས་ཁ 
སམོས་དཔསསས་པ། ཞེས་པནས། བསླྲབང་མཆིས། ཞེས་བའི་བརྟ། ། ཡང་རལ་པོས་དྷ་ཝར་གསུངས་པ་ལ་དཏརུའ་སོམས་དཔས་ལན་སྨས་པ ། ནགས་ཆལན་གནས་པ་དམན་གནས་པ་གང་ཡོ་ཡང་ བྱ 


























དག་པར དབེན་པའི་ནགས་སུ་སོང་ ¡ | ་ 






འོགས་བཅུབ ཤདྱོཉི་གྲོཟགས་ཐུ་གསོ་བཞིས་ཆོས་ཏན་པརབྱས་པ་ཞིང་། དངོས་མུ་ཡབ་ལ་གསུངསནུས་དོནྱགིས་གོལ་བ་དོན་གཉའི་གསུང་བྲ་ནསསྦའན་གུནས་བའི་སོན་དང་། རུུདྱབུང་དཔེན་བར་གནས། 
བའི་ཐན་ཡོན་ལགསྭ་བརབ་ཤུདྱའེས་ཏོན་ཅིགཅས་བསུལ་བརམངེདདོ། །དེལ་འིམན་གནས་པའིཉེས་དམིགས་ནི། །ཅིསུགནས་པཤཉོན་མེང་་བ་དངཏེས་མྱུད་ཐམས་ཅད་དབུང་བའི་གཞི ན་ཏ ཁིམ་དུགནུས 
པནྡི་བ་བམང་བོས་གཡངས་ནསྭ་གོ་གསུམ་ལདན་བཏེ་བརའཛོག་པའི་སབས་མདཔས་བགམད་པརགནས་བདང་། ལྱུས་དང་ལེངས་སུདདུང་། འབོརག་ཡོགལ་སོ་དས་པས་འགས་པ་དང་། བུདམདདཔྱ་ཉན་ཅིག་གནས་པ་སློབ་ 
འདོདཆགས་ཆེས་ཆེརྱ་བུས་པ་དང་། ནོར་ལོངས་སུད་ལ་ཞིན་ཅོང་བཏམ་པ་དང་ ། ཁ་ཧྭདརགདབསྟགྫོ། ཀག རོ་བསོཔ་དདོདྲཆང་བཡོིས། ཁིམ་དུ་གནསཚེ་སཱང་ 
བཤད་བའཏིན་མོངཝ་པ་དྲེ་ནམསྤ་ཚི་གཉེན་པོརྱ་ཐུར་པའིཆས་བླསབ་པ་གསུམ་སྤུདཔའོ་སྐབས་ལྟ་གེལམངས་སོ། །གཞུན་སངཔྲ་ཱ་གདས་བནི་ངོ་དང་སོནཔ་དངྱ་རུལ་མོའདུང། ལ་འབུལ་བ་སོགས་ལས་ད་བྲ་ནུམ་པ་ 
མང བསྡེ་ནབ་བརག་ཡངས་ལ། ཌཱས་ཙི་འོངས་ཙོདྲ་རམས་ཡོངསསུ་བཟུད་བ་དང་ ། སར་གབ་པྨ་རགས་གསུརདུ་བླསབ་པ་དང་ ། བཊ་བྲ་ནམས་བསང་བས་ཕེལ་ལོ། །དེས་ནཏྱིམ་དུ་གནས་པ་ནིདུས་སྐབས་ཞུན་ུ་སསྦུ་ཟླ 











$ ཁྐེ༡༥(‰88:8{) 


¡| 


༄༅། 


༄། 


།འི་ 


དོ གསོཞི་ཕོང་ོ་བདད་ནདས་སོ། །འའོའ་བཟ་དོབོབ 
དེ ་་ 
ཁཆེས་ལ་བས་སམས་ཤིན་སྦྱངས། 
རྟེན་དེཡའྩས་བ་སྔ་མཱ་དྩཱོལ་ཁཱསས་བྲས་ས་ 
གཞོལ་བརའགུར་བདང་། དེལ་བྟེཿནྡ་ནསྤ་ཐར་པ་དང་ཐུམས་ཅད་མཁུན་པའ་གོའཕང་འ 
ཁྲིམས་དང་ཝཱན་པྷ་ནམས་ན་ཤིདའངམཐོ་རིས་ནི་དང་གིས་ཆོད་པཅམ། ཐར་པན་པོལ་བས་ཆོད་བཅམ་སོ། །ཞེས་གསུངས 


ངརུབྱའི་ 
གཅིགྱངུ་བསམ་གཏན་དལ་པརཤེད་པྨ་ནམསན་ 


དན་སོང་དུ་མ་རུང་ 
འཅལས། 





རོཀ 
ཤུ གཉིད་འ 
ཨནས་དགའ་བར་གནས་ཤིང་། ཤིཞའང་དགའ་བརྡའ 


པའིདད་དྱ་མཿཱ་དང ངག་ནས 


ཿལྟ་ལོས་བརན་ཟད་ཐར་པའི་དདེ་བ་དད་ཐར་བྱ་བན་མེད་པྲ་ངོགས་ 
སུ་སྦུནུས་བཱསསྦ་ནམ་པར་དགག་པ་ལ་གནསནས་ཆེ་ 
རྭ་ཏཙུལྲ།ཊིསསྦ་རམ་པར་དག་པྲ་རམས་ཤི་ནའད་ 
།ནས་མའ་དགག་འང་བཞིན་ཆིས་སྤངས་ཏེཚུལཀློས་ 
ཊོབ་པརརྒསརརཾ། །དོན་བི་དབང་འདི་གཟིགས་ནས་འདུལ་བ་ 
་སྭོ། །ཆུལ་ཁཱམསྣ་རམ་པར་དག་པའཆོས་ལ་འབད་བླ་རེམས་ 


×  ;" ཡབ ་* དཾ ༩༢ "༠༧ ` ོ་"|ཁཡཚི ིིྦིི 










དྷ་། སྡིག་པནི་སཁསྦྱ་ཆས་བང་སམས་ནམུས་ིས་སྨད་པའི་གནས་སོ། །དགེསིག་གཉིསྐནམ་སཱིན་མི་འད་སེ། མི་དག་བའྲི་དམྭ་སིནནི་ངན་འགོར་ཁུང་བུའོ། །བསོདནམས་བསགས་པ་དག་བའྲ་མ་ཡིནཱནི་བདེ་བའི་ 

དསནུ་ལའོ། །གདོན་ཡངམི་དགེལའིནམ ཕེནནིཡདུ་མིའོངབདུང་། དག་འཁྲི་མྲ ན་ཡདང བདབའོ། །གཞན་པ གགྲ་མག་གཉན་འ་འཔྱ་མབུརཅི་ད་པརད་། ཅེ ྦ 
བདག་འདིསྤ་ཀི་ཁད་པརྡ་དམསྭ་ཀང་ཞིགྲང་ཤཾས་པ་ཤིནྱང་གལ་ཆྭས་འདིར་ཡི་གཡང་བས་འཇིགས་ནུས་་སོས་སོ། །དག་པ་སམས་དུཔའ་ཆེན་པོས་ཡབ་ལ་གནང་བ་ཞུསུ་ཏེ་ིམ་ནས་ཁིམ་སད་བརརབྱང་བུངནས་དཔེན་ 
པའི་ནགས་སྲུ ཙོནཔནི། དྷ་ཏཱཞྲས་པནས། གནས་པརྡ་བུར་ཏོ། །ཞེས་པའི་བརྟ ། དྭཏ་རྲང་སམས་བདག་དངེན་པོ་དས་ཨུབྱ་རལ་པོ་ལྔ་ཁིམ་ནས་ཁིམ་ཡེདཔར་རསྱར་ཞྱོབང་ངོ་ཤྲས་གསོལ་བ་གཏབ་ནས། 
ཡབྱིས་ཀུང་གནང་ྟ་སཱུདཔའ་ཅུན་རོགས་མཐའ་དག་ལཤེན་པ། །པསྤྱ་རལ་སྲིདྱ་ཀི་དཔལ་རཱ་དང་འད་བར་བོརནས་རསྱད་བུང་སྣ་དཀའ་ཐུབ་ཀིནགས་ཚལ་དུ་གཡེད་བ་མེད་པར་བསམ་ག། ཅེ་གཅིག་ཅུ་གནས་པརུ་བྱརྔ་ 
ཏོན རམརྩ་ཧི་གཞུང་འདདག་གིས་ན་བསམ་གཏན་གྱ་རུ་ཚོགས་དྭག་བཏུན་པ་ཡིནཏ ། ཆུཚོགས་དྭགནི། དབེན་པའིགནས་ཡིན་ཏན་ལྔ་དང་ཝན་པ་ཞོགྱང་གནས་པ | འདོད་བཅུང་བ། ཆོག་ཤེས་པ། ཚེ་འདིའི་ 























དང་པོ་དང་། དྲེ 
ཟུ རུ ཡད་དན་པས དོང ་ 
།ཞེ་པོ་ རད ་ ནྲི བསམ་ག བས་ལམ་ ནད ་ ་ མཆག ད་ 3 
ལགྲརས་ལྔ་ ཟགས་ད མངོན་ཤེས ྲད དོན་ཏུགས་དནྱ་བའགལ་བཤད་ཆན་མོ་ནམས་དང་། མངོན་པ་གོང་འོག་གི་གཞུང་འགོལ་བཤུད་དའཅས་པོའྱ་བྟུས་ 
ལལ ༧ ཁ་ལག །ན་ད་འཞོན། ཤས་བརདེད། ཁས དགའ་བཛད་ནད། གསད ཞིའོ། །བཞི་པོད་ངེ་ ར་ཡདསམ་སཅནལ་དམིགས་པང་། མཁ 
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༅༠། །པ་དོང་། དམིགས་པ་མོདཔ་ལ་དོམིགས་པ་གསུམ་གསུམ་ དབོ ཁྲོ ལྤུ 
མས་སོ། །བཞི་པོ་དེའི་ངོ་བ་ནི་ མས་ཅན་རཱམས་ལ་དམིགུས་ནས་བདེ་བ་དང་པད་པརའདོད་ཅིང་དེ་ལྟར་དྲུ་བུར་ཅིག་སྙམ་པའི་བསམ་པ་ནྲི་དམས་པའི་ངོབོ་དང་། སམས་ཅན་ནམས་ལ་ ཡུལ་དང 
། མ་པའི་བསམ་པནི་དགའ་ བ་དྲད་།སྤྱེས་ | ` 





ལོདོ། །བཤོ་བོ་ཞོ་མང་ཧོས་ནམ་བཞན་གཟད་ 








དསེམས་དང་། ་ 


་འཚོདང་། མི་དགའ་བ་དང། 
སེ དབོགས 


ཆེ ནྷཾསྟིངྡ་རའི་བོབོ་དང་ ། ༢༢༨ ཤཤཤརརས་་ = 


བྲལ་བརའདོད་ཅིང་བལ་བརྩ་བརཆིག་སྙམ་པའི་བསག་པ 
རྣུས་ལ་དམིགས་ནས་བནུཆུནཆགས་སང་འབུགཆོ་དམད་པརུསཆས་སྟོམས་པ་ལ་གནུས་པར་འདོདཅིངདེ་ལུར་དུགར་ཅིག་ཧུམ་པའི་བསམ་པ་ནེ་བཏང་ཏོ་ལསཊཾ 
དཔདག་གཞའེག་པ། ཤི་ནི ག་ད འཐའདལ་ཚད་དངེས་བངོདཔའྱར ཚཆནོ་དཔེགས་ཨུལ་སམསཅ་ནཆདམེདཔ་ལ་དམིགས་པ་དང་། 


ནཿ བགསོག་པ་ཆུར་ཅུར་བ་དང་། ཆོས་ཚད་སད་པ་དོབ 


་པའྱི་རྐུརྱ་སུར་པ་དང་། 





ཞེ གཏནནུ་བྱང་དོས་ི། །བ་བའདེལ་ཆད་ འད ངུ 
བ་ཤིས་ཆདསེད་བའྱ་སྩོད་ཡུལ་ཧྱུ་ར་པས་ན་དམེད་པ་ཞེས་བཛོད་བར་སུམ་གསུམ་ཅི་གནོ།་འཇོམས་མུ་བཤདདོ། །སྱཾ། 





ཤམསྱ་ཀྱི་ངོ་བོའོ། །བསམ་པ་བའི་པོ་དེ་ཡོད་པ་ཙམྱ་བྲིས 








་ 







ཆི 
; 





མི་ལི དེ་ཐབས་ག 





! གོ་འ ཤུཿཾཿཱཊི་འད 
སུད འི་མདོ /མབུའྱ་འྭབའི་ས མས་ན 


གསུམ་པ་དོན་བ] ས་ཀ ཀནཔས་ པ་ནི། 


བསམ་པས་ དུ་སཱ་བརྱ་གར་པྭ་ མས་ནི་བ ་པྲདམུནངུ་ཅཾས་ང་དམྱ་རོ 


ད་པའི་གོགས་སུ་འུར་བའི་བཱ་ ཝིར་ ཧཐཿ ` ༤༩ ¥$ 





རི 22-པོཿ ནམ་འཆིལ་ངས་པ་མ 





མས་པས་ཆངས་གནས་སུ་སྒྱེ་ བསན་གནས་སྐ སྐབས་ཀྱིའབུས་བུའི། སྒོ་ནས་མིང་བཏགས་པ་ཡེནནོ། ་པ་ཡིནནོ། 


དྷ་ཏ་བས་ནཞེས་པནུས། ཞས་བུབདཧོ། སིབ སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འདིའྲི་རམ་བརྡ་ཐོར་པ་སར། 


ཐོར་བ་ལས་བླས་ ཐོབ ིམས་ག་ 


དབ་དཱང་། 


ལ་ཨ 





རི ་པའི་ལམ་ལ་ སྦྲིབ་ པརམི་འྱགར་བར་ངས་འབྱུང་ ་ 


མས་སྒྱོ་བལ་གོམས་ པརྡ་ཤའོ། རབ 


།། རར ± ཀ་འ ་དམ་པིངས ཕཱི 








རཿ ྱ 












འོ མོ དེ ་'ུ བློས ལིའོ པར་འདོད་བླ་ནམསྭ་ཀིས་ཆོས་ལ་བླས་ བྲལ བའྱི་དུན་དམ་ང ་པ་འཆི་ རོའ །རུན་དུ་བིད་བད་བ་ཞིད་ ¡ ལཱོ སྒུལ་ ་བ་ བདཔྲནོ་བགཞནོ་དོག་འབང་ོ་ོ་ བོོད་འདི་དོས་ འབྱུང་ 
༩ བརམས་འཆི་བའི་འདྲུ་ཤེས་བསེད་ ཊི་ཡ་ས་ས་ཡང་བ་དདས་བ་འོ། སིརྦ་ར་སན་གིས་འདུས་བས་པ་ཐམས་ཅད་རོ་གཞ་ུས་ཀྱ་དཅིག་གཉིས་བར་དོད་པའི་མཐའ་ ཐཱ་མད་རིང་། ]  ལྷག་པར་ལས་ཏོན་ 
ཧཱ ཧྱིས་འདུས་ཧས་ཏེ་སྒ་བ་བས་བྒ་ནམས་འདྷེཏར་མི་ཏཱ ན་ཆུང ་སྦར་བོཤཤད་པ་ པིག དས་པ བ་པས སུ་དན་པའི་ཡོན་ཏན་བསགས་པ་དང་། 
.. |} ཙཾ མྙི་རཱག་པའི་ བ་ལ་ཡང་སྩར་བར་ | ]ལསཏན་ །འདྲས་བས་པྲ་ནམས༔ ར་དྲགས་མ་ཤིན་པའོ། ས་ལས་ཉནྱ་ཐྱཾས་འདུས ཨ་བའི་སུདདེ་ཇིག་ བསསལ་གི་རང་བཞིན་ ' 
༦ ¢ >÷ དོ ོན་རས་ག་བདིའང་ནམ་བད་པའ་ ང་། དེ་བཞིན་དུ་ལས་ཉོན་བྱིས་འཕངས་པའ་འ༔ འཇིགཏུན་འདིད་ ཊ་དཔུང་གཉན་སདརིང་ ཁ་ ཁྲ གིང 
ཀྭ གཞནདཡའའཇིའད་ོ། ཞཱས་ལསགགོགན་བནས་ཡརི་ོཏདསམསཉེ་འ་ས་ ཆདགབནདམཔའཚོས་བདོརསཁཝས་ཅ། །ྱིས་དགཉིང་ 












༄༅། ་།ཀདྲུག་གིནངནས་ཤེས་རབྱ་འི་ཕར་ཡིན་ལྭ་སྤོབུལ་གཙོ་བོར་སྔོན་པ་ཡེནལ། ཤོས་རབ་ལོ་དོན་དམ་ཉོགས་པའི་ཤིས་རབ་དང་། གུན་ངོ་བཏོགས་པའི་ཤས་རབ་གཉིས་ལས། ཉོགས་བྲོདོདོ་ 
ད་ཤགས་པ །དུ་དུ་ ལ་ཚ དྲདྲྷཉ}ཾ}་་་ོེྲྲ འཕགས་བ་༣ པ་འབའ ོང གིས་ཞུས པའི 
མདུ་ལས། ཅང་པུ་ཞི་བབུམེད་པའི་རུལ། །མི་ཤེས་པསནི་འགོ་བ་འཁམག་བུར་པ། །ད་དགུ་ཐུགས་ར་མངོའ་བས་ཐབསྣ་ནུལ་དང་། །ཟིགས་པ་བྱུར་དག་གིས་ནོའདུད་པར་མཛུད། །ཅེས་གཙུངས་པ་ཉེར་པོ།། 
སྣམ་བགས་གསུ་པ་་བབས་མཐའ་ཡས་པ་གསུངས་པ་དེདག་གིན་དུས་རིགས་པའྱི་དུལ་བོཏན་གལ་ི་རིགས་པ་འདིན་གནས་ཡུགས་ཏོགས་པའྲི་ཐབསྤ་བན་ཡད་པ་ཡིན་བརྩུ་ཆུལ་བས་ལན་ཅིག་མིན་པརྱ་རུ་ཆེར་བསུག་ 
ཉེ མབས་པྲསྔ་ཞྲས་པ་ལས ། གད་ཞིག་ཉེན་ལས་རྩས་པདམ་སྩས། །དེལྷ་སུ་བའི་རང་བཞིན་ཡེདམ་ཡིན། །ཧན་ལ་རྲགལས་གང་དྷ་སོང་པར་དུ་ཤད། །དདདྡཆ་ཉིད་ཤེ།ད་རག་ཡོདཡད། །ཞེས་ 
དང་། ཏིད་དའཇིནྱ་རལ་བོའིམེདལས་། ུ་མཆུ་བུརྨསིག་ཆླུ་གོག་འདཞིང་། །ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཆུ་ཡློབ་བ་བཞིན། ། ཤིནས་འཇིག་རེན་ཕ་རོལ་འགོ་བ་ཡི། །སམས་ཅན་ཤསལས་སྨྱས་པ་མི་དམིགསྱ་ཀང་། །ལསྦྲ་ 






རེ་འ 
༦4 










དྱ་ད་ད་དྲ་ཀ 





རོ | ལ་སྦྱོར་ལམནས་རྡོ་རྔ་ྟ་བུའིཏ དའཇིན་གི་བར་རིམ་གྱིས་བགོད་ད་ཐོརངས་སངས་རྒྱས་ 


༄། །ཡིནཧ་ཡན། འདི་ལྱར་གཉིས་ཏེ། ཤང་སམས་སྭོ་སྐྲ་ནམསནི་ལས་ཀི་དབང་གིས་དུད་འོའིཉེན་དྭ་ཏུ་བུརྩས་བ་ལན་པ་ཡེདལ། ས་ལ་གནས་བའི་སུམས་དབའ་ཆེན་པྲོརམས་ནི་ལས་། 
 དང་ཏོན་མོངས་པས་རང་དབ་ ངམེདབརྩས་བམི་སེདཔས། ཱངཛི་དསྲུནལམྱ་གིདབངགིས་སྒྱ་བ་ལེན་པ་ཡིན་ནོ། ཛེ ལས་ཏོ་དབང་གིས་དྷ་ཏརདྱཾ་གུར་ཏུམ། །དེིད་མཐཐུ་ཡིས་དེནི་དྭ་རྱ་ཐར། །ཅེས་འདམ 
ཀཱར མཛདབ་ནིའུ་མེང་བ་དྲ་བདལ བིད་པའི་གསུང་བགཉིས་ཀུའ་དབང་དུ་བུས་པ་ས ། གད གྱ་བུན་ཡོང་བ་དམུན་པྲ་ནམས་ཅི་དབང་དུ བས་ནུས་ས་ཁི་དབགིས་སྒུས་པར་གྱསས བཟད་ཡོད་ལ། གུང་ 
།དམན་པླ་རམས་ལྭ་གངས་མེདགསུམ་བྱི་ཚོགས་བསགས་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོ་ས་བྲོ་བར་སམས་ཆོགས་ལམ་པ་གཅིག་གིས་གསོག་པར་གསུངས་པའང་ཡྲོད་ད། རྒྱེར་རོལོ་པ་ལས  སོ་སོའི་སྒྱ་བོ་ཡིན་ཡང་དུ་ 
མིའི ཞེས་སྣོན་ཐུགས་བསུད་པནས་གངས་མེད་གསུམ་གྱིརིང་ལ་ཚོགས་ངོསགས་ཏེ་གཞོནནུ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲབ་པྲ་བང་ཆུབ་ཀི་ཤིངདང་དུ་བོན་པའི་བརུསོ་ས་ཚོགས་ལམ་པ་ཡིན་པ་དང་། དེས་ནུབ་མོ་གཅིག 
པ་སོར་ལ འི པར་གསུངས་པ་ལ་བུའོ། །ཐཱན་མོོམིན་པའི་དབང་དྲུ་བུས་པའི་ས་ལམོ་བགོད་ཆུལ་ནི་སཱརྱཾ་ཧས་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། ། ། ¡ 































འདིང་ཡ ུ་མོངམིན་པའི་དབད་དུ་བས་ནས། ད་ཐོན འོ་དོད་འབོད གོང་མོ 
གིས་མ་ཧེའིཏནདུ་རཱ་བུ་བཟུངབྲརླ་དུར་པ་ཡིན་པརཐཤདདེ། ཆས དཔ་འབིད་ལའོ་ བེག ོབ་དང་ཡོང་ཡནབ་ཤད་རྩ་ིས་ོ་ བ ཤད་པརུ་བཆེས་མང་ ཡོདྱ་འངམ་སྡ་ 
སོ ༢ རྣམས་སུམས་ཅན་ཡྱི་དོན་དུ་དུད་འགོའི་སྒྱ་ཐའ་ཇིན་པ་མདོལས་གུས་བསཆུལ་ནི། དབས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་འདྲ་གདྲད ། །ལུསྭ་ཀིནཔ་པ་རླན་པ་བསམ་མིི་ཁུབ། ཏྲ 
ི་ོ །དནའ་ཆོས་ཁི་དུ་ས བརའྱང། །ལས་མ་ དནནི་མ་བའི་འཚོམས་མི་སྦར། །དགེ་བའྲི་ན་ མ་པར་སྨིན་པ་མི་བད་མད། །ཆོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཡོདྲ་ཁང་བགཆགས་ཊྱིས། །དདང། 
ན་དེ དེ་ཆུ་ར། ཞེས་བ གཞུང་འདི་དང དུབས པ དཔང་མདོ་ལས་ བ་གནས་ན བཅོྲནད་ཅིསམདྡོསདུ་བལས་་པདླིནཔ་བསམ་ཅིས་ 
བ་ས ། ཤདུཆུབ་སམས་དབའ་སྙིང་ར ཅིབོ་གཉིདཅན་ཡངྡ་ུ་གོར པ་ཡང ་གྱས་སྒུབ་ཏྱབ་། ངེརཡོདཀསམས་ཅནལཕལ་བགཞན་ུད་་ རྩོམས་བད་ཡིན་ ས་ཏ བྱཏཆཚུབ་ 























རོཀ །སེམས་དབའ་ེས ོད་ོ་ོ་ མོ 


དུད། པོ ོ་ལུལཡདདཔ་དུལས་གཞནལ་འཆའ་སོགས་ནིག་ ] ༡༢ ས་ལུ་དཱ་གུསུ་ཌེའིཡསུ་ར་ན་གཞུན་ཅུགཡམ་པ ཅོས་མནང་གའེགས་བནོ་ གུ 


དང་ ཏི གོ 

= འི ་སོགས་ཆོས་ཀྲི་ལ་ ཞན་ཧོས་བ པམ 
ལོ ` ་ རར ཐོམ ཀི གསམ སུ =` (འདུ ཤིས་ག སི ` འང་གིས་སྒྱ་བར༣ ངེ 
ཐ་ས བོ་གོས ་བའི་ ནི་ནསྭོང གམ ། དུད ས་དངང་གྲིསསོ་ལ་འ་ དྱཀྱིལས་ད་། ལས་དེབ བེ 
སྩ ་ དར ་ ལི རེ་འ གང ས་གོ རྭ ཧུམ 


དྷ་ལྟརསྨས་པ་ ས་བོ ཧཱ 
་ི་ ལོ 





| ༤ ཾ 













]] ག་དང་མི འགོ ས་ས ད་བ་ས མཆོག་བ བོ་པ ཡང བོའོ 

] རད གག 
„ བ་ཀྱེས་དབདནས་ དྱ་བྲངཆུབྱ་ཏི་ལམ་དུ་བྱཔར་བར་མཛདཊ །་ལ་དྭག། ར་མྦས་དཔའ་ཆན་པོའ་ཚོགསྤ་པུམདུ་ངོ་གས་པའི་ཏོན་བླམབ་ཕིར་གནེད་དད་ ཉབརྙ་ལུགྲས་པ། གནོད་པ འདེས་སམས །དཔའ་ 
འོ་ག དེ རྫར ཚི བི། དཀཿའདོས་ང་འའགནོད་ཅནཞགགསོ འས་གའཆགཔས་ 
















མེན་པོ་ལྭ་ཀུལ་ཀ་ཇིིཉརྦ་བྲས་པ། སེམས་ད འཆེན་པོས་ །བུར་བི། དཀར་ཡོགས་སྦྱོང་བའི་གནོད་ཅིན་ཞིག་གིས་སམས་དབའཆེན་པོ་ལ་ 
ཏ ཉུམས་མད དེའང སམསུ་དབའ་ེ སུད ཐུག་པཆ ཙངའི་ཆོ་ས་བཅན་པ། གནོད་སྤན་དེ་དོད་ནས་བྲསགས་པ་བས་པའོ། ད་འ་ཉིས། རླ གུ་ལི་ུས་བཛུད་པ་ད། ཆིགས་ 
ཨདད་པའི་དོགས་འཇོད་པའོ། །དུང་འི། དྲེན་ཀད་མཔནས[ གནད་དངེད་བརྩར་ཏོ། །གས་པའ་བརྟཏེ། དེནས་སྐམས་དཔའ་ཆན་པོ་དན་ཡུན་ཅིང་པོས་སབྦ་རས་མད་པལ་བསྟན་ 





ཆི 
















ཱ ཊགདུད་སྒ་བ་བཞེས་པད་དང་དཔཆོགས་རོགས་པུའྱཏན་ཁུད་པར་ཅན་ངེས་བརྲདྲ་བང་བསན། དུས་འདིང་ལངཚོག 
ལྕགས་པ་ནི། སཱངྦ་མི་བསུན་ཁཱཞིའ ་དབའཆེན་པོ་དྲེའི་ དག རོ ཡས མས་ཉིང་གསས། བར་ 
ར་ཤེསནས། མཧའདིལ་ནེ་འཛིགས་པ་མད་དྷོསམ་སྣ་སམས་དཔའཆེན་པོམ་ཧེ་ད་ལ་འཚོ་བའ ༈ །སཨང་པ་དགངདད གིསཔ།གཞོད དབང །གཉིས་པ་ཆིགས་ 
, སྐེངཅརཞི་བཞེས་བཞུས། དོད་པར་འཛུར། ཞེས་བབུ་རྟ། སམས་དབའུཆེན་བོ་ལ་གནོདབཅིད་པའི་མྲ་འདི་དཔ་ད་བཀླིས་བོ་ཡི་སན་བྲརམས་ནཧིདྔརར་དིངགཞན་ལ་ 
| ` ཱ མ་བུ་དག་མའོངན་བྱསམས་ཊ གེས་ནས་འདིལ་ནི་གནོད་པ་ཅྲི་བས་ཀུང་ལན་མི་ཤེད་ཐས་འཇིགས་པ་མེད་དོ་སམ་དུ་མོའོངནས་དན་སྤྱོད་ ཚོགས་པས་འཚེའིང་རབྱ།ནམ་པརའྱཐར་བརྲ་བྲདདོ།། | 
སྲ་ངན་དེ་ལ་སགས་བའི་སྩེ་བྲོ་བུན་མོཌས་ཆམས་ཕརིལ་སོབས་ཆེན་གངགིས་རང་ལུ་རགནོད་པ་བེད་པར་ཤེས་ནས་ཅུང་ཟད་འཇིགས་པརྩུརརནནོ་རབྱང་དུལ་བ་བཞིན་དུའུམ་ཞུམ་པོར་བས་ཏེ་བསམས་པ་བོརནས་སྣོབས་ 









པྲ་ནམས་སོ་སོརྟཏོག་པའི ཤེས་རབྱ་ེ་ས་ལེགས་པརདད་བན། རང་ལ་ཕན་པན་ཆོས་ཁན་ཡེན་པ་དང་། ཆོསྱ་ཀི་མཆོག་ནི་བཟོད་པ་ཡན་པ་དང་ 





_ པའི་བུུབྱ་ཀྱ་ཚུ་ཡངབཟོད་པ་ཡིན་པར་ངས་ཤིང་། བཟོད་བའ་བ་བའྱི་དནི་གནོད་བདད་ཡིན་པས་དོནདུནྭ་ས་དྲ་བན་མད་པའིབར་ཆུབ་སྦར་བ་པོ་ཡིན་པས་ན་དལས་དེནཆ་བ་དང་། དེ་ལྟས 
དགོངས་སོ།  དེ་་བུུ་འབསཉེནའདལྱིགནད་ནམས འགས། ༨ ཤེས བ་མསཅནཔའ་ིདདང་། རུག་པ གནོད་པ ཡད་ན བཞམ པ་བབ་ཉར་བདེན་པའི་དན ད་ག 


| ནས་རྱན་ངན་ཐམས་ཅདུ་བྲངྲ་དུབྱའི་གོགས་སུ་འགོ་བ་ཞིག་འོང་བར་མདྒོས་པལ་པོཆ་དོ་ 


ནིཞི 


.༔ ཉརོས་ནམསཏད་བཔོཿ། སོ་ 








ནིཞེས་བནས། འན་ལོ་ཀ་ 
ོག་པའི་ཤཱས་རབ་ཀྱི་མཐུ? 


ཧྱ 






སྡིགཅན་རྣམསཱནིརང་ལ་རང་གསུ་དག་ཧདེཔ་བཞིན་དུ་རང་ཉིདའབོར་བ་དང་ངན་སོང་གོ་ཕྡུག་བསྔལ་ 


། ནོཉདོརོང་ལ་ཚོརབསོཀུནྱོ་བདེབ་འྱབངབཅྩིར་ཡོཿ 


ནོ་ཝ་དུང་། ཟནཡེད་ 


[སྐནཆ་བྷ་མྲེད་བར་ 


ག འི་ད ས་བ་འགལ་བའི་ཤིངཆན་པོའི་གཞུང་ནམས་ལསྤ་རྔརེ་རགསུངས་སོ། །གཉིས་བརུགས་སུ་བཏད་སའ་ 
་་ ! རྒྱའགས་རེན་འབྲིལ་གྱི་རྔུལ་ལ་ལགས་བརྲ་དཔོད་ཤེས་པའི་དམ་པྲ་ནམས་དང་། དེ་ལྟར་མིཿ ཡས་པའི་ 





རྨྱནབའི་རྒྱ་འབདནས་ 









¦ ནས་སྨྲས་པ། ོད་ཐོདཐོག། ± >: འོན་ཏྱ་ཧྨན་པས་ཕམ་མམ ། རི་ག བྱ་ཧོངབད་ཅིག་ཡོདདམ། ར་ར ཅོ 
{‡ སབས ར་འ ཞ ཞེསཔ་སྨེ། རཾ ་་ རླ སྲོག ག་ང ཀྱི་འོན་ཞུས་པནས། བཟོད་པར་ ་པར་ཧོད། = ་ 
ཿ འ་འ ནུད སུ་སམས་དཔའ་ཆེན་ སནས། ཟ་བ བང་ད་་ གཉིསྣ་ཆེ་མོ རེ རྩ གས་དག་པ་འདིགཏི་སྦ་ཊི ༡ད།པོཿ 

པོ་རར་ལ་བླུནན་ནི་རྡོརྗ་ཕཾ ཀག ་ོགཅུ་བརབ་ཅ་བའསནནིཤགཔིི ནྲི ནནིགཔ་ཅོལ་པོགྱ་ཀབ་ འི 
1 འའ རེ། ། དབད འགོག་བ །ཞིནདུ་མཁྲགས་ལ་བརྟན། -  - ད་པའི་མཐུ་ཧོབས་ བྲས ཨུཿ་ཨུཿཚོགས་པསྤགགྱང་མོལ། ་རང་ 
གཉིས་ལ་བ ` ཏེ ཿ ནི་ས་ལ་ོར་དམའ་ནབགདགའབཇགསཤང གནས་གོང །ཅྱུ་མཆོག་ཁྱོད་ 



















1 ༧། །བསབྲེ་བའི་དབང་ནུ་མ་བཏང་བརའ་བོད་པའི་ཕོགས་བཟུངནས་གནོད་སྦྱེནདེ་ལ་བས་ཏེ་ཆིག་འཇུམ་པོས་ལན་སྨྲས་པ། གནོདཅྱན་ཁོད་ཅིས་ཇི་༔ སུདདནི་པལས་མཐཐུ་སབསཆུང་ 

£ བ་ཡིན་པའང་ངས་ཤེས། དྲག ྣན་ ི་ོ 

འ༨ལ་བདག་གིས་བཟོད་པ་བརིགསཏ། དད |+ སེ་བ་ལྭ་སར་མིཁོ། མཚང་བུས་པ་ལྭ་སུར་མཆང་ཡི་འྲབ། བྡོནགས་པལ་སུརམི་བག་པ 

ཏུ དགེ་མྦྱོང་གིཆོས་བཞི་པ་དེལ་གནས་པར་པེདྱཀི། དེ་ལརམ་བསན་དགེ་སེེངདུཡི་ཛུང་བར་ཧེདན། བདུག་བང་རུ་ྱང་སམས་བསསུདནསྤྱ་ཆལ་བྲ་ནམས་ི་རེས་སུུ་སོབ་པར་དམ་བཅོས་པ་ཡིན་པས་གནོད་ལན་དུ་གདོད། ་ 

རཱུ པ་ཧརག་ལ་རིག་ ས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་གོད་བོད་ུམ་ཞུང་ལ བཟོད་པ་མ་བསོན་བཟོད་པའུང་དའ་བར་བྱཏན་པ་ མྤབ་རེན་ཞིས་བནས། ཅི་ཞིག་ཡོད། ཅེས་པའི་བརཏེ ། དྷེ་ཏར་ ད་ ; 
ེད་ཉམ་ནུང་ལ་བཟོད་པ་ར བསན་བདེད་པ་འཇུང་དཀའས ། ་བོད་པ་ནི་ཕ་རོབ་ཐིས་རཔལ་ཆིག་དན་བརྗོད་པ་དང་བདགས་པ་སོགས་རང་གི་ཡེདདང་ཡེ་མཐུན་པའྱ་རན་ཐུང་བནད་ལ་མི་འོོ་བར་བབོད་པར་ཧད་པ་ཡེན་ ཟླ། 
















| ༧༡༤༡ ༡༤༥༡------- > -~¬ 










ལན རང་ལྕས་སྟོབས་དང་དབང་ཐངྲ་ཆེ་བའྱ་སྐྱ་བོམྲའྱ་ཅིན་རང་གིས་ལན་གང་གདྱ་བ་ ི་ོ 
སྡུརིརྗིརི བོོོ་ ཤའ དགྲད 
སྒད མབུཆེན་བཅོས སུ་མི་ཟུཧ་ལ། །བཟྲད་པ་བར་ཨང་ཅ །ཡེད།. །ཨ་བཀེ་བའེ་སུནཔ་ལ། །འདབཀང་འབའ་གོནདགགས། ། 
འོ། །གུསུམ་པ་བཟོད་པ་ནྲ་ཐེག་པ་ཆ ན་པོ་པྲ་ནམས་ཀི་ཡན་ཏན་ཁུད་ པར་ཅན་ཡན་པས་ཡྐནྭ་ཏན་ད་ཏམུས་པར་བ་ ཤུསིཅུང་བར་བསུན་བནི། མདུང .མའུརཱ་ྭཐོས་པནས། ཧིག ཞེས་འའི་ 
པར སྒུ་བོ་ཡུས་མུནབ བསམས་ཏོན་ དད ལནསནམསཿབབབ་མླག་ ཐུད ་ 
ལབ་པ དཔ་དགག་གོ་ོབི་བབད་བདཔ། བསན་རྩ་ སཾ སོབས་ཝནྡ་ནམས་ལ་བཟོད་བྱ་དན་སི་མཆོག་ཡིན་ཞིང་། འོས་པོ 
















༡ 
བ | ༄༅་ 


དཱ _།ཡིན་ལ། ཆིགརུ་བྱའི་མཚོན་ནོན་པོནྱི་བུང་ཡང་དེས་གནོད་པར་མྡེནུས་པའི་གོཆའད་ཡེནན། །ཧྟཿ་བོན་བོ པ་ཡོད ནོས་ལམརོསྱ་ཅིས་བྲགོདོ ཤོད་། བཟོད་པ་དྷོ་ལ་བུམོདནོནོནོ 
ཟླ ཟ་ས་སྱོདགིས་བ་ས བོན ཟིགས བས་ོོིསྲིགི་ཾ།་ས་ 
ཱ ཌྣུསྭ་ཐབས་ཤས་པལ་མི་བློ་བར་དད་དུ་ལེན་པའི་བཟོདཔ་བསུན་པན་ཡོན་ཏནྲ་རམས་ཀྱི་མཆོགཏ་ཆུལ་བས་གསུངས་སོ། །དེ་བས་ནྩོ་ཧལ་བས་བྲསགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཁད་པསཅན་ད་ལ་དགའ་བས་རངལ་བླརས་ཐབས་བད་པའྱིསྐྱ། 
ཛཾ ྱེུ་པདནས་རངཌདམལ བ་པའི ཏ་པ གཞན་པཅའི སྒར་པ སས མང་ལ་གནདའྲ་བསུབ་ཡིནནོ། ། 
ཏར ཱཾ ། ཀྱེ་མཆོག་ཡིན་དིང་ ཏདད་ལ་དགའ་བས་ཡོན་ཏནྱ་བི་མཆོག་བཟོད་པྱྲཁད་དུ་བསདནས་གཞན་ལ་གནོད་ལན་ཕེད་པ་ནེ་རང་གི་བངན་བམས་བདྲ་པད་པ་ཡིན་ 
སས ཤའ བད་པ་ཡནཔས་བཟོ་པའྩམལམམ་ཞ་འའི་རིནས་ཉནཔནི། བཟད་ཏགྱངདེས་བཞས། སད་པ ཅས་ཡེབར། འམསངནོ་ཡིས་ད། 


༩ 














བ ཊཾ །བ། སོ པ་ལ ལས བདེབས 2 ་ ༣ གི ། ཡ་བ ཅོ ་འོ་ ག་འ བནས་ གུ 
ནོ །བོད་པ་གངགི བབནི། རབ ཆིག་ནན བོད་དུང ཧལ གིས་ག ནས་ད ཡཀ པཔ ་ཡོ་ 
ཡོམ སྔ་བམསཅདུདུ་བདོབ་འཇུང་བའྱི་དབཟོད་བ་འགབ་བའི་ག ས་སམ་ཧན་རསྱ་ེདབཟདཀར་བ། རང་གིས་ཆོལ་བུམ་དོ་ ་ད་ཱ་ུ་ བུར་བའི་ 


། མོད་པ་ལ་དྲིན་ཏན་དུ་མི་ལེ་བར་ བྲརད་པ་སུའི་ ༤ བཿ ་བ བའི་ཆུ་གདོ་དང་ ་པ་དང་ (རྱན་ ་ 
ཟུཏདམ་ས་ལས གས་འ ལཿ རཾ '}]ཀཤཀ འིང ང་ ལཱ 





























ངཱ ཧིསས་སེིའི་ོད། རབ་དང་། གདོན་བགེགས་ལ་ག 


རྣམས་དོན་གྱིས་བསྟུན་པ་ཡོན་འིང་། བགཞུང་སྔ སས་བ 


ད་ཞུབས་ླུན་ཡང་དང་ཡང། 
རྟི བོཾ བར 0 


སང 








ར་མ་སཱི 


གནད་ྱམ་གཞན། ནོར་འ འསརདོ། །དེའརྱ་མཆོན་ཡ 


སྲན རི ི་ ་ 
ིགགིབགགག་གསསགག་ ་ 


ཧོབ ཧོ་་འོོ་ོ་ 





ཡྱིས་སླྲས་པ། ཞེས་བཞས། སུ་ཞིག་ཡོད། ༤ 
ས་པར ཀརཅབར་ པུན་ད་ཤོགས། 





ང་བའུ་གནོ༽་སྱེན་དེས་དགུང་ཚོད་བགམ་པའི་ཤིརྨ་སས་པ། ཧ་ས 
` གསད་ི གོས་དང སར 


ས་པའིཔར་ཏ། ལོ ཀད 









གོ ཀས་+ོ་རལར་ཆལེ་ ˆ 


བཾ རི་བདྒནཔ་འཾ ཏད ད་གཞས་སི་བས་བས་གནོད་བ། 














ཏྲ འ་བ །ཙཱོད་པས་ཀལ་ཀྱ་བད་པ་འདིམ་བྱཌུལ་ལ་། འགིལབདོ་ོལོ་ཡོ་ལོ་ུུ་དིག་ཅནམིའདོཔདྲ་ོོས་ོམིག་སོད་སས་ས། ོ བ་བསམ 
ཡའུཆེན་བྲེད། ནི བདཆུབ་སམས་དུབས་སྨྲས་པ། ཞེས་བནས། ཐར་བརའྱབར། ཞེས་པའིབརཏེ། དྷེཏར་གནོད་སྦྱེན་དེས་སྤྲའུ་ 

ཡུ ་འསནམ་ཡང་མི་ཐརར་ཞེས་གནོན་ལན་བྲ་དགོས་བར་ླསལྷ་བ་དེ་ལ་བྲའཆུབསམས་དཔས་ལན་སླས་པ། གཞོན་ལ་གདོད་ 
༢ །གཞན་ལ་གནོད་པྲ་བས་ཏེརང་ཉིད་བད་བརྡ་ཤིད་པའམ། རང་ལྭ་མུག་བླསལ་འྱབུང་བ་དགག་བདྲ་འདོད་ 
བ་མི་འྲགབ་པར་དན་སོང་དུ་སྐེས་ནས་ནམ་བརྡ་སིན་པ་དག་པ ། །བསྒལ་བྭ། རུབ་བུ་ ། ཡིདདུ་མི་འོང་བུ།། 
བླསབ་མིརུ་ཡ་སོ། །དྷེ་ལརལིནུས་ཏེ་ 


3 


དཱ འྭགསུ་ཏན་འབེལྱ་བི་གནད་བྷསནནས་བཟོད་པའི་གདམས་དག་བཤད་པ་ 
ལུན་བོད་པ་ད་་བད་བ་ཞིག་འདོད་ནས་བྲད་པ་ཡིན་ན། གཞན་ལ བདེ་བ་འབྲུབ 


དེ་ཕ་རོལ་པོལ་གནོད་ལན་བྲས་པས་ལས་ངྲན་བསགས་ཏེ། ལས་དན་དའའེབས་བྱུ་ནམ་པརྦ་སིའོ་པ་ 
བདཀའ་བྱསོང་དགས་པས་ན་ང་ཉི་ད་བར་འདོདབྷདམསིས་འརབ་ལགནིང་ ནར ལོ་རིག་བཅམ་བགོས་ཏ། གཞཞན་ལ་གནོད་པའི་སྟིག་ཁྲ་ཧུས་པས་རང་བདེབ་ 
= --༡༡༩༨༩༡༡།༠༤ ༡༦༤༨ - « ལཱ ཝེ ༧༣༡༢༠༩-༨-༨-༡༨པ༢ཿ ༣ ¡ ཐབ ༡༧༧༤ ༥ྕ་༣ཆ༅ དཀ ་ 4 བཆ ཚེ 











'ུ བའ 





ཟོ་ར ལོ གོསོདོ་བར་ོ་བསོ་གསུངས་བས་སོ། ཅར རིས མླ་ནིན་བདཟའ་ ་བའི་ གང་གོང་ ཇི 
འ་དུཞིངསི་ར་པ་བྱནནས་ཡེགས་བར་ཿདད པུས་བུགུཏྲི་རུགས་བཞི་གཉེདའ་ལ་རག་ལས་སོ། །ལས་དངནག་གས་འབསག དངིབདའ་འབ ་ ལྒོ འབ་ 
ཀྲ ་གགངས། བདག་གིས་བཟོད་པ། བ་གནས དུས་གླིང་འདིས་གས སལས་ཅནན་སས་འརངགྱ་སདོཔ་བཟང་ བོ་བ བས་ཤིས་བླམ་བསེསམས་ཅན་ ན་མངཾའོ། ཅིལ བར་ཡང ས། གིས་ 
མ་གོན་གནོད་ གནོད འསོགས་བཅད་བཅུ་ ཞན་དག་ཡོད་བསན། བཟོད་བྱནུང་བའྱ་ཤབ་དདགགིས་སྦརྱ་འདི་ འའི་ལམ་འདིལྷསླཟོག་བཅད། རབ་ ཆེན་པོ་འདིའ་ཐབས། ། 
ད་བྲ་མདདུ་བུངོ། གྷས། སེམས ་་བས་སམས་དན་སསཅ་བདྲགར བབས་ཏེ རྟུགཅུ་གནོད་བླ་བྲས་ཀྲ༔ ཨ་མོད། སར 
ཧུབ་སམས་དཔའ་་ ཆཾ་ ལུ ཡུནརིངབོར་ བཤོས་བསན། ལམས རྲརནྲིིཾཾ༡ླྲ 













¬༅ ` 














༄༅། གོ་ོསོ་གརྱོ་གོའ ཀཀཀ:ˆ, འའ རུ པཱཿ བན་ད ཟོགཔོ གངས 
བམ་ཐོང་ུལའདོད་གས་མེདཔའི་ བབས ཤིང་་ བྲོ་གནོད་ ཟི སེ དི ཏད་ས་རྟམདཔའཚན་པའིལ གནོདཔའིལས་རན་ཁས་གནུས བསང བདུ ནགར། 
ཕྱིནཧགནད་མདོ་འདའོ་རབལ་གཞུན་ཅས་བས་པའི་ཉསདུམགས དམ བན ར་ཐུག་བཅུལ་བམ་བཟདནས་ཡིསད་བུར་ི་བདདོ། ༣ འན་ཀབོ་ཡ་འདིས་གནོད་པའི་ལ ༈འདི་བཏང་ངམ་མ་བཏུང་ནའང་ 
རུུ་། ། སྦྱིརའདུས་5ང གམ མུརདུ་འཇིག་ཅྲིང་ ། .ལྷག་པར་སྤྲའུ་འདི་ཡང་གཏནདུ་མེ་གནས་པར་མྱུར་ དུ་ཇིག་བསྟན་བདགནྭ་སཐའ་གནོད་པ་ད་ལས་མུར་དྲ་བར་བརའྱབུརརོ། །ཆིགས་བཅུད་འདིའིཚོགེ་ཀང་ 

ཁཾ ཅ་ཅ བྷ་་རིསུན ཉས་པ །འདག་གདཏདར་རཔོངར་ཉ ཞེས་འབྱུང ད་བ དུ་བ བ་ྩརུསཔལ ཧཏས་བཏས་བའདིན་ཐག་མདནས་ 
འཁོར་བར་འཆིང་ ཏེགི་གིས་ཡས་ བཅིངས་ཏྭ་ནངཔ་ནས་བདག ༈གི་སམས འཇོལ ཡེན་ པ་དཉིད་མ ་ཐོགིང་པང་གི་བང་བཞིན་ ་གནས་ལུགས་མ་ 





ཤིར ® 








།ྱམཐོང་བས་དྭ་ཏུ་རབུད་པ་ཡིན་ནོ། །སམས་ཅན་འདིས་རང་ལ་གནོད་པའི་ཉེས་དམིགས་མཐོངན་གནོད་པདེ་རྟར་ཤིས་མི་བེད་དོཞས་བའོ། ོོོ་ོགས་གསབཇད་ོོ་གོང་ོགིསལ ྱེོ 
དྷཱ སྭ་གསན། །བདག་ཁཱ་བའུང་དྷ་བཱརདེ་མིང སའ རར་གས་ར་གཏིས་ཀལ མི་རད་བཞིག་བཀོད་དེ། དངསམས་བདུག་ཏུ་བུ་ཕ་རོབ་གཞུན་ལ་གནོད་ལནན་བནསྱ་བང་དྷ་ཅུར་ སྲི་ཤདཅེས་པའ་ངིན་ 
(པར་བཤད་དོ། །ཆུལ་འདི་ཡང་སོ་སོར་ཏོག་ འབྱ་ཉིས་འདུས་བུས་ཡིཏུག རྟག་པའིཆུཡ་དང་། སེམས་ཅན་ མས་བདོ་བའདོདྱཀྲ་མོངས་ནས་སྦུག་བསལ་གྱི་རྒུལ་འཇུག་པོ་ གསྦ་བ་དངགོ་ལགྱོང་ པའི་རུལ 

¡ ལ་ལེགས་བར་དཏད་ནས་ རོགཞོད་པ་ཧདང་མིཅུངམཇདལམྲི འབོ ་འིནད་བངབདང་། མི་རྟག་པའཾ་བངརཱཾ ུཀ་བྲས། མས་ནས་སྣུག་བྱ།ལ་ཅྱི་བང་ཡང་པོ་འཇིགས་པའི་སྙིང་ཉབས་བསྙེད་པ་ ཐོས་ཐེག་པ་ 

( རླུན་པའི་མན་དགོདགནད་མང་པ་ཞིགཏོན་པ་འིད༽ ེ་ཞ་ྱང་བཀལ་་ཡི་ག་མངདདོགས་པས་མེ་ཐེས་སོ། །དྲག་པ་གནོད་ དདུ་ ཊས་བྲསགས་བས་པ་ལ་གསུམ། ཆིག་ལུག་པའྲིད དས་བྲསགས་པ་དངོདབ ། 
ཿཆགས་མུ་ཅདཔི་སོན་བསྡགས་པ་འཛདཔ། ༣ སྲཅ་གཉོ་ཊུ་ལས་དྲོག་བརབས་བོ། །དང་བོདི། དགས་གནོན སན་རསྱའ་དགའ་ིང་ལ་མཆན་ཟེ་རཏ། ྩ་ས་ཚམ་སས་དམའཆན་བད 












༈ དཔའཆེན་པོདལ་ོན་ཏནྱ་རུཆནཔོས་མདོན་པ་རབསདནཔ སྤརལ་བསྐན་པྲགག་ཅན་དཡང་སམས་དཔའཆེན་པདེྱིདབནས་ཕབ་ས། སེམས་དཔའཆན་པོདེབྱས་པནབདཔ་གནོདྲ་ན་ཡད་མང་དུབསེས་ནས་ 





ེ 
ཉེ ང་བརྩ་གྲར་ཏོ། །འདི་ཡང་མཚོན་པཅམྭ་ས་བྲང་ཆུྱ་སམས་བཅཅད་མ་ཉིད་ནས་འཁོར་ལོས་བླསརྱ་རྔལ་བསསང་བའི་སུངམ་ཉིསའྭབུརཧིས་དུས་རགཅུ་སུང་བརཤེད་པ་དང། འགྲོ་བམ་ལུས་སྦལ་བ་རབརཁེར་ ¦ 
བུའ་སམས་དཔའཆནཔོ་ནམས་ལ་གནོད་སྱེན་ལགནི་བེགས་པ་བྱཿ གགརང་ངས་དུས་རྟག་ུ་བབབཞིང་ང་བརངོ ལས་གསུངས་སོ །གྱངམ་པདོན་བྱསས་ཏ་གདམས་པཞནི། དྷ་ལ་བསུན། ཞེས་པདུས། 
ཆོསུ་མཉནཔ་ལལ་ ར་བརྡ་བཌོ། །ཞེས་པའི་བརྟཏེ། དྷཏརསམས་ད་འཆེན་པོ་མ་ཏོའྱི་བུ་མཚོགཏྱུ་སཱ་བབཞིས་པའི་མཛད་པ་བཟང་པྲ་རདདྱུ་བུང་བྱ་ཆས་པར་བཤདཔ་དྭ་ཏ་བསན། བཟོད་པྭ་བ་བའི་ཡུལ་གནོད་པ་ཧྲད་ 
བ་ཡེདན་བཟོད་པ་ཡོད་པརའྱརར་ཧི། དམདན་བཟོད་པ་ཡོད་པམ་ཡིན་པའི་ཡིར་བསམ་བདགེབ་སྤེས་ཐུདོམ་བྲ་ནམས་ནེ་གནོད་པ་བེད་བལའང་ཁ་ཅིད་པ་དང་འད་བར་དགའ་བརའ་མུར་རོ། །སྟན་བ་ཐུགསྔ་ར་ཧན་དེས་ 















"ˆ 








ེ་རམངདཚུལ་ལེ། 
[ ‡ མྱ སས་དཔའཆན་པོ་དྲེ་བབུས 


།ཞུས་པ་སྭ། སྒྱས་བུ་དམ་བ་བསམ་པ་དགེ་བ་ད 





=` 


།དུང་པོནི། དུ་ཡུང་འདྟིཌ་རཞེས་པནུས། གིནས་སོ་ཞསྲ་གགགོ། ཞེས་པའི་བར 


།ལ་མཁས་བས་སམས་ནྷ་རམསྱ་འི་དོན་མཛད་པ་ལས། 








རྨ ཨཊབསས་བ་ད་དག་ནོལ་ིའཇོབའི་རྡད་སོགཆ་གསུང་སུརོའི་ོ ྲ 
ཐིག་པ་མི་སཱད་དོ། །ཉོན་བྲ་དགས་ཇུར་ནདས་ནོད་དབ་པ་ལམྱཙི་གནས་སྐབས་སུསོ་སོརརྟག་པའི་ཤེས་རབྱ་ཡས་གདྭ་མང་ཏད་ོབ་དང་། གྲངྱ་ཐངདདུའུ་བའི་གནསྣ་ནམས་ལ་ལེ 


< 


` 


- དུས ཤིག་ཅིགན་སམས་ཅན་མ 












དཔལ་ལ་པྱའ དབ དགོངས་ནས ྲ་དདང་སན་ལ 


མ 


ད དོག 
༡ ་ . ༩ 2 < ༡ «༧ ༨ ༤ ཅེར ཐར ཿ 
2] 5རྒོ་གསུཊ་ཨིཏས ད་དཞིད་ བཞབའདག་དེག་གིཔ་ཡྱི་མོདཅིང་། གང དང་ཧོབྱ་ཆལབདྱས་པའིལན་བཟད་པ ལདསགོྱའ་བདཔརལདཔའོ རསང དྲསཔད་བའོ། །པི་ཤ་་ས་་ 

པོ་དེའི་ཡོན་ཏནྱཾཐིར་བྷསན་པ། ཁུད་པརྡ་བབུས་ལ་མཁུས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཊི་ནྒོ་ནས་སམས་ཧནྱ་བི་ 


ས་པའྟིརོགས་བཛྫོདྱ་ཧྦུས་བྲར་བཤད་པ་ལ་གསུམ། དསམས་གནེ་དུ་སྐེ་བ་བཞེས་པའྤ་ཧཱུལ། སམས་དབའ་ཆན་པོ་ 


ཚུ 









དེཡདའདྷཏརབོས་ཏེ། སན་པ་ཟུགསྔ་ ཅན་འདིའི་སོོ་ཅི་ལ་བས་རབས ཧྲངཆུད་སམས་དཔའ་ 
དབང་གིས་བསམས་བཞེདྱ་ གྲི་ 






















- གཉིས་པ་སྐམས་ 







དགརོལནིགནོ་ཤང ལོ་ག འདོོད རག སོ་ཞེས་གག་གེ། གཉིས་པ་སེམས་ ཧྭོ་ 
འོ ་ལ་གནོད་པ་སོང་བརམཛདཔ། ཆོག་པརམཛད་པ ཆོ་ ོ་དི་ཞོནཏུནཤིང 
གིཉེ་ཁརནོ་གནས་པའུསམས་ཅུན་ནམས མགོན་མངད་པའོ། །དངེའན། ཧིངར་ལ་གོབས་པས་ཞེས་བནས། སི་དདོ། །ཞེས་པའི་དརཏེ། སི ཀྲ ་ 
ཐུསསཅདཡས་ཅུན་ ད་ ད་པས་ན ད་འ ཧོུ་གཞན་དགའ གི སིན་ལ་སོགས་ པའི་གོགཆ་གེསགས་འཇོལ་དྟ་ཏ་ རམགཆགས་ ( 
ནནམ་ཡང་སི་ཧེདཔར ཤིང་གྱི་པ་བ་དཔའདས་བུ་ལ་སོགས་པོཅགྱོ་གིས་འཚོ་བརེདཅིང་། གྱིམ གཆགས་གཞན་ལ་གནདཔམི་མཆུདདོ། །འདྷི་ར་སོག་གྲི་ཕིར་སང་སོག་ཆགས་ལ། ་ 
ད་པར བད་ནིསོ་སརོག་ི་ཤསཔིསལས་ད། ནག་འདས་བུང་སམས་ མར གས་གསར གས་ར ཁགོགས་ཚདྱ་ཚུ་བཅར་བྱོ་བ 














= །ཇི མརིགས་པར་ཆོས་འཆད་པརམཛདད། ཚེ་འདིའི་ཕྲུན་ཚོགས་ལ་ཆགས་པྲ་རམས་ལ་མི་རྟག་པའི་ཆོས་འཆད་པ་དང་། འདོད་ཆགས་ནྷ་ནམས་ལ་མི་སུག་པའི་ཆོས་འཆད་པ་དང་། ཞེ་སངཅན་ ཧཱཾ 
< རྣམས འ་ཨ་བཅི་ཆོས་ ་འཆད་པ་དང་། ྷ གཏྲི་སྲུག་ཅན་ནྣམས་ལ རྟེན་ཅིང་འདེལ པར་འབུང་བའི་ཆོས་འཆད་པ་དང་། དྲ་ཧལ་ཅན་ནམས་ལ།ཁམས ཁྱི དཉའི་ཆེས འཆུད་བ་དཔེ་ ། རྣམ་ཏོགུ་མྭངཔོས་གཡངས་པྲ་ནམས་ 
ཉཾ ལ་དབུགས་འབུང་ཇུབ་ལ་དམིགས་པའི་དན་པ་བཏྟན་པའི་གདམས་ངག་འཆད་བ་སོགས་སམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་རང་རང་གི་ ལ་བ་དང་འཚམ་པའིཆོས་སཱན་པར་མཛད་དོ། །ཕོངས་པྱ་ནམས་ལ་རྱི་ནུས་ཅི་འོས་སུ་པྲན་འདོགས་པརམཛད་ 
་]< དེ བཀྲེས་པྲ་ནམས་ལ་ཟས་དང་། སྒོམ་པ་རྣམས་ལ་གུང་བ་དང་། གོགསྤ་བ་དགོས་པྷ་ནམས་ལ་གོགས་བེད་པ་སོགས་གང་དང་གང་གིས་ཕོངས་པྲ་ནམས་ལ་ད་དང་དས་པན་འདོགས་པར་མཛད་དོ། །སེམས་ཆན་བེད་དན་པའེ་ཤིག་ 
རྨ ཞྲི་བ་འདུལ་མི་ནུས་པྲ་ནམས་ཀུང་ཡལབ་ཡིའདོར་བརྡ་བུ་བོོད་ངན་པས་འདུལ་བྱ་ཝརྡརི་ལར་རིགས་པརཆར་བཅདདྱམི་རིགས་པ་ལས་ཐོག་པདྲ་ཧདཔ་དང་། ལག་ཱ་ཙན་འགའ་ཞིག་ཇུ་འཕྲུལ་གྱི་སྟེབས་ཀྱིས་ཁོག་ལྟ་དེ་ལས་བཟོག་ 
7 པརམཇུདདོ། །ལམ་དན་པརཞུགས་པའི་སམས་ནྡ་ནསོསྦ་རྱལ་བ་དྲེས་པའི་ལམ་བཟང་པོ་ལ་བཞི་པ་དང་། ལབོར་བས་ཡིད་སྤུགནས་རང་གཅིག་པུ་ཐརབརའདོད་དདམན་པའི་ལམ་དུ་ཤེགས་པྲ་ནམས་ཐག་པཆན་པའ་ལམ་ལ་ 





ཡའི 





















འཐིདཔོར་མཛོད་བ་དང་། ཐིག་བཆེན་པོར་ཞུགས་པའྱི་རྐལ་སས༔་ སས་ལོམ་གོངམརརསྤོ་གིསའྭབིདཔརམཛོདདོ། མདོརན་བྱས་བ༔ མ་བནོློསོ་ཞོས་གཞནོ དོན་སོད་པལ་ཤོས་རབ ཤིནྱོན་བས་སམསཧནྷ་ནམས་ལ་ 
¦ གནསྭ་མཁས་དཔམཐའ་ཐུགགི་ཕན་བདེའི་ལལ་བཟང་པོའབྱར་གཡུའ་བརྡ་སནམརད་དོ། བདི་ད་འརང་གིཏ་གརགགས་པའི འང་གབསྲ་རང་ གགའིོ་ི། སམས་དབའ་ཆེན་པོདསྣ་ནཀས་ཆལ་དེ ¦ 
ན་འཁེདཔའི་སམས་ཅན་མང་པྣརམས་ཡོངས་ས་བྱསངས་པས་དདགྲ་སོབ་དཔོན་དང་བཅས་པ་བཞིན། གཉན་བ ཤེས་དང་བཅས་པ་བཞིན། སྨན་པ་དང་བཅས་པ་བཞིན། རྒྱལ་པོམཉེས་ག ན་བས་བྱསངས་པ་བཞིནད་བ 
° ད བར་བས་སོ། །ཞེས་པ་སཱ ། དནན་གྲོ་སའོ། །འདྲན་སོང་པོ་བཀོད་པའི་མདོལས། འདྲིནི་བདག་གི་དགབ ཤེས་ཆོས་སྨུ་བ | །ཆོས་ཀུན་ཡོན་ཏན་ཡངས་སྐུ་རན་བུད་དེ།།། བཟྲ་རུབ་སམས་དཔའི་སོོད་མོ་ཡོངས་སྟོན་པ། ། 
ཡན །སམས་གཅིག་བསམསནས་འདིར་འོངས་སོ། །འདདག་བྱསདཔས་བདག་གི་མྟ་ཁུབུ། །ཡོན་ཏནའོམ་ཝུད་པས་མམ་འད། །དྭངཆུབ་ཡུན་ལག་ཡོངས་སུ་སྱོང་བ་ཡེན། །དྭག་བཤེས་འདིདོག་གནོད་པ པར་བཟོག། 
( [ཧྒ་དེ་ཐདད་སྨན་བལྟ་བུཉེ། །བདུརིའིར་འཐེབས་ལྟ་དབང་བརྒ་ཤིན་འད། །ཟླ་ཏབུཌ་དཀར་པོའཆསཀྱིས་རྒྱས། །ཞིབའེཡོགས་སྟེན་ཉིས་གསལ་བ་འདྲ། །དགྲ་དངགོགས་པ་རི་བོའདབ་སྟ། །རྒམཇེ་བཞིན་དུ་ཡི 












ཀེ 


ས་པ། སདག་ཏམ་ཐག་པལ་སྔགབསལ་བཅྱི་རས་པ། སངགཏམ་ཐག་པ་དདབུགས་ི་བརདཔ། 





›༧ ཾ ྒ„ འཛ ཤློ 
རོ ཅོ ས་ད 


།གྱུམས་པྷ་ཆར་ 
ཊབ་ལ་ཡིདཞུགས་པརྱྭ་བུར་པ་བྷཏ་བ་ 


འོད་ 


ོད རིརིབ་རིསས་ བོའོ 





༅ྱ་ བ 'པའ་སྐནས་དདྲ་གྲས་ 
གས བོུ བས ཧི 


དཔུན་མགོན་དང་སྨྱབས་ཨུ་གྱུར་བ་ཡིན། །འདྲིདག་ 





ཐགལ་དསསམས་དཔའ་ངནའིགསེའ་བ་ཏཔ། 





སལ འདད །གཆེལས་ གིགས ༣ 
བེང སམས་ཏབས་དབཝནེ་བདོ། །བོན་བཞུནདུ་པུས་ཅནྡ་རམས་ཀང་ཡིད་ ན་ 
ན་པའ་ཐུགས་ ་སྨོན ལམ་གྱི་མཐུསཿ 


ཙྩུག།དྲནིགོ་ས། གུསབཏ་བར་ཐབསལ་ལཁས་ རི ཞི་འའའང་འི་ བྱུར གཞི། སེམས་དཔའ་ཆ 


སྭ ¬ ི 





དན་སིངན་ ་ངང་ 


ཐོའི ཚའ་ ཁྲེ་ལོ རོར མརིའོ་ གོ ཀོསོ་གཞོད་གོུསོ སོ 


བྲུ མེདུན་པའྲིརཱལུ་ལ་བྲམགས་ པ། སེངག་ ་ བ་ཀྲ་་ས་བཅས། སམས་དཔའཅེན་པོས་དགོས་པའ་དེབང་ 
བཾ བ་ད་ འལ ར་ ས་པ་ལ་ཁོ་བམ་ 

།བསལ་ཡང་སྡིག་པ་མི་ བར་ཡིརམི་ལྡག་ །པའི་རྟགས་བ། ན་པ པར 
ཅོང ཅོ ཁ་་། 


དགའི ཅར ཿ 






ན་ད གས་གིས 


འྭཾོབས་བད་པ 
0་ 







།སྲང་གེ་ལ་ཟས་བླསངས་། པ། ཨང་ག་དྲས་དྲེན་གཟོ་ 


ོགས་སྤྱོད་བའི་ལྷ་ཞིག་གིས་སམས་ི རས སམས་དཔའ་ ། 


ལ་ཐར་མཇཾད་ཅིད་བཞུགས་ ཆི ༤ 
དབ ཨུ་ཞིད་ཐམསཿ 


ཡཿ །དང་པྐོན། དོནས་ར ཤིག་ཅིག་ནྲའ 


ཆ་ས = ངོང 


བསང་སལཞིད་ རོའ 


ཅོ བྣམས་ལྷ་བའི་ལིཿནགས་ཚིལ་ཅིནངནསྤུ་རུ་ཞིང་སོང་སོང་བལས། ནགས་ཆིལ་ཡི་བོགས་ཤིགན་སང་གོ་ཞིག་ག་བ་ལ་ནད་དག་པོས་བཏབེ་མདའདགནྱོ་གིས་ཡོག་པ་བཞིནུ་ས་ལ ལྡོག 
༈ ཧཱི་ཡལ་པྷནམསནིནཱལྱཡིས་གོས་ཏེ་དཡ་ཅནོུ་གུར་པ་འཇིངས་པ་ཤིནུམ་ཐུག་པ་ཞིག་མཐངདོ། །གཉིས་པོ་སུང་གཏུམ་ཐག་པ་ལ་ཐུག་བསྔལ་བའྱཆུདས་པནོ། ཉོང་ས་བླས་ལནས་དའི་དང་དུ་སོྱས་དེ་པ། རི་འགས་ 
ལི་ལི ག་ང གླང་པོདགལ་དགས་པས་བལ་དགས་སམ།།རྱང་བྱ་གོགས་པས་རདགས་བྷ་ཡགསདགས་སམ།། ཆོངས་བདགས་པས་འ། ཧོ 













༧ < ༽ ༧ ༤ ོཿ ཅི ༢༨. རེ རཁདྲ་ ད་དུམ།།རྔོན་པ་ དག་གིས་མདའ་ 
འབདས་སྣདྱ་ཧུརམ།།ཞེས་པ་སྟེ། དེནནི་གེ་བར་ཟདད། །གསུམ་པ་སང་གཏམ་ཐུག་པ་དེ་དབྱུགས་དྲུབང་བརམཛད་པ་ནི། བྟསནདརང་ན་ཞས་པ་དས། སོས་པརག།ཞས་པའི་བརཏེ། སམ་དཔ་གས་ངཏས་བས་ ང; 
བླས་ལྱ་ཅིས་གྱ ཅུས་པ་དལ་ཁོད་འདྷི་ཁརཉམ་ཐག་པ་འདི་ིའྱི་ཆུས་འདིརུརྩ་རར། དུ་བྟན་དུངང་ནཱ་ཏོདྲའིས་བ་བའདི་དང་འདྲི་བོས་པས་སྡུག་བསྡལ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་གོས་གཏུངས་ཞེས་ང་ལ་སྨྲོས་ཤིག། ཁྱོདཁྱི་ནདའདེ་ལ་བྲབས་ཇི་ལྟརཧེས་ 


ན་ཕནད་བའང་སྨྲོས་ཤིག།ཁེདའདི་ཏྟརཉམ་ཐྲག་པ་འདི་ལ་འག་གིས་ཕན་པའི་གོགས་5ཆརུང་བའི་མཐུ་ཡོད་ནནི་ཐབས་ད་ངམ་ཅིས་ཀོང་བསྒྲབས་ཏེ་ཁོད་བད་བར་སོས་པརཱ་ཧཌོ་ཞིས་དབུགས་བྱར་བར་མཛོད་དོ། །བཞི་པ་སང་ག་ཏོལ་ ཟླ 












དཱ ག་ོད་ཤརརརུང་གོོ རརར མ་རོ ཅོོ 
།ཨམས་དབའཆེན་པོལ་གསོལ་བ་བཏབ་བནི། སེང་གྱོས་སྨྲས་པ།ཞེས་བནས། བདབརམཛདདུ གསོལ། ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སེམས་དཔའ་ཆན་པོས ྒ 

] ནས་མཆོགངྱ་གུ་བཞིས་བསཿ སྩས ཾླྣླ་ | ཞིས་པའི་བར་ཏ། སམས་དཔའ་ཆན་པོ སང་གེཏམ་ཐག་དལ་དྷ་ཌརྦདི་བམཛེ ེ ུ 
| རད ི}ྣླྣླྣྣྣྣནྨ་་ 
་ བཟངམ རི ཤས་གསོད་པའེ་མསཆོངས་ སས་ས་ུད་ཀུའ་ཨ ན་པའི་མདའ་ཕོག་༈ བའང་མོ་ལྭགས། འི་ང ` ཕའང་མ་ལགཡ། ཅ་ ས་བསོགས་ 
| ཞིག་གོ དད རྱ ང ག་ད་གུ་བ་བདནུ་བདུག བཀུ་བ ཡོ དཔ་ངཤུ་ལགསཏ། བདག རིས་ད ཟོས་ནའོ 
༡༠༦༢ ༥ | ༤ ༽ ོ་ 'ར་བདག་བད་བརྡ་མཛུད་དུ་གསེལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །ཝཱ་པ་སམས་ བར གི་ག 
སྣ་ནོབས་ཟག་ཇུདུང་བའྲི་བབས་བསམས་ཏ། དཔཁ་དགགྱང་རུད་བའི་ཤིང་ཞིགྲ་བངས་ནས། སེ ་དཔའཆེན་པོས་བབས་མཁས་པྲས་སད་གཏམ་ཐག་པ་དུད་སྡུག་བསལ་ཁྱིཟུག་ཇུ་ 

± ང་པ གབ་སས། སེངགད་ལ་འོདཅསཅིནས་ཅུཁ་ལེགས་པོགདོམས་ཤིགཔས་ལསི་པ་དང། 


# ༤༢ དྭ་འདརུཊོ་སམས་དཔའ་སོལསརོ་བས 




















༄༅། །བདངད་བཞིནདུ་བས་ས། །དནས་བདཆུབ་སམས་དཔས་ཤད་དདུའི་སའི་བརད་ལགས་ 


བ ཉོད་བདྲ་བས་ནས། ཆེ་མེ་གཅུགོནས་བཟུང 
ཐིས ་ ད་ཚག བཅའ པས བྲགས ༩ གས་འདོབཞིསས་པནས། དདགུ་པའ་ 


ཱོ པཆེན་པ༔ གང་ལ་བ བོམ་ཚད་ ཆད་བརཚ་རམས་ཐམས་ཆ 





་སམས་ཅན། 
དད ི༨་ 


| རུ ཿ ངཾིཾིྲེ ིམཙན་དམས་པན་བད་བ 6. 





འོོ ནས་ཏོན་ 





'བརྲ་བུཿ བྱག དོགབར་ཞུགས། ། རཱུས་པའི་ཚལ་ བོ་གོང་ཀོོོ་ོདའོོརོ། 
ཡུངནས བ་འད ་བཀག་ིཤབདབྱ བོ བེར་འོ། བོའོ ཟིན་ཝ་ར་གོ གློ་སྭལོ།།དྲག་ པ་སམས་དཔའ་ཚན་ ཆེན་པོའི་ཐབས་ལ་ 

ས་པའིབར་ཏ ཏྲ། སེམས་དཔའ ཆེན་པ་དྭས་སྔོན་ དས་སྡོན་ཐུགས་བསྒྱད་པནཡ་བཟུད་ཚ་རབས་བརྒྱ །་བསྐལ་ 
སམསཅན་་སོལ་བབྲལབསརུྦ་ ནས་ལས ལ་ ¦ གོད བདད། 


མེངས་པ་དང་། འཁོར་བ་ལས་ ་ཐར་བའི་ལམ་རྣམ་ 


འི་ད སྱུ་ཟུརཔ | ། 




















༧" ཁོ རཱ 


༠ ༧༤༤བ༧རརཤལ ྱོས་ འས པྟ་ཉྭབྷ་ནམསྦྱསུར་ སོལ་ བོའ ་ གནས་འ ལུགས་རྟན་འདེལ་ཏྟོང ཏྟོགས་ པའི་ལྟ་ བ་དང་། བྷ་རས་ པ་དང་སུག་ དོད་པོ 











པོ་ཆིའྭ བ་པའི་དགོས་ པ་གཟགསལབ སང བཏངས་སེངག་དའི་མག་ཱར་པབ་པར་ཟས་སྤོངབའི་ཚུལུ་ེ་བརའབས་སོ། །བདགཉེད་དན་པ་འང་གདང ཨཱ་སམུས་དཔའཆེན་ཕོཟས་སྤོང་བའིཚུལ་དུ་འཛེས་བ་ 
དེ་མཐོད་ཡིང་ཟུས་སྩི་ ཐས་སྱིན་པ་རྟ། །སེམས དཔའ་ཆན་པོད་ལ་མདོན་བྲ་བའིཅག་ཙམ་ཡང་ཡངས་མ་པདོདདོ། ། དིན་གླཟོ་མད་པའི་སྒྱ་བོ་ བོ་ངན་པ་ལ་ ཕན་འདེགས་འད་པ་ད་གང་དཔའ་པནི། དེའདབ་དོན་དོ་བྲ་མལ་ 
པའི་ཉིང་དུ་ས་བོན་བཏབ་པ་བཞིན་དང་ ས་ ་པའྲི་ཐལ་པ་དག་ལ་ཤངྲ་སྭ་ པའ ཟྲས་འཆད་པར་བད་པུ་བཞིན་ ས་བའེ་དུས་ན་འ སིན་པ་མེད་པར་ུལ་བའ་ ལ་མདདུ་འགོ་བ་ལ་ 

ཉད་དུ་ས་བོན་བྟ ༠ ད་པའི་ཐལ་པ་དྭག་ལ་ཤང་སག་ ། ཞིན་དུདགས་པའ་དུསན་འབས་བུ་ནི་ ཡལ 
མེད་པར་མཆུངས་སོ། །དིན་གཟོ་མད་པའྱིས་བོ་ངན་པ་ལ་པན་འདྭགས་ཤད་པ་ད་ བ།་ ཅས་གཉིའ་ ་བོན་འདབས་བརྡ་བྲད་པ་དང་། མེ་མད་པའི་ཐལ་དལ་སུག་པའྲི ཤ་བཤད་པ་འདོད་པ སནི་པའ་མ་འྲ སྭ 
དུ་མཆུངས་ཏ། ‹ ཕན་བཏགས་ ་པལ་ིདཔ་སམཉག་འཞན་ན། །དེ་དུཊ་མེ ིཤིང་ཞས་ཟོགེས་ཉགབྱའ་འང་ད་བཡས་ཅུ་ངཡོསབབབདགག། །དནས་བདྲརུབ་སམས་ ཝི 




















ཡུས་བསམས་པ། སད་གེ་འདེས་ནི་བདག་གོརམ་ཆག་པརྡ་སཔ་བོརང་གསོ་བ་པོད་ཡོན་པརྡངོམ་ཤེས་སམ་རུམནས་དོགས་པམད་ངིང་འཇོམ་པ་ཡེད་པར་སད་གའི་དདདུ་སོང་ནས་མགོན་གསརདུའོདས་པའྱི་རུལ་ 

སྭ་ཤིས་པ་བརྗོདདེ་སློངམ་བཏབ་བོ། །ཇི་ཏཱར་བཏུབ་པནི། རིདྭགསྤ་རྒྱལ་པོ་བདུད་རི་གྱུར་ཅེས་ཤིས་པ་འརྔོད་དེ ད་ས རོར ་གསའོས་པའི་ུ་ 

ཐགྱ་རལ་བ་དང་ཚེ་སྤེལ་བཤས་ནས་གང་བླསང་བརྡ་བ་བ་དརིམ་ཅིས་བརཛོད་པ་ལྟར ། སྐམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཀུང་སང་གེ་དལ་རིདྭགསྤ་ཆལ་པ་ཞེསྤྱ་ཧལ་བ་དང ། བདོར གརཅེས་ཤིས་ངོ་བྔད་ཅིངཚ་ ཡཱ 
སལ་ཐུས་ ། འདོུསལ་བར་འགྲོ ལ་ནི བྱདྱ་ཅིའིཞུདདལ་༥༡ ནཱི་ཏུས་པ་ཡོདཔ །ད་དིཏནས་པའཆེ་བ་ཡནལ། དེ་ཡས་བཀག་པས་འཆེ་བསད་པེ། འཆིབམད་འབརའབད གནས་པར་ 
ཙུམཅིགཅོས་བྗོད་བནིཚེ་སྤལ་བའོ། །དྷེ་ཌཱ་་ཤིས་པ་བྲ་དནསྭ་སྤང་མོ་བཏབ་པནི། སང་གད་ལ་བས་ནས་ཏོདྱ མྷ་ར་ལ་ཆེན་པོས་རི་དུགས་གཞོནནུའི་ཤ་གསར་པ་འདི་ལྟ་བྱ་ཏུད་པ་འདི་ལས་ཟས་ཀྱིས་ཕོངས་ཏྭ་སློང་ 
པ་ལྭ་ཧུང་ཟད་སལ་བརམཛོད་ཅིག་དེཏརབསན་སྦིན་བྱ་བས་པས་ཁོད་འི་བཟུ་དནམས་འགྲུབ་ལ ། ཧམ་པ་དིན་དུ་གཟོ་བས་ྲ་ཊི་གགས་པའང་འགྲུབ་བོ་ཞས་གསུངས་སཾ། - , ། བཅུ རཾ 











ཙིལ |པ་སེངགདེས་དྲིན་གཟོམེད་ 
ཏཱ ུ ¬ ཙཅགདྲང་བདངའ རླས་ལ་གསྟ་ སུ ་བའི་པངབཞིན་ཅན་རི་དྭགས་བཟུང་ ཤིག ་བར་ 


. ' བ་ས ༢" 
་་ཟྫ་ལལ་ ་་་བ་ཁཏའ་་ི་ 
ར་ར 


















ཛོ བ=་ ],- ངེ ནས། ཁབབའདྐོད། རེེསྭཱ་ལའི་བར་ རྟཔརསེམས་དབའཆེཚ་ཕོས་སེདཀ། 
ར་ཁད་གསདདངབྷརུས་པ་ གས་བཞི། ལེབ ཨའི ཾི་ ༤༥༦༣ སོ་སོ 






ཊས་ ནད བདྡ་དུབ་སམས་དཔའ་ སྨས་པ། སྨ ནད ཤུང 
: + རྐ ཀཀ ི་ ཡོ 
- འཇིག ་བརའུཇིགཉན་ཕརོལ་ལྟ་བམའདོདཔ་ཡིནནམ་ཞྲེས་དིན་ལན་ལེབ་འཇལ་བི་བསམ་བས་བྷཆུས་ཐ ༧ 
ཤ་ཁ བསན་ནས རར རར ༈ སྟེནོཁ་ཐུགསརྫ་ཉན་དེཉིད ཞང་འདྲི་ 















འོར གིདྷཱ་ཧཱསཀནཱདཱ་བཱ་བླ་གངས་ནས། སྟེན་པ་བུགས་ཇི་ཉན་ སྭ་སས་སྦ་གནུ་འཛིནོ་དཔྲ་ཉས་བིན་ རོར ཀོ ¡ེ 
ཐའ  ་ ཉོབས  རིི་ རོ ཅལ 
༢ཆཿ ལོ ཆི ལ་ལོ ལ་དབང་བ ི་ོབསྱིུ། དན་དང སམྦསཾ་དཱཔའཞེས་པནས། ༡སས་ཉེ་སངངོ། །ཞེས་པའི་བར་ ཏེ། སག་ནས ་་ 
སིི འ་མོ སོས སྤསལསལ༥ས།ི༽ི༽ི༽ིའ་སྨ་་ 
རོབ་ །པ་ བརྩ་ཧུར་ཏ་སེངགའི་མདུན་ད་ཏདནསྤནམཿ སྭསུ་ མ་གསུངས་པརའདབ་མ་བདྭབ། ] ༈  ། 
་བའེ་རུལ པས །༥ཡི་བཅོད་ོའ་འའ་ ་ུ 


















ད་ཤ 


` ^ ༣གམཚན་མརྦ་དཔམ་ཡིན། །ཞཾས་དང་། གངཆ་མཁས་པ་དདོག་བསམ་པ་བབྲ་ལན་ཞིང་། །ཏིན་མཆུན་ཤིས་རབ་ཕ་ོལ་ཡེན་པམཆོག་དོན་ལྟ། །དཆ གོ འུ 
།ངང་བའྱི་རལ་པོདནི་མུ་བའི་ངང་བ་ཡི། །མདཱན་དུ་བད་རནས་དགེ་ 



















།ཡིན་པརམངོན་ཏེ། དངོས་ཟིནལ་ནམ་མཁའ་ལྭ་ལྦརརཏེ་འྲག་བོའི་བྷནམས་ལ་སེང་གོལ་སོགས་པའི་གཅནགཟནོམ་རུབས་བྲདམསྦ་ཅསླ་གགས་མི་ཉདབརམཁའ་ལཅོ་ 
















ལྷ ༦ ༩ ཤཱྱིམོནོས་གསུན་པ་གིག་ཡིན་པ་བོན་ཏུ། དཔོས་ཟི་པ་ཞུ་ིསཅ་ལྗནཏེ་འྲགོ། 
ནུགཔའབའོཞིས་བསུནནས། དོན་ཅིས་སམས་དབའ་ཅིན་པོ་འདིལས་དུངཏོན་མོངས་པུའི་འཆིང་བསམ་བཟིངས་ཤིང་། བདུདྷཐི་གུཏོ་རན་དབུང་དང་བཅས་བསྲ་འངྲ་གགས་མི་རུདབ་རསནས་ས བ་དང་། 
ཏེ ཚིག ཞོག་པསྤྱ་ཧལ་བ་དྱབས་པའི་ལམ་ལ་ཐོགས་བམུད་པརའབོན་པ་ཤོག་ཡིན་པ་རབསྟན་ཏེ། འདི་ལ་ 
ནས་བཱ་ 


ད་ཡཞི་བྱ་ཏ་པའི་མཐརམ་ལུང་བརྭསད་ཞི་གཉིས་ཀའི་མཐའ་ལས་འདས་ཏ་ཐབས་དང་ཤེས་རུབ་ག 


།འལས། ར་ སྔ་ལནྲ་ཙྲིག ཞྲོག་ 
དགོངས་ནས་ཡན་ཏན་རེན་པོཆ་སཱདཔ་ལས། བརྡ་སངའཛུར་བའྲི་བ་ལ་གནས་ཡེདམ་ཡིན་ཏེ། །ནན་ག མ་ཡིན་སུ་ལྭ་ཝུངམི་འགྱར། །དྷ་དྲངྒ་དུབ་སེམས་དབའ་ནཱམ་ཐར་སྒོར་སྨྱོད་པ། །རྱ་ངན་འདས་ལ་མི་ 


།དཆཡུས་སེམས་དགུནི་མཁའ་འགྲོ་བྷོལ་རྒས། །ནག་པོའི་ཆ་ལུག་ 










ར། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དབུམ་ལ་འཇུག་བར་ཡང་། ཤུནྡ་རབ་དཏིདག ཤོག་ཡངས་དོནཔབྱརས་གྱམཔ། 


` 





ཤཱ རྣམས་ཀེས་གླགས་རྟདག་ལ་ 












- ¦ སབའི་ཟླུང་གིའཤུགས་སྟེབས་ཀྱིས། ཅོ་རའི་རོན་ )མཚོའི་ཕ་རོལ་མཆོག་ཅུ་འགོ།། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བ ཏོས ོངངྙཉ་ིག་ཞེས་ས པའ་ཆེན་པོ་ལ་ཉམས་སདྲ་བས་བནི། 
ད་ ཀའ བྱད དོའིབར། སས ས་བསུ་ བ་འ ཐེལ ་ བས་བ བ་ས ཡི 
/ ྱྩྫྫ ` འབའི་ ྲིཾེིཾིི་ 
¦ འའ ཟོད .སཱམསཱ་དཔའཆུན་པོད་ལམ་ལ༔ སེབ ིདོས་བཅའ་ མི་བ ནཇིཿམདུ་སྤོ་ལ གི་ག གི 
| ཟུནཕོལ་བསུནས། ་ོ་ འཆར་བཅགས་པའཡན་ལན ཧེད་པརའ་བད། ཡམ རས་ིས་འ་ ` 
བ་ཡུད། ཁལམདསངག་ ཡོ ན། ཀར་བ ོསགནོ་ཞུས བོ ཏིསྱ་ཀངདྱ་བང་བརནུས། དབྲབངགཡ་ང་དང་དན་ 











མའད་དིན་གཟོམ་ུས་ཀང་འབས་བ་ཡེད་པརརི་འྱུརཏ། གཞུན་ལུ་ཕན་བཏགས་པ་དལས་བསདནམས་ཆནཔ་ཐོབ་ཅུ་ར་ིམ་བབྲུབས་བུ་བཟང་པོའྱ་བངབ་ཡོད་། ངོ་དེབ 
མི་ཟ་བརའཐོབ་པརའྱུགུརར། །ཝཱ་བ་ལུན་ལ་རབས་པན་འདགས་བད་པ་ནི་ལེན་གཏོངབ་དངམ་རུངས་པརདན་པའི། དྷོ་ཝཱ་ཞིས་པནས། པནུམ་བཏུགས། ཞེས་པའེ་བརཏ། དས་པ ཟླུགརུ་ 
སུལ་བའི་ཐབས་བས་ཏེ་ ག་སིན་པའི་བསདནམསྭ་བས་པ་ལ་སངགེས་དྲིན་གཟོམ་བསྲ་ཀང་། རངགིས་བསེདནམས་བས་པད་ལ་འབོདཔ་དང་། དེན་གཟོ་མི་ཧད་པ་དལ་ཁོན་དུ་འཛིན་པསུ་ཞིག་ཡདོད། དྷལ་དབམི་རིགས་ 
སོ། །དྷསི་གཞུནོ་ལ་པཱན་བ བཏགས་པ་ལ་ཕན་ལན་འབང་བར་འདོདནནྲིརར་ཕནུ་བཏོགས་པ་དམམས་ཅནད་ལ་པན་བཏོགས་པརམ་སོང་བུ་ལོན་ཆགས་པར་ཤསཔོ་ཡིནནོ། །དོན་འདི་ལ་དགོངས་ནསྤ་སང་དཔནོབ་བགགས་ 
བུས། དིན་བ་ྲིགེ་པ་ལ། །འབ་བཟེན་ངེ་འཇུང་འཛུ་རདས། །ལེན་དང་འབས་སུ་གཏུངབདྲི། །ཚོངྦ་མགུས་བཞིན་སུད་བརསར། །ཞེས་གྲསས་པ།། །དྲག་པ་གནོད་ལན་དུ་གདོད་པ བདུབ བགབ 
བའི་ཚུལ་ལས་ཉམས་བརོ་སུན་པནི། བདག་གིས་པན་བཏགས་ཞེས་བནས། མི་འྱགརརར། ཞཾས་པའི་བར་ཏ། ཟིག་བཅན་པའི་ལམ་དུ་ཞུགས་པྷནམས་ཤིས་སེམས་ཅོན་ལ་བན་འདོགསའྱ་འོ་རབ་རི་ར་ 












ད བྷྲཾཔགཔ དག་ལ་ ཐུགས་ བཅ་བསྡ་བྷི་ཝར་ ཅོ་པ་ཡན་འཛོགས་མཆོདཔ། དང་། ° 
| བ་མཐརཡིན་པརམཛད་པའི་ནམ་ཐད་བཟང་ྡོངས་ཨུ་དནནས་སྟེན་པུའི༔ 
དད དྲུ་བད།འ་བའེ་ ད་པ་འ 








དབས ལྷ སྦསེུསཅནི་ོརིརོ་དོན། སན་གདགིསྦ་ཁངབྱ་མིུབ་པརྦར ་ལ་ 


ར་ ཿཐུབ་པས་། རི 


པར་དཔའ 
ཧིག 


ྲདཾེཾིེཾེིིའའ 





དམཐའ་དག་རང། 
ནེད 


རྒྱལ་སྭས་ཀྱིསྒྲད་པརྒྱ་མཚོ་སྟ་ བུརླསོབོ 
དཔད་ལུད་བྲམཔ་པར ཤའོ། །རྟོགས་བརྗོད་ ་འདནི་ཏུར་བ ཤད་པ 
གས་པ་འ £ ལ་བས ཅན་འདིས་ 
ས་ཨུ་འགགོ་བས ་ 
ཅིངྟཐཱ་བས་ཆོག་ 





ཏྭ་§ཱར་བ་ད་བའཾ། ། བསད ངོད 
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།པ་ལམྦྱ་བི་གནས་མབྲས  ་ 


ཡི ག་བཟོ ཆོགཔརི་ཤས་འབྱས་ལྟབ 


བླབར་བའིཡིརན །སཾརྟ་ཏོགས་ རོ ར་བ ་ལའང་བཛོ། 





བབོཞགནསོ་ ་སེ ས་སཾརྟཏོག་པའི་ ཤེས་རབྱ་ཀིས་ ཡང་དང་ཡང 


¬ < 077 
དོལ་བདཅས་ བྲིལྡན་ ༨ རོའ 


།ན་མཁས་པ་ ས་ག ཡན་ཏན་བཟང་ཡོ་་ བ་པ་བ དང་། ཐོབ་པྲ་རམས་མི། ༡མསུ་ཤའ་གངནས་གོངྡྲགལ་ གོདདུ་སྤེལ་ཏེྫས་སུ་བསུངས་ 


མ་རན་ག ལགས་པ འའ ` ཤིགསྣ་མརིག གནོ རཾ 
།དེ་ཡང་བས་ལ་མཁས་པུས་སེམསང ནྱ་གི་དོན་མཛཾད་ཚུ དུལ་གཙོ་བོར་བསནནས་སྦྱིན་པ་ལསོགས་བའི་ཕ་རོལ་ཅུ་ཐིན་པ་གཞན་ ནུནམསྤ་ཅབ་ 


ལག ཏགས་རྲད་འདེཔ ཤེས་རབ གཉིས་ག 
དོན་བྱིས་ཚོངབརབསྟུན་ཏོ། ན་འ མིའཛིགས་པའྱ་བིན་པ་གཉིས་ 





སེམས་ཅན་མཐཾའ་དག་ལི་གནོད་འཛྲ་སངབའྱ་ཚུལ་ཁྲིརས་དང་། ཟེག་བཅེན་པོའི་ 


གས་བ ཅཏིཁིམགསཤབིདཆ་་ཡིན་ཏ ཉོགས་ ད་འདི ཡརུ་ཤིན་དག་གི་ངནས་ཤགེས་འབྱ་ཏི་ཉམས་ 


པའི་ཤེས་རབ། ་ལས་ཅན་ཅ་དོབཟུས་ ྟཅིགས་དའི་ཤེས་རབ་གསུན་མ ཡོདཔ 













་པའི་བཟོད་པ་དང་། སངས་རསྤ་ཏྱི་གོ་འཕང་བ 








དཅིང་གཞུན་ ངྦ ཕུ 
དོན་དདཧང་དུ་བ་ལ་འདུན་པྱརཾ གཅིག་པའི་བསམ་གཏ ྱིཉ །ལནྡཾནམསོ་ཀང་བ་ ནྭ་ཏ། དདགར་རེནས་གཞུང་ཚིག་འདིདང་འདིས་བཤདདོ་ཞས་བཀལ་ན་ཆས་ངོམཚ་རབ་ཡོང་མདྱ་ཁད་ཡི ཧ་ཅང་མང་བས་འཇྲིག 
།ནབམ་ཐོས་སོ། ལི ིགགང་ནས་ཤིས་པ བ་གམ བྷུ ཏུ ཤེརིན་འདི་ཡདནནི་ཟྱིའུ་པ་ལ་སགས་པ་གཞན་ལ་འལ་ཕདིནར་མིངཐོབ་ལ། ཤ་བིན་འདིདན་ 
།སྦྱིན་པ་ལ་སེགས་པྲརབས་ཆེན་པོིསྦ་ཀད་ཕུན་ཤིན་ཅིམིངམོ་ཐབ་པནི། ཡེནཏནརིན་པོར་མུད་པ་ལས།, དམུས་ལོད་དམིགས་བུམད་པ་ཐེ་བ་ཁུག་ཁྲིགྲནམས། །ལམ་ཡང་མི་ཤེས་བོང་ཁརའཛུག་བརག་ལ་ 
འྱིསར། །ཤེས་རབ་མདྒནའིགམདོ་བ་རོལ་ཕིན་ཝ་འདྲི། །དམིགས་བྱུམད་བསྲ་བངུཆུབ་རེག་པརའསུམ་ཡིན། །གངཚ་ཤེས་རབ་ཀྱས་ནི་རབ་ཅུ་བནྱ་ཐུར་། །དཛཚོ་མིག་ཉུད་བུརཅིང་འདི་ཡི་མིང་འཐོབ་བོ། །ཞས་གསུངས་ 
རྫཔ་ཏྟརངོ། །ས་ལམ་འདུས་ཐུ་དང་བཅས་པ་ཐསས་ཅདས་སོརཉོག་པའི་ཤས་རཏྱི་མཐུ་ལ་ལོས་པ་ནི། ཏིངད་འཛིན་རལ་བོ་ལས། གལ་ཏཆོས་ལ་བདག་ད་སོ་སེརཏོག །སེ་སོ་ད་བརུགས་གལ་ཏེ་བློམ་པནི། དེ་ 


ལམ་ལྭ་སློབ་པ་ལ་དཀའ་བཅྱི་ངུད་ཡདྱ་ས་པལ་མདང་གཞན བི །བྷརས་བྱ་བསྱ་ཀང་དང་དུ་ལེན་ བའུ ཱི་བདུ་གཡུ་འཞ་ཡདམདཔའི་ ཆོན་འཆུས་དང་། ལུ ྒ 
ལྒ བུ ྷཱ 












ཟོ བྔོཐོ་ོར་བོའོ་རོར་ བོག 6 ཨྩོོ་བློསས་བཅོས་དཔང་དུ་བཞག་ཉློ་བམ་འེ ག.,ོོ་ ཅེ གི ི་ོ ཨཱ ཛད་པ་ 
དབས དུ གདོར ང་ལའང་མ་ཆགས 'པར་དངོན་སུ་ ཐུས་ནེང་བྱ་བུང་ཡུདཔས་པར་སིན་པར་ ངས་ཆརྦྱ་རས་ཤི ཞགྲབ་བརྡ་ཅ ཅན 
=== །་པའི་དུག་སྡོང་མཐུའ་དྭགྲ་དུད་ཡུང་བྲ། ཤུ བ་གྱན་དགན་དས་གཅུང་ ་ ཚེ ད་བརྭ་ག་ཤགྱྤ་མ་ནོ་ ལུ་ལཱོ། ནདཔི། ཡན མངད་ 
ཡའ ལབྱ་ན་པའི འི་ཐབས། །ོབ་གྲུམ་ ` འལ རང ས་ས ངི གཡ །།ཐུགས་ཇཆན་བས་ཡིན་ནུ་ 
དྲངས པ་མོ་ལཱས་ལྭ། །ངུཧ་མི་འཆད་པརྦརགབསྲ་བ་ །འགོ་བླ་རམས་སུ་བདག་ བྱིས་སུམ་བཅིདྱ་སལྦུ་རུས་ཨི་རང་། [རྱ 
-ླ བྱང ར་བས ཅད སཤགས་འྱར་ཤིཉནཔོསང། ཁའ ་་་་་། ཀྲ ་་ལ་ །མ་ཡུས་ ཇ 
































སནསཱན། །སྣན་ཆམི་བཅིདཔ་ཡི་ཐམ་པ་ནོད། ། 









བྷ །ཕཡ་ལ་བདུགནི་ཡི་རང་ངོ་། །ྱི་བོ་ཉན་རངས་དུག་གིས་མགོ་རོངས་པ། །ད་དགནམས་ལ་མི་དགུ་གངམ་རིས་པ། །དེནི་བདག་ཉིད་ཁོན་དགའ་བཞིན་དུ། །ཅིནས་དམམལ་བྲ་ནམས་སུ་གཞོལ་ 
„ བར་བྱའི། །འཇིགཏནརབའི་བདེབའི་བདུད་ཅི་ཡིས། །རེམནས་ཡིདདནི་དགེ་བུ་བིད་གུར་ཅིག །འགྲོབ་དག་གྱིམུག་བསལ་ཇི་སུད་པ། །དནི་བདག་གིས་དང་དུ་ལན་བར་ཤོག །བགྲོ་བ་འདི་དག་ཡིད་ལྱ་བུར་དུནི། །ཡང་དྭག་ 
€ ཌཱཿཆུཊཱ་ཏིདནི་མུདྱ་གུརཅིག །ཡིད་ལྷ་བདབ་དུ་ན་བྱུད་པ་དགུ །ཧཇྡ་རུབ་ཚིགས་ནམས་ཡང་དགྱུ་མབ་པར་ཤག །དགེ་བའི་ཚོགས་བླམབས་ནསདེ་ས་ཐབ་ཅིང་། །སིད་པ་གསུམ་ཅྱིམགོན་པོའི་གདུངབཟངནས། །དག་ ། 
_,, ནམས་བའ་མནས་འཇིག་ཏིུན་གསུམ་དག་གི་ ཆོས་ཅྱི་བལ་དཆན་པོའི་གནས་ཐོབཤོག །བརྡ་དབཔཀིདཾངསསྱ་ཆས་རང་སབས་རས། །ཅནཏག་ཇི་ཉེད་གཞས་ཤིང་བཞུགས་པདག །དཔེམ་མཆིས་པའིཆོསྤི་བདུད་རེའི་ 
ཆར། ༈འགོ་ལ་དབབ་པའི་སླདདུ་གསོལ་ཐར་བྱའི། །གཞན་དན་ན་ཨུལ་ཁོགས་པཅོགསམ་དནུས། །ཆུ་ངན་འདས་པའི་མཆོག་ངུ་གཤགས་པ་གང་། །གཞན་ལ་ཕན་བམཛད་པ་ཡུན་རིངདུ། །བཞུགས་པརྡ་བི་བཟད་ ། 
དེ་ལའང་གསོལ་བརབྱི། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་པ་ཐིབས་པོ་དརྒརཱ་བའི། །སེམས་རན་སུ་དག་ཇི་ཉུདམཆིས་པ་དག །དེདག་རབྱང་ཞི་བའི་བད་བ་ཡི། །བུད་ཙི་འི་ལོངས་སྦྱོད་མགོན་དུ་གཉེར་བརབྱི། །ད་ལྟར་དགེ་བ་ བཾ 


















གངདུག་བླསབས་པ་འདི། །མ་ཡུས་ཡང་དགུ་བང་རུབ་བསེ་བར་བྱསི། །དེསན་བདག་ནི་བངཆུབ་སེམས་དང་ནི། །སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་འབུལ་བརམ་གྱུར་ཅིག །ཇི་སྲིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གཞི་ར་གྱར་པ། །བདབར་ 
གཤུགས་པའི་གོ་འཕངམ་མནན་པ། །དེ་གིདདནི་ཟུའ་པའྲི་ཁུ་མཆོག་དང་། །བངཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་དང་འབུལ་མྱ་སུར། །དེ་དག་ཁོནས་གཞན་ལྷ་སྨན་པ་ཡི། །ཟྦུད་པའི་ལམ་དག་ཉེ་བར་བཏན་པ་ལ། །སྐུ་བ་ 
མ་མུཆིས་པརནི་སངསྤྱུ་རྭས་ཀྱི། །སྭསྦ་འི་ས་ཀུན་ལ་ཡང་ས་ར་བར་བྱསི། །བདུག་གྱི་ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏིང་ལག་དག །ཆོང་ཞིང་སྒྱ་བོ་ཀུན་རྱིས་བསྟེད་འོས་པའི། །ཡེནན་ཡུད་བོའི ད་ས་དུན་བདྲ། །ཚ གས་ 
བཅུན་ཞིང་ཡྲས་ནི་མངེས་པུར་ཤོག ། གཞན་ཕན་སབས་ང་རང་དོན་ལུར་ལན་པ། །ཐཱཆད་དུག་དང་འདྲ་བ་སྤངསནས་སུ། །སྙིངཇྔེས་གདུངས་པའི་ཡིདྱེས་སྒྱ་ ཀུན། །གཅི་གྭཏུ་གཞོལ་བསྔ་ངེས་སུ་འཇིན་ 
པར་ཤོག །བདག་གི་བདོག་པྲ་རམས་ལ་གཞན་ཅྱི་བོ། །གཞན་གྱི་ནོར་སྟམ་ཇུང་ཟདམེ་འཇྲིན་ིང་། །རང་གིནོར་ལ་སེམ་ཉིམ་མཆིས་ལྟར། །བག་ཡངས་དགྱང་ལེན་ཅིང་སྦྱོད་པར༨ཤོག །བདག་གི་ཤ་ ˆ 

རླ ཞིག་སློང་བམཆཾསན་ཡང་། །བྲོད་ལ་འཛུམ་པའི་མིག་གིས་སྩལ་བརབྱསི། །བདག་གི་རང་ལ་སེགས་པ་ཏགྱང་ཡང་། །འས་ཅན་ནམས་ཀི་དོན་དུ་གཏོང་བར་ཤོག །བདགནི་ཡེད་བཞིནནོ་རྟཌ་རའགོ་བ་ཡེ། ། ཟ་ 











པའི་དྲ་ས་པ་མཐུའ་དག་ བ་པ་དང་། དབ་བ ོཔསོ་ ཤོག །བདགནིའ རོ ( 
བཟློ རོང ས་ག པའ ཀཀ སེག་ལ་ 'ལྟ་བརྱཿ ༥ ོད ད།! |; 
རྣམ་དབྱེ །རྙེད་པ་དག་དང་བླ་ཀཉི་མཐའ་དུག་ལ། །དུག་ཧན་ཟས་བཞིནྲ་དི་དྲ ག་པརབྱའི། །འུ ` རེ ༥༨ ༢ས», 
 པྲ་དྲང་། །རིགས་བླུུནཔ་ཡི་ཨིཚོགས་བཞིན་དུ། །ཇེས་སུམཐུན་པ་བླམ་བ་ཅང་སཿ ་ །ཟ་ཟེར་པད་མའྱི་ཆ་ལགདིམ་ཐཱལ། །མངོལ་མེ་འདུས་ནགནགམ་མཆིས་པ། །མ་ལུས་རབ་ 
༡ ཏུཞི་བའྱི་དནྭ་ཐུར་པའི། དིན་པལནི་བད༽གེསདམས་པའ་ལོ། གི་དབ་བསག་མངས་པ འདག་གིགོ་ །སུག་ལེ་ཚལ་བ་བྱུབ་རནི་ག ཤེག་བྱིདྱ་བང་། །དེ་ལའང་བུ་གཅིག་གཅེས་ 
3 


པ་འགོནྲད ཅུ འག ཅལ་འ སུང་ད་ཆི། །ཞད། ངནས་བདག་ལྭ་འོས་བུར་ཏེ། །དགས་པ་མཆིས་བཞིེན་དུ་སག་འཇེག་ནའང་ །ད་ལའངལས་ཨི་འབས་བུམི་བཟད་པ། ། 































]] ཤལུབུ་བའི། །བདགོཤགསོྱོང་ཐསངོསཔོ་ཡི། །འོདདགྱོ་གོ་བསོགབོསོབགོའ་འགོསཔོའ། །བོ་བོོནི་བད་ཞོ་ག་དག་ག །སོདནསས་ལ་བྷཏནནས་འདུལ་བར ཤོག །བདག་ནེའཛིག 
།ཏཱཾམབས་པ་དག་གས།།འཉུན་བཏའའཅདཔ་ལ་ཏེདང། །ཟརས་ལམངའ་བ སམ དེནླད་པདང་ །ལབཞིན་བ་པའི་གདམས་ངག དངས་པར་འཤོག བདག་གའེྲི་ན་བཅས་ཅིས་ཤང་། ། 





| འབོབ་མུ་ཡུས་པ་དག་འཇིགས་པ་ལས། །མེད་པ་སྦྱོབ་པར་བྱརཿི་གསོད་གསུམ་ཆི། །སྣུག་བྱསལ་མེ་ངུས་པ་དགྲ་སངས་བར་ཤོག ། ཕངས་བ་བྱར་ལུག་བསུན་པའི་མི་དག་ལུ། །ཐུམ་པ་བཟངདང་ནད་པའི་ 
| | རྨནདངཤི། །ཡེདུགས་ཚགས་ལྱརནམི་འཆད་པ ཡང །བདུད་ཚེའིརབྱསིརང་བུ་ཟང་པོར ཤོག །བདག་ནི་གང་བའི་དྭམལ་ཞར་དོབ་དང་། །ཆེབརྔ་ ་ཆར་བཅུས་པའི་ཆམ་འབེབས་ཤིང་། །གཞུན་ 
སབགནྱ་སྨད་པའི་དན་འགྲོ་དག །གནོད་པམ་ཡུས་ཞི་བརབྱཟིདཔར་ཤོག །འགྲོ་བས་བདག་ནི་དན་པ་ཙུམ་བིསྱ་ཀྲང་། །ཕོངས་པམངན་དྷུགུར་ལ་གཉིན་བཤེས་དང། །ཏཾལ 1 ཱ 

ང་ ཅིངགཱེད་གསུམ་བྱེ། ང་། །ངན་སེངགནས་ཨྱི་ཞེ 


རགེས་དང་། །མཱ་དནམེལ་བསེལ་བའིཆུརྱ་དུར་ཅིག་ །འགྲོ་བ་དག་གིས་དནན་ཏོན་མོངས་བའི། །དུག་གི་གཉེན་བོརྦ་གུར་ཅིངསིད་གསུམ་ཟི། །ཆུ་བོ་དག་ལ་ཟམ་བ་བཏུན་པོད་ 
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རུ །གཉནབྱོདཔར ཤོག །བདུག་གི་མིང་ཅམ་དནནའབའྔངས་མ་བཞིན། །འྲོ་བས་བས་དེདཔའི་གཡངསྤ་ད། །ཅུངབཞིབ་དགགྱིཅ་མོ་ལ། །འཇོགཔརའྱབརབའི་ཐམ། 
- རྐས་གཞིར་བྱུར་ཅིག །སྐདཅེག་ཅམ་ཡང་ཁྲོ་ཞིང་བདག་གི་མིང་། །བོ་ལ་དན་པ་ཅམ་ཞིག་བྱསིདན་ཡང་། །ངན་སོང་ནམས་སྐུ་ཝང་བརམི་འྱབ་མཞིང་། །ངེས་བར་ཡང་དགྲ་བང་ནུབ་སྒྲབ་བ་ར༨ཤོག ། 
¿ གགི་ལེནཏནླཐཱ་བར འད་ཚུད། །འཇིག་ཏུན་ལུས་པལ་བདེ་་གར་ཅིག །དྷུམ མཡམ་འྱབུང་བནུལསྦཅུཔ་ངཡ་ལུ། །བདེབ་དཔག་སེད་སེད་བར་བྱིདུ་བར་ཤེག །འཤིརའོ་བནཱ་ཱར་རོགས་ 
ཙ | བམ་ཡུས་པ། །མཐྦདཧཱིནུ་པཱ་ཡི་སངས་རས་ཉིདཐབནས། །དམ་ སབྱྦྦར་སང གཡོན་ལ། །རྣས་བཅངས་པ་ཡངདར་རབྱའི། ཏུ་ཡེཚ ཚིགས་ 
ཟླ 






གས་ཁ 






་ན་སུ་ཡི་སེམས་ལ་ཡང། ། 
ཅས་ཡུངམི་འྱབུང་ལ། །སྤུཾ་བོ་གཞན་ལྱ་རུན་དུ་ཕན་བྱསིདཅིང་། །དགེ་བ་བཅུ་ཡི་ལམ་ལ་གནས་པར་ ཤོག །སུ་ཡང་རུང་སཱེ་ངན་སང་གནསྨ་ནམས་ནི། མྨི་ལམོན་ཡང་མཐོངབཡའྱ ཞིང །ངན་འགྲོ་ 
རནྭིགཟ་དོམཛའ་ཅང། །ཧེ་ཡི་འཇྲིགརྟེན་བཞིན་དུ་དགའ་བར་ཤོག །ཇི་སིདའཇིགཏེན་གསུམ་ཅེ་མི་དག་བའི། ། མཚོ་བོང་དབུས་སུ་འགའ་ཞིགུདན་ཡང་། །སངས་རས་བྱི་ 












བ་ཡེངས་སུ་མཐུད་ཧིན་ཏང་། །དེ་གིདད་ཡི་ཆདད་བསདུ་པརབྱའི། །བདག་ནྱིམ་ད་འདུས་འགྲོ་སོན་པ་ན། །གཡུང་རབྲ་ནམསནོ་འྲབགཔར་མོ་འྱུར་ོང་། །དེ་ལ་འགའ་ཡང་སོཆོ་ཏོདབང་ཐག་ལ། ། 
སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་འཇུ་བརམ་གྱུར་ཅིག །དྷཱ་ཝརྒ་རྒྱལ་བའི་སྭས་ཀྱི་ནམ་འཕྲུལ་ལ། ། མདོན་དགས་བདག་གིས་དག་བ་བསསྒྲབས་པ་གང་། དེནི་འགོ་བ་མ་ལུས་འདི་དག་གི ། མ་ལུས་པར་ནེ་ཐུནམེང་ 
འགྱུར་བར་ཤོག ། ཅསྔ་ོགས་བཅུའྱི་ཚོལ་བ་སུས་བཅས་དབང་དུ་བོཞག་ས་མཁྲན་བརགསལནས་སྨོན་ལལ་ད་ལྟེར་བཏབ་ ། སྟག་མེ་ལ་སྐུ་ཡུས་དངོས་སུ་ཤྱིན་པའི་མཛོད་པ་རྲབས་པ་ 
 ཆེངི་ཉུ་མཛད་པ་ནི་ཐཱར་མཛོད་པ་པོའི་ར་བ་བ ཤད་བའི་སྐབས་སུ་ཞིབྱངུ་བརྗོདཟིནཅིང་ ། སྨོན་ལམ་བདུནནུ་པ་འདིའི་སྩྱད་བང་དུལང་ ། སིའ་དཔེན་བཅུན་བ་གཞན་ལ་བན་པའི་དགངས་ 
དགོན་པ་བ ། གསུང་རབ་མཐའ་དག་ཆུབ་བརྡ་བྲས་པ་རྱག་གིས་རང་ལ་བསྐོན་ཏནགས་ཁུང་དུ་ཅིན་པན། དར ར་ར འགྲར་ 
པའ། །ཞེས་འབུང་ངོ་། ། སློན་ལམ་དངུན་ུ་བའདི་ནི་བགཔམཆོག་གི་འམྱ་བལུས་ཚང་ཞིང་། ལྟག་པར་པག་པས་གདན་གཅེས་པའི་འངྲརབྱའི་སམ རན་པོ ལྔ་དོསྱང་བ་ལ་ཤན་ཅུ་ 

























དྭ དོརམ ༢༥. རབ ་་ ་ ཞེས་གཉེན་་བི ཁུ་ཁོན་ལ 

དག་པའི ་པ་དང་ ང་བུ་ཡིད་ལ་ཤརབ་དང་། ¦] སྟམ 

ཉཱ ག་ས ི་ོ སེབ རི ` ན་བྱའུར་བ་དང་། བཞའ་བཞིནདུ་སའ་པྲན་ རན ཆར ནཱ 
གཞིག གྲག བོ རགྱཏུ་གསར་སང་ ཡུལ་ཡང་བཀའ་དྲནྱ་བི་ཆ་ཕ་མོཞིགྲ་ཅིངམི་འཁོར་བར་ ས་བབ བ་ཆས མདོད | 
རམཛུད་ ཨ་ཟླྲ་བི་བརྭ་དུ་འཁོར་ཐུབུས་ པ་འབསམས་ལ། ང་ སིདནམ་མཁའམ་ཟདྲ་བི་བ རྭདུཅི་གསུང་བཀའ་བཞིན་སྤབ་པའེའ ན་པ་བཅོས་མ་ལིན་པ་བསེད་ | 

| ཡཆ་ མ་པསའཔོད་པ་ཤས་ངརྦ་བསའི་གསངལན་ཟརནསལྡགཔའིལསལ་ལིའཇུགཔཞྱི་བས་་གཉག་བནས་གསུ་ས་བྷཏ་ག རའིལ། ` ་ 
























' ཱ `. 
“= སྲི ན་འདན་བདག་ལཚོད་བགམ་པའམ་དགོས་པ་གཞན་ཞིག་ལ་དགོངས་པ་ཡེན་ཡོང་རུམ་བྱུ་སྨོན་ཏོག་གྲེ་ངོ་ཡ་མ་ཤོར་དྲ་བྲས་ལ་ཤད་སཾང་བུས་ཏེ་ཁན་མ་ཐོ་བའེ་ལས་ལནམ་ཡང་མི་ 
] འྫདགཔད་ནམ་པ་ཀུནནསངོས་དང་མཐུན་པཞིག་བུས་ལྔ་བམ་མཉེས་ངས་ཤེག་བུའོ། །དནས་བསྟན་བཅོསའདའ་དབུ་ཤབས་ཞུན་ང་དམ་པའིཆས་རད་དཀའ་བ་དང་། ཧས་ཐུ་དམ་པ་དང་མཛལ་དཀའ་བ་དང་། ཆོས་ 
བཞིན་ཐཱོད་བའི་གོགས་དཀོན་བ་སོགས་ནུལདངརངེནཆའཞིང་ཉུད་དཀའ་བའིནུལ་ཇི་སུར་གསུངས་པ་ཅུརབསུམས་ཏི། དུལ་བའཏནཐོབ་པའྲི་བབས་འདིརྨ་ཡུལ་ཁུད་འརན་ལམཆོད་བཆུད་ངའེ་བས་ཁང་འབྱུས་ཁུ 
 ཐསམཆས་མི་ཁུབ་པའཤིན་བྱ་སྐེས་རབས་གསུམ་པ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་གནས་སྐབས་ལ་ལྟོས་ཏྭ་དོན་ཆེ་བ་དང་། སྩྱཾས་རབས་སོ་གཅིག་ཕནས་གསུངས་པ་ལརྨ་ེས་བུ་དམ་པ་ར་དང་མཛུལ་ནསཆོསལགས་བར 
„༥ ཐོསན་འབོར་བ་ལསྤྱརུརདུ་གའ་བ་དང་། ཤརཾས་ཅདུཆ། ད་བའི་འ་འབུདྒ་ག འོང བའྱར་བའི་ལ་ཏིད་ནོགཏན་རེཁུཅནད། ོད བོགི་གཅོ ་ར་བླུག་ལྷ་བོས།དོནཆབུའི་ུལྷརམསྨ་སོད་ 
མ་ནས་བསམས་ལ། རིན་པོ འྱི་གིང་ནས་ལག་སྟོངདུ་ལྡགམོ་ཕོད་པ་ལྟརདལ་བའེཏན་ལན་ཅིག་ཐོབ་པ་འདི་དོན་ དདུནམ་ཡང་མི་གཏངདར་གྭཾངཿ 'ལོན་ཞིགྱ་བ། དཔལ་འབྱོར་ཐོབ་པ་དོན་ཆེ་བརམ་ཟད་དཔས་ 
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༦ 








བདདནས་ཉེའ་པརྟ་ཟུངསནྲ་ཤིསནས་ཊེའདཀའ་བདུཔ་དངྱརདང་ངོ ས་ཉེད་དཀའ་ཚུལ་ནམག འངདང་ཡེགས་པས་ལེགས་བརདཀད་དས་བརིད་བདངས་ལདལ་བཅི ན་འདིལ་གིང་པོ་ལན་པ་ལྲནངགྱི་ན 
[ གང་གིས་ཙངབསྒུ་རལྲི་ཐུབ་པ་ཞེགྲུ་བ། དེ་ཡུང་པི་ཟ ཤོལ་ཅིལ་ལོའི་དབད་ད་ཡི་གཏང་བརྡ་དྲ་བུ་ཉིད་པནས་དམ་པའིཆོས་སྒྲབ་པ་ལ་འབདདགོས་ཏ། ཡུས་ཏན་འདེནྱམུར་དུ་འཇིགཅིང་ནམ་འཆི་ལ་ངས་བམད་ 
 པ་དང་། འཆེབིའིོ་ཆོས་མ་གཏོགས་གང་གིསྤ་བང་མི་ལན་པའི་ནུལྷ་ནམསྤ་པས་རབས་སོ་གཉིས པནས་གསུངས་པ་ལྟ་པལགས་པ་བསམས་ཏ། ཚེ་འདིའི་བ་བནམས་སྦུན་པ་འབུར་བ་ལྟར་སྙེང་པོ་མད་བར་ངལ་ 

བའྲབས་མེང་ཁོན་ཡིན་བརརས་བེད་བརླ་བས་ལྷ་ཉེདཔ་དང་བྲཀ པྩོ་དང ནྲ་ཐགས་སོགས་ཚའདིའི་ཕུན་རིགསྨ་ནམས་ནི་གསོད་པར་ཁེདུབ་ལྕ་རན་བཏུགས་པ་དང་། ཆཾལ་པོའི་ཁོམས་རཔ་འདུ་པལླ་གུ་གདས་ 
] པ་ལྟརྦ་མཐོངནས་ཚོ་འདཱིའི་བ་བ་གང་ལཁང་མཆགས་བརཆོས་རུམ་དགཅིགྱ་ཚུ་བརྔ་ཐག་བཅདདོ། །དེནས་ངན་འ ཟ་སུག་བླམལ་བསམ་པཞྲི་སེུས་རུས་ཉར་དགུ་བནས་གསུངས་པ་ལར་ཡུས་ཉནའདྱིར་རདུའཇིག་ི 
¿¡རྫཞེག་པའི་འོག་ཅུམདད་མི་འགོ་བརྩས་བཞིག་ལན་དགོས་ལ། རྒྱེ་ས་ཡང་ནའགོ་དང་བདེ་འགོ་གཉེས་ལས་མ་འདས་ཤིང་། དྷ་རཱ་རང་ཅག་སགས་མའི་སེམས་ཅན་བསམ་རྱ་ཏོན་མོངས་དང་བྱརུ་སྡིག་པ་ལས་མེད་པ་ 













¬ *- མཆེ པེ 


༧ ༥༦ ༩༩༢༩ 


ཇཾ * ˆ” , ཤི ཀ་ ཐོ པེ 8 









༄ོ།། ༤ །པ་དང་། སེམས་ཅན་ར༢འྱི་མུག་བསལ་བསལ་བའྲིི་རུ་བ ལུ་པ་གངས་མེད་པར་མང་གི་ལུས་མེརབསགསྤ་ཀངཞུམ་པ་མེད་པརྨསོ་བ་བླསདནུས་པ་ ས་དཔའ་བོའི་གོཆ་དང་ཉིང་ 

ྭ ར་བསུད་ནསྦ་རབ་གས་བཅས་ཐམས་ཅཔའཛད་བའི་བར་པམས འ་ཞ ༥ིསཅནཔམས་ཧདཔརབིའཛོ་ ནས་ང ཅིག་ཕུན། གྲ ་ 
' € ¿ བསབ་བོ། །དནས་བསུམ་གཏུན་གི་ཉམས་ལུནནྲི་པུས་རབས་སོ་གཉིས་པནས་གཅུངས་པྭ་ལུརྨེས་རདཔོར་བའི་ཉས་དམིགས་དང་། ལྟག་པརའདོད་པའི་ཉེས་དངིགས་སྒོ་ཛུ་ནས་བསུམས་ཏེ་ཡདནངདུ་བླམས་ནས་ 
, ཅིངནདགདགིའང་དབང་དུམ་ས་བར་དགེ་འི་དམེགས་པལདན་བཅ་གཅིགགད འོ་ག སགས ལུ་བ 
སྣར ད་ས་ླ་རླ་གྐས་བཇུག་གི་བད་བལ་སད་པའི་དབད་དུམ་སོང་བརུསམས་གནས་པ་དེ་ལ་བླནས་ཆོན་མས་ཅིགནས་འུགས་ཏན་ཅད་འྲ ༡༩ ༤༩ར ༣ 
མས་དད་ད་ངས་བ་གཏིངོདུགས་པ་ཞིགཉད་བ་དབེས་ལ། ཕམ་བི་ཡའརིགས་ཕྱརཔ་གཉདོ སོད་པ རའཕལ་བདྲ་ ས་ལ གམབོདྱ་མུབ་བོ། །གཞན་ཡང་སེམས་ཅན 

























/ 








སི ཅྱིམཐུལརགལས་པའེ་ཆུ་ ཆུལ་ལ་སེགས་༔ བྱ་ཤུད་པའི་ བས་སྤུ་རས་པར་བཤད་ཟེན་བ རཅོས་བྱཿསལ་ཏརས་སུ་བུད་ངོ། །ཾ པ་བ་བ ཉིན་རེ རྲ་ཤབལ་བྲད་གླག 
དེ ་དུག་ན་པརྨ་ུབ་དང དོན་དང དན་པ གྲག །སྐྱནངཔྨ་བེདཾན་བས་རངགི་ 
¡€ -- ། སྤོད་བཡིན་དུག་གྲི་སོནས `: དུན་ ཡིབ འདད གཞུག་བཟོ། ། ནམ་ཁུན་འཞེ་ད 





` ་ རེབ གི་ག ཡུས ས་ར ལྗད 


_ .3ཟི་འརོལ༔ 


མཆོག་གསུམ་དཔང 














ྱཆོནཔོ་མཁྲཐོབབོ། ཆོགས་ལམ་བི་མབས་སུ་སངསྦ་རས་ན་མསུ་ལ་བསྟན་ ལར ཤིང་ལམྱ་བི་ལུས་ ་ཡོབས་སྤུ་རོགས་པ་ལྔ་བུ་སྦངས་ ར་ར པས། ་ཞི་གནསཿ ལོ ལ་ཁ 
$ རརར [ཀྱི་དོན་ལ་ དཔད་པ་རང་སྟོབསྦ་ཅིས་ : པའི ཤོནོ་སཱངས་འདིན་ཐུབ་པ་ཞིག་བུང་བཿ ནྭ་སྦོརལམ་ དོད་ཐོབ་ 


བོ དེནས་རིམྱ་བིས་ ་མོ་དང་ བཟོད་ ཆོས་མཆག་ཚམས་ཐོ་ །འབྱད་བཞི་མྲབརཡིན་པནཆོསྡ་ར་ གས་ལ་དོན་སྤྱིའེ་རྔུལ་བྱིགསལ་སྣད་རབཀྱི་མཐུར་ཐུག་པེར་གྱ་ཆ་ནས་ | 
` ུ་བ་ས་ས་ཟནལ ིནཔཆཆེསཆར་སབསས་ ཤིང ཀདཾེཾིྲིྲིྲིྲིྲརིྲིྲིྲིྲིིི་ི་ ྐ 





་པ་ ༢༢ པ་དང་། ས་བཞ་པ་འོ་ ག་པ་མངོནདུ་ ཙིགས་པ་དང་། ས་བདུན་པ་རིང་དུ་སང་བ་དང་། ས་བྱ་ར་ ཡོ་བདང་། ས་དགུ་པ་ 
རི ་བོས་དང་། ` ཐའ ས་ར བེ ༣ ཅོོ མཆདཔསློབ་ 





བུརྱ་བི་ལུར 








! མསྦ་ཀི་ཁམས་དང་བསམ་པཿ ང་ཐག་ལ་ཉལ་དངམ༔ གེ་སུར་སྙེན་པའ། 

ནུ =± ཝའ ཅར༔་ཿ' རྩི 
| བརྙཏེན་མ་སྙེང་པོ་ལེན་པའྲབ 

ཁི་ུགས བའ་ཞ་བླགཁརུ་ས འོ་ ནྱ་སྤོད་པའི་རུ་གཏརཆན་པོ་ཐབས་མཁབས་ལྩོཊ 


ས་རདང་དངུས་དང་མུཿ 


| བྲཀུན་གསལ་ པར་འའ་ཁབཔགས་པས། 


བསམ གཅོམས ག་འ པཱ 











ལ་པའི་སྭ་ཐོབ་སྭ། དྭེ་ལ་བུའི་སུ་གསུམྱ་ཐི་གོ་འཕང་ད་ལས་ནམ་ཡང་གཡོ་བ་མེ ས་སོ། 
སེེ ་ ་ཡདའརྱྱི༽ ཆུ པན ལོན 
༽ མ་ཁའམཉུར་འགྲོ་ལྔ་བྲགསྔ་ངེས་རབ་ འའ བཏན་སེམས་མཆོག་གས་རྱལ་ ཅྱིས་གཞི་པལག གས་སྤྱདུ་ནུ་ 
པ་འ ་བེཟྲས་བུ་ ཤུངས་ར། : ཀའི འི་མཚ 3 གགགདས་བཟུང་ནོས་ཊུནམཁ་པའི 
གྲ་ ང་ནི་བ ངར་ཁར་བྟའུ མས་ཤིབླས་ང་མངོཉམ་ཐག་འགྲོལ་བེ་བའི་མྔ་ཡོགས་འ ས་ཆརབྱུགལ་བས་ཡིད་འོད་པམས་ཐུགས་ན་མཁའྲི་གང་ ། 
འག ་ན་ུགཉིབའི་ཡིནའསགཅུང་གཟགསམཡོགསནཔས་དུནརནཚསམེདཔརབབས་ སོའི ྫ 

















ཟླ ཡི་བར ༼ར།ཿས་དོ་ཡི་འེགསམ་འས་པ་སགོས་༢དནོས་དོགརབྲ་རགས་ཁ་བའི་ཅུལབཅིགསྒའམད་ོན་བོོ་བཅུམངའ་བུདལིཞལྡ་གོ་ལས་ཐོད་བྱདྲི་བི་ཉོངས་ 

གྲངའྱི་དྒན་བཟངམ་ལུས་གཅིགྱྭ་ཏའའི་ལ་བྱརུལ་སུས་དཔའ་པོའི་ཐུགས་མཚོའི་ལྟིང་པོའི་སྙིང་པོ་རིགས་ཚུལ་གདངནུནླ་ཀ་སྲུབ་གུ་ཡི་དབང་པོའི་གཅེས་ནོར་ཐེགཆེན་ལམྱ་བི་ལུས་ཇོགསྤྱ་རལ་བའྭེ་རོགས་བརོད་ནོར། 

བུ་གསུམ་འཕེལ་དབང་གྱི་ཧལ་བྱ་ཆལ་བཀྲུ་ཅི་མཉན་རབ་གཅིག་ཏུ་བླམས་པསྨ་བོ་གོས་བཟང་ཞེསྲ་གགས་པའྲི་རར་ཡོགསྤ་འོ་ོཛིས་མས་དྡུ་ནམཞུནྱཏ་བནུང་བདྲ་བེདཔ་འཇམ་མགོན་དེདདཔོན་མཚོག་དེའི་མབུ་ལ་ ཱ 

བཏན་ཅིང་ལུང་རིགས་མིགཚུགས་དམ་པར་བཙོས་པའི་མཆ་ངུག་ཟུ ཆེངས་ནངཞྭག་གུས་དངྟ་ངཱགྱ་སྦོར་བའྲ་རུང་གཡོརོ་བླམངས་ཏྲི་ཐུག་བསམ་བླངོན་པསྣ་བརས་ནས་འོདཆས་ཡུང་དདདི་མད་རིགས་པསྱའི་དོར་ལེགས་ 

; པརྱ་བས་ཏྭྱེ་རླལ་བ་དངས་པའི་ལམ་ལ་ བ་དོམལ་འཟུརྡཤཞ་ཡོས་ དཔའ་མཆོད འདོག་ག་ཀད་ནོ་མའ་བིག་ག་འིོག་ད་དག་སསིཔག ཙ; 
® བརྲ་ངོས་ལ་ཐེགཆེན་ལམ་བཟང་འདོད་དགུའི་དཔལ་ལ་དྲ་སྱོད་ཅིག །ཐོག་མདདུས་ནས།ཁམས་གསུམ་འཁོརབ་འདིར། །ལས་ཏོན་་རང་ཤུགས་དྭག་པས་བདས་བདསནས། །དན་སོད་དྷན་འགྲོ་ཉྱམ་ 












རཿ དོ གོའ ཆོརོཐོའོདོ་རོངོ། །ོ་་ད་ངོ་འོདོ་ 
མུས། །༤ དྲག ོིི་ ལིངཏོནྡ་གྭིས་ཟླིབས་པས ལ 
ཡེདྷ་མ་མཆྒོག་གི་བུགསྡ་རའི་མྔེས། ་་་་ ན་ད པའོ 


ཊཱ | རྒྱལ་བ བོ སྱ ་ ཕུནརཔདསའ ལ་བྷཏབྭ་རིང་། ི་ོ པས་དཔདནས་སྒྱར་བྲ་ ་ཡིན་ 
ཁིད་ཚིག་བ། །ཞས། .་. ༨ གོ་ཁ ས་མ 
སྐ རླྨ་བན། ། 























ཧཱ སཱ ས་མ །སེན་ཉོན་མཁས་པ་དྭ་དང་ 

ླ ཅ་ དྲི །འདི་དོན་ཞི་ྱཏ་པི་ཐམ་མཐོང་བས། ། དོ གས་ས ི་ོ ཁོར་ས རའ ༠ 
མེད་གངས་ཅནམ ན་པ་ཡི ཡིས། །ཐེག་མཆོཿ རོ་ྱན་བཀརས་བད་གརྱམ་སར བཟདའདདོན་ཞིྱས་བྲགས་ཚུང་པས། ཏུ ིད་བ་གོ་ྱན་ི་ཆེད་པོར་གས་ལམནས། ཏཾ 
དངུསཁམ་བྱི་ལུ༔ པ། ` འྷསིང་ལོ་འདི་ཉོད་ཞི་གྱཏ་འབྱིད་ལ་བདག་གྲིས་ཡུན་བང་ངལ་བྱ་བྲས། ར་ལ ལས་དུང་དང་ཀུན་དྷ་ར་ར། །རབ་དཀར་དག་པ་གདཞིག་ཐོབ་ ཿ 
པ་དས། །འགྲོ་ལ་ཕནབ་ ཊྱངང་བའྲི་ས་གཅི་གྲ་བུ། , །རྐྱལ་ བའི་འསན་པ་འཕེལ་ཞོང་རྲསྱ་བུར་ཅི་ གཾ །ཡམ་བྲཟང་གསལ་བིང་ཚོས་ཀྱི་སནོ་མ་འ་ དི། ཡམས ུནཱ་འབརའིང་སདྱ་བུརཏ། །སཱིད་ 
པའི་མུནནག་སག་ཏཱ་འཁམས་པྲ་ནམས། །བློམིག་ཧེ་ནས་ལམ་བཟང་མཐོའབྱམཆིག་ །ྱིན་ཏ་ཇུནས་རྫཿན་ེི་ཐུགས་བཀྩོཏདང་། ༢༦5༦ །ཀཞུན་ག ཀཱ 


བོ བྱིས་པུ་ རེ །ལུང་ཙོམ་སྒྲ་ བའང་དོན་དང་ཝནཿ 













༩ 















ལྲ | | འཁུལ་ 
་ངེས་བཟུང་ནས ༈ བརྱལ་ 
རླ སླུཿཛད་སལ་བོདདུས། ། 





ར་བ་བ ར གསཾར་འབུརྒི་ཡྲསྦ་ལགས་ལ་ཇི་བཞིན་ངུ ༈ རེ 
















འདི་ཏིད་ལ་བཏནཿ ནས། 
ཁི མཿ་ས་དགྱ་ཆུརཏེ། །མྨརདུ་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བ་ཉིད་བྱམ་ཅིག ཨང སོ་རས ལ་ལ་བ ¦ £ རྫོ 
རྩེས་པའི་ལམ་ལྭ་སོབ་པ་ལ། །རཱཀྱ་ཏཱ་ངཱ་དང་ནོར་བཟང། ར་ས ། སྟེན་པས་བསལུ་ཆེན་གངས་མེད་དུ་མྲ་རུ་ ་ 
ར་མདོ དེ་བཞིན ¿།བདུག་ཁང་སྟན་པཞི། 8: ོེ ། སིདའ་ཏལ་པའ་ ༥ ༩ རྭ་དུ་སླེལ་ 
ར་བུར་བུདྭགྱ་ཐཱ་ རུ ནད 
ས་ག གས་ 





མ་མེདསང་སེབསྭ་ཡུ་པ་ ཐུལ་ཏུ་ཡིནྱ་ངར་བཾ། 
བོམས་མཛག དཔར་པ འཛད་དྱེལསརོ། ་ ས་སོ་ སོ་བཞི དོང འགོགས བའི་སྤྲེན་མེ་ཞེས ་བྱ་བ་འདིནི་ ། 











ན་ལས་འ སོའོ ཏི ཤོདོང་ ། ྩོདོ་ཀོ་ཤོསོ་ོ། གུ་སྲོ་དྨོལ། བས 
བླནབས་པའི་གནས་ཁད་པརཅནམའ་ཡུལ་སྦྱིད་གྲོང་གི་ནགས།འོདམ།ངི་ལ་ཁ་མི་ཕམ་མདུན་ས རཿ དོད་གནན་མལགས་ཏཔ་ ༦༨༢ ཀུ ཤིས་ 
བསམ་གཏན་གྲེཔཞེས་བ་བར། རབྱ་བུད་བཅུ་གསུམ་པའི་འཕར་བ་ཞེས་ ྱ་ལགས་མ་བགིལོ་རནརས་གས་༡ྱ་མའབསའངནཔདབྲའཔའིམཛད གཉན་འ སྭ་ཀུད་པར་ 
ཤན་ཡི་ཏིྲོགསཔར། །འདྲསྱ་བངྱ་ཧལ་བའི་བསྟན་པརིན་པོརཾཡོགས་ཀུནྱཱ་འཕེལ་ཞིྱརས་པརཡུར་ཅཱེཀ། ༈ །། ཉོས རྒྱལ་བའི འབས ལའི 
དོན། 1 ཀ་འ. བད་གཅིག་འཅི་པད། །རྒྱ་སདཔའ་ངའ་གྭའུདམཆོག་དམ་པ འདི། ར་བཅས པར་གགས། ཟས ར་པ་མི །ཅགསུཆག་ 


































བླ དགས་དན་ལ ཆོན བེབས ¿ 
ཐམས ་ངསམུགྲར་དགས། ཤ་་གདི་བདག་ཉིད་ཆན་པོལས་མཆོག་དཔའ་བོས་ཡང་ དིས འོ་་་་་་ 
པལ་གཉིས། རར ད་པ་པོ་གཏུམ། མཆན་རྱ་དན། ར་ས 

















| །རུན་བཅོས་ཉིདཔ་ག 
ླ ། མཚན་བྱུསཔའ། མཛན་དོབཤེདཔ། དྲ _ གཞུ ཅད་ཏོགསཔདཅརྱད ལ་གས་བཉེན་ 





༄༅། །ནུབྱ་ཉིསམས་རིན་པོརྡེ་རམ་པ་གཉིས་བསུདནུལ་གི་གནད་བསྟུན་པ་དང་། སེམས་བྱསདཱནསྤྱ་ཅལ་སས་ཀསོུད་པ་ལླ་སབ་ཆུལ་མདོར་བསྟན་པའོ། །གསུམ་བསྟག]། 
མོ་ལ་ཡུས་ཧྲིན་པའི་ོགས་འཛྡོད་རྒྱས་པུར་བཤད་པ་ལ་གཉིས། ཐསམས་བཞིན་དུསྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་ཧུཾལ་དང་། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདས་སུམས་རནོ་གི་དོན་ཇི་ཉར་མཛེད་ཚུལ་ལོ། །གཉིན་པ་ 

སུམས་དཔའ་ཆན་པོ་དས་སམས་ཅནྷ་བིདོནཇི་ལྟར་མཇེད་པའི་རུལ་ལ་གཉིས། སམསཅནྷ་བིདོན་མཛིད་ནུལ་སྦྱར་བསྟན་པ་དང་། ཁུད་པར་སྦྲིན་པ་རྔབས་པོེ་ཇི་ཏཱར་མཇུད་པའི་ཆུལ་ལེ། །དང་ 
ཐོ་ལ་གསུམ། སུ་བ་བཟུངནས་ཐོག་མར་ལུས་བསྱད་པའི་རིམ་པ་ཇི་ལྟར་མཛོད་པའྲིརཱུལ། ནང་སེནནས་ཁིམ་དུ་གནས་པའིཚི་སེམས་ཧནྱ་བི་དོན་ཇི་ལ་རམཛུད་པའིཚུལ། རབཏྱ་བཱུང་ནས་དཔེན་ 
པར་གནས་པའིཆོ་སམས་ཅནྷ་བི་དོན་ཇྷི་ཝར་མཛད་པའཾརུལ་ལོ། །གཉིས་པནར་སནནས་ཁྱིམ་དུ་གནས་པའིཆ་སེམས་ཅན་ྱི་དོན་ཇི་ཉར་མཛད་ཆུལ་ལ་གཉིས ། ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་ 






































` + སཾ མྲཁས་པའི་ཕ་ལོ་ཞྤང་ ད་འ འརསསང་འཇུག་ ཀྱིས་ཁྱིམན་ག ་པའི་ བོཀུན་བི་མཆོད་པའི་གནས་ ་པའྲི་རྭལ་ལ། །དང་པོལ་ གཉིས། བོདཔ ོདོབདོང་། 
ཚིགས་བཅད པདཔ ཚའོ རོན གཉིས། ཁྱེཾན་གནས་༢འི་ ན་ད བའི་ཡོ ཏུན་བསམས་ 
ངཱ ༦ ༨ བ་་།ས་ མར་དགའ་བ བླུཅུགངནས་དབན་པའི་གནས་སུ་ཇི་ལྟར་མཛུད་པའྱི་ཆུལ་ལོ། །གཉིས་བརཊྱངཱ་ཐུངོནས་ད ཙཙ་པའི་གནས་མུ་ཇི་ཉུར་མཇང པའྱིརུལལ་བྱངད།ཏིམནུསའིམ་མ ཧོ 
མ་ཆ གནསུ་སུ་ཏོན་པ། རྨབ་པ་པཉརམཛོད་པ། _སླུབ་པའི་ཡོན་ ཏ་ཐི་མཐས་གཅན་གཟན་ནབས་ཨིས་མིཞོང་། མིི་རྣམས་དད་ཆིད་བམོས་པ། ལྷ རྣམས་ཀྱང་དད་ནས་གུས་པར: ཀྐ 
ཿ ཅས ༨ = སོབ་ས་ཚོམས་ལ་ཆོས་ཇི་ ར་བསྟན་པ ། ཆོས་བསྙན་པའེ་དོན་གྲུའ་པའིརཱལ་ལོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་པར་སྦྱན་པརླབས་པོཿ =: ལྟར་མཛཾད་པའེཚུལ་ལ་དྲག། ༦: 
ཇོའི་ཡུལ་གཟིགས་པ། ཡུམ་ད་ལ བ་སྐྱེས་པ། པྲགགལགདསས་དག་ི་དན།ས་ཚོལྱ ཧང ལི རངགེ་འས་གཏོང་ཟརདགོངསོ་པ། ལུས་བཏང་བ་དངོས། ིད་པ་དབས་ལོརེདལ་ །དང་བཅས་ 













ལག ཏོནིས་མངོད་བའྲ་རུལ་འོ། 2 ས། དཔེན་བནས་དངེན་པརཅོན་པ་དང་། ིད་ངའི་ ྩོརགོ་འོ འུལ་ལོ། ཇོའརོསསོ། བཇོད་ 

། སློཾབམ་ལ་གདམས་བག་བརྗོད་པ་དང་། དང་གོསབགདས་ཧད་དགའ་ དོགསནས་ཟྲས་འཚོལ་བལྟུ་རུད་བཏགས་ཏེ་ཡོགས་གཞུནདུ་བཏང་བའོ། །གཞིཕཔ་གྱི་་ 
ོོ་ 1 སྤྱིན་ཏའི་རྫས་རང་ལཱ་ཡོད་བཞིན་དུ་གཞུན་ཝས་བཅལ་བོར་མི་ཚིགས་ཤིང་ཆང་ལ་ཡོད་པའི་སྦྱིན་བའི་རྫས་དེ་གཏོང་བའརིགས་པ།, པི ་བཏང་བའི་ཉེས་པ།། སྙིན་བ་ ། 
| ཆས་པ ། གཏོངབ་ལ་ཏེ་བརྡ་ངོགས་བའིརྭསྨོན་ལམ་བཏབ་པའོ། །གཉེས། པནུས་བཞིན་དྲུ་བན་པ་མ་བཏང་བའིཉེས་དམིགས་བསམ་ མུ་བ་ལ་གསུམ། རེ་བ་བ ( 
¡ ངང་ལ བས གོ་ཏ་མ གད་བསསི་བྲམལང་ ༢་འགེལ་བའི་ཏེས་པས་རང་ཕུང་བརའྱགུར་བ ། སྐབས་འདིར་ལུས་མ་བཏངན་སྟག་མྲོ་བག་གུ་དང་བཅས་བྲ་བས་ 
-ལ ཅར །ག་པ་ཕྱིན་ཁ་ཁཇང་འའི་དགོསྐུཔ་ཏ་བུའ་ཡེན་བསྡུད་བལ་གསུསུ། གཏུ་བནམས་ཐེག་པ་མཆོག་གི་ལམ་ལླ་སོབ་པར 






















བོ ོིོོ་ད་པདགོས་པོབོོ་པོ། འོ་བོན ས་གོང ོ་པའི་ྱ་ད་བོ། ། ོ་ོ་གོོ། ཟག 
ཆེན་ལའི་ཕམ་ལྔ་ས་མཞུགས་ཟིན་བནམས་གོངའ་སྱད་བད་པའི་དགས་པ་བསྟན་པ། དེ་ལ་བརཆད་འད པི་བླདྲུས་ཟལྱ་ས་གནོན་པའིདགོས་པ་བཏུན་བ།རཟགཆེན་ལ་མཐུགས་བྷནམས་ཐག་བཅེན་པོལི་ལམ་ལ་དུ་པབགད་ 
ནསྭ་སཱརའཛགུ་བརའྱབར་བའྱི་ཉན་བེད་བའི་དགོས་པ་བསན་པརྲོ། །གསུམ་པ་ལྱུས་གཏོང་བར་དགོངས་བའདི་ལ་ཞུན་སོང་ལ་ཧུན་མད་པའི་བདན་པའི་མྱབ་བརོདཔ་ལ་བཞི། ཆེད་བཀུར་སུན་གགས་སོགས་ཚེ་འདི་ 
ཡུན་ཚོགས་འདོད་བའི་ཀུྲ་གོངམེད་བར་བསུན་པ། ཧི་མརསིད་བའི་ཕུན་ཚོགས་བོབཔ་པའདོད་བུའི་ཀུན་སོང་ཡད་བ་བབསན་པ། རེང་གཅིག་པའི་བདེདོན་གཉེརྩྱ་གི་བསམ་པམད་པར་བཏུན་པ། ནུལ་མཁའི་ ་ཱི 


སམས་ཅནཝམས་ཅད་ཅདོན་དུ་གཏང་བཡན་བར་བསུན་བའོ། །དྲག་བཟཛད་བྲ་རབས་པ་ཆེདལྷ་ོདབབཅས་བའི་འཇིགཏེནགིས་མཆད་པའི་རུལ་ལ་གཉིས། སོབ་མའི་གཙོ་བོམ་ལམ་པས་ཆདངོད་བུསྦུརལ་དང་། སོ 


༥༨། སབཿ དཱ 
མ་གཞན་རམས་དང་ལ་དང་བཅས་བའེའཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས་སྱུ་གདུབལ་མཆོད་པྲ་བས་བའྱི་རུལ་ལོ། ;ུ །དངཔོལ་བཞི་ ། ,སླེབ་མའི་གཙོ་བོ་མ་ཕམ་བས་དེ་མཐོད་ནས་ངོམཚརྐ་དྱུ་གུརཅིང་དད་བརནཔོ་སྤས་པ། དདཅིང་གྲུས་ ; 



















ཟོ _ །པས་བད་སམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་ལ་བསྟོད་པ། ཉྟིང་ནས་གུས་པྲས་ཕུག་བཙལ་བ། དོན་དྲ་སྲོབ་མ་གཞན་ནམས་ལ་སྨན་པའོ། །གཉིས་པུ་དད་ཅིདགུས་བྲས་བང་སམས་བདག་ཉིད་ཆེན་ 
པོའ་ཡོན་ཏན་ལུ་བྷོདཔ་ལ་བཞི། བསམ་པ་བུན་ཛོགསྤཀྱི་གནས་བརུད་པཾ། ཙོརབམུན་ཚིགས་ི་སོ་ནས་བསྟོད་པ། ཐབས་ཤེས་ནམ་ཡད་བྱགརབ་མད་པའི་སླནས་བྟུདཉ། འབུས་བྲུབ་ནམད་པའྱ་སོནས་བསྡོད་ 
པའོ།། ལྕེ་དང་པོའ་བྲསས་དོན་ནོ།། ༈ །གཉིས་པུསྭ་ཀྱི་ཡན་ལག་གཏོང་བའི་སིན་པ་ལྭ་སོབ་ཚུལ་ད་བཞིནེ་གཤེགས་པསྡ་སྡོནུ་སོབ་ངེ་ལསྱ་ི་གནས་སྐབས་སུ་ཤཱཾན་པ་ཇྲི་ཌཱར་མདྲིད་ཕའི་རྣོམ་ཐར་དང་སུང་ཏ` | 
_ པྲ ཤད་པལ་བཞི། འཆིམས་སུར་བ། ཤི་བིའྱི་རལ་པོབའྲའང་པའི་ཏོགས་བྗོདྲ་ཆས་པར་བཤདཔ། དེན་བཅུས་ཏེ་གདམས་པ། ལྱའའིམཆན་བཅུན་པའོ། །གཉིག་པ་ཤིའི་ ཆ་པོར་འཁུམས་པའ་ཉོགས་འཛད། 
¡ རྫས་བཅུབ་ཤུད་པ་ལ་གསུམ། བསམས་བཞིནདུ་སུ་བ་བཞེས་པེའུཔ།། སམས་དཔའ་ཆེན་པོདའི་ཡོན་ཏནཅིང་བསུན་པ། ཁུད་པརཔུས་གཏོང་བའྱེའི ནབླརས་པོཌ་ཇི་ཅུར་མདེདཱཧཱ་ལོ། །གཉིས་དསམས་དུའ 
ནན་པ་དེའི་ཡེནཏན་སྦིརབཅན་པལ་གཉིས། སམས་དཔའཆེན་པདེལ་སྨེས་ཐོབ་ཀི་ཡོན་ཏན་ཇི་ཏྟ་བུ་ཞིག་མབའ་བའི་ཆུལ་དང་། ཡོ་ཧདཐམསཅད་ཕབས་པཡེད་པར་གཏོང་བའྱིསིན་བླ་རབས་པར་ངི་ཏ་རམངདརུལ་ལེ། །གླཾ་ 





































] དོ་པོ་ལ་གཉོོ། ཟིགྱ་ཆུག་པིམོནས་བློསགས་པ་བཅོདཔ་དང་། ཆིགས་བཅད་ྱི་དོནས་བསུགས་པ་བརྗོད་པའོ། །གཉིས་བཅིགས་བཅདྱའི་ནོནས་བཅགས་པ་དྗོདཔ་ལ་གཉིས། མདོན་མཐོའདཔལ་འོརའོ་མམཆོག་ སྱ ` 

| འྲ་མོནས་བསགས་བཟངཔ་། ར་རི དུང་པེ་ལ་གསུམ། ཧིབ ངན་པའདིལ་མོད ཐོའི རབྱཕུནམཚོགས་པདང་ན འོང་པ ,- 
] ཅྱུན་ཅུམ་ཚོགས་པ་གཉིས་ཀུ་མཐུན་པརགནས་པ། ཟུཧ་རོངསས་ཐབས་ལཆ་མཁས་པྲ་ནམས་ལ་མངོན་ཐོའིའགོར་བསཀི་གེགས་སུ་བྱགུརབ། བངསམས་བདུགཉིདཆན་པོ་དེ་ཁོན་འམདོན་མཐོའ་དཔལ་མིངདོན་མྱདུ་པད་ ། 
' | གནས་བའོ། །གཉིས་པ་མོ་དདཐམས་ཅད་ཕངས་པ་མདེཔར་གཏོད་བའྱིསིན་པྲ་རབས་པོར་ཇི་ཌར་མཛེད་པའིཆུལ་ལ་བཞི ། སམས་ཧན་བམསུ་ཅད་ལུ་ཡོ་ བུདྲ་བམས་ཅད་གང་ལ་གངའདོད་དུ་བཛས་པ་མདབར་ 
གཏོང་བརམཛད་པཚུལ། ཙོྡ་གནས་སྦིནཔིཞིངྨ་བངམོ་བབས་པ། དལྭ་བར་སམས་བདག་ཉདཆན་པྲོ་ཐུགས་དགའ་བ། སྦིན་པ་རྤབས་པོ་ཆདའི་མཐུས་ཐོགས་མཐའ་དགྱར་སྐན་པའི་གནས་པྱ་ཆས་པའོ། ེ 
ཏིས་པ་ཐོགས་མཐའ་དགནས་སྦེན་པའི་ཞིང་སངམོ་བའདུས་པ་ལ་གཉིས། ཐོགས་མཐའདགནས་སློངམ་བླ་ནམས་གནས་དརྩ་ཉགས་པདབསྟན་པ་དང་། སྲོང་མོ་བྲ་ནམས་ཡུལ་གཞན་དུ་མྱི་དུ་བར་རྔལ་པོ་སམས་དཔའ་ 

























༄༅། ཆེན་པོའི་དུང་ཉིད་དྲུ་ཕགས་པའྱི་ད་མཆན་བསྣན་པའོ། །གསུམ་པ་ཁད་པ་ཡུས་གཏོང་བའི་སྨེན་པདབས་པོར་ཇིལར་མངད་་༢ ཧཱུལ་ལ་བདུན། ཡོ་ཐད་ཐམས་ཅད་བཏང་བསྡ་སོངམོ་བླ་ནམས། 
ཆེམནས་འདུ་བྱ་ང་བྲ་ ༨: ཤོ སས གད་མོ ས་ག ཤང་ནམས་བདུཉིདཆན་ལཁྲིུགས་བཟོ་ཟབས་པོཆ་དེ་བས་ས་གཡོས་པ། 
སཾ་གཡེས་པས་སུམཅ་ཙོ་གསུམ་ཙི་ཝཱ་གནུས་གཡེས་པན་ེའི་དབང་པོ་བྱར་བིན་ལ་འདི་ི་ཞིག་ཧཱ་མདྡ་ནམ་བརྟཏོག་པྱསས་པ། བྱཧ་བིནྱ་གིས་བང་སུམས་བདགཏིད་ཆེན་པོའི་གཏོང་སམསྤ་རབས་པོར་དེའི་མཐུས་ས་ ༈་ 
གུཡོས་པར་རིག་ཚ། དེ་ཁུརརགནས་བང་སནུས་བདག་ཉིད་ཆན་པ་ལ་ཏམས་སད་པར་བཙུམས་པ། སྦུན་རྱིན་པར་དོངང་བའྲཆུལ་ལོ། །དབྩོན་བསྟན་སྙིན་པར་གཏང་བྲའིརལ་ལ་བྱརད། ཅང་སུས་བདགཉིད་ དི 
ཆེན་པོའི་ཐུགས་བསུད་དང་སྨན་ལམ་ཅི་མཐུས་སང་བ་པ་ཾ་དད་ཏད་པང་སྤན་སྤུང་བ་གནས་དར་ལྷགས་པ། སོང་བ་པོམས་ཅད་དད་ཁད་བར་དྱ་བརོན་ངོ་སལ་པ་དསྲ་པ་འོདདདོརགས་བལ་འདོད་ངེས་པ་། 
བམ་ཟེ་ལོངབས་སྤནོ་བསླང་བ། དེ་འྭ་བང་སམས་བདག་ཏིདཆེན་པོ་དགའ་བཅདཡད་བྱ་སས་ཤེངྱསནྱ་བིན་པས་དལ་པན་ཐོགས་མེ་ཐོགས་བཏཏགོས་པ། དཔ་པོ་ལོང་བྲྲོ་བིནན་ཕན་ཐོགས་པའྱརུ་མཆན་བཀོདད་ངས་བརྩསྨན་ 





















\) དྲི [ཧེ ༦ ( 








སྤ རཾ 2 །ཐོངས་ལ་མི་ཐན་ཿ པས་མ་བྟ༔ །བའི་ལསོད་ཏྭ་ཙཱམ ངེསནོན་ར ཏན་དུ་གསོལ་པའོ། འོ། །གཉིས་བྱརལ་པོ་སམ རོ་བ ཡའན་པས།ཁྲསླ་བངས་ནས་མི་ རོ སཅིས་གསོལ 

ྲགཾཾྣཾཾོ་ ལོ འར ོ་ོག། ་་ །པ་ཤིནཏུ་ 

དྷ ཆེ་བར་མདོ་ལས་གསུ སགས སུསས་བསྡ་སྡིག་པ དགེ ེ གྲ སྱ ུངསནས་མི་མྦྱིན་པ་ནི་ རར སུ་བར་འད་པ་ཡྲན་པས བདུས ག་ལོ ན་པ། ༢༣ 
བ་ལ་ཡྱངྱ་རཱ་ཏུན་མང་པོ་ཞགཆང་དགོས་བར་བ་ ་ལད། རུ ་པ་ལ་གགས་བ་བར་མི་རིགས་སོ་ཞས་གོ་བར་ས་ནས་སན་ 

རྩུ་ཧུན་མང་པོཞིག་ཆང་དགོ རུ ཙུ་ཛནདདག་ལསའི་ སྲོབ་ གགས་པ མི་རིགས་སོ་ཞེས་གོ་བརྭ་བོསན་ ི་ོ ཅབ 


པར་བཏདཆཱུལ་དངོས་ལ་དྲག་ །དང་ མཆ ཁ་་ ་པ ་པལ་འྱོད་པའ། བརུམ་བད་དགའ་ ས་པ། དལ་བྱར་ 
བྱར་ ཅོན ས་བ སི དུའངས་ ˆ 5 ་ ÷+ པོབྱྱར་ཧིཿ གྱི ༨༥ བོའི ཤེ རྒུ བང་སམ་ 
ྒ་ ། བྱར ན་བ དགིད མདུན ་དང་དེསོ དབང་ མཆུང་སམས་བདགཏདཆན་ ཐུ་བསླུལ 






ཡིང 








༥ 


གོ 












བསུག་པ་ལའབད་བཆེར་མཇུདཚུལ་ལོ། །གཅུམ་པའིས་འྱབུང་དད་བདཆབྱི་སམསྤ་ཀིསཀྲན་ནས་བཟབས་ཏེ་བསོདནམསྤ་ཁིཚོགས་བསག་ ་པལ་འབད་པཆེར་མཛདཚུལ་ལ་གཉིས། སྙིན་པྲ་ངིཉ་ར་མཛོད་བདང་། ཙོ 
ཛྷིཔཱར་བསྡང་བརམཛུད་པའི་ཆུལ་ལོ། །གཉིས་པ་ལཱཁོརྨ་ནམས་ལ་བུསདནམས་ཀི་ །པྲས་སྤོ་བ་བ འཛ ་རར་ེངྲངྲངིི 
བ་ལ་འ དུས་ངོམཚར ཡུང་པ། བྲཅུུམོས་བསོ་ནམས་ཊི་སྲབ་བསགགས་པའི་རིགས་བཅདདོནདས་པ། རྒལ་བོ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོས་དའི་དོན་བཤད་པ ། བུནམོས་མཐུན་འྱབར་བཛོདཔ། རལ་པོ་སས་དཔའ་ 
ཆེན་པོས་བྱུཧུན་མོ་བསོདནམས་ ཡཇུ་སོགས་སུ་འཇུག་པའོ། །དང་པོ་ལྭ་གཏོས། ཤུང་སམས་བདག་ཉིདཆེན་པོས་ཟྲུགས་བང་བས་སུམས་ཅན་རམས་དགེ་བ་ལ་བསླུལ་པོར་བསོདནམས་ཏོམཐུཿཡད་ཡད་བླསགས་པར་བསྟན་ 
པཱ་དང་། བངསམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་བསོདནམས་ཀྱི་མཐུ་བླསགས་པའི་ཆིགས་བཅད་དངོས་བ ན་པའོ། །བཞི་པྱྭ་རལ་པོ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་དའི་དོན་བཤད་པ་ལ་གཏོས། རྒྱལ་པེ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་ཆིགས་བཅད་གཉིས་ | 
ོད་དོ་ཤན་འཇག་ལ་ཅིས་བཞེས་ཤིངཏན་པར་བསུལ་བ་ད། ཆིགས་བཅན་གཉིས་པའ་དད་བཤད་པདཔོནས །གཉིས་པཆིགས་བཅད་དཉས་བཟོདོད ཤན དལ་འ གཉིས། རུ མར་དདཔ་དང་ ། དེ་ཡང 















¡ ༢ 










བོ ༄༅། 35 ཿ ཐོ། །དངཔོལ་གཏོས། སཱནོ་ྱིས་བ་ཇས་ཨུ་དན་པར་བྱནཔ་དང་། ་བ་དེ་ལ་བསོང ཨྩཉིལས་ཧས་བའོ་འས། ཆ་འདིར་གྲབ་པར་ ཟོ ་ཱ མོས ཁི དྲ 
| རོ ངོད་བལ་གསུམ། ཅམ ོག་ གས་ནང ནས་བམགས་པ། ཆོ་འ ཅུ བཅུན་མོས་མཐུད་ | 
,¿ ཇངོ་དདེ་བཞིནནོ་ཞིས་ཞལ་ཤིས་བཞེས་པའོ། །དུག་བྱ་རལ་པོ་སམས་དཔའཆེན་པོས་བཅུན་མོ་བསདནམས་ི་མཐབ་སློགས་མུ་བཙུག་པ་ལ་གཉིས། ཆུལ་པོ་སེམས་དཔའཆེན་བོས་བཅུན་མོ་ལ འོད་ཅས་ཚ་ | 
དུད དོས དོ གསུམ་པ་གསུམ ས་སོགས བགི རོ ས་ལས་ལ ི་ོ ལ་དཔང 
བྱསུས་པ། དངོས་ཙ་གསུ་ྲ་ནམས་ཁ་སྙིན་སོགསྦྱ་ཆུལ་སྭསྔ་ཧི་སཱོད་པ་ལ་ངས་པརྡ་སོབ་དྭགས་པརོ་གདམས་པ། སཾརྦསའས་དམཤེས་བཤད་པ། སྙིན་པའི་ཕན་ཡོན་ངྱས་པརབ ཤད་པ། དོན་བ ས་པ། 
ཤཡཅདྱང་ཧད ས་འནཔི་ཀའབདིན རལ་སུསཅི དཔ་ལླ་མོབ་བའ བཅོན ུན་པའོ། །གངམ་བསེཔ འ་དམགས་བདཔལ་གསུཊ།། དང་སངས ངམ 


















ཟླ་ 











ནུས་པྭ་སྨན་པ། རང་གིསམ་བཏང་ཡངནམ་ཞིག་དབང་མེད་དུ་གཏང་དགོས་པ། སྨྱིན་པ་བཏང་བ་ལས་རང་ལ་ཡོན་ཏན་ཁུད་པརཅནམང་བོ་ཐེབ་པརའྱཐུརུ་ཆུལ་བསམས་ནས་སརསའི་དབང་དུ་མི་གཏོང་བའོ། །བཞི་པ་སྦྱིན་པའི་ 
ཕན་ཡོནྱ་ཧུས་པརབ ཤད་པ་ལ་གསུམ། སྙིན་པ་ལས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདའུབུངབར་བསསན་པ། སྱིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ནོང་དང་ཆོས་དང་འདོད་པའི་ལོངས་སྨྱོད་གསུམ་འགྲབཐ་པར་བ པ། ན་བྲ་བས་བ་ལས་ཚ་རབས་པོ་མང་ 
འུས་བུ་བཟང་པོ་ཛྙིལ་པའཀབ་བའྱི་རཱུལ་བསན་པའོ། །གཉིས་པ་སྤྱནེ་པ་ལ་བཏྟན་ནས་ནོངདང་ངོས་དང་འདོད་པའི་ལངས་སྩོད་གསུམ་འགྲབ་པར་བསྟན་པ་ལ་གསུམ། ཡུ གནས་ན བའར་བསན་འ སྱིན་པ་ལ་ 
བཏེནནས་ཆོས་འགྲོབ་བར་བསྟན་པ། སྦྱིན་པུ་ལ་བརྟནནས་འདོན་པའི་ལོངས་སྤྱོདྲའགྲབ་པར་བསྟན་པའོ། ཀལ་པ་དོན་བསུས་ཏ་གདམས་པ་ལ་གཉིས། སཱན་པའི་ཚིགསུ་བཅད་རྣམས་ཀྱིཿ བསྲུས ི་ལ་ད་བམད་ 
དགོས་པར་གདམས་པ་དང་། སུར་བཤད་པ་ད་དག་རོད་དབད་དུ་མིན་པརྱ་རལ་བའོ་བཀའ་བཞིན་དུབཤད་པ་ཡིནནོ་ཞེས་ཡེདཆས་ཀྱི་ཏགས་བསྟན་པའོ། །གསུམ་བ་དོན་བསུས་ཏེ་གདམས་པ་ལ་གཉིས། 1 
འཁུངས་པའི་ཏོགས་བྲངོདྱ་ཀི་དོན་བྱསས་ཏ་བྟསན་པ་དད་། སྨོན་བུང་སྟོན་པའི་རྣམ་ཐརརྗེས་འཇུག་གངུའ་བྲིཏེམས་ལན་དུ་འཁྱེར་ཚུལ་བསྟན་པའོ། །ལའུ་གསུམ་པའི་བླ་ས་དོན་ནོ།། རྣ _ །།གཏས་པ་དདུདཀྱ་ཐར་ ཨ་ 
















་ལའ་ཚན།་བར་དར་ད།འང་ ་ 
རྣམ་ཐར ༨སྱརཏ་བྲ་ཤད་པ 
།དཔའ་བརའ་ཁོངཔ་པབའི་རགྲས། 
འ་འ རཿ མ་པའ་ གས་ 


ཅི རའ ལུ བ་; རཔར་ 
བངྗོད་རྒྱ་ས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུ སྙུལ། བུ་ ད་ཡང་མ ྱརས་པའི་ཉེན་ཁད་པ་ ཤ་ཤ ྲུ བུ ཐོ འདིི དེ 


རི རའ 
རྔ ཅན་ལ འ བུ ་ གཉས ཅསས་གཟའ་ གས་ས ཉུན་པ་ལ་བཞི། ིན་པརྨབས་པོཿ རོ 
ཁུ པ་དངའགལ་བའི་ཏེས་པ་ཐཱམོ་ཡང་ཡད་པར་ ལ་པ མུས་དབའ་ཆིན་པོད་ཐུག 


བོརབྲ་ས་སོག་པོས ་བཏདཾ་ཕྱིཿ ཡྱིན་པ་མ། ཏཱ ྱིན་པིཞིཏན་བསོན་ 






























ཉབརོ་གནས་ པ་དང་། བངསམས་བདགཏིདཆེན་ སྭེ་སཱིན་པ་མཛོད་རྲུལ་ལོ། །དང་པོལ་གཉིས།ཆིག། 
ལྒུག་པའི་སྨྲོ་ནས་པྔ་ ཨ་པ་དང་། རེ་བ ད་དག སབར་དདཔེ་དྲཿ བས་ཀྲང་པདུ་ཀྱི་ ཀྱི་བར་ཚདུ་དབང་དུ་མ་ཧཏང་བར་ཡུས་སོཿ གོག་ 
ཐྲོཾས་བཏང་ཏྩ་ཡྦྱིན་པ་མཛད་ཚུལ་ལ་བུཧུ། བདྲུད་སྡག་ ཅནྱ་ཡིས་སཾ ཡས་དཔའ་ འཚོན་པོའྱརཿ པ་ལ་བར་ ཆུང ཕྲིར ཤྭལ་བ་སཱལ་ ཿཿ ཆུང་མའབུགས་པལ་ བསདྷ་སཾམས་བབུལ་དུ་བ་ དུ་བ་ལ་དེས་གགསྲ་ངོས་པ། སམས་དཔའ་ 





ན་པོརཏཾདའཕགས་པ། ་པ་ལ་ བསད་ཉམས་འཛུལ་བདྡ་ོ '་བར་ དཤོན་པ། ། བདའི འཐྭཙུགས་ སུ་བན་ ་ཏེ་བྲ བྲས་ སུུ་ཐའི་ཆིག་གིས་ སཱ་བཤེལ་བཏབ་པོ། སུམས དཔའ་ཆེ ཧཧ ན་པོས་ད་ལ ལན སྤས་པ། བུདུད་ 
འིབླས་ཚིགགིསནན་ཅིས་བླཟོག་པ། སེམས་དཔའན་པོས་བདུད་འིབས་གགི་དངང་དུམ་པཏོད་བརལུས་སྲོག་བོས་བཏད་སྟེ་མའེ་དོང་བརྒལནས་སྦྱེན་པྱད་དུ་བྱོན་པེ། བདགཏི 
པ\འཕོགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ལ་། བསོད་སོམས་ཕུ ཡུལ་བ། བདདསིགཏོ ཏོ་ཅན་ཡོདཆད་ཅིད་ངོ་ག 











ཏོཧནྱ་གྲིསྭ་སཱར་ སཱར་ཡང་ཕན་ ་པ་ལྟར་བཅོས་ 


དྲ མུག་བསུམྤ་རལ་པར་དགུ་པའི་ྤབུ་བན་ 
ནས་ མི སྣང དབྲརྱ་གུཆ་པའ འོ། །ལྔ་ རོ ་དྲ་སྤ་པ། ་དཔའ་ཆེན་པོས་དལ། 'ལན་ སྨྲས པ་ལ ཝེ། སེམ ༥ས་ད་ འཔའ་ཆར >: ཏཡོས 'བདུད་སིག་ཏོ་ནྱ་གོས་ 





























1 ་ 


ཨུ །བང་མསྭཀོ་ོད་བལ་ གེགས བེད་པརསྱཌིནནས་ བད་ཀི་དབངདུམི་ གཏོང་བརདམ་བ༔ ས་ཐ། ལྷརྣམས་ཀྱིས་ སི་ཟས་ཅནོལ་ཡིགསོ་ཉས བསྟནཱ་ཏེ་ཕཿ ཕན་འདོགས་བེད་པ་ལེགས་སོཞེས་ཆིག་འཇམ་པོ་ པོ་ ¶་ རྐ ¦ 

ེ གས་ས སིགཅན་བྱེས་ བསླུས་པའི་ཛིག་དེའི་དབང་ད་ ་མ་སོད་བར་སྐྱེན་པ་ལསཿ ་གརམི་ 'ལོག་ གོ་ཞེས་བོཿ །བརྗོད་པ། ནོརགཏོང་བའི་ཧཱནེ་པ་ སཱིག་ པར་ྩཐརཞས་ བརྗོད་པད་ལ་རིཿ ས་ལ་འ ོོདོ། ': 
ཤེ ཐྲ ། སིན་པ །ཧེད་པ་ པོ་ བ་ག བཔྩོས་་བུའགོཞེས་བཛོད་པདེ་ལ་བངས་མཐ་རབཉིདྱཀི ན་པ་ག གབ་ 'པར་བསྟྱན་པའོ། །དགུ་པ འཕྲགས་པ་ཤཱ། ཁཅམ་པ་ལ། བསོད་སྟོམས་ཕུལ་ ་བ་ལ་༔ 

ཏིདན་ཕོས། བྲའི་སྟ གས་པས །ཧོན་ ཏེ་འཕགས་པའང་སངསྤ་ཆས་ ་ལ་ བསོད་སྟོར་ཡ་ ཡུལ་བ་དང་། འཕགུས་བྔཛོང་སྒམ། རྩཾས་དེས་ སྦ་མད་ལུས ཀིི་རྣམ་འགྱུར་བྱིས ཆོས་བ སྙན 

། རྟོགས་བརྗོད་འདིའི ི་དོད་བམསཏེགདམས་བདང་ 

།ཡི་བོདཐམས་ཅད་བཏངབས་ ་དབུལ་ ཅཅ ་ 


༧༤ 


ཧོ་བུརས་ འཇུག་ གདུས་བརིཉམས་ལན་དའུའི་རུལ་བ བསྙན་པའ། །ལེའུ་བཞི་པའི་བམུས་ དནོ། ། ཏཾ 
་གཤེགས་ཐས་ བསྭ་སྔོན་སབ་ པ་ལམྱ་ཆི་གནས་སྐབས 


ཨུ་སྦྱིན་ པ་ ི་ཌནའིརམ ཐར་དང་རྩོར་ཏེ་བཤད་ 





` ] མེཏཾཟལ་དགའ་བརམཛདདལ་ལ་བཞི། རང་གིཏུཾྡནརྱ་ཅད་བབས་སངབལ་དགའ་བརམཇད་པ། ནོ་བ་གནུ་པས་ཚོའདིང་གནོདཔའ བུང་བ་པནཤ ག ནོརབསགས་པད་རོཡིམརགནོད་པ་འབངབརའ་དུ་ ། 
[ ནར་ཧཏས་རབགཞན་བཏཉིས་འདོནའགར་པི །གཅུམ་པཁདཔརནོར་བདདཞགས་པ་སོགས་ིནི་ཡོསརོ ཟན་བམཛདཔའྱིལ་གསུམ། བསར་སོད བླ ` 


ཉི [4 2- * 












བཾ པཡུ་བོཞི། འཆོསསྤོ་མརབ། ཚོང་དོནོཟྱ་བོས་མི་ནོན་པར་འྲ་བདས པའིཏོགས་བྗོོདོོས་བརབ ཤདཔ།  དོན་བྱམས་ཏོ་གདམས་པོ།། འྭཟོམཛོན་བན་པའོ། །གཉིས་པཆོང་དབོནིལྱདས་མོོན་པརའ་ལ་པ་ འ་པ ་ 
རཾ ་ཀཀཀིིཀིིགཀིགིགཀི་ིཅོིིིས་སཾས།། སམས་དབ་ནཔདེཡ ཏན ར་བ ཨོ་དོ་ | 
ཞོར་ཟདདུ་དོགས་པ་སགས་ཕྱི་ནང་གིཏུན་གང་གིསྱ་ཀངམ་ཕོགས་བརྩསིན་པ་མངོད་པའི་རཱུལ་ལོ། །གཉིས་བསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་སོན་ཏུན་སྤྱེར་བསྟན་པ་ལ་གསུམ། སྤྱིན་པའི་ཡོནཏྟན་བྱི་གླཾནས་མཆིཧཱ་སྟནེཀྲགས་ 

ལ། . གློང་བཔོ་བྲམས་ཧདཀྱིར་ཕ་རྒང་བརམཇྲད་པ །. ནོརགསོག་པ་ཉེས་དམེགསཆབར་གཟིགསནས་གཏོངབ་ལ་དགའ་བརམཛད་བའྲརུ་ལོ། །གསུམ་པནོར་གསོག་པ་ཉིས་དམིགསཆེབར་གཟི་ ན་་ 


=༽ ༨ 












༄༅ 





།ོོོོ་བོས་པོ་རོ་བམཆད་པ ི་ོ 


༤, 


རོ 


ལྡོག་བ་དཊ། དངོས་ཛུ་ཌཱའི་གཟུགས་བསྟན་ཏ་ཧྦིན་པ་ལས་ཛོག་པའི་ཚིག་བྗོདྱ་ཀངམ་ལྡེག་པའོ། །དུང་པོ་ལ་ 
ཤཿ 





ྲཱ ཟད་པམཐང་བོ་བཞིན་དུ་སྱིན་པ་ལ་བཅྙོན་པར་མངོད་པ། བྱརྲ་དིན་ཅིས་དའི་ནང་ཐམས་ཅོད་མོ་སྣང་བདགས་པ། 


ངཊརཧདཝལྕགགང་ 





ཀྱུང་ལྡོག་མ་ཐུཊ་བར་སྦྲིཾན་པ་ལ་བརྫོན་བརམཇྔད་པ་ལ་གཏོས། བྱ་བིནྱ་གིས་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དའི་ཉིངཔསིབས་བཏན་མི་བཏུན་བཅུག་པའི་ 


པར་མཛད་པ། བྱྱ་ར་ཏིན་ཡིདརསྭ་ནས་དད་པྭ་ཝག་པརྩསས་ཏེ་ལེགས་ས་དང་བསགས་པ་དུས་པའོ། །གཉིས་པ་ལའི་དབང་པ་བྱ་བིན་ཆིས་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོདེ་ 


ཁི་ཐིརནོར་ནམས་སྲས་ 
སམས་དཔའ་ཆ་ རཾ 
ཐོངས་༡མཐག་པ་ལ་མི་བཟོད་པའི་བཅེ་བྱ་སྒེས་པ། རདཉིད་འཚོ་བ་གཞན་ལ་ལྟོས་དགོས་པརྡཐྲུག་པན་སོོང་བླ་མས་ལཆེསཆེར་བྱཿ་བདྱགུར་པ། ནོང་ཐམས་ཅད་ཟད་པའི་གནས་སྐབསདེ་ལྟ 


བབོདྐོ་བསབད་བོ་སིནོ་པལོསའོག་བའྲི་བབད་འོས 


¬ 


དེ་ཉམས་སདིཿཔྦྷ ཛེ པ་ལྲས་ཝག་བའྲི་འབས་བས་ 
་སྩེན་པ་ལསཾ་ལྡོག་པའི་ཐུབས་ཤས་ཀྱངམ་ | 
དག །བྷ་ཤིན་ཛཱཾས་7མས་སད་པའེ་ཧོརསམས་དུཔའ་ཆེན་པོ་དོའི་ནོརྣནམས་ཡིམ་གྱིས་མི་སྣུང་བདུ་བུས་བ ] 
་ མཐོད་བནནོར་མེད་པལ་ཡིདཔི་བདི་མི་སུུ་བརཿ 


༣ 









༤ 


ཙུགོསྦབུཿ་བརླནོ་བལ་བོནོ། 


>» 
བུའིདུས་ནའངྱསིན་པཅེུས་སྲུ 









།དགོས་བའི བྷོདོ་ལ་ོ། བོ་ཧེད་བས་ཀྱང་སྦྱིན་བཤེད་དགོས་བར་བསན་པ། ཐེག་བཅེན་པོའི་ལམ་དྲུབུ་ ཏེ་གཞན་ ན་ཿ ་བདཾད་ 
0 ། ཤསད་གངོས་ རློ རོ་བ རྐ གློ རིད དོན་བུསཏཾ་ 
སྒྱིན་བའི། ཁ༡མོས་ལེན་དོར་ དུ་མི་རུང་བར་བསྙན་པའོ། །གསུམ་པ་བྱར་བིན་ཡིདཆེས་ནས་ ད་ ུའ་རསཏ་ལགས་སདང དྩང་བྲསགས་བྲ་བས་པ་ལྲ་དག། བྱ་བྱིན་སམས་དཔའཆེན་པོལ་ །ཡིདཙེསྦྱ་ཅི་དད་བྷ་ ཆོས་ 
ལོ ཅད་མ ལ་དང་འ འེའ་ོམྱ་ཡོགས་གཏགི མངངབང་པསད་བ་དན་ཆརངེསབོམགས་བ།། ར 
བྲསླ་བོ་བརྟན་ཞེས་བྲསགས་པ། ེམསསདལདབ་ པའི་དགོས་པ་བསན་པ། སུར་ནོརྭམས་ཁྲུ་ནམས་༔ ་ཕུལ་ཞིང་གཞན་ཡང་ཕུ་ཏེ་སྦྱེན་པ་ལ་བསླུལ་བ། ཧངསུ་ཨཱ འདུག ན་བར ས་པ སེལ | 
( མིནའཤཱརབོ །ལའྦུ་ཝ་བའི་བ བྲུས་དོན་ནོ། ༢ ¥ །།གཉིས་པེ་ ཆས་ཀིཡྱིནཔལ་སྨོང་རྫུལ་ལ་གཉེས།། གཙུང་བོ་ྣམས་ལགོང་ཀཱ་གང་འཆས་ཅི་ལུན་བཏྟན) ཏེ་ཨིན་ཏན་ཐམས་ཅཧདྱ་ཀཱིར་ 
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༄༅། ༤ །།གུམ་པྭ་སར་ཡང་དེས་ནན་ཏན་དུ་བཏྟགས་པ་ལ་གཉོས། བྱ་ར ཤིན་གྱས་བུག་བའི་ཤིར་ཏིན་གསུམ་གིརིང་ས་ཡས་དཔའ་ཆེན་པོདོ་ལ་ཐབ་བའིདུས་མུ་ངོངས་པ་དང་། སེམས་དཔའ་རོནྷ་པོ་ 
ཟུས་ཅི་ཡོདད་ལ་ིན་ཏེ་ཤུམ་པ་མད་པར་གནུས་པའོ། །བདུན་པ་བྱར་རྲིན་ལེགས་པར་བཤད་པའིརས་ཀིས་ཚིམ་པར་ནཛོད་པ་ལ་བཞི། བྱ་ར་བིན་དོགས་པ་སྐུས་ཏེ་དཀའ་ཐུབྱཀི་དགོས་པདེས་པ། སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ 
དཀའ་ཐུབྱ་ཀི་དགས་པ་བཏུན་པ། བྱར ་ཤིན་ཡིད་ཆེས་ཀི་ད་པྷརདནས་མཆོག་སྦྱིན་པར་བུས་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མཆོག་སློང་བལ་སྟད་བཏགས་ཏེ་ཆོསརྒྱས་པརཐཤད་པའོ། །ཐཞི་པ་ལ་བརྒྱད། འདོད་ཆགས་ 
ཀྱིཉེས་དམེགས་བརྟན་པ། ཞེ་སྡང་གི་ཉེས་དམིགས་བརྟུན་པ། གཏི་མུག་གི་ཉས་དམིགས་བསྟན་པ ། གོགས་ངན་དུང་དགོས་པར་བསྟན་པ ། ལམ་གྱི་ར་བ་དག་བའིབ ཤེས་གཏེན་བསྟན་དགོས་པར་ 
ངས་ལ ཀྱི་ཚོགས་གསོག་དགོས་པརཔ ན་པ ། ལམུ་ལ་བརཆདའྱབུང་བའྱི་རུ་སྡེང་དགོས་པར་བསྟན་པ །༈ བྱ་ར་བིན་ཆོས་ཀོས་ཆིམ་ནས༔ གའཆལ་ཞིང་མཆོད་ སླ  ་ 
། ' ]བརྒྱད་པ་ལ་གཉིས། རྒྱ་བྱིན་བྱིས་མཆོད་པ་བྲས་ཆུལ་དང་། _ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་རང་རལ་འཕགས་པ༔ མསའཕགས་པའིམི་སྨ་ཐཾས་དགའ་བར་མཛཾད་ཚུལ་ལོ། །ལེའུ་བདུན་པའི་ | 





3 ($) ཏི 9 82. 





བཡུུལ་ 








བླུསས་དནནོ།། © 7 ` }མུར་པ་མི་འཇྲིགས་པའི་སྤྱིན་པ་ལ་སློབ་ཆུལ་ལ་གསུམ { སེམསཅནྷ་ནམས་ལ་བུམས་པ ཤོར་བ གོམ ྷ 
རར སམས་ཧནྡཱ་ནམས་གནོདའཚ་ལས་བསུབས་ཏེ་མི་འཇིགས་པའི་དྲུཾན་པ་ཤིད་ཆཱུལ་ལོ། །དོང་པོ་སེམས་རན་ནམས་ལ་ཤམས་པ་བླསསསཏེ་ 
| སེན ོད་གཞ་ ཤགས་པས་སྔོན་སླུབ་པ་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་མི་འཇྲིགས་པའ་སྦྱིན་པ་ཇྲི་ཏྟམཇོད་པའི་རྣམ་ཐརདང་སྩྱོར་ཏ་བེཤད་པ་ལ་བཞི།།་ འཚེམས་སྱྱར་བ།། རྒྱལ་བོ་ྲམས་པའི་རྟོབས་སུ་ 
ལྭཁུངས་པའཏོགས་བཇོད་རྫས་པར་བ ཤད་པ། དོན་བསུས་ཏེ་གདམས་པ། ལྤའའི་མཆོན་བསན་པའོ། །གཉིས་པྱ་རུལ་པོ་ཐམས་པའི་ ལར ༣༤ 
;, ཨད གས་བྱིུས། སྤ་པས་དཔའཆེན་པོ་དའི་ཡེན་ཏན་ཧར་བན་པ་། ཤྭ་བགྱངཱ་བམས་པབླམམསྭ་པའི་སྟོབསྦཱ་ཀྱིས་སོསུ་ཧནྨ་ཚཱམས་འཇིགས་པ་དང་ཏོར་འཚེ་མཐའ་དག་ལས་སྐྱོབ་པའི་མི་འཇིགས་པའི་སྦྱེན་པ་ 
= ་་་བ་་ཁོ་ི་ད་ས། ད་ང་ས། ཆག ཅ་བམས་པབླམས་པའྙསབ གས་སམ ཛས་འཇིགས་པདང་ཉངང་བའ་དགའཞསས་འའིི་ 




















༄༅། ༩ །འཇིགས་པའི་ཕྨིན་པ་མཛོད་པ་ལ་བྱརད། རྒལ་པོ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ཆོསིས་བསྐྱངས་པས་ཤིནེཏུ་དང་བརུ་ཧུར་པ། ཧམས་པའི་ཉོབསྦ་ཡིས་བྱམབས་པས་ཡུལ་དན་གནས་བྲམས་ལླ་¶ 
གདོད་སྦྱན་རྣ་མསུ་ཀྱིས་གནོདའཚཾ་ཐ་བརམ་ནུས་པ། གནོད་སྦྱེན་རྣམས་བྲམ་ཟེའི་གཟུཤས་སུ་བུ ‡ དད ཀྲས རཀ 
བ་པ ། དྲ ༣ བ་ལངྡ་ཇིས་རལ་པོ་སམས་དཔའཆེན་པོའོ་ཡོན་ཏནྱ་རར་བྗོད་པའོ། །གཉིས་བྱ་བམས་པའི་ཉོབསྦ་ཉིས་ཁྷུསབས་བས་ཡུལ་དེན་གནས་བླ་ནམས་ལ་ 
གནོད་སྦྱིན་རྣམསཀ ་གནོད་འཚུ་བ་བརམ་འུས་པ་ལ་གསུམ། མདངས་འོག་པའི་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཡུལ་དར་འོངས་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའྲ་ཤམས་པས་བ བས་པས་ཡུལ་དའོ་སས་ཧུན་སུའི་ཡུང་མདངས་འཕྲོག་མ་ 
ས་པ། གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཡི་མུཤ་སྟ་རྟཾག་པ་ལ་ཁུགས་པའོ། །བུཞི་པ་རུ་གི་ཡུས་དངོ་སོག་ལའང་མི་ལྟ་བར་གནད་སྦྱིན་རྣམསྱི་དོན་མཇེད་པ་ལོ་བདུན།- དསྦྱིན་ཝྔ་པོ་དེས་ཡུལ་དའི་སྒྱ་བོ་མུའི་ཡང་མདངས་འཕྲོག་མ་ 
་པནྨ་རྒྱལ་པོ་ལ་མི་བཟོད་པ་སྐྱེས་པ། གནོད་སྦྱེན་རྣམས་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བང་གི་སྒོ་དྲང་དུ་སོང་སྟེ་ཟས་བགྲཔས་པ ། ˆ རྨྱོལ་པོ་སེམས་དཔའ་ཆེནབོས་བཟའའའི་མཆོག་སྦྱོན་ཡང་གནོད་སྤྱིན་རྣམས་ཀྱིས་དེ་མི་འདོད་དོ་ཞེས་མ་ 










ས་པ སྱཀས་གནོད་སྦྱིན་བྱི་ཁ་ཟས 
སཱ ཐ་པ གནད་མི་ནལ བ་བ ་དང་མཐོང་ཆོསྱ་ཀི་འུས་བུ་བསན་པའོ། །དྲག་པྱ་ཆ་པོ་སམས་དཔའཆ ན་པོས་གནོད་སྤྱི་ (ར་ད 


¿༢ ཏོང་ 
ར་བསགས 


རོད 


་ 


ི་ 


སྟར་ཏེ་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ལ་ཁྲག་སྦྱིན་པ ། 








གྲསངས་ཏེརང་གཟུགས་བད་པ། རླལ་པོ་སམུས་དཔའཆེན་པོ་གནོདྱུན་དགག་ལ་བ་བཅེར་སྐུས་པ། ལོའོའོ་ོ་རོའ༽ བློས་ཞ་ 


ཡུས་འི ཤ་ཁུག་གཏོང་བར་དམ་བཅས་པ། གནད གནངས གྱ་མིནལམས་བངས་པ། གང བནའས་ཅིསཅར་བན འབྲག པབ། 


ཟློན་པོ༔ པླ་རམས་ ་གདུང་བས་གཟིར་ཏེ་རྒྱལ་པོ་ པོ་ལ སྒུ་ཡུསམི་གཏོང་ཐར་གསོལ་བ་བ ་བ་བཏབ་པ། _རྒྱལ་ཕོའསྒུ་ལུས་ སྦ་ཀྱི་ཆོབྱཏཱ་ བདོག་ག་གི་ལུཿ ལུས་ལུས་ཤ། ཁྲག] 
དགོས་ བའི་རྒྱ་མཆེན་ ཐཤད་དེ་བར་ཆདྲ་འི་དབང་དུ་མ་ ་ཨོད་ བར་མཛེད་པ། གནོད་སྦྱེན་ལ་ཤྲག་ཕྦྱིནཚུལ་དངེསི་སོ། །བརྒྱད་པ་ལ་བུཧུ།རྒྱལ་ པོ་སེམས་ 








དག་ལརང་གི་ 


ལ་བ། རྒྱལ་པོས་ཤན་ 


ནི་ཞེསཞུས་པ། རྒྱལ་བོ་ 
ཆེན་པོས སུ་ལུསུཀྱི་ཆ་ རྣམས་ 


རྒྱལ་ཕོ་སེམས་དཔའཆེན་ོས་ལུསཏིཡཤ་བཅདཅང་གནོད་སྱེན་རྣམས་ལ་སྦྱེན་པ། གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཤཾ་ཁྲག་གས་ཆེས་ཞིང་སམས་དུལ་བ ། ་ིདོད་ཕྱིན་རྣམས 








༥༨ ༣༦༦ 











1 །རྒྱལ་བོ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་དད་ཅིང་གུས་པས་ཤགའཆལ་ཞིངནོངས་པ་བཤགས་པ། གདོདྡ་དྭ་ཀྱིས་ཧལ་བོ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་འདྲི་ཁར་ལུས་བངགཏོངབར་མཛོད་པའི་ སྲ 
; དགོས་པ་གང་ཡིན་དེས་པ། ཆུལ་པོ་སམས་དཔའཆེན་པས་ཡུས་གཏོང་བའི་དགས་པ་བཤུད་པ། གནོད་རྷུནྲ་ནམས་རིས་སོན་ལམ་བཏུལ་པ ། གདོད་སིནྷ་ནམསྦ་ཡིས་ནོངས་བ་བཟེད་པགསལ་ཏེ་ཧིན་ཆད་བཀའ་བཞིན་ 
སླུབ་ཕུརཁས་བསས་པ། གནོད་རྩིན་ནོམས་བླུནབ་ཁུམས་ལ་བཀོད་པ། གན་སྱུན་དདགྲ་ཆལ་པོ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལ་བྲགའཚལནས་མི་སྣང་བརྒྱཅར་པའོ། ། བདུན་པ་གཏོར་བཆྡན་པོམངོད་བའི་ལས་དངམཤོང་ 
ཚོསྤོ་ཀི་འདུས་བུ་བླ་སན་པ་ལ་གསུམ། ཅུལ་བོ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོས་གནད་སྦྱིན་ལ་ལ་སྐུ་ཡུས་ཀྱི་ཤཁླག་སྦྱེན་པས་ས་གཡོསོ་ཤངམ་ཏོད་གིཇ་བབས་པ། . ཡའི་དབུང་པོ་བྱ་ར་ཧནྲཾ་དཱིད་རིགནས་སམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོའི་མདུ་དུ་འོངས་ཏེ་བྲསགས་པ་བིད་པ། ཉིདྱ་ཁི་བསོདནམས་དང་ལུའི་མྭབསས་ུས་གསོརངུད་པའོ། །གཅུས་པ་དོན་བས་ཏེ་གདམས་པ་ལ་གཉིས། གས་བ ད་འདིའིདོད་བསས་ག་བའ་ཉམས་ལེན་དུ་འེར 
ལལ་ ། འའུ་བརྱྱད་པའེ་ 


རྱུལ་བརན་པ ། རྒྱལ་པོ་ྲམས་པའེ་ཏཱོབས་ཀྱིས་གནད་རྦྱིན་ྔ་ ཤཾ།ཁྲགགིས་ཚོསེ་བདྡབས་ནས་བཏྲ་རུ་བ་ཐོབ་པའིཚ་ཆོས་ྱི་བྱད་ཅི་ཐོག་མརྦ་སེནནོ་ཞས་དམ་བཅས་བ་སྟར་རུ་རཱུལ་ལོ། 




















འོ རོ ÷ ༤ གཉས་པ བོ ལས་པས 







;བཅྱུས་དོན 

སྐབཾས་སུ་མི་འཇྲགས་པའི་ཉེན་བ་དྲ རམརད་པའྡི་ནྣམ་དར་དང་སྩར་ཏེ་བཤད་པ་ལ་བཞི། འཆེམས་སྤར་བ]། 'ྱལཡུ་ཐམས་ཅད་སྲོལ་ཊ ངས་པའི གས བདུས་པའ དོན་བསས་ཏ་ 
ཟིངམས་པ ལའུཆན་བྷཾ་ ཁི ༣ ༣ ་པའྷ་ཏོགས་བྗོདྱ་རཱས་པཿ བརབཤདཔ་ལ་བསུམ་ 32 བསམས་བཞིནེ་དྲུབ་། ད་བ་བཞེས་བླའཅུལ། དདརེན་ 
` ༨ 1 གང་ལའངམཆགས་པར་ཡོངས་སུ་བཅུང་བྲ་བམས་ཅད་གཏོང་དར་མཛད་བའྲ་ ལོ །གཉིས་པ་སེམས་དཔའ་རན་པོ་ ¡ཱ 


ཐམས་ཅ དད་བ རོ རེ་ རི་སབས་པ་དྲ་ བོ་དང ཅོ ཊེ ཊས་ ` གུས པཱ ཚེ ཀས ལོ 
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། པི - 
/.< 






















ཐག ། །ཕྲོབ་པའྲོ། གཟུམ་པ།འད་འར་སམས་ཅན་བསཅད བ་པའི་ཤེར། ང་ལའང་མཆཚགས་པར་ཡངས་སུ། པབྲམས་ཤད་གཏོང་བར་མངོདཔ ཁོ རོ་མ 
བར་བཏང་བ། ངང ོད ` _ཤ ཆར 2 ློ་སན་བར་བཏངབ། སམས 
ཉིའོག་གྱི་རོལ་བོ་པག་དོག་གིས་ མིད་ 





| དཔའ ནཱ་བྲོ་བུམ་སུ་ཧདྲ་སོལ་ཏིད དྲེ་ཁི་བསོདནམས་དངྱལ་ རྣམསུཀི་མཐུས་སྤང་ཡང་ཤེ་བ བིའྱི་རྔལ་གུང་ ལ་བཀོད པའོ། །དང་ པློ་ཧལ་ལོའི་གཅེས་ །ནོ་བླགང་ཆེན་སྱི་ ་ཏང་ཕཾ་ལྷུ་དྲ་ བྱ ༽ 
གུགས་ཤད་ཤ་བ ཤི་བིའྱི་ཧཱལ་པོའ པོའ་གིཟི་བརྗེདྱེ་ཅིས་སྨྲ ་སྲག ༈་པ་ཞི་ག་པི གིས ་འམྲ་བེ་ ༣ཟྲེ་གུད་ཆན་སོང་དུ་བཏད་ རས ། དཔཟེས་ ་བླང་ཆེན་ བསྲུངས་པ ། ཆོ བའི ན་པོ། ཐམས་ཧདྭ་སོལ་ གྱིས་རྒྱལ་ པོའི་གཅེསནོངླ་གང་ཅན་གསར་ 
ཁྱི་ད་བས་གཡགས་ པ་སྩྱིན་པར་བཏང་ བ། གླངཆེན་ ཤིན་བས་ཤི་བ་ བི་ཟླ་རམས་འཁུགས་ཏྱཾ་རལ་པེ་ཀྱུན་ཏྲཱ་ཧྔལ་ལ་ཐམས་ཧད་ སྦོལནགས་ཁྲོད་དུུ་བསློད་པང་ ར་གསོལ་བ རྱལ་པོས་འབངས་ནམས་ཤི་ངོམ་བླཐོག 
བརལ་འདོད་བཞིནུྲོ་བརས་ནས་སམས་དཔའཆེན་པོ་འམས་ཅདྱ་གལ་ལྭ་སན་པ། སམསདཔ་ཚན་པྲའམས་དྱིས་དབན་པའིཞགབ་ཨུའཔོ་བརཁས་བངས་པ། སེམས་དཔ་ཆེན་བོས་བྱན་ 




















8: ལེ ༄༧༽. 3 ༢༣ 
༤ །བརྗོད་ཅཾང་ཧྲེན་ང 
གདམས་ངག བྫོ ཏྲ ན་བའ་ཡེན་ 


ཏག བགས་བ། བཅོམོས་དཅན་པའ་དགས་ཆོལ་ིཡོད་ཏནབཅོདོདོབ་བོད་པ ། ས་མོདཔའ་ཆནོ་བོ་བླདཔ དད ོངས་ནས་་ངོ་ིས་གྱངས་བ། སོ་ས 












། དཔ་ཆེནུ་བའཟིན་པའི་ནགསུས ཆོན་བའ། །གཉིས་པ་ ཤུལྲབག་རད་བར་བྲོད་པའེཆོ་ཡེདདུལི་བུ་བའི་བཞོན་པ་ཏཾ་དང་ཤིངཏྭ་ིན་བར་བཏུང་བ་ལ་གཟུམ ། ཤིངྟཏ་འདེན་པའིཏྲནམསྭ་ཅིན་པར་བཏངབ། སུམས 
¡ དུ་འཆེན་པོའི་བསེདནུམསཅི་མཅས་གདོད་སེན་ནམས་ཀིས་ཤིང་ཏཱ་དངས་པ། ཤེང་ཏྭ་ཱན་པར་གཏང་བའོ། ། གནུམ་བ་ཤིན་ཅ་ཅས་པའུ་དབྱབསྱ་ིན་པར་གཏང་བལ་བཤི། བནོན་པཡོདབར་དབན་པའིནགས་ 
ར་ 


ཨཱ་ཞབསྱ་ཀིསྱ་ཧོན་བ། དབེན་པའི་གནསྤཀོ་ཡོན་ཏན་བསགས་པ། ་དཔན་བའིནགས་ཡུ་ངི་ལར་གནས་པ ། བུ་དང་བུ་པོ་སེན་པར་བཏང་རུལ་དངོས་སོ། །བཞི་བ་ཐུ་ ཤམོ་སྷིན་པརབཏངཆཾལ་དྲངོས་ལ་ཟླ༡གཉིས། 
` | རི་བ བརྙ་ུགས་བ སདྲཀ།ིཾཾཾཾཾྣཾྣྣཾླླླ{{|{|{}ླ}}}}ནམོཿོཿོམོིི་ 
འ ཾ ཆེན་བོས་བམ་བེ་ ེ་པས་ཕསོས་ལ་སྲབའིདཅིགཅེས་ཐློག་བ བམ་ཟེ་འདོད་བས་གདུངས་ཏེ་དྷ་རྭ ཁིད་པང་གསོལ་བ ། _ བཱམ་ཟེའི་འདོད་བ་ལྟརྭ་ཧིན་པ ག གཉིས་འཇིགས་སྐག་སྟ་སམས་དཔའ་ 





















༄༅། །ཅེན་པོལ་གསུལ་བ་བཏུབ་པ། གམ་ཟེ་བྱང་བ་མེད་བས་བཅིངས་ཏེ་ཁིད་པ ། གནོནན་གཉིསྤ་ཊིས་སྨྲ་སུགས་བཇོད་བ། བངྔརུབ་སམས་དཔའ་ཐུགས་ཤིན་ 
_ཌཾ  བཅུན་མོའིཡ་ངན་བསལ་བའོ། །བུཿ་གཉིས་པ་བུཅུན་མོའ་ངན་བསལ་བལྭ་ཝ། ཤིནུ་གཅེས་པའི་བུ་དང་བུམོ་སྦྲིན་པར་བཏང་བའྟི་ཌུས་སུ་གཡོ་བ་དངྱ་ཕྷ་ནམས་ཅཙོའི་སྨ་སློག་པ་སོགས་བུཧན་མེས་མཐྲོང་བ ། 
+ བུན་མྭ་སཱགནས་སུ་མབནས་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ལསས་གཉིས་དེས་པ། དེའྱ་གངན་སྨྱེས་པ ། བཅུན་མོའིམུ་ངོད་བསལ་བ།། པྲུཅན་མོས་སམས་ད་འཆིན་པོའི་མངོདཔ་ལ་རེས་སུ་ཡི་རདགས་པའོ། །འཞི་ 
± པ་བཅུན་མོ་སྦྱིན་པར་བཏང་བ་ལ་བཞི། ཧྷའི་དབང་པོ་བྱར་བིནྱ་ཐིས་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཉམས་སད་པའི་ཡིར་བུན་མོ་བསུངས་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཆགས་པ་མེད་པར་བཅུནུ་མོ་ཧིན་པ ། བྱར་ཧིན་ངོ་ 
ཆི ཞས་སམས་དཔའཆེན་པོ་ལ་བཏད་པ། བྱར་བིནྱ་ཅིསྭ་ལུའི་ལུས་མངོན་སུམ་དུ་བསན་ནས་སམས་དཔའ་ཆན་པོལ་བཅུན་མོ་སུར་ཕུལ་ཞིང་གཞན་དོན་ཧེད་པའི་གྲོགས་བེད་པར་ཁས་བངས་པའོ། ། 
ཐུ བསྔུས་དོན་ནོ།། ༢ྭ་ །།གསུམ་པ་སམས་ཅནྷ་ནམས་གནོད་འཚལས་བླཏབ་ཏེ་མི་འཇིགས་པའི་སྤིན་བད་རུལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྔོན་ནབ་བ་ལམ་གྱི་གནས་སྐངས་སུ་མི་འཇིགས་པའི་ 


གོ 'ཤིནྱ་ཏཱ་བཾཾ་བས་དགོངས་པ 














ཧཿ 












སྤྱིན་བ་ཇྲིྟརམཛད་བའི་རྣ་མ་བྲར་དང་སྦྱར་ཏེ་བཤད་བ་ལ། འཆམས་སྱར་བ ། ་རྒྱལ་པོར་འཁྲུངས་པའི་རྟོགས་བརྔོད་རྒྱས་པར་བཤད་པ། དོན་བསྡུས་ཏེ་གདམས་པ། ལེའ ུ་མཆན་བསྟན་པའོ། །གཉིས་ 
ི་རལ་པོླས་པའི ཀཀ ཅི་ཞིག 3: དེའི་ཡེན་ཏན་ ར་བྷསན་པ། ཁྱད་པར་མི་འཇིགས་པའི་དུན་པ་མཛུདཆུལ་རོས་ 
བར་བཤད་པའ། །གཉིས་པ་སམས་དབའཆེན་པོ་དེའི་ཡོན་ཏན་སྤིར་བསུན་པལ་གསུམ། ལམ་མྱི་འྲུས་ཡོངས་སྤུ་ངོགས་པའིཏམས་ལེན་ལས་བྱཿ་མས་ཏ་བྲསགས་བ ། ཁད་པ་དདུ་པང་གོམཔའ་འགྱུར་གཏོགས་ 
པའི་ག སན་གཚོས་གྱད་འཞིིཉིངོས་པངས་ འབབ་པ གཉ མསའནབྱས་མཏ་རླ་ག་པའོ། །གའུ་པཆ་ འཛ 
བའྱིའི ནུ་པ་མཛད་རུལྱ་ཧུས་བརུབཤདཔ་ལ་འདུན། ཡུལ་དེའ་ཐན་པའི་གནོད་བྱ་བུང་བ་ ། སེམས་དཔའཆན་བོས་དམ་ཟི་མཁས་བྲ་རམེས་དྲ་ཤོན་བྒོནསས་ལྲ་བན་པའི་གནོདཔ་ླབག་བའི་ཐབྲས་ཀུས་པ། དམི ་ 
ཟེ་དྲཔན་པྲ་རམསྦ་ིས་དུད་འགོ་མང་པོ་བསདནས་ཤ་འུག་གིས་ཉ་མཆདན་ཆར་འབབ་བོཞེས་གསོལ་བ། སེམས་དབའཆེན་བོ་སིངྲ་ར་ཆ་བས་སོགཆགས་གསོད་པར་གསོལ་བ་དེས་མ་མགུ་ནས་དམ་ཟ་དང་བོན་ 











|རིའི་ཡུལ་ འོ་ོོ་་ོག་ས་་་པོ་ 
། སློག ནས་དཔྱ་ཙོདྱཉ་མ་ཡན་པོགཡུལ་སྦྱདཔ། ལྷ་དངྱ་ཚུས་ཡིན་དམགའུའབས་པའི་ 
གཡུལ་སད།སྒ། ཐངཔོ་གིག་ དང་ཚ ་བ་ལས་བདས་པ་ཞིཀླུར་ ས་གསལ ར་ཤིཀལ ཨ་ཡིཿ ཁཱ 

ཡུ་གཡུལ་ངོ་པའུས་པ། དལ སེམས་དང སུ ཞའ་གག་པའིཉོསས་ཅས་དགའགས ལྔམ དཔ 
ཨིནྱི་དཔུང་ད ས་འཛར་ཛདང་པ་བ། ། ཤིང་ ཉགཾ་གལོ་བྷམཱ་ཏ་ལཾས ་་ 


། ད་ང ` ཕག་ཏ 












ཧོ 





ཏར་བག་པརཔགཟིགསནས་ཐུསསིཇི ཁྲུར དྲས 








ཤད ] 


དུང་འུ་སངགས་ཆུནམསྱའེརབ། 0 


འའ ཐིཿ ཀ་ག དཔའ་ཆེན་ མས་དང 


ར་ཅིག་ཅས་བླམ་བ། ཁོསཞི་་ 










ས®)¦[]1 1 སི || |] ་ྒྤི་ས་་ོརག། 


ིས་ཉྱིས་ཆུལ་བཞིན་དུ་བསན་བས་ ར ཅུ ར་ཁྱང་ རར །གསུམ་བྱ་ཏད་ ༨ སཿ ཀཾ ¦ 
བསམ་སྦྱོར་གཉིས་ཀྱིས་ཚུལ་ ཉན་བས ༣ ༢༦༣༡ ` འུན གཞས་འཙད ར་འ ན་མས ཟས 
་ སོ་ན སླུབམེནམྭསྭཱ་ིསན་བླསབ་པའི་ཐབས་དེས་པ། བམ་ཟའིམཁན་པསྨ་མབམ་ནམས་བག་པུའི་ཡིར་ཨུས་འབམ་མཐོང་ 
ཨནེ་དུ་གཅས་དས་། སླབམ་གཞནནས་ཤིསདེ་ཏ་པ་དསྡ་བརས་པ། ཏསེམས་དདག་ཉིདཆན་པོ་དེགཞན་ཅིཆིག་གིས་བྱསརམ་ཐུབ་པར་བརྟན་བརགནས་པ། བམ་ཟེའི་མཁན་པདས་བངསམས་ 


བཤད་པའོ། །གསུམ་པྲ་ཁད་བརྒརལ་པོ་སེམས་དཔའ་ཆན་པས་ 
སྤྱ་ཧལ་པོལ་བུམ་ད་བཞེས་བར་གསོལ་བུ། རྒྱལ་པོས་བུམ་ཟེམཚན་ 
སྤ་ཀེས་བུ་མ་དའི་ཧད་གྲཟགས་བཟངཆེས་པསྱ་ཆ་ ལ་པོའི་ཆོས་སྲིང ༡མས་སུ་དོགསནས་དྭརལ་པོ་ལ་མི་འོམ་པར་གསོལ་ 

། ཆ་པསརས་དཔའ་ཆན་ལས་ཡུམ་སམས་ལ་གྱབ་ཟན་བྱེ་བངང་དབུག 
ད་པྱ་ཆལ་པོ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ 


་དཔའ་ཆེན་ཁེས་མྱ་དྭུ་ནམསྤའི་དོན་མཛད་ུལ་མདོར་བྟན་བ་དང་། སེམས་ཧན་ཅི་དོཿ 
མདིདྱ་རུལ་ལ་བྱཅདུ།། ཤོ་བིའི་ཨུལ་དངུམོ་གཟུགས་ ིནྱང་བཟུང་བཞིགྱ་བུང་བུ། བུ་ལ 





སོང བསུང་བར་མཛིད་ཛུལ་ལ་བླདདུ།། ཤི 

ཱ ཐཱ ྒ ཡོ ཅུ སི ལལ ཟཿ 

། བ་འདོ་འའམིས་གསིལ་བ་བཞིནག་བྐདསལ། བཟོར་བོབ་འོཆོན་གིངང ཏའ སྣབས 
།ཡམ་ལ་མ་ཞུགས་པར་རཱལ་ཁྲིམས་བསྲང་བམཐར་ཕིན་པརམཛོད་ཚུལ་ལོ། །བྱཧ པཿ ཙེ འེ 

ཅུགས་ཏེ་ལོག་གཡམལ་མུ་ཞུགས་པར་ཚུལ་ཁཱིམས་བསུང་བ་མཐར་ཤིན་བརམཛད་ཅུལ་ལ་ཝ། ཤ་པིའི་ཡུལ་དུ་ཀུ་མུདའི་དུས་སྟྱོན་བུང་བན་རྒྱལ་པོ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


ཡངཱ་ཉིངྷ་བས་ཀྱས་སན་བཅུགས་ཏེ 
ན་གྱིས་བཤྫུལ་ཡང་སྙིང་ 





`; ༡༠༤༨ 










༨༨ ༣ །པས་ཀུམ་དའིངུས་སྟོན་༡མས་སྲུ་སོངབ་དང་གོད་ཁེབྱཧན་པ་བྟལ་བའི་ཡིར་བོང་ཁ་རདུ་ག་ཤེགས་པ། ཆོས་བདམས་རུལ་པོ་ལ་བརུགས་པ། རྒྱལ་པསྤ་སོས་གེདམ་མཐོངབ། རྒྱལ་པོསེམས་ 
དཔའ་ཆིན་པོ་འདི་ལས་དང་ཉོན་མོང་པའི་དབདདུམི་འགོ་བར་ལམ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་ཞིག་ཡིན་མདཕི་རབས་ཀི་གདུལ ཞུ གཱ་གྭ་ས་པི་ཧི བོ་ག བར་འ ང་ཡེད་ག་པ་པ་ | 

;‡ བསྟན་པ། བུམ་གྲའྲིབློ་བོན་པ་ཆན་བསྱ་མོས་བད་མ་བཞེས་པར་གསོལ་ཡང་ལོག་གསེམ་ལམ་ཞུགས་པར་ཚུལ་ཁཱིམས་བསྲང་བམཐརཤིན་པརམཛོད་ཚུལ་ལོ། །བཞི་པྱ་ཧལ་པོ་སམས་དཔའ་ ན་པོ་འདེ་ལས་དང་ཉོན་ 
མོངས་པའི་དབབདུ་མི་འགོ་བརལམ་ལ་བརན་པ་ཐོབ་པ་ཞིག་ཨིན་ཡངྦྭི་རབསྦ་ཀྱི་གདུལ་བླ་ནམས་ལ་གདུམས་པའི་ཕིར་བུ་མོ་དའེ་བུད་གཟུགས་མཐོང་བས་སམས་དབང་མད་དུ་ཕོགས་པར་བྱསན་པ་ལ་བྱརད། རྲེ 








¢ ཆགསྱཀྱི་རྒཏྨེ་ནཆངེན་འདོད་ཆགས་ངས་པརྙསའོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཤི་བདམོ་དའི་ཤད་གཟྲུགས་མཐོངབས་སེམས་ཆགས་པརྩ་བུརྦ་རཱོཔ་བསན་པ། ཁ་ལོ་པ་ལ་བྱུམོད་སུ་ཡིན་དས་པ། ཁ་ལོ་པས་ལྡན་གསོལ་བ། 
< ཆགས་ས བ་ནཔ། གཤ ག་ས་ས གནས བའ་བདབད་ འམ་བནན་པའ་ཚོས་གཉིས་ཉས་བརེདཔར་བསྟན་པ། ཆགས་པ་དག་གུ 






¬. 


ར་ར ་རགགྲསསྲྤྨྣསྣསྣསྣཾྣཾཾོཾོོ་ོ ལེས 
མས་པའ་ལས་ ཧྭ ས་ཤ བ་ལགས བར་བཏན་པ་ལ་གཏིས། རཾན་པཾས་ག: སེལ་བ་དང་། རྒྱལ་བེ་སམས། 
ལེ རར ༨ ༩ 
ན་པས་དའི་ལན་བངོད་ 











¦ ` །གསོལ་བདང་། རྒྱལ་པོས་དེའི་ལན་ངུ་ཆོས་བསྟན་པའོ། །བཞི་བཚུལ་ཁྲིམས་༡ 
དཔའ་ཆན་པོས་དེའི་ལན་དུ་ཆོས་བཏན་པའོ། ཤཝཱ་པ་ཉེས་སྤྱོད་ལ་གནང་བའི་རྐབས་མི་འཚོལ་བརའབདཔས་སྤང་དགོས་ཕར་བརྟན་པ་ལ་གཏིས། ཟློན་པོས་གསོལ་བ་དང་། རྒྱལ་ཕོ་སེམས་དཔའ་ཆེ 
པའོ། །དྭག་པརདགི་དནསྒུ་བན་བང་ནུལ་ཁིམས་དགུ་ལབི་གསཆོས་ལ་གནསནས་བླསས་དགོས་པརབརན་པ་ལ་གཉིས། ཟོན་བོས་གསེལ་བདང་། ཆུལ་ཕུ་སེམས་དཔའཆེནཔས་དའི་ལན་དུཆས་བཅུན་པའོ། 
བདུན་པ་འབངས་ཅུ་བོ་མདཔའི་མགོན་བེདཔ་ལ་རང་ཉིད་ཉེས་སྨོད་ལ་མི་འཇུག་པར་ཆོས་དངཆེཅུན་པ་ཞག་བ་དགོས་པར་བཅུན་པ་ལ་གཉིས། ཟཱན་པོས་གསོལ་བ་དང་། རྒྱུལ་པོ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་དོའི་ལན་དུ་ཆོས 
༈་པའོ། །ལྔའུ་བྱཅུ་གསུམ་པའི་བྡསུས་དོནན།། ༈ །།གཏིས་པ་ངག་གིེས་སྨྱོད་ཇྡང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སྲོབ་ཚུལ་ལ་བཞི། རྫུན་སྤེང་བའི་ཆུལ་ཁྲིམས་ལ་ཐྲོབ་ཆུལ། ཕམ་སྤེང་བའི་ཆུལ།ཁྲེམས་ལ་སླེབ་ 
༈ ཆིགཆུ་བ་སྦེངཔའི་མུལ་ཁྲམས་ལྕ་སོབ་རུལ། ངག་འཁུལ་སློང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སློབཆུལ་ལོ། །དང་པོ་ཛྫུན་སྲོང་བའི་ཆུལ་ཁྲམས་ལ་སྲོབ་ཚུལ་དེ་བཞེན་གཤགས་པས་སྤེཞེ་སླེབ་པ་ལམ་བྱི་གནས་སྐབས་ཨུ) 


\ 
དུ ་ 


ཙོ 


རྭ 










༣༥༤ 


ཡར རྐ 
་ '¥ .,ཿ ་ ར་ར 








ང་མཛད གདཔལ་བཞི། འཆོམས་སྦྱར་བ། སར རི་མ ནོ་བས་ཏོ་དམསོ་པོ། ལའུའིམཆོན་བསྙན་པའོ། ཀོ །བདེད་ 
ད་རི ས་པའ་ འོད་འ །དའ་ལ་གསུམ། སམས་བཞིན་དུསེ་བ་བཞིས་པའྲེ་ཚུལ། ཉིན་དེའི་ཡོན་ཏུན་སིར་བསྟན་པ། ༈ [དཔརངག་གིཉསསྤདསྤོངབའི་ཚུལ་ཁཱ་སྣ་ནུམ་བརདས་པའི་མཐུ་ 
བསྙན་པའོ། །གཏེོས་བཏེན་དའི་ཡེན་ཏན་བར་བསྟན་པ་ལ་གསུམ། ཤང་སམས་སྤྱིའ འི་ཡོན་ཏན་བསན་པྲ། བདག་ཉིད་ཆན་པོ་འདིའ་མངོདཔའི་གཙོ་བོ་དངམ ན་པའི ས་ཏུག་གནཔ། སྐུ་ཚོརིལ་པེརདེད་དཔེན་གི་མཛོད་ 

པའོ།་ །གསུམ་པྲ་མུཚརོལ་བོར་དདདཔན་ཡི་མཛོད་པོ་མངེདཔ་རབན་བལ་གཉོས། དེད་དཔན་ཆེནཔོའི་མཚོན་ཆགས་ཚུལ་དང་། སྐུཚོ་ཕཾལ་བོརདེད་ བོནྱ་ཕི་མཛུད་ དཔམ་ངོད་ཆུལ་ལོ། །གསུམ་པྱ་ཏུད་ 





བམཇད་བརབསྟན་པ རི་ བསུ དོ ན་འ ` 
སཾ སེངབའིཆུ་ལྭའཱསསྨ་ནམ་པརདག་པའི་མཐུ་བསྙན་པ་ལ་བདུན། རྒྱར ཚོར་འབྲི་བའི་ ང་བམང་བོས་དད་དཔེན་དུ་འ ཅོན་པར་གསལ་བ་བཏབ་པ། །གད་འི་སདབཏག ཡི་ཏད་ འགའ་ཆུར་ 


བརང་ 
`+ £ ལལ བདག་ཏིདཆན་པྱོས་ཐུགས་བྱ ་བས་འཤོན་པརཞལ་ཟྱིས་བཞེས་ཏྭ་ཤོན་པ། ངབརྣམས་སེམས་ཆིམ་པར་ཧུརཔ། རྒྱ་མཚོར 


“་ཇ‹.$ ༢༢ 














ཀཿ ` ` །སྒོནས་སམསྦ་ནྲ་བི་དོན་མངོདཚུལྱ་རྫས་པར་བྱ་ཤུད་པའོ། །དངཔོལ་གཉིས། ཚིག་ལུག་བའི་སྒོ་ནས་བསྔགས་པ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་སྒེནས་བསྔགས་པའོ། །གཉིས་པ་བཟུ་བ་] ` 
_བཞྲིའྲི་སནསུ་ཨིམས་ཅན་ཅི་དནཱ་མངིདད་ཅུག་ཡར་འཤུང་པ་ལ་གཉིས། ཚིག་ཚུག་བའྡེ་སོནས་བསགསུ་བདུང་། ཆིགསྲུས་བཅད་བའྲི་སྒོནས་བསགས་པཞི། །གསུམ་བའེ་གྱུར་སམས་དབའ་ཆུན་པོ་དྲས་ 
ཆུརཁིསསཱ་ནཱམ་པར་དག་པའི་བདྙན་རིག་པིསྱབས་སྐུམས་ཅན་ནམསྲུ་པོབ་པརམཛུད་པ་ལ་བདུན། སྔམཱས་ཅན་སྤི་མཐུནྱི་ལསྭ་ཀི་ཉེས་པུས་ཆརུམ་བབས་བསུམཿ དཔེ་བོརྱ་གུརཔ།  ཐླནུ་པཆས་པུས་མཆོད་ 






¬ 4 རིམ་བྱིས་པི་སྟེ་སྐམ་བ་ལ་ཉ་བཅུགྱརུ་པ། མཆོད་ཕཾལ་ཆེར་བསྐམས་བསུཏིརྣམཱས་རད་ཤཱའེནྷ་ི་ས་འོི་གྲཱལཧི་ཞིང་བྲ་རོམ་པྷ་མང་པོས་ཀང་གཅོས་པས་སམས་དཔའ་ ་ 
༤ ཐེམས་དཔེའ་རད་པོདྲ་བྲུགས་ སླ གྱང་སནས་མས་པནོན་ས་ནུ་སའིོདའཆིག བོད བྲོར་ས་དམོ་ཅས་པ། སནུས་དཔའ་ཆན་པའསྤརཔའབསཔརདུགའདིང གཆིག མང་མགབས་ 


) ཆཆརབུབས་ཏེ་ཏནམས་གསེས་པརམཛདཔ། སམས་དཔའ་ཆེན་པོདེས་སམ་ཡངར་ཆད་དུ་དོགས་ནས་ཆར་སྨིན་ལ་གཟིགས་ཏེ་བདྲན་ཆིག་གི་མཐུ་བརྗོད་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དས་བདེན་ཚིག་འཇོད་པ་དེདྲགྷ་ཉའི་ རླ 















ཡལ 












ཉོ ་ནོདཅད་བླམགས་པའོ། །གཉིས་པ པ་ ཐུན་པ་ཆས་པ ་པས་ འོང་ངོ 
ཆེ རྣམ་པ་མང་པསྱ་ཀྲང་གཅས ་པས་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


.| རུགྱ་ཁུག ་« བརྗོད་པ་དང་། ཆིགས་སུབ དཔའ ནས་བཅདཔའོ། ཁལ ཅབླསྒམས་པས་ཉནནམས་རང་བཞིན་གྱིས་འཇིབ་ལ་ཏེ་ཞིང་བྲར་ 
" ས་་ཟཅ་ དན རོ རྩར ཉཉྲཤ ` ་ ་ྭ 

ལབ་ བརོད ས་དཔའ་ཆིནཔདྲམཚུཔའ བམ་རོ གཔའི་བདནངིག་ཛིད་ བདན་ཆིགགི་མྣཊུས་ཅར་ཟབས་པ། ་ཆོ་ཆུས་གདབས་ཏནུམས 

; ཿ །གཏི་ དུ ་ཁརཔཔས་པ་ ས། ིག་ཆུག་པའྲི་གྲནས་བྱསགས་པ་དང་། ཚིགས་བཅད བླསདེས་པའོ། །གཉིས་པ་ངོགས་བཅད ཐོནས་ 

| [ཤ་བ བོ་འི་ས་དག་ ན་འྲདསཱའྲ་ཆུལ་ལ་བསྔགས་པ། སྤྲིཾན་བྱཾ་ རས བགས་ འཛུལ་འབྲསགས་པ། ཆརཐུབསྟ་ཏེས་གཞི་བླརནོ་རྩབས་པྲའི འིཚུལ་ལ་བས་གས་པ། ཆར་བབས་ ར་པར 





རོའི དོནད་ སུ 














ཀར ༥ ལལ ྷ༡|༡×,༥ ༦ ་ཛ་་ རཿ ནྣ ༤ཐཨཡགས  ི་ ༦2 ¦ ¢& ༩ ། 














སེན འནྷ་ིག་གིམྱས་སོགཆགས་གཔས་ལདཔ་ཞག་ཆོཔར་མཛད་པའོནོུལ་ལ་བཞི། ནུགས་ཆོལ་དརམའེ་གཞོདོཔཧུངབ། ནགས་ཁོལ་ཁུ་མཆོད་པྱོབོགཞན་དསོའཕོ་ ཤོསོ་པོ། བཱདུབ་ཐོམས་། 
ག་ས་ས གི སིག སས མ། 


ན་བཛོད་པ། ཆིགས་སུ་བཅད་པའི་ཐུནས་བཛོད་པ། མ་དེ་སེམསྐ་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ན་བཞུགས་པའི་མདུན་དེ་པའོངས་པའོ། །བཞི་པ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དྲས་མོལ་གདནྡ་རིག་བདོད་པས་ཞི་བངང་ ་ 








| ཁྲ བའ རཿ 2 ༨༡ ༽ \ ལོ ༨ 

| སྡའི ྐེ ཚམ་དའྲི་སཾགཆགས་གངས་མེད་པ་ཞིག་སྦྱོབ་པརམཚཱདཔ་ལ་གསུམ། ཁྲོ་བ་དུང་གཞནལ་སྐྱེནེ་བརྗོད་པའིཿ རུ་བྲ་སྲངས་ཏེ་ཆིག་འཇུམ་བོས་མེ་ལ་བདན་ཆིག་བ བྔ ཆུ །ཁྲིམས་རྣམ་བརྲདྲག་: -:-‡ 
༨¡  པའི་བདན་ཆིགྱིུ ཕྱའ་གཏ་བར་བསུན་པ། ཌོགས་བླང་དའདིས་བརཆོས་བསུན་ཚུལ་ལོ། །ལའུ་དབུ་ངག་པའི་བསུས་དོན་ནུ། ༈ ་།།བཞི་པ་ངག་འཁུལ་སོང་བའི་ཚུལ།ཁིས་བསུར་ཚུལ་དབཞིན་ ༣ 
སཤགཔ་བསྡ་ིོ་བལ་ལསཙོནསསྐབསུངི་ཉརམཛད་པའ་་ཐ་དྱས་རོཉ་བཤདཔ་ལབཞི། འཚམས ངབ། རཀ བའ་ཌོགསབཛོད་ངས་པར་བཤདིཔ། དོན་བྱཏ་ 













བོད་ལ་སུ་ཡིན་དས་པ། ཤང་སེམས་བདུག་ཉིདཆེན་ཕས་ཆང་གི་ཉེས་དམིགས་མདོར་བསྟན་པའོ། ་།བཞི་པ་ཆང་འཐུང་བའི་ཉེས་དམིགསྨ་ཆུས་པར་བཅུན་པ་ལ་གཏིས། ཆང་གིཉེས་དམིགསུ་ཏན་བརབསལ་བདང་། ཆོང 
བུངབའིཉས་དམིགས་བ ཤདཔ་དཔས་ས། །གཉིས་པཆདབུདབའི་ཉས་དཟིགས བཤད་དངོས་ལ་གསུམ། ཆ་དཔའབུང་བའིཉས་དགས་བཤདཔ། ཅིནབྱབརབའི་ཏསདམིགད་ཤནཔ། ཉེས 
དམིགས་རྒྱཆར་བཤད་བ་དདག་བསམསནས་ཆང་འཐུང་བར་མི་རིགས་སེ་ཞས་མདོར་བསྡུས་ཏ་གདམས་པའ། །དུང་པོ་ལ་གཉིས། རྒྱས་པར་བཤད་བ་དང་། དོན་བསྤུས་ཏ་བསྟན་པའོ། །དང་པྱོརས་བར་བཤད་པ་ 
ལ་བཅུ་གཅིག །ཆངའབུངས་ན་ལུས་ཉམས་ཤི་དན་པ་ཉམས་པརའྱགུར་བར་བསྟན་པ། ཆང་འཐུངས་ན་དུག་ལེགས་ཏམས་ཤིད་ུགས་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་བར་བརྐནེ་པ། ངའབུངསན་ངོཚོ་ཁཱལ་ཡེད་ཉམས་ | 
བརའཐུར་བར་བསྟན་པ། ཆང་འཐུངས་ནྭ་འི་དང་མཚུངས་པར་འགྱུར་བརབསྟན་པ། ཆད་འཐུངས་ན་ཕན་བདྲ་ཐམས་ཅདྲ་རག་བར་ འྱར་བར་བསན་པ། ཆང་འཐུངས་བས་དམྱེ་བུང་བ་སེགས་ཐུངཀྲོལ་ཆེན་པོརྱ་གུམ་ 


བའ་སེན་གྱི་བྱང་བ་བསྟན་པ། ཆད་འཐུངསནནར་དང་རིགས་༡མས་པརའྱཟར་བར་བསྟན་པ། ཆང་འཐུངས་ནྭ་བོ་གོས་ཏམས་ཤིང་གཏམ་ངན་ི་གཞིར་འགྱར་བེར་བསྟན་པ། ཆང་འཐུངསན་ངག་བཁྱལ་ངས་ ངང 




















། 








ངབ་བཏུན་པཾ། ཆོོ འོོ ཧཉོས་པ་དོན་བྱམས་ 
ཌངད་བུའཀལ་ཁུན་ཡྱ་གཞི་ཡིན་པརབྟསནུ་བའོ། ཀའ་བྱ་རལྭ་བོན་འབངས་དང་བཅས་པ་དོད་ 
ཆོད་བྲལ་དུ། ང་འི འེ འབངས་དུང་བཅོས་པ་ལྭ་མུར་ཡང་དདྲམ་ 
ང་བའྲི་རུལ། ༢༨༢༢ ཞྭ་སཱ ཐུྒམོངབའྲིར་ལ་ིས་ 
རེ ༣༠༠༨ ༢ ད་བའྲི་ནམ་ཐར་དང་ 
ུའིམཚན་བསྟུན་པའཾ། །གཉིས་བརྒྱལ་རིགས་ཟྫ 


།གཉིས་བྱ༅ལ་རི་ 


ཉོ དུ བྱང་བ ན་པ། 
འལ བ་ག གཿ 
] ཌྷ ནས་བཀྭའུ་བཞེནདུ་བ ་པ་ལ་གཉིས |= སྐམས་དཔའ་ཧྐུནུཿ ཛཱ 
རཿ རི སདོནནོ། ཟ །གསུའ་པ་མིདའེཉེས་ཡོད་ད བའི་རུལ།མས་འ། 
ལྔ་མེབྱཆུལ། དྲ །དུང་པོ་འདོད༧་གསྭ་སེང་བའི་ཚུ་།དིམས་ལ་མེབྲ་རུལ་དེ་འཞིན 
ཙམི་ཕྱར་ཏཤ་ཤུད་པ་ལ་བཞི། འཆོམས་སྦྱང་བ། རྱ ་ 





















༡ ོ 
„3 
3, 
ངོ 












༧། ¬ །།པའོ། ༈ཝྔ་པྲ་སིག་པའི་གོགས་པོས་བཀི་བརམནུས་པརདཔེན་པརྡནུལ།འིམས་བྲསང་བམཐད་ཡིན་པ་མཛུད་པ་ལྭ་གཉིས། པའིམཛའ་དོས་ཁིམད་གནསན་ལེགས་པརགསོལ་བདང་། སྐྱ 
ཤེསདཔའ་ཆན་པས་དཔ ཅིམནགནས་བདྡི་དོདགྲབྱན་གལརགས་ན་ང་་ ཟོར , ིགྱཱ་ཙཱག་པའྲི་སོནས་བཇདཔ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་སྒོནས་བཛོད། ་ 
པའོ། །གཉིས་བ་སེམས་དཔུའ་ཆེན་པས་དལ་ཁུམན་གནས་པའྲི་སེན་དང་རབྱྲ་བུང་ནས་དཔེན་བརགནས་པའི་ཡོན་ཏན་བཤཀདཔ་ལ་གསུམ། ཁམན་གནས་པའི་སྐན་བཤཞད་པ། རབྱཏྲ་བུངནཱས་དཔན་པང་། 
གནས་པའི་ཡེན་ཏན་བཤད་པ། ཕའེ་མངའ་བོ་དདདནས་རས་སུ་ ཡ་རད་བས་པའ། །དང་པ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པརབཤད་བའོ། །གཉིས་བྱ་དས་པརབཤད་པ་ལ་དག །ཁིཡན་གནས་ ་ 
པ་མུག་བལ་ཇི་གཞིར་བསན་པ། ཁིམན་གནས་པརཾདགེ་བའི་གཞི་བབཏན་པ།ཁིཡ་ན་གནས་པཆོས་དཔའགལ་བརབཏན་པ། ཁི་མན་གནས་པ་ལནམ་ཡའབད་བམདཔབསྟན་པ།ཁིམན་གནས་བངྗེ་རལ་སོགས་ཏོན་མོབས། 
པའི་གཞི་རབྩཏན་ྱརཱམཆཾནད་དག་བསམས་ནསྤ་འིམ་སང་དགོས་པ་རགདམས་བའོ།ལའུ་ཅོ་བྱརདཔའི་བཅུས་དོནནོ། ༈ །གཉིས་ད་ཞྭ་དང་སྤོང་བའི་ཚུལ་ཁྲམས་ཁ་སློབ་ཚུ་པ་ད་བཀིན་གཤེགས་བསྲ་སོན་སློབ་བ་ཝམ་ 


22%(༦ཞ-22(༦--༧ 84:022%8 











བ་འུང ཡཿ 2,898 


གྟན་ལཱཤགས་པ། 
ཤོ། །ཝྲ 


མཇིད་པ་ 
ཟིས བྱ,བྱིན་མིས་དཐོས་ནས་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཉམས་སད་བའི་པིརད་ཀའ་བྲུབ་ 


ས་ག 


བའོ། ། 








༣༩2༤ 


ལཱ ོནོུསཏོམས་དབའ་ཅནོ་ཁ་ 





གསུམ་བསམས་དབའ་ཆེན་པོ་འཚོ་བས་ཕས་ཏ་ཡུསརིདཔ་ྩ་གར་ཡང་སེམས 


་བ་དཀའ་བུབ་ཀྱིས་ལུས་རེད་ཅིང་ཉམས་ བརྩ་བུརྱ་ཀངྱ་ཧཱད་འཁུག་བམེང་བ རཞེ་ 


༠༤༤. 


ཙ། ཅིསྦ་ཀང་རབྭཏཱ་འཛུང་ན་བདགཅགྲ་ཁང་རབྱཏཱ་འཇུཤེས་ཞུས་པའོ། །བུཞི་བཅུ་བློནམསྱ་ཀུང་རབྱཏ་འབུང་བརགནང་བ་ལ་གཉིས། ཆིགས 
ནས་བྗདཔ་དང། ཆིགྱ་ཐུགཔྲ མབཅོད་པའོ། །བཞིབརྱྱ་བནས་དབནཔའི་གནས་ུ་དཀའ་བུབམངདཔུ་ལ་གསུམ། སམས་དཔའཆེནཔོ་འཁོརབཅས་དབན་པའི་གནས་ཅུ་ངནནས་གསངམདབསམ 

མས་དབའཆེན་བས་འཁོརད་དག་ལ་བསམ་གཏནྱའི་གདམས་ངག་སྟེན་པརམཛདབ། སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་འདོད་པ་ཆུང་ཞིང་ཆོག་ཤེས་བས་དཀའ་ཐུབ་ཀི་ཟས་ཀྱིས་འཚོབ་ང་ 
འིཚུལ་ཁྲིམས་བྲསང་བརམཇད་པ་ལ་གསུམ། སུམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་སྦོདཛུལ་བཟང་པའི་གགས་ 


ཅིཟསམྭཱཾ་སང་བད་བས་བ། སིམས་དབའ་ཆེན་པོ་འཚོབས་ཕོངས་ཏེ་ལུས་རིད་པརྩ་ཐརྭ་ཀུངསམས་འཁུག་བ་མེདཔརབཏན་པར་གནས་ 


༤ 


འཁྲུག་བ་མདབར་བཏོན་བརགནས་པ་ལ་གཉིས། སྤྱི་རྒྱལ་གུས་དམ་བརྣམས 





རུད་པས་སེམས་མི་ 








ཨུ་བཅད་བའི་སྣ། 









འཁུག་པར་བསྟན་བ་དང་། ཁད་ ཟླ་ 














,ིཉོནཔོཔ་གཉི་ོགོོང་བཟིུལྔ་འིབས་ལ་མོབུལ་དབཞིན་གཤིགས་བས་མོནོམབབ་འམཅི་གནས་སབསཨུ་ཇི་ཉར་མཛོདཔའི་མ་དངབརཏབ ཤདབ་ལོབཞི། འཇོརས་ཅྩང་ བྷྱ 
བྷ། ཚོདདཔོན་དུ་འཁཔས་བུའི་ཏོགས་བྲངོད་དས་པ་རབ་ཤད་པ། དོན་བྲསུས་ཏེ་གདམས་པ། འའི་མཆེན་བསྟུན་པའོ། །གཉིས་པ་ཆོང་དཔནདུ་འབྲུངས་པའི་ཏོགས་བྲངདྱ་དས་བརྡ་བ ཤདབ་ལ་གསུལ། བསམས་བཞིན 
སྨྱི་བ་འཞེས་པའྲ་རུལོ། ཏེན་དའི་ཡོན་ཏུནྱཔབྟ༔ ནཔ། ཏུད་བརྡའ ན་ཡོན་འཧུད་པ་ལམ་རོངས་པར་ཡེན་ཏན་བསླབ་པའི་ཤིར་རབྱ་ཅ་བུངནསྔ་རུ་པའིམས་ནམ་པརདག་བར་མཛདཛུལ་ལོ། །གསུམ་བྱ་ཁདཔརསྱོན་ཡོན་ 
འཧིད་པ་ལ་མ་ོངས་པར་ཡེནཏན་བླམཔ་བའི་ཤར་རྱརྩ་བུངནསྔ་རུལ་ཁ་ལསྔ་ནམ་པར་དག་བརམཇདཆུཔ་ལ་གསུཿ།རསྱའབང་བའྱ་རན་བསུན་པ། སཾམམ་དཔའ་ཆེན་པོས་རགྱར་འབུང་བཅདགོངས་བུ། རལ་པོ་འབབས ་ 
དཅུས་ས་བུཤོལ་བྷབ་བའོ། །བབལོ་གྲུང་། ལན་ལིའིཡདནོམས་སེལས་འྲབལ། ར་དཔེན་སཁས་དཔའ་ཕང། ཤོ་ཤང་ བའ། བའང་འདོ་ ནུ་ འ་ཡོ 
བཤེས་སོགས་ཡུལ་མྲི་ནམསྦཀིས་ཐོས་ཏེ་འདུསནསྤྱ་མུ་ངན་རདབས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཏིས། ཆིག་ལུག་བའི་སྒོ་ཞས་བརྗོད་བ་དང་། ཆིགས་ུ་བཅད་བའི་སྒོནས་བརྗོན་པའོ། །གསུམ་པ་མངའ་བཤས་སོགས་ཡུལ ཁཾ 








༤ ༢༣ ¬ --- 


པབ 3 






དི ལ ཆོས་ལ་ངས་སེསས་ཀི་བཟོད་པ་ལྭ་སོབ་རུལ འོལ 
ཤོ ི་ོ འཁོ 






མྲ 
ཟའ མི་སྟམ་པའི་བཟོདཔ་ལ་སྙོཐ་ཚུཾ ལ་བ 
ཀྲ ་ 


བཀུར་ལ་ཆ་གས་པའི་ཉེས་དམིགས་བསམས་ བི་དོ 


ཧེལ པའམ འད་ལླ་སབླདུལ་དབཞིན་ག ཤགས 


རབ གུད་དུ ས་པའོ ས་བད་ཅས་པར་ ཤདབ། དོན་བ 
དྲོས ཐརའ་ཤདུབ་ལ་ཀླུན་ དཿ བུས ཚས་བཤིད་དུ ངུ་སྐྱི་བ་ ་བཞེས་པའི་རུལ། ཏི 








་ལ་གདང་ཐོབ་ནས་བདག་པས་ག 
བུལ་བ ཤར་པ། བརར 


་བས་ སྨོནྭ་སེབ་བ་ལམྱ་བི་གནས་སྐ་ 'སྐབས་སུ' 
ས་པ། ལྤའམཆན་བའི 


ཤཿ ན་སྤྱིར་ རབྟསན་པ། ཁཱཿ 








གོ་གོ གདོང་ཁ ་བྷ 





ནྭ་ཀྲརཱལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་ 


འི་ཕན་ཡོན་བེས 


ལོ གས 


མིགས་དང་བཟོད་པའི་ཕན་ཡོན་བསུམས་བའྱི་གིནས་ག 
གིའི ད་ཡ དབོ ་ 


པ་ལ་བཞི་ ད ཚམས་ 


་ ས་ 














འའ གོད་ཁ བོ བོ་ར་ལོ་ོ་ོ་ 





རརར ཐུ་དང་ལན་མི་ཝུན་བཏུག་པའི་ཐིརདི་བ་བ 


་ ཛ་བ །གསམོོ་བགནོདདཔ་་བོདོ་ 
བལགས་པ། ར་ཆུ ན་པོ་ད་ཀའྲ་ཐྲུབ་དང་ 
བ་ྲ་ དད་ལོལུ པཇྟི་ལརམཛད་པའོ། །དངཔ་ལ་གཉིས། ཆིག་ 


ཤཱན་མི་པྡན་བཏྟགསུ་པ། རྒྱལ 


་པའྲི་བྐོནཾས་བ ་ ཆིགས་སུ་བཅད་བའི་ 
ྡ་ལྡ་ི་ཕན་བཏུགས་ལལ་གྲུམ། ་བདས་སེམས་དྲ་ཚུ འི་རང ལྲེ 


ངོ ནྣམ་ཐཱརརྷས་པར་བ ཀདཱ་པ་ལ་བ བདབས 
རལ  ་་ ་ ་ཏོད་ དི 





འྱི་སེ་ནས་བྗོད་པའོ།་ །གྒཉིས་པརྱྱལ་པོ་ 
༥ ` 

་གུས་པ། སམས་དཔའ་ཛནཔསྩོར་ ལའ ས་བགས་ོ། ༈གསུམ་པ: 
་ྒྦ ༡༩༨ £ རྒྱལ་པེ་དས་འྭཁོརརྣམསལ་བུད་མད་རབཏུ་བྱང་བད་ཕཾ་བྲོང་དུ་ཁྲིད་ཅིག་ཅེས་བསྒོ་བ། . : བུད་མེད་རབྱཏ་བུངབ་དེསྐྱ་ཆལ་པོའི་ཚིག་དྲ་བོས ཁོ. ལ་ཚང ཐུད་མེད་ཡབ་ 


མ་བགོགུ་ཤུར་འཛ་ བས་པ །་ ཌས 
རི །སེམས་དཔའཿ་ ཆེན་པོ་ལ་མཐོ་ 












རྒྱལ་པོས་མི་རིགས་བཟྲས་པ་ལ་ཡེད་ཆད་པའི་ཚིག་བངོད་པ། ལྷ་ལ་འོ་དོད་བོས་ ་ཇཾབའ་བ་རི་ལ་འོ་རོང་བོས་ང་། །གསུམ་བུདམེ རུ ངབོ་དོསསོ༔ ཊོ རླུ ྔ 
ཅིང་རདཔ་ལ་བཅ། །སེམས་ གོ་གི ཡས་པ་ཡི་ བཟ མང་ འག་འ ས་ལ་སོགས 
ཁྲིའོ དད  མ་ ན་ད ` ཡུལ ངོས 1 རྒྱམ་པོས་མཐོ་བཙམས་པའེ་དྲེ་བ་ས་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ནྱི 9355 
འི་དབང ར་བཟོང་བ་མང་ ་ཡེན་ སྙན ར རྒྱལ་ཕོས་གསུང་གི་དགོངས་པ་གང་ཡིན་དྲེས་བ། སམསཿ བའ་ཆེན་པས།་ཁོང་ལོའི་་ ལྦ དབའ ན་པསྱ་5ྲན་་ ང་ཡང་འང་ 
གུས ་པས་བྲཟོད་པར་གསོལ་བའོ། ]ཝ་པ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས།ཁོང་ཁོའི་ཏས་དམེགས་བ ཿ སྐིདྟིདེི། ཧླི ཆུལ ཁོང་ཁོའི་ཏིས་དམི གས་བཤདཔ། དེ་ལྱ་ཆལ་བོ་དད་རིང་ 

ཤད་པ་ལ་གསུམ། ཁོང་ །ཁོས་དྭག་བ་འཇོམས་པ་སེགས་ཧེས་དམེགས་མདད་བཤད་པ། སྲར་ཡང་ཁོང་ 


ཁའི་ཉེས་དམིགས་ཅ་ ར་བཤཤདཔ། །ཁོང་ཁྲོའི་ཉེས་དམིགས་བཤཀད་པྷ་ནམསྦི་དོན་བས་བའོ། །དང་པོ་ལ་བདྲུན། ༼བོད་ལོས་དགྲ་ཅ་འཇོམས་པར་བསྟན་པ། བོང་ཁོས རོ་པའི 
་ུ ཁ. ར་འ པོད་ཁས་རང་ལ་གནོད་པའི་ 





༄། །ཐ་བདེས་སྲེ་སྟགས་བཏོན་པ། རྱལ་པོའི་འཁོརྣ་ནམསེས་བུད་མེདརཀྱབུང་བ་དཕྲོ་དང་དྲུའིད་པའོ། 





















༦85༦ ®$ ]8 8828 


















རསས པོ་་ 






དྭགྲུ་ནམས་དགའ་བརའབོར་བརབྷསནོ་པཾ། ཁོངབོས་ལམ་བཟང་པོ་མཐོང་བ་ལ་བླསབས་པས་ལོངབ་ཁཱ་བུར་འགུར་བརུབྟཏུན་པ། ཁོང་ཁྲོ་སྩེས་པའི་གདོནྱ་གིས་ཟིན་པུ་དང་འདབར་བྱས་ནཔ། །བོབ་ངོ་ནི་ཕན་ 
བུད་འཆིག་པར་བེད་པའི་ཡེདང་འབབར་བསན་པ ། ཁོང་ཁོ་ལས་གཏུམ་ངན་འབུངབར་བསྟན་པ། 5 = པ་ལས་ཡེན་ཏུན་ཐམས་ཉད་འ་བུང་བར་བསྟན་པའོ། །གཉོས་བྱ་སར་ཡང་ཁོང་ཁོའི་ 
ཉེས་དམིགསྐྱ་ཅཾར་བཤད་པ་ལ་གཉིས། ཚེའདྲི་མཐོང་ཆོས་ཀི་ཉས་དམིགས་བཤའདཔ་དང་། ཉི་མརངི་ལྟརའྱགར་བུམམཐོང་འའི་ཉེས་དམིགས་བཤདཔའོ། །དང་པོ་ལྲ་དག །ཁ་བས་མི་མཛེས་ 
ཤགིངསི་མུག་པཔའྱ་གར་བ། །བློ་བས་གཉིདམི་འོངཞིང་སྣུག་བླམལ ཟང་བར་འྱགར་བ། ཁབས་ལམོ་ངན་པ་འྲགོ་བརྱ་བིདཔ། །ློ་བས་དོན་ཐམས་ཅད་ལས་ཉམས་བརའྱུསརཔེ། །བོ་བུས་གཡངསར་ 
བར་པ ཁྲོ་བས་སེམས་རྨོངས་པར་འགྱུར་བའི། །ལེའུ་ཤླུ་ཚ་གཅིག་པའི་བ ས་དོན་ནོ། རོ །གཔ་བ་འདོད་ཡེན་བཅགྲུས་ ལཾ དའིནས་དང་བོའ བའི་ལ་ཐེན་ 
འཚམས་སྦྱར 


དྨ 
བསུམས་པའྲི་སེནས་གནོད་བེད་ལ་ཇིམི་ ཧམ་པའི་བབོདེཔ་ལྭ་སོབནུལ་ད་བཞིན་གཤེགས་བསྡེ་སནྲ་ཐོབ་པ་ལ་མྲ་ཅི་གནས་སྐབས་སུངི་ལྟ་རམཇདཔའི་རྣམ་ཐར་དང་སྦྱར་ཏེབ དདཔ་ལ་བཞི།། 









































པོས །བོ། ང་བའྱ་རལ་ཐོོའབངས་པའིཏོགས་བདོ་པར་བ ཤད་པོ། དོད་བས་ཏི་གདམསཔ། འོམ་བུ །གཉིས་པབབ་འྱི ལ་བའི་འོད 
 རཾས་བརབཤུདབ་ལ་གསུལ། བཞུམས་བཞིན་དུ་ཆབ་བཞེས་པའྲི་རུལ། ཏེན་དེའིཡནྟཏན་བཿ དཔ། ཁུདུ་པར་བཟོད་པ་བྲམས་པ ཾནས་ཐེམས་ནྱ་བི་དོན་མཛད་ཛུལ་ལོ། །གཅིནཏེག་ 
| དིངི་མནོ་ཆནྱི་དབསན་པ་ྔ། ཆུ མ་ཞབས ས་ལས མ་ཞིང དོ འི་འོད རྒྱལ་པོ་དངུ་བྲོན་པོ་གཉིས་ དབ་མཐུན་པར་ཨམས་ཅནྷ་ཟི་ ན་མཇཾད་བུལ། 

་ ་ཆིས་གླཞེངགསན་རསགྱམངས་ཤོང། ཡིད་བཞིད་ིའཆོ ང་བ་འ ཡིས བང་མཛ བད ཆིད འོ་དང་འབམ་རུདོ་འའ་གགས་བས་ 
ཅིག་ཏན་ཛམས་ཅད་འ་བརྩ་གུར་པའོ། །གཉིས་བྱརལ་པོ་དངྲ་བནུ་པོགཉིས་ཐྱོད་པ་མཐུན་པརསམས་ནྱ་བིདོན་མཛོདཛུལ་ལ་གཉིས། ཚིག་ཆུག་པའི་གནོས་བཛུགས་པ་དང་། ཟིགས་སུ་བཅད་པའི་ 
རང་ག ཀ༽ཀ། ར་ 
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དོརབྱཏན་པ་དང་། ཚིགས་ཨུ་བཅད་བའི་སེནསྤྱ་ཆས་བར་བཤད་ 





| ཏུད་བདྡུནམས་ལ་བཐུགས་པ། གུམས་དཔའཆེནྲོར་ཐོན་གཉིས་གཟུང་འདོདནས་གཡོ་ཐབས་ཤིས་མི་འཇོགས་པ་བསུགས་པ། སེམས་དབའ་ཆེན་པོའ་འཁོརཞིགཤས་མཚོདམཐོངབ། འཁོརདང་ 


ཀྐ 










བོ པའོ ལ་པ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ངངཔའྱི་རྔོལ་ཕོའཁོརདང་བཅོས་པོའི་ པའི་གྲགས་པས་འཇིགཏན་ཐམས་ཅདབ་པརྨ་ཐུར་པ་ལ་གཉིས། གནས་དན་ག བཟབའི་མཇོནོ་ ཤེས་ཅན་ བྱིས་ད 
དཾ ནབམི་རདང་འང་མའི་ཡོན་ཉསའངནས་བྲགས་པདང་། ག་ར ཅི ` 
གཉིས། ལ་རྫང་སིརའཙོན་པའྱི་ཏན་ང་ཉ་དྱ་བུང་བ་དང་ ། རླེར་ཧྲན་ནས་སེམས་ཅནྲ་ཡི་དོན་མཛོད་ཛུལ་དངོས་སོ། _ །དངཱ་པོ་ལ་བདྲུན། ཛྲ རང་སིའྱི་ཧལ་པོ་ཆོངས་ཐིན་ཤིས་སེམས་དབའ་ཆེན་ལྗོང་བོན་གཉིསྤ་འི་ 

གགས་པ་ཐོས་ནས་འགུགས་པའི་ཐབས་དེས་པ། ཐོན་ཕྲོ་ནམས་ཤེས་དའི་ཐབས་ཞུས་པ། རྒྱལ་བཚངས་བིན་ཅིས་ཡད་བཞིན་ མཚོ་ལ་འགེན་ཐོའིམཚོ་ཞིག་གསར་དུ་བསབས་པ། མཚོ་དེའི་ལངས་སྔོདཀྱི་ 









བོ་དས་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ལ་མཚོ་ད་པའཤོན་པར་བསལ་བའོ། །བཞེ་པ་མཚོ་དའི་ལོངས་སྤྱོདཀྱི་ཁུད་པར་ནམས་ལ་བསྡེགས་པ་ལ་བདུན། མཚོའི་མཐའ་ལ་བསྐོར་བའི་ལྗོན་ཤིང་རམས་ལ་བསྔགས་པ ། 













༨ ད་ད་ཌ་ ༩ ༡༡-------~-- -མ༠ས༤༡༨-༡-༨༦-༡༤-༨༨---༤༨-༧༡༤༤༡༤-༡-༡༨༤༨---------༨༠ང་ 
` །མེ་ཏོག་གི་ཆེགས་ལ་བརྔགས་བ། ཆུ་ནངགིསམས་ཧན་ལ་བསགས་པ། ཆུརབས་འཐོ་བའྲི་རུ་ལལ་བླསགས་པ དེ་བཟབའཕྲོ་བའི་རུལ། ང་ 
བརྙན་འཆར་བའྲི་རུལ་ལབྱསགསཔ། ཆུ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་' གག ལོ །དྲུག་བ་སེམས་དཔའ བབ ་ོ་ ཐོགས་ཡོད 
༼འག་གཉིས་ཡུལ་གཞན་དྲ་ུ་ཞང་སོངབེ། ངང་པ་དྲ་གཉིསྤ་ཉིས་ཚངསྭ་ི་ །ཤིན་རི་མཚོམཐོང་བ། དང་པ་དེ་གཏིས་ཆེངས་ཤིནྱ་ཅི་མཚོའི་ འི་ལངས་སྤྱོད་ལ་དགའནས་ངང་པུའྱི་ངལ་པོའཁོར་བཅས་ཀངའདི་རླེབན་ ། ྲ 
ཙོ་ཅུངྷསཱམ་དྲུ་དན་པའ། | །བབ་ལུབར་བཔའ་དོས་སབས དྷུན་པོམཚ ༡ཤོན་པར་བཟུལ་བལ་གཏིས། ངང་པུ་ཁོ་ ཤུག་གཉིས་པོ་དྲེ་སར་ཡིད་བཞིན་ཅི་མཚོ་དའིདདུ་ཕིན་པ་དང་། དུང་བ་ད་གཉིསྱཀྱིས་ 
དངཔའྱི་ཆལ་པ་ཨུལ་འཁོ་བབྲསཏ་ལཚངས་ཤཱནྱ་ཟམཚོར་འབན་པབསུལ་བའོ། །གཏེས པ་དོར་ཧོནནས་སེས་ཅན་ཅི་དོད་མཛིདུརུལ་དངོས་ལ་བཅུ་གསུམ། ངང་པའྱི་རལ་བོ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་པངཔའི་ ། 
(རྫ ཐད་ོ་འཞིན་བདང་ངི་ཉརྩ་ཞེས་གོས་དས་པ། ཅ་ལ ིམས་དབའ་བནོང་ལླའཁོ་དབྱསང་འཁོར་ོ་སུས་པདས་ིན་ཅེ་བཅོདོཆེའི་བ། ཚངས་ £ 
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¬ བར་རོ ལོར 

རེ ཟུ ༨༤༧ ~` ལཿ 
ོད རོས ་ངང་པའྱི་ཧལ་པོ་ ་པོ་ཌ་ ཆིཛྲོན་གཏིས་འཁོ ཁོར་བཅས་ཡཚོ་དརྱ་ཤོན་པ་མཐོང་ དནསྭ་ཧལ ཕོཚབས་ཟིཿ ཧིན་ལཱ་ གསེལ་བ། རྒྱལ་ ར་ཆས 

སག བར་འི་འབོར་གཞན་ཐམས་ཉུདའོས་པ། ངང་པའི་སྡཾ་དཔེན་བཞིན་བཟང་ འངགཙིག་ཐུ་ ་ཨེམས་དཔའ་ཆེ པོའི་ ཞནས་པ། ངངཔའྱི་རལ་པྫོ་རཱ་བློ༔ ཏེས་ཀྱིས་དྲེ་ ཤོལ 

ནི རོན་བས་བར་པའི་བདག་ བྒོ་རྲིས་རིན་པར་མཐོངབ། ངོན་བ་དངངིས་ལྷ་ཀླུགས་པ། རྒྱལ་ཕོ་ཚངས་ཀྱིན་༅ེ་བྱངད ཧནནས་ཆོས་བ། སྔན་ཏེ་རྒྱ པརྡ་བྲས་པ། སོ་ག རོ ཟླ 
འབྲོནྐ་གས་ཅིུདོརང་བའའོ། ༽ དྲ་ག་བ་ངང་པའྱི་རྭལ་ཊ རཾས་བཟུའ་བ་ལ་བསུམ། ངང་པའི་རལ་པའ འོ ཤི་པ། པ་ག ་ མིགས་ 

བར་ག ཅི རོ རོ ཁི ཧི ཱ ཞས ་3ས་ངམ་ | 

ཉུན ། པའྱི་རྔལ་པོ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་ངང ་པའི་ལ་བོ་ ས་ཁའྔརིགས་པ་བསྟན་ཏེ་གདམས་པའོ། དཱུ་ལནྲ་བཱས་པ་ལ་དྭགུ ། ,རྔོན་པས་བཾཞོན་བཟང་ལ་རྙིས་ | 


མམྱརམཛནདོས་པ ] ལེ ཧྫོའི་ལུན་བརོད་པ། རྔོན་པ་ད་ངང་པམ། སྐད་དུ་སྨྲ་བ་ལ་ཡ་མཆན་དུ་བྱརནས་ངང་པའི་རྐྱལ་ བོ་འདི་བཞིན་བཟང་གིཅིར་འོངཞིས་དེས་པ། བཞིན་ 











ྱོན་འངཔོའི་བདགྲོ ོདོ་གོགཟུང བབ་བོ ། 























། སབཟང་གིས་དའི་ལན་བརོདཔ། ངོན་པ་དདདཔར་ཤིསནས་བཞིན་བཟང་གིས་ངིདཅག་ཐོངོས་ནིས་བོདོོ། ཟོནོངས་དོབ་འནློམོས་པོ། བདངའླིད་དངོདོ་འཀོད་ མ། 
བཟུང་གིས་འངབའྱི་རལ་པོ་སམས་དཔའ་ཆན་ཕོའི་དོན་དུ་ངང་ཏིདསོག་འདོ་ཞུས་པར་ཁས་བུངས་པ ། དོན་པ་དེ་སིངནས་དད་པརྩ་བུརཏེངངབབྱིཆལ་ཕྷ་རི་ལས་བཏོངབ ། ངངབའྱི་ཆལ་བ་ར་བོན་ 
ཿ གཉིས་ཀྱིས རྔོན་པ་ལ་ཕན་གདགས་པ་དངྱ་རལ་པོཚངསྭ་བིན་འདུལ་བར་བཞདནས་རྱལ་པོའི་སྱན་སྨརའཧོན་པར་ཞལྱ་ཟིས་བཞེས་པའོ། །བཅུ་གཉིས་བྱ་ཆལ་པོཚཔ ཨྭ་ཤིནྱ་གྲི་དུང་དུ་ངིནནས་ཆོས་བསྟན་ 
ཏྱཧལ་པདུད་པར་བུས་པ་ལ་བཅུགསུམ། ངོན་པས་ཁུརཞོསྦྱརུལ་པེ་ཚངས་ཀིནྱ་བྱི་དུ་དུ་ བོན་པ་། རྒལ་པཚུངས་ྲིན་ཁྱིས་སེམས་དཔའཆིན་བོ་རྲ་བོན་གཉིས་མཐོང་དཙོམྱ་ཅིས་ངོ་མཚར་དུ་ 
ཅྫརཱནས་ཇོན་པ་དེ་ལྔ་ར་ཉར་ཟིན་པུ་དང་ཇི་སཱར་ལོངས་པའྱིརུ་མཚན་ངས་པ ། ངོན་པ་དེས་སོམས་དཔའ་ཆོན་ པྲོརྡ་ཟོན་གཉིས་ཅི་ཡེན་ཏན་ཇི་ཊར་མཐོངབ་ནམས་བོདཔ ། ཆུལ་པོཚོངས་ཧོན་ 
ཁྲ ཱུ 


དད་ཅིདགུས་པརྩཐུར་ཏ "་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་རྔ་བནོ་གཉིས་ལ་བཀུརྟ།ི་ཆེརྲ་བས་པ ། སྤེམས་དཔའཆན་པོ་ཡུལ་ལབོར་བསུང་གེས་བགཚབ་མེད་པརརིན་པོ་ཆེའི་ འི་སྟིང་དུ་འདུག་ 





ཁོས བོས་གྲོ་་འ 









དཱ རོ ¿ ' ་ ནོ ུ རའ 9. 
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རྲེ ཊུ ཱི ༥༨ ཏུ རྡ ནཱ ® པོ་ལ་ལེགས ༦ ༩༤༽ "¬ ཊ 
ཆྭན་པས་ལན་རྔངོད་པ ། ཆལ་པོ་ཆིརས་བིནྱ་ཟིས་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལོར་འྲོན་གཅིས་ཆི་གས་བནད་ལར་། ྱད་་སངས་དབུའ་ཅྲན ས་འོད རོུ་ སྤིས 
ཆྭན་པས་ལན་བྲདཔ ། ངྱལ་པོཚ་ཤིནྷ་ིས་སེམས་དཔའ་ཆེད་ཕོ་རྔ་དྲན་གིསྲ་འིིཐུགས་བཞེད་ཏར་ངྲོན་པནོརྱ་ེས་མགུ་བར་གས་པ ། རྒྱལ་པེཚོངས་བྱིན་ཅིས་སམས་དཔའ་ཆེན་བྫོ་རྲ་བོོན་ 
གཉིས་ལ་ཅི་དང་ི་བཞེདཔ་འཐུལ་ཞེས་ཞུས་པ། རྒྱལ་པོཚངས་ཤིནཅིད་བབརིདདཔོནབཞིན་བར་ལ་ཆོས་དང་མཞུན་བའྲ་ག དཿ པུ བ་བོ འེའཅིས་སྱིང་་ ཆན་པ 
ཆླིག་འཇྲོད་བ། _ རྒྱལ་པོ་ཚངས་ཤྱིན་ངོ་མཆེར་ནས་བསྔགས་པ་བརྗོདཔ ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུལ་འཁོར་བསུང་གི ༡ ར བཆོ་ ་ྱུ པཔ ་ བའ་ 
ཆིགྭ་ཅུག་པའི་སློ་ནས་བརྔོད་པ་དང ། ཆིགས་སུ་བཅད་པའི་སྒོ་ནས་བརྔོད་པའོ སྤུམ་པ་ས འཚིན་པ་ཡུལ་འབོར ཐུ ཅཅ ཆ་་ ཤུ 
་དག་པའིོས་འཇདབདུང་། ཆིགས་ཅུ་འཅདཔའི ཞས་འཛོད་བའོ། །བཅ་གྲུ་པལས་ས་དབའརིན་པ་དཁོར་འཅོངགག་ཆལ་འཚངམ་བིན་ལ་ཆོས་རར་ན་་ ཁང 
་? ས་ཀྲག་ི་འརརིའ་གོཆརབས་བུ་ལཚིག ད་ད སིམས་དའརེནོ་རརའ་ིདཏིད་ྲག་་ལ་ཞེན་པ་མེདབ་བན་བ 1 རྒྱལ་བོ་རོས་བྱིན་རོསནནཅ 


 དྱ་རྱལ་པོཚངས་དིན་ལ་ལྲུགས་དང་མཐུན་པའི་ཚེས་རཆེར་བཤའད་པ ། རྒྱལ་པོཚངས་ཤིན་རབཏུ་དད་ཅིང་གྲུས་པ ས་པ། 


















༄༅། དཔའཆེན་པའེས་གདུལ་བོའི་དོན་དྲུ་བོངོསྤྱ་རཞིང་ཤོན་ཤོསྦྱ་སལ་པོ་ཞྲོགགི་ ༥པ། ཚོལ་བོ་དས་ འཆེན་པོ་བ 
དུ ༢ ཁར ཡགས ནཱ ཅའ རི ཕྲ ཐ་པ རེ ། བོ ༦ བད་་ ནས་གུས་པུས་བསྟན་བཀུ་རས་པ ། 
ཕད་དབནྱ་གིས་བླསུས་ནས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལམ་གུས་བརྩ་གུར་པ ། སིའི སླ རླ ་ དཔའུཆེན་པོ་དུབྱརལ་བ་ལ་དགེནྲ་བས་པ ། རྒྱལ་ 
གིགགཏོ་འ། གཏས འིན པཔའཁོར་འས་བཅིདཔའ། གོི་ཁྱ་སསའགས་ 
'བྣསན་བཀར་བས་པ་ལ་བ།ཏ༣ ཐིཿ འྲི་སྲཾ་ནྐསཾ་ [ཡཿ ཅི་འ རྔང འི་མེ - རཆན་ང་ དྲད 
འཅས་ལཆོས་བསན་བལ་གཉིས། : གག ལོ པ་ད་འྣནས་ གསངུ། གསུམ་པ་སམས་དཔའ་ཆན་བསྦོར་ལ་པིའཁར་ 
ཱ ཿུ རར དྷ ་ བཅད་པའི་སྒོནས་བསྔགས་བའོ་། ། བཞི་པ་བདུད་རྡིག་ཏོ་ཅན་དང་བདུད་ཊིས་ཏྲིན་བྱིས་ 
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98ེ ཧེ་ྒ་ ངང" འ་ 


ཆིགས་སུ་ 





བླརབས་པའིམེ་མངཔོས་སེམས་དཔའ་ཆོན་པོ་དེངྱ་ཧལ་པོལ་དབེན་བྲས་པ་ལ་གཉིས ། སེའཡཏཿའཇུནུའང་ཡས་འའོསྐས། འྲ་སཏད་བཅཡན་ ་བཅོས་མས་མཁས་པརྨ་རོམ་ 


ཕྷ་རམས་དང་ཐོན་པོ་སེགས་དབངཆ་བར་གགས་བ་ནམས་ལུག་དོག་གིས་མེ་བཟོད་པྱ་སེས་པ་དང་ ། ཕག་དོག་ཅན་ད་དག་གིས་རྐལ་པོའི་མདུན་ ་སོམས་དཔའ་ཆེན་ ལ་སྒོནམང་པོ་བརྔོད་ནས་དཔེན་ 
ཧྱས་བའོ།། །དང་པོ་ལ་གཉིས་། ཆིག་ཁུག་བའི་སྒེ་ནྣས་བརྔོད་པ་དང་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་སྒེ་ནས་བརྗོད་པའོ ། །ཁཱ་པ་རྐྱལ་པ་ད་དབེན་བྱིས་བྱསས་ནས་སེམས་དབའཆེན་པོ་ལ་ 
མུ་གུས་བརྩ་བར་པ་ལ་བྱཅུ ། རྒྱལ་པོ་ད་སིག་གྲོགས་ཀྱི་ བླམགནས་སལ་སྣ་དགུའཅིག བ་ས ལས་པ ། . རྒྱལ་ལོ་ད་དད་གུས་ཏ, བང་གི་ པའཆན་བོ་ལ་བཀུམ་ ་ 
་ྦ སྟི་དངརིས་ཟ་ོ་ེད་པརྱ་ད་ ། _ སེམས་དཔའཆེན་པསྤྱ་རུལ་པོ་དད་གུས་ཉམས་པ་མཁུནནས་གནས་གཞན་དུ་འཐོན་པར་ཆུས་བ ། རྒྱལ་པོདེས་གཡུསས་དད་པ་ལྟ་དབས་ཏེ་འཐོན་བརུ་ ། 
ཆས་བའྱི་རུདས་པ ། སམས་དབའ་ཆེན་བོསྤྱ་ཆལ་པ་ཆོས་བིསྣཾདདུ་མི་རུང་བས་འགྲོའགོས་གསུངས་པ ། རྒྱལ་པོ་དཾ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ལ་མ་གུས་པའི་རྟགས་བསྟན་ཕེ ། རྩྱོལ་པོདཾ་ 


























ོ་བོ་ིདཔརོགསོངཏ་བཤུགས་བརོགུསོའོ་འོ། ཟོསོས་དཔའ་རདོཔོསར ིདོནཔའི་དོགསོནོདགོས་ལྲིརུརོདབཅད སོ 
༢༣:༨༨:༨༥ ས་ སོ ཟླ འི 
རྒྱལ་བོ་འཁོར་བཅས་འདུལ་བརམཛྲད་པ་ལ་དྲུག ཡལ་ 









ཧོས ོིའི་བགོས་སོོ་འ 
 པ རུཌཏོདསྡད་པརྱོན་པང་གསོལ་བུ་བཏབ་པུ། སམས་ད 
3 པའྲི་སྡེ་ནས་བོད་པ་དང་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པའིི་སྒོནས་བརྔོད་པའོ། 
༡ དཔའ་ཚན་པོས་ཞི་བདེའ་དབངས་ལ་མ་ཞེན་པར་གདུལ་བསུ་ཞིག་འབུལ་ ༦ པ་པོ་འཁོར་ 
་པོའཁོར་བཅོས་ལྔ་བུགས་བྱར་བསྤྱ་ངལ་པོའི་ཕ་བངདུ་བོན་པ ང རྒྱལ་པ་དདདྲིས་ལན་བས་པ། ཌྟ་བ་ངན་པ་རྣམས་པ ས་པ་དམ་མད་པས་སུུནྱ་པང་བ། རྒྱལ་པོ་འཁྲོར་བཅས་ཡང་ 
མདོང་འསྟན་པ། ཏ་ངན་འཞེན་པ་དདག་གི་འདོད་བབོད་པ ། 


བ། རྒྱལ་པོ་ 
གགཔྡྡ་ཉ་བ་ལ་བཀད་འའོ། །གཉོས་བ་ས་རྩི་གསུལ་ཤྭ་རལ་པེ་འཁོར་བཅས་ལྟ་བངན་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གཟིར་བ་གཟིགས་པ་ལ་གསུམ། 
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“----༥༡༡༠༤-@ˆ༣༡༢ 


།བདུན་པ་གུལྲ་བ་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་བནྡ་ང་འཕུལ་རི་ ལྔ 
བར་བྷ་སམ་དུ་མངན་ཤེས་ཤིས་གཟིགས་པ། ཇཱ་ྱའི་གདུལ་བྱ་ཆལ་པོ་འབོར་བཅས་ཏུ་བ་ངན་པྣས་མོགས་ཀྱིས་གེཟིར་བ་གཟིགས 








དགོག ཙྭ འཕལྱ་ཏུན་མད་ མད་པར་ བློོལསོགོ་གོ་བོ་ 
བའྱུགར་བ། སྔོན་ལས་གཅགཔ་ སོག ་གསར་པ་མེད་པརའྱ རུབ། རི  ོ་སི་དོན་བསུསཔ་ 
་་ལ་་ དབ 





པའཐད་པར་བསན་པ། གཞུནྱ་བིསྨ་མདདུ་དགས་ནས་ཉེས་པ་ལ་འབེམན་རུངཆིག་དྲ་ 









པ་ཐོབ་པ་མེ་སིད་པརའྱགམབ། སྡོན་ལས་གཅིག་ཕུ་རྒྱ་ིནནའབད་བ་དོན་ མེད་ 


ནྲ་བབ་པརེ་བསསན་པའོ། །བཞི་བས་འབས་ཡེད་རླས་བ་དང་པསྡ། འཛན་པ 


== 


དང་འགལ་བར་བསུན་པ། འཇིག་ཉེནུདུལྭ་ཡུགས་ད་ བཅུན་ན་རཔ་གྲེ་གབམཐའ་ཉཔས་ 
ཐད་པར་བྭ༔ སྤན་པ། ཟགས་པྷ་ར སྦྱབདོན་བླསས་ཏྣི་མབས་དོན་གུབ་པར་བསྟན་པའོ ག །ལྔ་པ་འཆེང་ཚོས་མྲུ་ས་དགག་པལྔ་ལ། རྒྱལ་རེགས་ཀྱི་ 


བརྱར་བར་བྟཅན་བ། ཁ་ས་འྲབས། ཨུ 
གཞུངཏདནས་འ པུ བ་འབདན་ དད་བ བོད་པ འརེགས་པ།།ཟྱིུདདཔལྱ་ཆད་བྲང དཔ གསྲ་མ་པང་ག་གཞུདང་འགལ་ 


ལ་་ད་་་བ་ཆརནེ ་མེནདུ་བསྟན་པ། ༦ གྱི་དོན་བསྡུས་ ཏྐེ་མབས་དོནྲ་གུབ་ པར་བྷཿན་ཁའེ། །དྲག་པ་རྒྱལ་པོ' 


པ་འྭ་བོར་བཅས་ཡང་དགུ་ པའྱིལཱ་བ་ལ་བཀོད་ 











༄། །པལ་གསུམ། རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་འདུབ་ཕྱིར་སྤྲའུའེ་ཕགས་པུ་སྦྲུལ་པ་དམ་སྣང་བརས་པ། རྒྱལ་པོ་འྭ།་བོར་བཅས་དད་ཅེ འདུན་པ་རྱ་གར་པན་གདམས་ངག་བསྟན་པ། རྒྱལ་པོའཁོར་ 
¡ བཅས་ཆོས་ཀིས་ཆིམ་པ་པམཛདནསྟ་ཉད་བཀྲུ་བལ་ཆགས་པམད་པརྨསར་ཡང་དབན་པའི་གནེས་སྡུ་ཇ་འཕུལ་བྱེས་གཤུགས་པའོ། །གཏེས་བྱངལ་པོབབིརབཅས་དད་ཅིང་འདུན་པརྩ་ཅར་ཡན་གདམས་ངག་བསན་པ་ 
: ལ་དག །ྟ་བངན་པྲ་སྲོང་བར་གདམསཔ། སྡིག་པའེ་གྲོགས་པོ་སྲོང་བརགདམས་པ། མཁས་པ། ཏན་ཅན་ལ་བཏན་དགོས་པར་གདམས་པ། འབངས་ནམས་སྦྱོང་ཕྱེ་མཆཾས་ལ་གནས་དགོས་པར་གདམས་པ། 
| འབངས་ ས་ཆོསྦ་ཊེས་སྦྱོང་དགས་པརགདམས་པ། རྒྱུལ།ཁིམསུ་ཆོས་དངུ་མཐུན་པར་བ་དགོས་པར་གདམས་པའོ། །དྲག་པྱ་རྒྱལ་ཁྲིམས་ཆོས་དང་མཐུན་པྲ དབ་དགོས་པར་གདམས་པ་ལ་བདུན། ཞིང་པ་སོགས་ 
སུསའཚོབ་ནམས་ཆོས་བཞིན་སྩོང་བརགདམས་པ། རླྱལ་པོའི་ལས་པད་པའེམྤ་ནམས་ཆོས་བཞེན་སྒྱོང་བར་གདམས་པ། དྭག་ཐབས་ལ་མེཁས་པའི་དཔུང་རམས་སྦྱོང་བར་གདམས་པ། ཡོན་ཏན་ཅནྲ་རམས་སྒྱོང་བང་ 
དངམཐུན་བརྲ་བ་དགོས་པར་གདམས་པ། ཟླན་བོ་སོགས་འཁོརྱ་བ་མི་ནམས་སྒྱོང་བར་གདམས་པ། འབངས་ཐམས་ཅད་པས་བྱ་སྦྱོང་བ་བཞིན་དྲུ་སྤྱོང་ཟར་གདམས་པ 
























འོ། །ཁྱ ཉིར 





| གདམས་པ། དྭཔ་དབབ་པ 









- གི ཧད་ཡིསགནོད་པ་གངས་ ཤིགཅས་བྲས་བ། མི་དས་དྷ་ཏཱ་རབྱ་བིལཞེ་ས་ཁྲས་བངས་པ། སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་མནལ་བན་མི་དྲསདིན་ལན་ལོག་འཇལྱ་ཐིབསམ་པས་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གསོད་པའྱི་སོའ 

བྲས་པ། སམས་དཔའཆན་བགྲོཏིདུ་སདནུས་བྱ་ལས་པ ། ཆི་པནདས་དེན་ལན་ལོག་འཇུལ་བས་པརརིགནས་བུགཅེས་མདྱུང་བཟ་ཐོང་བའིས་བཞིན་དྲུ་བཟོད་གགས་མད་པའི་སྟངརཆེས་ནསྦམ་དནྱ་གིརིག་བྱངདོ་ 

བའི ༈དདབདན་ལན་འོགལུངབདཔི་ས་ ཨུ་མཐོང་བའྲི་ཆོས་ལྷ་ནམླ་སིནྱ་སོང་བའི་ནུལ་ལྭ་བཞི། ཡུལ་ཁུད་པརཅན་ལ་གནོད་པ་དུས་པའི་ལས་བུ་ལྭགས་བུ་མཐོང་ཆོས་ལྭ་སྨན་པིའཆུལ་བསྟུན་པ། རྒྱལ་པོའི 

¡ ཤཱསུག་ཤོརད་དང་བཞིག་གིས་སའངནས་ནུ་ལེན་དེས་པ། ལེ་ཏམ་ཐང་དས་ལན་འོད་པ། སྲིག་པའིལས་འི་འགུས་ཅུ་བསུན་བདོ། ླཉར་བཞིལའ་དརནོ། ༣ །སི་ཡབ་ར་གསོད 
` | བདྩད་བའེ་ྲག་བོ་ལའང་སྙིངབྱར་བས་དྲ་སྤོལ་ཁྱིར་ཛྫུག་བསྔལ་དང་འན་ཡི་བཟོད་པ་ལྔ་མོབ་ཚུལ་དབཞིན་གཤེགས་པས་སྔོནཕོབ་པ་ལམ་བིགནས་སབས་སུ་ངིཏ་ར་མཛད་པའྱི་ནམ་ཐརེ་དང་སྤྱརཏེ་བཤད་པ་ལ་བཞི། 

| འཆེམས་སྦྱརབ། རིཔཱགས་ཤར་བྷར་འཁྲངས་བའེརྟེགས་བརྗོད་རུས་པརབཤད་པ། དོན་བསྫུས་ཏ་གདམས་བ། ལའུའི་མཆན་བསྟན་པའོ། །གཉིས་བརིདྭགས་ཤར་བྱར་འཁྲངས་པའི་ཏྟགས་བརྗོད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ 
































ཱ །བོ་གསོཡོ།  བསྐམསབནབདཀས་པོལ། སེམས་དཔའཆེན་པོ་དེའི་ཡོན 
. ཨུ །གཉིས་པ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའའི་ཡེན་ཏན་སྤྱིར་བཅྡུན་པ་ལ་གཉིས། 
བརསེམས་དཔའ་ཆ །བྲསལ་དང་ལེནྱ་བི་བཟོད་པའི་སྔོབས་བྱསད་ནས་སམས་ནྩ་པ་དོན་ཇི་ཉཱར་མཛོདཆུལ་ལ་བཅུ་ 
རོ སསད ས་བྱགསཔ། ས་རིག 
ཐོས་རྒྱ པོ་དེ་ལྭ་ཐུགས་བྱཿ་བས་དགོངས་པ། ཅི་བ པོསྤྱ་ཆུལ་པོོ་གོག་གཡངཿ ངྲ་བུ་མཐོང་ནས་བཟོད་གགས་མདུ་ འི 
ཛྲ ྱལབོད་་གཟིགསཏའིལན་ཤས་ཀ། མས་དབང པས་མི 


སྤྱིར་བསུན་པ། རོབའོ་ོར་རོའོ་ ག་བླ་སལ་དང་ལེན་ཆི་བཟོད་པའི་སྟོབས་བཅྒེ ལཾ 
ོང ཆགས་བཅཔིགསབླམགསབའ། །ང་ གསས ཏཱ 
ག་ཡོགས་དརའོངས་པ། རྒྱལ་པོ་དེས་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ | 

སལ ༧ རཐག་ནས་གོག་གཡང་ ྱག་བུ། པ་ལ ། 


ངོ 





ཤའ འལ ༣ 
ནསཅང་བ། རྒྱལ་པོ་དེས་སེམས་དཔའཆེ རར 















བ་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་པ། སམས་དཔའཆན་བྱོསྤ་ཆལཕོད་ལ་ཆོས་བསྟུན་པའོ། །བུ་པ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོསྱརུ་པོད་ལཆོས་བསུནཔ་ལ་དུག །ར་ཉིདྱཱལ་པོའི་བསུན་བཀུར་ལ་ཞན་པམེད་པར་བསནང། 
སིངརྫ་སྒོམ་པརགདམས་པ། .སྡིག་པ་སྨོདབར་གདམས་པ། “- ། ཐིག་བཆན་པོའི་ལམ་ཐི་ཡུས་ཡོངས་སྔུརོགས་པ་ལ་སློབ་དགོས་པར་གདམས་པ། རྒྱལ་པོ་དས་ཁྱང་བཀའ་བཞེན་ 
ླ དུ་བླསབས་པའོ།།ལྤབཉེརྦ་ཝ་པའི་བྲསུས་དནནོ།། ,£ .- གསུམ་པ་རང་ཡལ་བརདོ་རནས་འགོབ་ཉམ་ཐག་པའེ་དོན་དུ་སྡག་བསལ་དང་འནྱ་བི་བཟོད་པ་ལ་་སློབཆུལ་ད་བཞིན་གཤགས་བས་སྔོན་སློབ་པ་ལ 
| བྱི་གནོས་སྐབས་སུ་ཇྫི་ལྟརམཛཱད་པིའི་རྣམ་ཐརྔདང་གྱུརཏུ་བཤད་བའུ་བཞི། འཆམས་སྒྱ་རབ། རིཧཱགས་རུ་རུ་རའྲ་ཁུངས་པའི་ གས་བརོདྱ་ཆུས་པརབཤད་པ། དོན་བྲསས་ཏ་གདམས་པ། ལྔ འི་མཆན་བསྟན་ 
པའོ; ༈གཉིས་བ་རིདཱགས་རྩུ་རཱར་འཁུངས་པའི་ཏོགས་བརོད་ཆུས་པར་བཤད་པལ་གསུམ་། བསམས་བཞིན་དུ་སྐྱེ་བེ་བཞས་པའརུལ། རྟོན་དའེ་ཡོན། ནྭ་སྦིར་བརྙན་པ། ུད་པར་སམས་༠ན་བི་དོན་དུ་མུག་བྱསལ་ 
འཚུལ ལོ། 






༤ 


| དབལནྱ་གི་བཟོད་པ་ཇི་ལྟར་མཛོད་པ 





།གཉིས་བཉྟནདེའི་ཡོན་ཏན་སྤྱིརབསྟན་པ་ལ་གཉིས། ཆིག་ལུག་པའྱི་སྒོནས་བསྔགས་པ་དང་། ཆིགས་སུ་བཅད་པའྱི་སནས་བྲམགས་པའོ། །གསུམ་པ་ཏུད་པརསེམས་ཅོནྷ་ཅིདོན ¡ 








ཡིད་དགའནས་སེམས་དབའ་ཆེན་པོརླུ་ུའརིན་དུཆས་པ། སེམས་དཔའཆེན་པོ་རྔབས་རྱལ་པོ་ལ་མིའིསདངུ་ཐཚོ་མདེས་པ། རྒྱལ་བོས་སམས་དབའཆེན་བོོ་རུའའི་གསུང་བོས་བཅུམ་ཆིས་དད་པརྩ་བུར་ནས་ལུན་བཛོད་བ། 
སམས་དབའཆེན་པོས་མེ་ངན་ད་ལ་སྨད་པ། རྒྱུལ་བོས་སམས་དཔའ་ཆན་པོལ་སུ་ལ་བཏོན་ཞས་དེས་པ། སམས་དཔའཆན་པོས་སྣ་རྦསི་ལྕོཆུས་བྲརོད་པ ། རྒྱལ་བོས་ཨི་པན་དེ་གསད་པ་ར་གཟས་པ། མས་དཔའ་ 
ཆེནཔོས་མི་དནད་བྱར་བས་བྱསུབས་པ། རྒྱལ་པོ་ལྷག་པ་དདད་པ་སྨྱས་ནུས་སེམས་དཔའཇནུ་པོ་ལ་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བུ་བཏབ་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་བོསྤྱ་རལ་པོའི་ཕྲོ་དང་དྲ་ཧྱོནཿ ཅས ནུ ངབཡུང་བའི་དོནམདུ་ 
བའ ཏྲའི ལ་སངས ངོ་ལ བཅོས རོགས བསྔོམཔ་བའི པ་བོ གི་ད་བི་། ལི་ཡུལ 
པའོ། ༈བྱརུ་བདུན་བ་སམ། ཐོསྦྱརྔ་ལ་པོའི་ཕྲ་བང་དྲུ་བོནན་སཚོས་བས་ཏ་སི་བོ་མང་བའི་དོན་མཛོད་པ་ལ་གསུམ། རྒྱལ་པས་གསོལ་བ་བཏབ་བྭ་ཝ་རསམས་ད་འ ྲོསྦྱ་ཆལ་པོའི་ཕོ་བང་དུ་འཧོན་བ་མཞབ་ 
བྱིས་བཞས་བ། ཆུལ་བོས་སམས 
















'དཔའཆེན་པོ་བྲོ་བང་དུ་སྤན་དངས་ནས་ཆོས་ཅན་པར་གསོལ་བ་བཏབ་བ། སམས་དཔའ་ཆེན་བོས་རལ་པོ་བོར་བཅས་ལ་ཆོས་བཤད་པའོ། །གསུམ་བ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོསྱ་ལ་པོ་འའོར་ 















ལ་བར་མཛུད་པའྱརུ་གང་ཡིན་དེས་བ། སཾམས་དབའ་ཆིན་པོས་དོའི་ལན་བ ཁོས་སྐོོམ་ འཆན་པོ་ལ་བདག་གཞན་མཉམ་བར་མྔངད་པའ་དགྲོས་པྲ་ཕིབ་བ འོན་པོའོ 
རོ སང སྲ ོད དགོས་ ོའ་ བྷ 
འེ ཕིག་བརྟནྡ ཊོའི་ལམ་ལྭ་སླཾབམི་ནུས་བནམཡྱཱཾའྱི་སྨོན་བསྙན་པ། རྒྱལ་བོ་ལ་ལྡན། ན་དོན་བ ཤསདྱིན་ལྱ་ར་ག་ 
¦ ར.་ར«" ས་བ། སམས་དབའ་ཆན་བྲོས་གཞན་དོན་རབས་ཆེན་གྲད་ནས་ཞིང་ ¡ ཡར < །གཉིས་པཆོས་ལ་ངས་སེམསོ་ སིང 
རང་གི་ལུཊ བཅདྱ་ཀད།ཀྭ་དམེད་བརདཟད་པ་མཛཾདཚུལ ཤགས་པས་སྤེན་སློབ་པ་ལ སཿ སུབས་མུ་ཇྣི་ལེརམང་ ིནམ་ཐར་དང་སྦྱརཏ་བཤད་པ་ལ་བཞི། འཚསྲ་སུད། བཟཱོད་བ་ 
ྐ གསདཛདོམས་བར་ཤདཔ། དནབླས་བཌིགདམས་པ། ཅཅ ་་ གཀྤསས བསམས་དོན་དུ་བུ་བ་འཞེས་ 


















ཿཱ རོ ར་ཅི  ོཿ 'སྟན་པ། ཁུད་པཆོས་ལ་ངས་པརསེམས་པའི་ སབསྭ་ཤིས་ཡུས་གོག་འཇོམས་བའེ་གནོད་པ་ཆན་པོའང་བཟོད་པརམཛད་ 

ལོ ༈གྷཉིས་པ་སྲུམས་དབའཆེན་པོ་དེའི་ཡོན་ཏནླད་ ྟདབ་ལ་གཉིས། ཅུག་པའི་ཐོནུས་བསགས་བ་དང་། ཆེ གསས དང་ སྩོནས་བསྔགསུ་པའོ། །གསུམ་བྱ་དད་བརརོས་ལུ་རས་པརསེ 

ླ ཧོ ཉིསཡཔས་བ་ བོ ་ ཟདཔརམ་དདཔའེའུལ་ པ་དག བས་དབཅན་པོས བམ པོལ་པནའ་ ས་པར་མཇཾད་པ་། རད ཆོ 

རུ `+ ་ རྒྱལ་ཕོའི་བཅུན་མོ་རྣམས་སེམས་དཔའ་ཚན་པོའིདང་དུ་འོངས་པ། སམས་དཔའཆན་ཁོས་བཅུན་མོ་ད་ད་ དག་ལ་ཆོས་བསྟན་པ། རྒྱལ་པོ་ 

་ ྐས་དབཆན་ ལངན་སམས་སྐྱེས་ནས་སེམས་དབའཆན་པའི་ སྔ་ཧེས་པ། སམུས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཆོས་ལ་རས་བཅསམས་པའི་ སྩོའསྤ་ཉཱས་པུས་ཅདྲ་ཀངྡ་བུགས་འཁག་བུད་པར་ 
བོད་ལྷ་ཐུག་པར་བྱར་བརམདོད་པ༽ རལདདསནསཐིནཐོདངསལ་ང། ཅས ན་ན སིམས་དཔའཆེན་པོས་ 
























པང ་་ལ་ ༧ = 


ཙར གར་བྟཉས་ཏེ་སོང་བར་འརྔོད་པ། རང་ཉིད་བཟོད་པའི་ཚོགས་ལ་གནས་པ་ཡིན་པས་གཞན་ལ་བོ་བས་གནོད་པཨི་ཧདདོནས་བཇོད་པ། སྔམས་དཔའཆེན་པོས་སོད་པྲ་རབས་པོཆའྲི་ག་བྱསགས་ནས་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་པའོ། 
| ལི བདཔའི་དས་དབན། རྭ › }གསུམ་པ་ཆོས་ལ་ངེས་སམས་འི་བཟོད་པའི་ཉོབསྤ་ཀིས་རྫུ་འཕུལ་གྱིས་གདུལ་བ་འདྲན་པར་མཇེདནས་ཇོས་བསསན་ཆུལ་དེ་བཞིན་ གས་པས་སྡོནྭ་དབ་པ་ལམ་གྱི་ 
གནུས་སབས་སུ་ཇི་པར་མངིད་པའ་ནམ་ཐར་དང་སྤརཏེ་བཤད་པ་ལ་བཞི། འཆམས་མུ་རབ། ཚངས་པརའབྲུངས་པའ་ཏོགས་བཛྔོད་ངཱམོ་པར་བཤད་པ། དོན་བསས་ཏགདམས་པ། ལྔུའི་མཚན་བསུན་པའི། །གཉིས་པ་ 
ཆངས་པར་འཁུངས་པའི་རྟོགས་བོད་རས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ། བསྲ་མུས་བཞིན་དུ་སུ་བ་བཞེས་པའྲི་ཚུལ། སུམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དའི་ཨུན་ཏན་སྤེར་བརྙན་པ] ཁདཔརཆོསལ་དད་སེམས་ཉ་བིདཔའི་ས་ 
གདུཿ་བཡང་དག་པའི་ཌུབ་ལ་བཀོད་ཚུལ་ལོ། །གཉིས་པ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོདེའི་ཡོན་ཏོན་སྤྱིར་བསྟན་པེ་ལ་གཉིས། ཆིག་ཆུག་པའྱ་སྒོ་ནས་བ་གས་པ་ད་། ཚིགསས་བཅད་པའི་སྒོ་ནས་བསྡགས་པའོ། །གསུམ་ 
པ་ཁད་པརཆོས་ལ་ངས་སུམས་ི་བཟོད་པའི་སྭོབསྤ་ཙིས་གངུལ་བ་ཡང་དག་པའི་ལ་བ་ལ་བཀོད་ཚུལ་ལི་གསུམ། ` གཟུང་བའི་ཁད་པར་བཤད་པ། རྒྱལ་བོ་ལེག་ལྟ་ཅན་རྫུ་འབྲུལ་གྱིས་འདུན་བདྲྲས་པ། རྒྱལ་པོ་དེའདུལ་ 













༄༅་ 


ཙ༅། 


ལམ་བསྲན་པ 


ཏཱ ཆོ ླ ཿ ནོ ོེ 


མོ ། རབྱཏུཚ་བའི་མུགབྲསལ་བཤད་པལ་གཉིས། བ་ང ཤཱམས་བཤད་པ་དང་། 
ཟཾ ག་བསྔལ་བཤད་པ། རྩོ་མགས ཀི་འདམ་དུ་ ད་བའ་སུག་བླལ་བཤད་པ་ 
རླ ལཿ དཾྲཆར རྒྱལ་པོ་དེས་དགུལ་ བའི་དཏལ་ཐོས་པ། འིགས་དས་བགུཞ་ 
° པོས རྡོ ་པ ཨྱོཔ་བོ་དེས་བཀའ་པཞིན་ བྲབས་བའོ། །གཉིས་པ་ 

ངེ སྟྱན་པ ། ནུ་བསཔས་པའོ། །གཏི་ 

སྙན་ འདག འབྲས་ནད ན་དག་ གི་ཆིག་སྦྱོར། སར, སེམས ཡབཆན་ས་གང་ 
ལྭབ་ཉི་ཾ་་དགུཔའི་བས་དགོ། ླ -།བཞི་ པ་ཏ་ཡེ ་ དེག པས གང་ཁ པ ་པའི་སམས་ 


པ། མཐར ་ཐུགབསཔལ ཤོད 


པོས་དེ། (༣ཆོས་བསྟན་ གཱི 











$ 2 £ །དུང་བོལ་བཞི། ཆུ་བོ་རབ་ 
འི རི རཿ ་ 
ུུན་བགམོས་བིཏཁ། མིའུ འཚིན་ 


བྲབ་བའི་ལམ་བ ངས། པབ ་པའི་ 


ཤའི་དོན་མཛད་བོ རང་གནས་ཨུ་ 
ས་གཞན་ད་དབསཆན་བླ་ཚུལ་དཔ་ཞོད་གཤིགས་ 


། 





སླ རོ་པོམོ་དགོན་བདའསྣ་མོལ་བོའི་ཐབས་བསམས་པ་ལ་གཉིས། ཚིགྱ་ཆུག་པའི་སྒནས་བརྗོད་པ་དྲང་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་སྒེནས་བརྗོད་པའོ། །གཏིས་བ་ཆིགས་སུ་བཅད་པའི་སྒོནས་བརྗོད་པ་ལ་བཞི་ ། 
སྲུ་བགྱི་ལུས་གཏོང་བརདམ་བཅས་པ ། ཆོ་ག 
གཏོང་བའྱི་ཉྨེན་པའི་ཞིང་ཏདདཀའ་བརབསམས་པ། སྙིང་པོ་མད་བའི་ལུས་ལས་སྟིངོཔོ་བུང་བར་བསམས་པའོ། །བཞི་པ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་མི་ཉམ་ཐག་དེ་ནམས་ཤི་དོནུདུ་ལུས་གཏོང་བའི་སྱོར་བ་བརམས་ 
པ་ལ་གཏིས། སམས་དངའ་ཆེན་པོས་མི་དྲ་རམས་ལྕ་མ་ངམ་དགོན་པ་དལས་ཐར་བའི་ལམ་དང་ཟས་སྐེམ་རྟུད་པའི་ཐབས་བསྟན་པ་དང་། སེམས་དབའཆེན་ཡས་ལི་དྲ་ནོམསིདོན་དུ་ཁོས་གཏོང་བར་ 
ཿ པངོན་དྲ་ཟོགས་པན་སྨོན་ལམ་ཇྷི་རམཛུད་བའོ།། ། ཝ་པ་སེམས་དབུའ་ཆེན་པོས་འུས་བཏུང་ཚུལ་དངས་ལ་བྱ་དད ། སམས་དཔའ་ཆན་ཕོ་དས་སམསུཿན་ཅི་དོན་དྲ་ཡུས་འདུང་བར་མཛོད་པ ༈ 
| སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ལུུས་བཏང་བའི་ཚེ་ལྟས་ཇི་སྟར་བྱང་བ ། སམས་དཔའཆེན་པོས་ལས་བཏར་བཟི་ཚདོ།རྲ་ཤོགས་སྐྱེང་བརྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་ཇི་ལྟ་དབྲས་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་ 











-‹ ---: ༢: 2 2 












| ཧངཱ་སམུསྨ་ཟཱ་བ་ཛོནཱ 
ཤག མནས་ ངས་ནས་སྲེན་པོནང་བཀའིཐད་དུ ཧོན་པོ། ང་ཀཀས་ང་སམ བབ་སིན་པའོ་དཞས་ངང 





གོར འབྱ་རོམངོས་ཧོཌལོབྱདབངབོས་ཙོལ། ཆོཌ་ ར་རོ་རོ་རོ་འའརོ་རོ །གཉིས་པ་ཡེན་ཏནྷ་ཧི་སབས་ཀིམའགོ་བླ་ནམས་ཁིདཔུད 
ཤོ ྱུགུལལ་གཏིའ། ཚིག་ལྷུག་པའི་སྒོནས་བརྔགས་པ་དང་། ཚི སས །གསུམ་བུད་པརྭ་སིང་ོབསཆན་པོས་སམས་ མ་ ་ 
ལམཾ་ཅིམ་བླསུལནས་སུདརོསཆཱམད་བོན་བ། སེའམོམ་ཆལ་ཅིཉེ་ལེགས སུ་དོན་པོནང་བག་འབས་པ ། བདུ་སམསྦ་བབུས་གདུལ་བྲོའདལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པར་ 


དྲུ་ཌིརབ ་ དསམས་དའས༔ རྱལ་པེའིཕོ་བྲང་དུ་ཆུཾར་ཧྱོན་ནས་བུམ་ ཟི་ལེགས་པར༔ པརླ་སྭ་བ་ལ་ཐོཊ ཐོས་ པ་བཅེལ་བ། 


ང་སམས་ཟ་ ཟུ་བསྤ་སྭར་བདསིན་པའི་གནས་སུ་བོཿ 'བྲོན་པ། ཤུང་སུམསྦ་ཟཱ་བ ་ཁས་ ྲངས་ཏསབནཆན་པང་པོར་དེན་མང་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། སེམས་ བབ་བོཁོང་ཅམཆ་ བའི་ཡཱིར་སྐྱད་ 


ོམཛརྟཛྡན་པ། སྐྱད་མོས་ཚལ་དུ་རྫེ་བར་མཛྲཾད་པ]] དའི་ཚ་དྲམ་ཟེ་ལེ 





ས་མ་ པར་སྨྲ་ བ་ཞིག སམས་ ་དཔའ་ཆེན་པོའདང་དྲུ་ཉགས་ པའ། ]གསུམ་ ་པ་ བ་ྔམསླ་ཟ ་ཟུབས་གདུལ་ ཤྭའབལ་བའིདུས་ལ་ ་བབ་། བརད 





/ 





སྱ དཱ་པོ་ནྐང་བའི་ཐདདུ་ངོན་པ་ལ་གསུམ། བ་སེམས་་ཟ་བས་སྲིན་པོརྐང་བཀ་ཉེ་ལོགས་སུ་འཇོས་པན་གདུལ་བའདུལ་བ་ལ་འིངས་པས་གཏུམ་ཏྟན་ཐོས་པ་བཞིན་དུ་དགའ་བརྩུ་བུར་པ། ཤུདམསྦ་བུས་སིན་པོ་དང་བལ་ །སྷྱུ 
བཟོད་གུགས་ེད་པའི་ཉེདྔ་ར་བྱགདནས་འདུལ་བར་དམ་བཅས་པ། ཧང་སམནས་དབས་འཇིགས་པ་མེད་པར་གིན་པོ་ངབཀ་ལྱ་རངནས་བོས་ཏེ་ཧོན་པའོ། །ལ་པ་དྲང་སམྭསླ་བ་བསྦྱ་རལ་པོའི་ཕོ་དང་དྲུཚུར་ཏོནནུས་བསཟ་ 
ལུགས་བརྒགབ་ལ་ཐོས་པ་བཅེལ་བལ་བདན། བངུ་སེམསྨ་ཟ་བས་བུམཟེ་ལེགས་པུརླས་བའྱི་སས་ཀིརཏ་འོས་པ་དོནམ་གབ་པར་སྐུདམོསཛལ་དྲ་ལས་པ་དུན་པོ། ཅུདསྭ་ས་ད་སའི་བུ་ལ་ལན་ཆིགཆལ་པའིཕྲོ་དདྲད་ 

། རུ་སི་བུས་གོྱི་མཆོན་དིས་བུ། བང་སམས་ཟུབས་དི་ལན་བངོདཔ། སྭུ་དསའི་བུས་བཏདེ་བ། བོསམསླ་བབྱརལ་པའི་ཕོབང་དུ་ར་ ནོགས་བ་ཟེ་ལགས་བརྡས་པ་དེ་ལསཆས་གསན 







༢ ུ 
ཏཱ གབ་སཱས་པ ། ཐོས་པའ་ཡན་ཡོན་བཤོད་པཞ། །དང་པོལ་གསུམ་། ཚིག་ལུག་པའྲི་གནུས་བཛོད་པ། ཆིགས་སུ་བཅད་པའྱི་སོནས་བཇོད་པ། ཐང་སམསྲ་འ་བཆོས་འཚོལ་བས་ཏོམས་པ་མདཔ་དང་སམས་ཅན་ལ་ 
ཧྙང་བྱཅེ་བའ་དབད་གོས་མཆེམྱ་བུང་བའོ། །གཏས་པྱ་སུདས་སུ་དཱ་སའ་བུ་ལ་ལན་ཆིགྲ་བལ་པོའ་ཕོ་དང་དུ་འགོའོ་ཞིས་ཧས་པ་ལ་གཉིས། སྱུདཱསའི་བྱུས་བྲང་སམསྨ་ཟབ་ལ་མཆ་མྦ་འབིན་པའྱི་རུ་དས་པ་དང་། སམས་ 







༠༢༣༤༨ཆ་ས-ཌ- ༡༤ ༡༦ 2༡ ༤-༠- ༡༢༡༡ `), 


༠༩ 













ཤི་ཡན ་ས་ཡང་ འགར ཤས ང་འ འ་འྱས་ལ།་དི་བོས་གསུ་བདོ། བ་པས་བ པོ 
ད་ལ་ཆོས་གསན་ཏེ་དེ་མགུ་བརྡ་བྲས་པ་ལ་གཉིས། ཧང་སམསྦ་ཟུ་བས་བུམ་ཟེ་ལེགས་པར་ས་བ་ལ་ཆོས་གསན་པ་དང་། བླུངུ་སམསྨ་ཟ་བཱས་ སྭ་སྐྱོན་པའི་དེག་བའི་ 
བཤེས་གཉེནཉོད་བདངབྲ། རྟསི་ཅརན་བོསམཚོད་པའོ། །བདུན་བོས་པའི་ཕནོ་ཡོན་བཤུད་པ་ལ་ལུ ། བང་སམུསྨ་ཟ་བས་ཆིགས་བཅདའེ་ངོ་ལའང་གསེར་སང་སུང་ཉང་ཐུལ་བསོགསཆོསི་ཤར་དུ་འས་སོདཟུབས་ 
ཀེ ཅད་བཏང་བན་ཡབྱ་རྩལ་བོས་མ་འཟོད་པའེ སྨས་པ། བང་སམསྨ་ཟ་བསུ་ཆོས་ཆིག་བཅད་ངར་ལའད་རིན་ཐད་མད་པ་བསསན་པ ། ཆས་ཐོས་པའི་ཕྲན་ཡོན་མདོར་བྟསན་པ ། ཐོས་པའི་ཕན་ཡོན་ཆས་པར་བཤོད་པ ། 
ཐོས་པའི་ཕན་ཡེན་་རཆ་རབ ཤད་པྲ་ནམས་ཉི་དན་བྱས་བའོ། །ཝཱ་པ་པོས་པའི་ཕན་ཡེན་5ཆུར་བཤད་པྲ་ནམསྭ་ི་དོན་བྱས་པལ་བཞི། གནུས་སུབས་ཅི་པན་ཡོན་བཤད་པྲ་རམསྦ་འི་དོན་བྱས་བ ། མཐར་ཐུག་གི་ཕྲན་ཡོན་ 
རཱ བཤད་བྲ་ནམས འི་དོན་བྲས་བ། ཐན་ཡོན་ཆད་མདཔ་དང་ཝན་པའི་ཆོས་ཐོས་པ་ལ་མཆོད་པདངས་པར་བྱའིད་དགོས་པའ་དེན་བྲས་བ། རྒྱལ་གད་ལ་སྙིང་ཡོ་མད་པར་བརྟན་པའོ། །དྲག་པ་བངེ་སིམསྨ་བུ་བྲསྣ་སང་ཡང་སེན་པའྲི་ 































ཅི ༥ གྱོང་ཚྱོ། ཏི་ རོའོ :༡༤༤༤༡༡༩༤༤༠༡༤༤༡༤༤-----༨-༢༤༡-༤༨༤---¬༤¬༤---༤༡༨༨ £ ----------==༧༠༤༩༤༤༤༤༤༤༧༤༤༤༠༤༤--- ཅོ ཅཅ 
± = ་པའི་ུན་སོད་།ན་ཧུད་ལེགས་པརུདག་བར་ངས་ཏ ཆོས་སྟོན་པ་གསོལ་བ་བཏུབ་པ ཤངྡ་སེམསླཟུ་བས་སྭུ་དཱ་སཱའི་བུ་ལ་ཆོསྱ་རུས་པར་བཤད་བ ། སུདུ་སའིབྱས་བཀའ་དིནྫངེས་སུ་དན་བའིསུས་པ་ཆེན་ 
ངོས་ཅིའཧོར་པའི་ཡོན་ཡུལ་བ། ཧུང་སམསྦ་བུ་བྲསྭ་སྐ་བོ་ཏ་ཐག་མང་བོ་ཕན་བདུལ་བཀོད་པའོ། །ཁཱ་པ་སྭུད་སའབྲུས་བཀའ་དྲིན་ངེས་ཨུ་དན་པའིགྲུས་པཆེན་ངོས་ཅིའྲབོར་པའི་ཡོན་ཕུལ་བལ་དབུ།། སུ་དཱ་སའབུས་ 
ཡང་སམསྦ་ཟུ་བ་ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་པར་རེའི་ཡོན་དུཅི་བཞོད་ལའི་དམ་པ་རེར་འབྲལ་ཞེས་ཞུས་པ། ཧང་སིམསླབ་བས་སུ་ད་སའ་བཱཉས་ཙོུད་མཐའ་དགལས་ལོགྱང་གཞུག་པའིིཿཏོད་ཀིས་དམ་པ་སྙིན་མོནུས་སེས་སྤོ་བར་ 
མཇུད་པ། སུུ་དུ་སའི་བུས་བངསུག་ལའང་མི་ལ་བར་དམ་པ་བཞི་ངས་པའབྲུལ་ཞེས་ཞུས་པ། ཧཏ་སོམསླ་ཟ་བས་ཅིསྤ་ཀང་དྲེལ་པ འགི་འཕྲོལ་ ་ན་བདེན་པའི་བཅུལ་ཞུགས་ལ་གནས་པ་སོགས་དམ་པ་བཞི་བིནོ་རིདཅེས་གསུསས 
པན སྭ་དཔའ་བུུ་མི་ཤབ་བསོངམྲ་ཞུས་པུས་དའིརབྱས་དམ་པ་གཞན་ཞིག་འཐུལ་བརྡས་པ། བངུ་སམསྦ་བབས་རི་ཤུབ་བ་མྲ་དཔན་གཞན་གསུམ་ཡང་བཟའམྲིནུས་སེ་ཞེས་གདམས་པ། སུ་ས་ལིངས་དེའི་ཡན་ 
གསུལ་བ། ཧད་སམསྨ་ཟ་བས་མི་ཤཟེ་བའིཉེས་དམིགསྤྱ་རཆེར་བཤདནས་ཏས་ཡྤོད་མཐའ་དག་ལསའོགང་གཞུག་པར་མངཾདཔ། སུ་དཱ་སའི་དྲུས་བཀའ་བཞིནདུ་བླསབ་པར་དམ་བཅས་པལོ།།འྱའསོ་གཅིག་པའེ་བྱམས 


ད་ར 
སུདྲ་སུའབུས༤སུ་ཉན་ 



















ཧའ ཀྲས 












ོ། །དདོདོ། ༣ །།གཏོས་པ་བས་བཏོན་བོོོ་དབཞོདོག གགས བདབ ཤདཔལ་བཞ། བཅོམས 
རྒྱལ་བུཿ ་གས་ཨིའིས་དུ་བུབའི་ོགས་བཛད་ ས་པར་ག དོན་བླམུས་ཏ་ག །དམས་པ། འུ གཉིས་པ ཅས $ གས་བཛོདྱ་ཧས་ ་པུར་བཤད་པ་གསུམ ། , 
བསུམས་བཞིན་དུ་སྒ་བ་བཞེས་པའྲིརུལ། སེམས་དབའཆན་པ་དིའི་ཡོན་ཏན་ཅིབབསན་པ །འདྲ་་དན་ ན་པ་རབཅམ་གཏནྨ་བ་ ག་འ ནཏནྭ་ཐི་ང་བཱན་པ་ལ་བདིི། ཿ 
བསོད་ནམས་ཙ་མཐུ་ལས་བུང་བའི་འ ར་པའི་ཡེན་ཏན་ལ་བསུགས་པ། འདངའ་ཉེར་འཆལས་ བད་ལེར་ཡབ་ཡུལ་གཟས་ཞི ཀིས་གཅོས་བརང་ བསྒྱངས་པ། ཤིནང་གི་ཉེརའཚོནམས་ཉི་བཞི་བ ཡོན་ཏནྱ་བིམཐས་སྤྱ་པོ་ ( 
ི་་ 1དང་པོ་ལ་གཉིས། ཆིག་ཚུག་པའི་སྒོནས་བསྔགས་པེདང་། ཚིགས་སུ སུ་བཅད་པའི་སན་ ་བསྔགས་པའོ། །བཞིཔ་ཡོནཏན་ཅིམཐུས་སྩ་བོཀུན གུས་པའིགནས་སྭ་ཛུར 


ལེ་གཉིས། ཆིག་ཕུག་བའྲིགནས་བྱསགུས་པ་དྲང། ཚིགས་མུ་འཅད་འི་ནནས་བྲགས་པའོ། །གསུམ་པ་བདཔ་རང འ་་པ་གཏན། ཏ་བྐའོ། ལ་ལ ཆགས་ས 
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རར ཡཁལ་བལ་མཁག་ལཆ་ 












༄༅། སོ ཆགས་པལོ་ོས་ནད་སབ་མོ་པོལུགོ་བ། པའོ། །བདུན་པའཆིབི་ཏགཔ་སྒོམཆུ །ཆུལྱ་རྒྱས་ པར་བསྙན་པལ་བྱཅུ་དྲུག ཅོས་བརའཆོབས་ ཆོདི་ལམ་ཆགས་པརོཆོས་ཧྭ་ 
དགོས་པར་བསྟན་པ། རྒྱལ་པོའཾ་དམག་དཔུང་གིས་འཆི་བདག་བཟློྲ བཟོག་མི་ཐུབ་པར་བསྟན་པ། གླངཆནྱ་ཅིསཔས་འཚི་གབླབོགམི་ཐབཔར་བསུན་ལ ། དབའ་བློ་རུམས་ཉིས་འཆི་དག་བཟློག་མི་བུབ་བར་བསྟན་པ། སངག་ 
མས་ཀྱིས་ ཆེ་བདག་བཟོག་མྲི་ཐུབ་པར་བསྟན་པ ། དབུའཆི་བར་གགས་པའི་ འྱ་རུལ་པྷ་ནམས་ཀྱིས་འཆཾ་བདག་བླཟོག་མྲི་ཐུབ་བར་བསན་པ། སྦྱུལ་ནགཆེན་པོ་འཇིགས་སུུ་རུང་བས་ཀྱུང་འཆི་བདག་བཟོག་མྲི་བུབ་པུར་བསྟན་པ། 
སྔགས་དང་སླ་ །ལུ་སོགས་པའི་ནུས་པས་འཆིབདུག་བླཟོག་མྲི་ཐུབ་པར་བསན་ཕ ། ཁྱཛརན་པོས་ཀྱང་འཆི་བདག་བཟོག་མོོཐུབ་པརཾབསསན་པ། སྡཾར་མོའི་སྟོབས་ཅན་ རཱ ཏན་བ ཐཱ 
པ\ ༢ འཇིགས་རུངདགུ་གིས་ཁང་འཆིབདག་འབོག་མྲི་བ་པར་དྲན་པ ། འཇག་ཏེན་བྲས་བའི་སུ་མ་མཁན་ ་ྲཾ་ གས་གདས། ཐཱ ཨྱི་མཐུས་འཆི་བདག་བཟློགམཾ་ 
་བཔ་ཀནོར། རར ཁ་ངོ ཅ་པ 3 ༢༢ འི་ག ཆང་ས གའ ངེས་པར 














༡༤---6 | ± 


ཡས་པ ༠ 





ལོམ རག ག་ས པརྡ་དཔེན་པར་ལམ་སྒོམ་དུ་འཐྲོན་བརྡ་ཐག་བཅད་པའོ ལོ །དུ་པ་སྐམས་ད ་དཔའ་ཆ 
བརར ན་པརབསལ་གཏན་ོབདུགཞས་ཐག་བཅད་པྔ་། །ཆོསྣ་རམ་དགྲ་བྲས་པ་དང་སྦ་བམ་པ་གཉིས་འཆི་བགས་མི་གཅིད་པར་བརུན་པ། ཤུན་གནས་ བིའི 
ན་པོས་ཡབ་ 





¬ བྲ 
་ལོལ་འ 






ཅཅ ན་བཤད་བ། དུ གཡོུག་ཟསམཅ་ོས། ག་བར ལས་དཀརནག་གི་འདུས་བུ བསྲིའདབུང་ ན་པ། སམས 


མེད་པར་རབྱ་ཏྲ་བུངནས་དབན་པའིནགས་སུ་ བོན་པའོ། །ལྤའྱ་སྱརཱ་ཚ་གཉི་ 


ས་བའི་ རེ གཿ སྲ་འཐ་ལ་ 


ལ་དང་། ཨུགས ཀ་ག །་ི་ོ་ོདའིང་ག་ཡ་བཅྱུལ། ། དདང་པོདོན་དམ་ཏེ ན་འབུལ་གནས 


གནས་སྐབས་ཨུ་ངི་ྟ་མམཛད་པའི་རྣལ་ཐ་དང་སྦར)ེ་འཤད་པའེ་བཞི། 


མཆམས་སྒྱ་ར་བ། ` མ་ཧཾ་ནོདྱ་ཀྱི་ཁུ་མཆོགཅ་འ | 








ཞསྦྱབས་ 
བལ་ལ་གིས། དོན་དལ་ཏེན་བེལ་ གསགས འཐ་ལྷ་སོབ་ 
ཨབས བབཔལཆ་ོ་ 


།ལུགས་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ 


བརྗོད་རྩོས་བརབ་ཤད་པ། དསཉེ་གཏམས་པ། ལའི 


ིམན་ གནོས་ པ་སོ འསྱྱ་བ་བཟ་ཕོན་ཡོའ ཡོནྱོ་རས་ ་བར་བཤདནས་ངས་ 





ས་བ ཤུདབ། དངེན་བརུ་ 


ཁམ་ 


༢ ཤི་་བས་བའོ། ། ་ཱ 











་ཱ ་ཅོ་གོརོ་ོ་ཁྷོར་་ཁོོ་ བརྗོད་རྒུས་པར་བཤད་པལ་གསུམ། བསུམས་བཞེ ཅྩོ་བོ་ལོའོ་ ཅབ ་ོ་་་་་་་་ ཁད ¶ 
ཱ = ང་ བྲས་བམད་ཕུཆུལ་ལ་སོ་སོར་ཅོག་པའ་ཤེས་རབྱ་ཀིས་དུཔདནས་རྱན་ངན་བདན་བྱའི་ལས་དུ་བྱསར་པརམོངོདྲནུལ་ལོ། །གཉིས་བ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོཔེའི་ོན་ཏན་ཅུང་བུན་བྲལ། 
རུ ག་ལ ཆིག་ཅུག་པའྲ་སནས་བསག་ སྔགས་པུ། ཆིགས་མུ་བཅད་པའ ནའ ནས་བསགས སམས་དཔའཆེན་པྲོ་དཾས་ སམས་ཅན་བཱ་དོན་དུ་དུད་འགོའྱིས་བའཇིན་པ་མདོལ པས་གསུངས་ཆུལ་ལ། །གཅྡུམ་པྲ་ཁདཔར་ 
བཟོད་པའྱི་ཆུ་འགས་ཏན་འབེལ་ད བ་དཔའུལལ་ས་སར། བདི ཤེས་རབ་ཾ་དཔདནྤྱ་འན་ུན་རྱི་ལམྡདྲ་ར་བང པའ །སམས་དཔའཆེན་པོའིཚོགས་རུར་ དྲུ་ངོགས་ འི་བ 
ཡིར ཅེ མུ་བ མ་ས་ སྐམས་དཔའ་ཆེན་ ན་པོ་ལྭ་ཀལ་ཀྭ་ངི གས་པ། སེམས་དཔའ་རེན་ངོས་ ལམ གྲ འགས བདག་རོན་ དཔདནསྭ་རྤུན་ ཧ་མ | 
# རོགས་ བིག པར་དཔར ོ་ཨ་ཆན་ས་དའོ་མགསམགཔ ནཔོ་ཅ་གནའ། ཀག་ས ] ད་འལེ། 



























པོ་ནོས་བད་དང་།ཆི་གས་འཅོདཔའིགོནས་རོད་པའོ།།གཟུམ་པོསམསོདཔའ་ཆན་སོསོ་ོབཏོགཔིཤ་རབོ་ོདོནོོ་བོ་ོལ་་བཅུ གོ གོ་འགའོོབགོས་ ། 
དེ ཤོ་གདན ཨ་གཏིི་བའ་ གོ་གོ་་་ལབུ། 
ཅིན མི་ཤད་པྲ་ཅི་ཡེན་ཞེས་དེས་པ། སྤེའྡུ་འོན་པ་འགོལ་གནོད་ལནྲ་བ་དགོས་ས་ཞེས་བླམལ་བ། གནོད་ད་ལ་ལན་མ་བུས་ན་གནོད་བ་ངོ་འཕལ་དུ་འབོའོ་ཞིས་བརོད་པའོ། །ལ་པསམོས་ 
པ་འདིས་འདྱེ་མྱ་བི་གནོད་པྱ་བུས་པ་ལ་ལན་མི་ཤད་ ་དདས་ཡབ། སྒྲ་ཅོན་པ ཡུགས ་བང་པ།ཤོའ ཀུང ོིའསོ།ད་ དནྫྫྫྱ་ བཟོད་པ་ནཾ་ཐིག་པ་ཆེན་ 
༣ ཀོ བོར་འི་ངོལ་ཡེབ་ལབའངམ་བསར་པ་བབ། ལ་བཟོད་པྲ་བ་དགོས་པར་ ཅེ ད་པ་མ བསན་བཟུད་པ་འབུང་དཀའ་བར་བསྟུན་པ། བཟོད་པནྲ་པིག་པ་ཆེན་ 
༽ ཝུ རཾ ་ ་ ནྲི ཾཉིཉ}ྣནྣརདད རྐྱེན་ན་ 
རུལ་བསྟན་པ། དེ་ཏྟ་མཆོས་བཤད་པལ་གནོད་སྦྱེན་རྱིས་ལནོ་གསེལ་པ། ད་ལ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་རྨུ་འབས་ཏེན་འདེལ་གི་གནད་བསནནས་འཟོད་པའི་གདམས་དག་བཤད་པའོ། །དུག་པ་ 











ཆངནུ་ྱི་ལམ་དུ་བུརཆུལ་བ 








